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Ⱦɚɧɧɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ ɜɯɨɞɢɬ ɜ ɭɱɟɛɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɣ ɤɨɦɩɥɟɤɬ «Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ. ɒɜɟɣɧɨɟ 

ɞɟɥɨ» ɞɥɹ 5–9 ɤɥɚɫɫɨɜ, ɪɟɚɥɢɡɭɸɳɢɣ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɚɞɚɩɬɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɨɫɧɨɜɧɨɣ 
ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɫ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɦɢ 
ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ (ɩɪɟɞɦɟɬɧɚɹ ɨɛɥɚɫɬɶ «Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɢ»). 

ȼ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɦ ɩɨɫɨɛɢɢ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧɵ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɜɚɠɧɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 
ɲɜɟɣɧɨɦɭ ɞɟɥɭ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɚ. ɋɨɫɬɚɜɧɨɣ ɱɚɫɬɶɸ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɯ 
ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɪɚɛɨɱɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɫ ɨɩɢɫɚɧɢɟɦ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɤɭɪɫɚ, ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɢ 
ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɦ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟɦ. 

ɉɨɫɨɛɢɟ ɚɞɪɟɫɨɜɚɧɨ ɭɱɢɬɟɥɹɦ ɲɜɟɣɧɨɝɨ ɞɟɥɚ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɦ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɸ 
ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɎȽɈɋ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɫ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɣ ɨɬɫɬɚɥɨɫɬɶɸ 
(ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɦɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ), ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɹɦ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɵɯ ɲɤɨɥ ɢ ɲɤɨɥ-

ɢɧɬɟɪɧɚɬɨɜ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɞɪɭɝɢɦ ɪɚɛɨɬɧɢɤɚɦ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ, ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɦɫɹ ɜɨɩɪɨɫɚɦɢ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɚ. 
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ɉɊȿȾɂɋɅɈȼɂȿ 

ɉɪɨɛɥɟɦɚ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɫ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɣ ɨɬɫɬɚɥɨɫɬɶɸ (ɥёɝɤɨɣ ɢ 

ɭɦɟɪɟɧɧɨɣ), ɫɟɝɨɞɧɹ ɚɤɬɭɚɥɶɧɚ ɤɚɤ ɧɢɤɨɝɞɚ. ɋɪɟɞɢ ɦɧɨɝɨɱɢɫɥɟɧɧɵɯ 

ɮɚɤɬɨɪɨɜ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɢɯ ɷɬɭ ɩɪɨɛɥɟɦɭ, ɦɨɠɧɨ ɜɵɞɟɥɢɬɶ ɪɨɫɬ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ 

ɬɚɤɢɯ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɢɯ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ ɤ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ 

ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɟɦɵɟ ɫɨɦɧɟɧɢɹ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ 

ɞɚɧɧɨɣ ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ ɞɟɬɟɣ ɨɜɥɚɞɟɬɶ ɤɚɤɨɣ-ɥɢɛɨ ɩɪɨɮɟɫɫɢɟɣ; ɱɪɟɡɜɵɱɚɣɧɨ ɭɡɤɢɣ 

ɤɪɭɝ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɦɵɯ ɜ ɲɤɨɥɟ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɩɪɨɮɢɥɟɣ; ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ 

ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɢ ɷɬɢɯ ɩɪɨɮɢɥɟɣ ɫ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɹɦɢ ɚɤɬɭɚɥɶɧɨɝɨ ɪɵɧɤɚ ɬɪɭɞɚ ɢ ɬ. ɞ. 

ȼ ɧɚɫɬɨɹɳɟɦ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɦ ɩɨɫɨɛɢɢ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧɵ ɜɨɩɪɨɫɵ 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɲɜɟɣɧɨɦɭ ɞɟɥɭ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ 

ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɚ, ɨɩɢɫɚɧɵ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɫ 

ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɚ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɩɨɤɚɡɚɧɵ ɩɪɢɧɰɢɩɵ 

ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɩɨɭɪɨɱɧɨɝɨ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɹ. Ɉɫɨɛɨɟ ɦɟɫɬɨ ɨɬɜɟɞɟɧɨ 

ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɨɜ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 

ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ ɢ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɩɨɞɯɨɞɚ. Ȼɨɥɶɲɨɟ 

ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɭɞɟɥɟɧɨ ɜɨɩɪɨɫɚɦ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɭɱɟɛɧɨ-ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨɣ ɛɚɡɵ 

ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɲɜɟɣɧɨɦɭ ɞɟɥɭ ɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɭɪɨɤɨɜ ɬɪɭɞɚ ɜ ɦɚɫɬɟɪɫɤɨɣ. 

ɉɨɫɨɛɢɟ ɚɞɪɟɫɨɜɚɧɨ ɭɱɢɬɟɥɹɦ ɲɜɟɣɧɨɝɨ ɞɟɥɚ, ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɹɦ, 

ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɚɦ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ, ɪɟɚɥɢɡɭɸɳɢɯ ɚɞɚɩɬɢɪɨɜɚɧɧɵɟ 

ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ (ȺɈɈɉ), ɫɬɭɞɟɧɬɚɦ, ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ, 

ɚ ɬɚɤɠɟ ɞɪɭɝɢɦ ɪɚɛɨɬɧɢɤɚɦ, ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɦɫɹ ɜɨɩɪɨɫɚɦɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 

ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɚ.  
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ɉɊȿȾɆȿɌɇȺə ɈȻɅȺɋɌɖ «ɌȿɏɇɈɅɈȽɂɂ» ȼ 
ɈȻɊȺɁɈȼȺɌȿɅɖɇɈɃ ɈɊȽȺɇɂɁȺɐɂɂ, ɊȿȺɅɂɁɍɘɓȿɃ 

ȺȾȺɉɌɂɊɈȼȺɇɇɕȿ ɈɋɇɈȼɇɕȿ 

ɈȻɓȿɈȻɊȺɁɈȼȺɌȿɅɖɇɕȿ ɉɊɈȽɊȺɆɆɕ 

ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɚɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ, ɪɟɚɥɢɡɭɸɳɚɹ ȺɈɈɉ ɞɥɹ 

ɞɟɬɟɣ ɫ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɣ ɨɬɫɬɚɥɨɫɬɶɸ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɪɟɫɭɪɫɨɦ ɢɯ 

ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɢ ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ. Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɜɨɩɪɨɫɵ 

ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɲɢɪɨɤɨ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧɵ ɜ ɬɪɭɞɚɯ 

ɬɚɤɢɯ ɭɱɟɧɵɯ, ɤɚɤ ɋ. ə. Ȼɚɬɵɲɟɜ, B. C. Ʌɟɞɧёɜ, A. M. ɇɨɜɢɤɨɜ, 

Ƚ. Ɇ. Ɋɨɦɚɧɰɟɜ, ɂ. ɉ. ɋɦɢɪɧɨɜ, ȿ. ȼ. Ɍɤɚɱɟɧɤɨ ɢ ɞɪ. ȼ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɯ 

H. A. Ⱥɥɟɤɫɟɟɜɚ, P. A. Ȼɪɢɨɧɟɫɚ, ȼ. ȼ. ȼɚɫɟɧɤɨɜɚ, ɉ. ə. Ƚɚɥɶɩɟɪɢɧɚ, 

Ⱥ. Ɍ. Ƚɥɚɡɭɧɨɜɚ, Ⱥ. ɉ. Ƚɨɡɨɜɚ, ɂ. Ⱥ. Ɂɢɦɧɟɣ, ɂ. Ⱦ. Ʉɚɪɰɟɜɚ, Ⱥ. ɂ. Ʉɥɢɦɨɜɚ, 

ɇ. ȼ. Ʉɭɡɶɦɢɧɨɣ, ȿ. Ⱥ. Ɇɚɪɬɵɧɨɜɨɣ, Ȼ. ɂ. ɉɢɧɫɤɨɝɨ, ɇ. ɋ. ɉɪɹɠɧɢɤɨɜɚ, 

Ⱥ. Ⱦ. ɋɚɡɨɧɨɜɚ, ɇ. Ɏ. Ɍɚɥɵɡɢɧɨɣ, ɂ. ɋ. əɤɢɦɚɧɫɤɨɣ ɢ ɞɪ. ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧɵ 

ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɧɨɜɵ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ 

ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ. 

ȼ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɞɟɣɫɬɜɭɸɳɢɦ ɡɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨɦ, ɫɬɚɧɞɚɪɬɨɦ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɫ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɣ ɨɬɫɬɚɥɨɫɬɶɸ (ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɦɢ 

ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ), ɜɚɠɧɟɣɲɟɣ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɟɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɞɚɧɧɨɣ 

ɤɚɬɟɝɨɪɢɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɹ 

(ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ) ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ. 

Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɢ ɫɨɡɞɚёɬ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ 

ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢ ɩɟɪɜɢɱɧɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɩɨ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ 

ɤɭɪɫɚɦ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ. ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ, ɱɬɨ ɞɥɹ 

ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɫ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɣ ɨɬɫɬɚɥɨɫɬɶɸ (ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɦɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ), 

ɢɦɟɸɳɢɯ ɢɧɜɚɥɢɞɧɨɫɬɶ, ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɚ ɧɚ ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ 

ɭɫɥɨɜɢɣ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɫ ɭɱёɬɨɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɣ 

ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɢ ɢ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ (ɂɉɊȺ). 



5 

 

ȼɵɛɨɪ ɩɪɨɮɟɫɫɢɢ ɢ ɫɮɟɪɵ ɛɭɞɭɳɟɣ ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɨɥɠɟɧ 

ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶɫɹ ɧɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɵɯ ɞɨɤɭɦɟɧɬɨɜ: 

1. ɉɟɪɟɱɟɧɶ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɤɚɡɚɧɢɣ ɤ ɪɚɛɨɬɟ ɢ 

ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɨɦɭ ɨɛɭɱɟɧɢɸ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɩɨ ɩɪɨɮɟɫɫɢɹɦ, ɨɛɳɢɦ ɞɥɹ ɜɫɟɯ 

ɨɬɪɚɫɥɟɣ ɧɚɪɨɞɧɨɝɨ ɯɨɡɹɣɫɬɜɚ, ɦɚɲɢɧɨɫɬɪɨɟɧɢɹ, ɫɭɞɨɫɬɪɨɟɧɢɹ, 

ɩɪɢɛɨɪɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ ɧɢɦɢ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜ. 

2. ɉɟɪɟɱɟɧɶ ɩɪɨɮɟɫɫɢɣ, ɩɨ ɤɨɬɨɪɵɦ ɨɪɝɚɧɢɡɭɟɬɫɹ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɢ 

ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɫ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɚɦɢ ɜ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɦ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦ ɪɚɡɜɢɬɢɢ. 

3. ɉɟɪɟɱɟɧɶ ɩɪɢɨɪɢɬɟɬɧɵɯ ɩɪɨɮɟɫɫɢɣ ɪɚɛɨɱɢɯ ɢ ɫɥɭɠɚɳɢɯ, ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ 

ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɞɚɟɬ ɢɧɜɚɥɢɞɚɦ ɧɚɢɛɨɥɶɲɭɸ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɛɵɬɶ 

ɤɨɧɤɭɪɟɧɬɨɫɩɨɫɨɛɧɵɦɢ ɧɚ ɪɟɝɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɪɵɧɤɚɯ ɬɪɭɞɚ. 

Ⱦɥɹ ɛɨɥɟɟ ɭɬɨɱɧёɧɧɨɝɨ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɨɬɛɨɪɚ ɤ ɞɨɫɬɭɩɧɵɦ 

ɩɪɨɮɟɫɫɢɹɦ ɬɚɤɠɟ ɦɨɠɧɨ ɨɩɢɪɚɬɶɫɹ ɧɚ «ɉɟɪɟɱɟɧɶ ɩɪɨɮɟɫɫɢɣ ɢ 

ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɫɬɟɣ, ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦɵɯ ɞɥɹ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɢ 

ɬɪɭɞɨɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɥɢɰ ɫ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɣ ɨɬɫɬɚɥɨɫɬɶɸ», ɚ ɬɚɤɠɟ ɧɚ ɩɪɚɤɬɢɤɨ-

ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɝɨ 

(ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨɝɨ) ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ (ȼ. ȼ. ȼɚɫɟɧɤɨɜ). 

Ɉɤɨɧɱɚɬɟɥɶɧɵɣ ɜɵɛɨɪ ɫɮɟɪɵ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɩɪɟɞɩɨɱɬɢɬɟɥɶɧɨ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɯ 

ɩɪɨɛ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɭɱɟɛɧɨ-ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɵɯ ɦɚɫɬɟɪɫɤɢɯ ɞɥɹ ɬɨɝɨ, 

ɱɬɨɛɵ ɨɛɭɱɚɟɦɵɣ, ɟɝɨ ɪɨɞɢɬɟɥɢ (ɡɚɤɨɧɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɢ) ɫɦɨɝɥɢ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨ 

ɨɰɟɧɢɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ, ɢɧɬɟɪɟɫɵ ɭɱɚɳɟɝɨɫɹ, ɚ ɭɱɢɬɟɥɶ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ, 

ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɵ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɤɨɧɫɢɥɢɭɦɚ – ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ 

ɢɦɟɸɳɢɟɫɹ ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ, ɜɥɢɹɸɳɢɟ ɧɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 

ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɤ ɞɚɧɧɨɦɭ ɜɢɞɭ ɬɪɭɞɚ. 

ɉɪɨɮɢɥɹɦɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɫɬɨɥɹɪɧɨɟ, 

ɫɥɟɫɚɪɧɨɟ ɞɟɥɨ, ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɵɣ ɬɪɭɞ ɢ ɞɪ. Ɉɞɧɚɤɨ, ɭɱɢɬɵɜɚɹ 

ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ, ɝɟɧɞɟɪɧɵɟ ɢɧɬɟɪɟɫɵ, ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨ, ɜ 

ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɦɚɫɫɟ ɞɥɹ ɞɟɜɭɲɟɤ, ɨɪɝɚɧɢɡɭɟɬɫɹ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɩɨ ɩɪɨɮɢɥɸ «ɒɜɟɣɧɨɟ 

ɞɟɥɨ». 
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Ɋɟɚɥɢɡɚɰɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ «Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ», ɩɪɟɞɦɟɬɚ 

«ɉɪɨɮɢɥɶɧɵɣ ɬɪɭɞ», ɩɪɨɮɢɥɶ – ɲɜɟɣɧɨɟ ɞɟɥɨ ɩɪɨɯɨɞɢɬ ɧɚ II ɷɬɚɩɟ 

ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɜ 5-9 ɤɥɚɫɫɚɯ; ɚ ɧɚ III ɷɬɚɩɟ – ɜ 10-12 ɤɥɚɫɫɚɯ – ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɛɨɥɟɟ 

ɭɝɥɭɛɥёɧɧɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɣ. ɇɚ 

ɤɚɠɞɨɦ ɝɨɞɭ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɨ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨɟ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ 

ɱɚɫɨɜ ɨɛɭɱɟɧɢɹ: ɨɬ 6 ɱɚɫɨɜ ɜ 5 ɤɥɚɫɫɟ, ɞɨ 8 – ɜ 9 ɤɥɚɫɫɟ. 

ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɩɪɨɮɢɥɶɧɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɭ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɮɨɪɦɢɪɭɸɬɫɹ 

ɠɢɡɧɟɧɧɵɟ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɢ: ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ, ɡɞɨɪɨɜɶɟɫɛɟɪɟɝɚɸɳɢɟ, 

ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɟ ɢ ɞɪ., ɛɚɡɨɜɵɟ ɭɱɟɛɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɧɚɤɨɩɥɟɧɢɟ 

ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ, ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɤɨɪɪɟɤɰɢɹ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɪɚɡɜɢɬɢɹ. 

ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɤɭɪɫɚ 

«Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ. ɒɜɟɣɧɨɟ ɞɟɥɨ» ɧɟ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɤɪɢɬɟɪɢɟɦ ɩɪɢ 

ɩɪɢɧɹɬɢɢ ɪɟɲɟɧɢɹ ɨ ɫɦɟɧɟ ɩɪɨɮɢɥɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɢ/ɢɥɢ ɩɟɪɟɜɨɞɟ 

ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ ɜ ɫɥɟɞɭɸɳɢɣ ɤɥɚɫɫ. Ⱦɚɧɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɸɬɫɹ ɤɚɤ 

ɨɞɧɚ ɢɡ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɯ ɩɪɢ ɨɰɟɧɢɜɚɧɢɢ ɢɬɨɝɨɜɵɯ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ. ȼ ɫɥɭɱɚɟ 

ɧɟɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɯ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ, 

ɩɪɢ ɧɚɥɢɱɢɢ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɦɟɞɢɤɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɤɨɦɢɫɫɢɢ ɢ ɫ 

ɫɨɝɥɚɫɢɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ (ɡɚɤɨɧɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ), ɦɨɠɟɬ ɩɟɪɟɜɟɫɬɢ 

ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ ɧɚ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɩɨ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɦɭ ɩɥɚɧɭ, ɧɚ ɜɚɪɢɚɧɬ 2 

ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɢɥɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ, ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɭɸ ɫ ɭɱёɬɨɦ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ 

ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɪɚɡɜɢɬɢɹ (ɋɂɉɊ). 

 

ɐȿɅɂ ɂ ɁȺȾȺɑɂ ɈȻɍɑȿɇɂə ɉɊȿȾɆȿɌɍ «ɒȼȿɃɇɈȿ 
ȾȿɅɈ» 

Ⱥɞɚɩɬɢɪɨɜɚɧɧɚɹ ɨɫɧɨɜɧɚɹ ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ ɫ 

ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɣ ɨɬɫɬɚɥɨɫɬɶɸ (ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɦɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ) ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɚ 

ɧɚ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɜɨɡɦɨɠɧɭɸ ɫɨɰɢɚɥɶɧɭɸ ɚɞɚɩɬɚɰɢɸ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ. ɂɦɟɧɧɨ 

ɩɨɷɬɨɦɭ ɜ ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ ɜɧɟɫɟɧɚ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɡɧɚɱɢɦɚɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɨɛɥɚɫɬɶ 

«Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ». ȼ ɞɚɧɧɭɸ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɭɸ ɨɛɥɚɫɬɶ ɜɤɥɸɱёɧ ɩɪɟɞɦɟɬ 
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«ɉɪɨɮɢɥɶɧɵɣ ɬɪɭɞ», ɤɨɬɨɪɵɣ ɢɦɟɟɬ ɲɢɪɨɤɭɸ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɧɚ 

ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɭɸ ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɸ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɪɚɧɧɟɝɨ 

ɩɪɨɮɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɭɫɬɨɣɱɢɜɵɯ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɯ 

ɧɚɜɵɤɨɜ. 

Ⱦɥɹ ɭɫɩɟɲɧɨɝɨ ɨɜɥɚɞɟɧɢɹ ɨɛɳɢɦɢ ɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɦɢ 

ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɹɦɢ ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɫɹ ɫ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɣ ɨɬɫɬɚɥɨɫɬɶɸ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 

ɨɛɥɚɞɚɬɶ ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɵɦ ɭɪɨɜɧɟɦ ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɥɢɱɧɵɦɢ 

ɤɚɱɟɫɬɜɚɦɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬɫɹ ɜ ɧɚɱɚɥɶɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɩɪɢ 

ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɦ ɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɦ 

ɤɨɧɫɢɥɢɭɦɨɦ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ. Ɇɢɧɢɦɚɥɶɧɵɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɦ ɤɚɱɟɫɬɜɚɦ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɭ ɭɱɟɧɢɤɚ ɧɚ ɧɚɱɚɥɶɧɨɦ ɷɬɚɩɟ 

ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦɢ: 

 ɧɚɥɢɱɢɟ ɭɪɨɜɧɹ ɩɪɨɢɡɜɨɥɶɧɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɩɨɡɜɨɥɢɬ ɧɚɛɥɸɞɚɬɶ 

ɡɚ ɞɢɧɚɦɢɤɨɣ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ 

ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɟɧɧɨɫɬɶ ɢ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɢɹ ɜɧɢɦɚɧɢɹ; 

 ɧɚɥɢɱɢɟ ɧɚɝɥɹɞɧɨ-ɨɛɪɚɡɧɨɝɨ (ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɝɨ) ɜɢɞɚ ɩɚɦɹɬɢ – ɡɚɩɨɦɢɧɚɧɢɟ 

ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɯ ɢɡɞɟɥɢɹ, ɢɯ ɫɜɨɣɫɬɜ, ɰɜɟɬɨɜɨɝɨ ɪɟɲɟɧɢɹ, ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 

ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɱɚɫɬɟɣ ɢ ɬ. ɞ.; 

 ɤɨɨɪɞɢɧɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɦɟɥɤɨɣ ɦɨɬɨɪɢɤɢ, ɬɚɤɬɢɥɶɧɨɣ ɢ 

ɦɵɲɟɱɧɨ-ɫɭɫɬɚɜɧɨɣ ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɧɚ 

ɨɳɭɩɶ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɨɛɪɚɛɚɬɵɜɚɟɦɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ. 

ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɵɦ ɭɫɥɨɜɢɟɦ ɞɥɹ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɩɪɨɮɢɥɹ «ɒɜɟɣɧɨɟ ɞɟɥɨ» ɛɭɞɟɬ 

ɧɚɥɢɱɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɛɟɫɩɟɱɚɬ ɭɫɩɟɯ ɜ ɪɚɛɨɬɟ, ɚ ɢɦɟɧɧɨ: 

ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ ɤ ɦɨɧɨɬɨɧɧɵɦ ɨɩɟɪɚɰɢɹɦ, ɬɟɪɩɟɧɢɟ, ɭɫɢɞɱɢɜɨɫɬɶ, 

ɭɪɚɜɧɨɜɟɲɟɧɧɨɫɬɶ, ɚɤɤɭɪɚɬɧɨɫɬɶ ɢ ɬɳɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. Ɉɞɧɚɤɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 

ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɞɚɧɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɧɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɟɦ ɤ 

ɨɫɜɨɟɧɢɸ ɩɪɨɮɢɥɹ ɨɛɭɱɟɧɢɹ «ɒɜɟɣɧɨɟ ɞɟɥɨ», ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɨɧɢ ɮɨɪɦɢɪɭɸɬɫɹ ɜ 

ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɝɨ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɝɨ (ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨɝɨ) ɨɛɭɱɟɧɢɹ. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɰɟɥɶ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɚ «ɉɪɨɮɢɥɶɧɵɣ ɬɪɭɞ» 

ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜɨ ɜɫɟɫɬɨɪɨɧɧɟɦ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ ɫ 
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ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɣ ɨɬɫɬɚɥɨɫɬɶɸ (ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɦɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ) ɫɬɚɪɲɟɝɨ 

ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɩɪɢɦɟɧɢɬɟɥɶɧɨ ɤ 

ɩɪɨɮɢɥɸ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ «ɒɜɟɣɧɨɟ ɞɟɥɨ». 

ɍɱɢɬɵɜɚɹ ɥɢɱɧɵɟ ɢɧɬɟɪɟɫɵ, ɫɤɥɨɧɧɨɫɬɢ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɢ 

ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ, ɩɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɚɹ ɩɪɨɮɢɥɶɧɚɹ ɬɪɭɞɨɜɚɹ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɧɚ ɭɱɟɛɧɨɦ ɩɪɟɞɦɟɬɟ «ɉɪɨɮɢɥɶɧɵɣ ɬɪɭɞ» («ɒɜɟɣɧɨɟ ɞɟɥɨ») 

ɞɨɥɠɧɚ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɟɲɟɧɢɸ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɡɚɞɚɱ: 

ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɦɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚ ɭɱɟɛɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: 

 ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɭɦɟɧɢɣ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɰɟɥɶ ɢ ɝɨɬɨɜɵɣ ɩɥɚɧ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, 

ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ ɢ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɟё ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɫ 

ɨɩɨɪɨɣ ɧɚ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɭɸ ɩɨɦɨɳɶ ɭɱɢɬɟɥɹ; 

 ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ ɤ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɣ ɬɪɭɞɨɜɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɜ ɬɪɭɞɟ, ɬɪɭɞɨɥɸɛɢɹ, ɭɜɚɠɟɧɢɹ ɤ ɥɸɞɹɦ ɬɪɭɞɚ, 

ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɢ ɬ. ɞ.);  

 ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɰɟɥɨɫɬɧɨɫɬɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ; 

ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɛɚɡɨɜɵɯ ɭɱɟɛɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ (ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ, 

ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ, ɪɟɝɭɥɹɬɢɜɧɵɯ, ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ): 

 ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɭɦɟɧɢɣ:  

 ɝɨɪɞɢɬɶɫɹ ɲɤɨɥɶɧɵɦɢ ɭɫɩɟɯɚɦɢ ɢ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹɦɢ, ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɢ 

ɫɜɨɢɯ ɬɨɜɚɪɢɳɟɣ, ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹɦɢ ɫɬɪɚɧɵ;  

 ɭɜɚɠɢɬɟɥɶɧɨ ɨɬɧɨɫɢɬɶɫɹ ɤ ɥɸɞɹɦ ɬɪɭɞɚ ɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɢɯ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ;  

 ɛɟɪɟɠɧɨ ɨɬɧɨɫɢɬɶɫɹ ɤ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɨɦɭ ɧɚɫɥɟɞɢɸ ɪɨɞɧɨɝɨ 

ɤɪɚɹ ɢ ɫɬɪɚɧɵ; 

 ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ ɭɱɟɛɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ:  

 ɜɫɬɭɩɚɬɶ ɜ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɸ ɢ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɟё ɜ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ 

ɬɪɭɞɨɜɨɝɨ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ;  

 ɜɵɫɥɭɲɢɜɚɬɶ ɫɨɛɟɫɟɞɧɢɤɚ, ɜɫɬɭɩɚɬɶ ɜ ɞɢɚɥɨɝ;  
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 ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɞɨɫɬɭɩɧɵɟ ɢɫɬɨɱɧɢɤɢ ɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ 

ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɞɥɹ ɪɟɲɟɧɢɹ ɬɪɭɞɨɜɵɯ ɡɚɞɚɱ; 

 ɤɨɪɪɟɤɰɢɹ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɝɭɥɹɬɢɜɧɵɯ ɭɱɟɛɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ:  

 ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɢ ɫɨɯɪɚɧɹɬɶ ɰɟɥɢ ɢ ɡɚɞɚɱɢ ɪɟɲɟɧɢɹ ɭɱɟɛɧɵɯ ɢ 

ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɞɚɱ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɢɡɞɟɥɢɹ, 

ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɵɣ ɩɨɢɫɤ ɫɪɟɞɫɬɜ ɢɯ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ;  

 ɨɫɨɡɧɚɧɧɨ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɣ ɞɥɹ 

ɪɟɲɟɧɢɹ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɭɱɟɛɧɵɯ ɡɚɞɚɱ;  

 ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɤɨɧɬɪɨɥɶ, ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɶ ɜ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 

ɚɞɟɤɜɚɬɧɨ ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚ ɜɧɟɲɧɢɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɢ ɨɰɟɧɤɭ; 

 ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɤɨɪɪɟɤɰɢɹ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɱɟɛɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ:  

 ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɜɪɟɦɟɧɧɨ-ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɭɸ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɸ 

ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ;  

 ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɨɫɜɨɟɧɧɵɟ ɦɵɫɥɢɬɟɥɶɧɵɟ ɨɩɟɪɚɰɢɢ (ɧɚ ɧɚɝɥɹɞɧɨɦ, 

ɞɨɫɬɭɩɧɨɦ ɜɟɪɛɚɥɶɧɨɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ, ɨɫɧɨɜɟ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ);  

 ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɨɫɜɨɟɧɧɵɟ ɦɟɠɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ ɡɧɚɧɢɹ, ɨɬɪɚɠɚɸɳɢɟ 

ɧɟɫɥɨɠɧɵɟ, ɞɨɫɬɭɩɧɵɟ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɫɜɹɡɢ ɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɦɟɠɞɭ 

ɨɛɴɟɤɬɚɦɢ ɢ ɩɪɨɰɟɫɫɚɦɢ; 

ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɪɚɡɜɢɬɢɹ: ɤɨɪɪɟɤɰɢɹ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 

ɦɵɫɥɢɬɟɥɶɧɵɯ, ɫɟɧɫɨɦɨɬɨɪɧɵɯ, ɪɟɱɟɜɵɯ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ 

ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɜ ɯɨɞɟ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɭɦɟɧɢɣ; 

ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɯ ɡɧɚɧɢɣ «ɉɪɨɮɢɥɶɧɵɣ ɬɪɭɞ» («Шɜɟɣɧɨɟ 

ɞɟɥɨ»): 

ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɞɜɭɦɹ ɝɪɭɩɩɚɦɢ ɡɧɚɧɢɣ: 

 ɡɧɚɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ, 

ɬɪɭɞɨɜɵɯ ɡɚɞɚɧɢɣ (ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɡɧɚɧɢɹ); 

 ɡɧɚɧɢɹ, ɩɪɢɦɟɧɹɟɦɵɟ ɩɪɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɢ ɩɨɧɢɦɚɧɢɢ ɬɪɭɞɨɜɵɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ 

(ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɡɧɚɧɢɹ). 
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Ɉɛɴёɦ ɡɧɚɧɢɣ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧ ɜ ɭɱɟɛɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ. Ɉɞɧɚɤɨ, ɭɱɢɬɵɜɚɹ 

ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɫ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɣ ɨɬɫɬɚɥɨɫɬɶɸ, 

ɪɟɝɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ, ɨɛɴёɦ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɦɵɯ ɤ ɨɫɜɨɟɧɢɸ ɡɧɚɧɢɣ ɦɨɠɟɬ 

ɛɵɬɶ ɞɨɩɨɥɧɟɧ, ɪɚɫɲɢɪɟɧ ɢɥɢ ɭɝɥɭɛɥёɧ (ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ 20%). Ɍɚɤɨɟ ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɟ 

ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ ɫɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶɧɵɯ ɥɢɧɢɣ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɦɵɯ ɪɚɡɞɟɥɨɜ, 

ɭɤɚɡɚɧɧɵɯ ɜ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ. 

ɂɡɜɟɫɬɧɨ, ɱɬɨ ɩɪɨɮɢɥɶ «ɒɜɟɣɧɨɟ ɞɟɥɨ» ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɬɪɭɞɧɵɦ ɞɥɹ 

ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨ ɨɬɫɬɚɥɵɦɢ ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɢɫɹ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɜ ɩɟɪɢɨɞ 

ɧɚɱɚɥɶɧɨɝɨ ɷɬɚɩɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɤɨɧɫɢɥɢɭɦ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ (ɡɚɤɨɧɧɵɦɢ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɹɦɢ) ɩɪɨɜɨɞɢɬ ɪɚɛɨɬɭ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɭɸ ɧɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ 

ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɮɭɧɤɰɢɣ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ. Ɍɚɤ, ɞɨɩɭɫɬɢɦɵɦɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɨɫɧɨɜɧɵɯ 

ɮɭɧɤɰɢɣ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɞɥɹ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɟɣ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɫɬɢ 

«ɒɜɟɹ» ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ: 

 ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɢ ɮɭɧɤɰɢɣ: ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ, ɜɧɢɦɚɧɢɹ, 

ɩɚɦɹɬɢ, ɦɵɲɥɟɧɢɹ – ɥɟɝɤɢɟ ɢɥɢ ɭɦɟɪɟɧɧɵɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ;  

 ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɪɟɱɢ; 

 ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɜɨɥɟɜɨɣ ɫɮɟɪɵ; 

 ɥɟɝɤɢɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɫɟɧɫɨɪɧɵɯ ɮɭɧɤɰɢɣ: ɡɪɟɧɢɹ, ɫɥɭɯɚ, ɨɛɨɧɹɧɢɹ, 

ɨɫɹɡɚɧɢɹ; 

 ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɫɬɚɬɢɤɨ-ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɢɯ ɮɭɧɤɰɢɣ: ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɟ 

ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɮɭɧɤɰɢɣ ɜɟɪɯɧɢɯ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɟɣ, ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɟ ɢɥɢ 

ɜɵɪɚɠɟɧɧɵɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɧɢɠɧɢɯ ɤɨɧɟɱɧɨɫɬɟɣ. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɨɛɭɱɚɸɳɢɣɫɹ ɫ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɣ ɨɬɫɬɚɥɨɫɬɶɸ 

(ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɦɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ) ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɤɭɪɫɚ 

«ɉɪɨɮɢɥɶɧɵɣ ɬɪɭɞ. ɒɜɟɣɧɨɟ ɞɟɥɨ» ɛɭɞɟɬ ɢɦɟɬɶ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɣ ɨɩɵɬ: 

 ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɪɚɜɢɥ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɬɪɭɞɚ; 

 ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɢ ɧɚɥɚɞɤɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ ɞɥɹ ɪɭɱɧɨɝɨ ɢ ɦɚɲɢɧɧɨɝɨ ɲɢɬɶɹ; 

 ɭɯɨɞɚ ɡɚ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟɦ ɢ ɪɚɛɨɱɢɦ ɦɟɫɬɨɦ; 
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 ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɜ ɢ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɣ ɞɥɹ ɲɢɬɶɹ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ 

ɢ ɦɚɲɢɧɧɨɝɨ; 

 ɜɵɛɨɪɚ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɞɥɹ ɲɢɬɶɹ ɫ ɭɱёɬɨɦ ɜɢɞɚ ɢɡɞɟɥɢɹ ɢ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ 

ɟɝɨ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɹ; 

 ɩɨɞɛɨɪɚ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɜ ɞɥɹ ɲɢɬɶɹ ɫ ɭɱёɬɨɦ ɜɢɞɚ ɢɡɞɟɥɢɹ ɢ ɜ 

ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɟɝɨ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɹ; 

 ɭɯɨɞɚ, ɯɪɚɧɟɧɢɹ ɢ ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɢ ɢɡɞɟɥɢɣ; 

ɭɦɟɬɶ: 

 ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɬɪɭɞɚ, ɫɚɧɢɬɚɪɢɢ ɢ ɝɢɝɢɟɧɵ, ɥɟɠɚɳɢɟ 

ɜ ɨɫɧɨɜɟ ɪɚɛɨɬɵ ɲɜɟɣɧɨɣ ɦɚɫɬɟɪɫɤɨɣ; 

  ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ, ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ ɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ ɞɥɹ ɪɭɱɧɨɝɨ, 

ɦɚɲɢɧɧɨɝɨ ɲɢɬɶɹ ɢ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɫ ɢɯ ɩɨɦɨɳɶɸ ɩɪɨɫɬɵɟ ɢɡɞɟɥɢɹ; 

  ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ ɞɥɹ ɜɟɞɟɧɢɹ ɪɚɛɨɬɵ; 

 ɜɵɛɢɪɚɬɶ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɫ ɭɱёɬɨɦ ɜɢɞɚ ɢ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɹ ɢɡɞɟɥɢɹ; 

  ɜɵɹɜɥɹɬɶ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɢ ɜ ɝɨɬɨɜɨɦ ɢɡɞɟɥɢɢ, ɫɩɨɫɨɛɵ ɢɯ ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɹ ɢɥɢ 

ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɹ; 

 ɪɚɫɩɨɡɧɚɜɚɬɶ, ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɢ ɤɥɚɫɫɢɮɢɰɢɪɨɜɚɬɶ ɧɢɬɢ, ɬɤɚɧɢ ɢ 

ɧɟɬɤɚɧɵɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɩɨ ɜɧɟɲɧɟɦɭ ɜɢɞɭ, ɫɨɫɬɚɜɭ, ɫɬɪɨɟɧɢɸ ɢ ɫɜɨɣɫɬɜɚɦ; 

 ɨɮɨɪɦɥɹɬɶ ɝɨɬɨɜɨɟ ɢɡɞɟɥɢɟ, ɭɯɚɠɢɜɚɬɶ ɡɚ ɧɢɦ, ɯɪɚɧɢɬɶ ɟɝɨ ɢ 

ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɨɜɚɬɶ; 

ɢɦɟɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ: 

 ɨ ɩɪɚɜɢɥɚɯ ɬɟɯɧɢɤɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ, ɫɚɧɢɬɚɪɢɢ ɢ ɝɢɝɢɟɧɵ ɧɚ 

ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɜɵɲɢɜɤɢ; 

 ɨ ɲɢɬɶɟ, ɢɫɬɨɪɢɢ ɧɚɪɨɞɧɨɝɨ ɲɢɬɶɹ, ɜɢɞɚɯ ɲɢɬɶɹ, ɫɩɨɫɨɛɚɯ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 

ɲɜɟɣɧɵɯ ɢɡɞɟɥɢɣ, ɢɯ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɮɭɧɤɰɢɹɯ; 

 ɨ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɢ ɲɢɬɶɹ ɜ ɬɟɤɫɬɢɥɶɧɵɯ ɢɡɞɟɥɢɹɯ, ɨɛ ɚɫɫɨɪɬɢɦɟɧɬɟ 

ɜɵɲɢɬɵɯ ɢɡɞɟɥɢɣ; 

 ɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɯ ɞɥɹ ɲɢɬɶɹ: ɬɟɤɫɬɢɥɶ, ɩɪɹɞɟɧɢɟ, ɬɤɚɧɢ, ɧɢɬɢ, ɬɟɤɫɬɢɥɶɧɨ-

ɝɚɥɚɧɬɟɪɟɣɧɵɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ; 
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 ɨɛ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɪɚɛɨɱɟɝɨ ɦɟɫɬɚ, ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɯ ɢ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɹɯ ɞɥɹ 

ɪɭɱɧɵɯ ɪɚɛɨɬ;  

 ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ ɪɭɱɧɵɯ, ɦɚɲɢɧɧɵɯ ɪɚɛɨɬ;  

 ɨ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɨɰɟɫɫɚɯ ɜɵɪɚɛɨɬɤɢ ɢɡɞɟɥɢɣ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ 

ɬɟɯɧɢɤɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ; 

 ɨ ɤɨɧɬɪɨɥɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɩɪɨɞɭɤɰɢɢ ɢ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɯ ɤɚɱɟɫɬɜɚ 

ɩɪɨɞɭɤɰɢɢ. 

Ɉɞɧɨɣ ɢɡ ɡɚɞɚɱ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɲɜɟɣɧɨɦɭ ɞɟɥɭ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 

ɧɚɜɵɤɨɜ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɬɪɭɞɨɜɵɯ ɨɩɟɪɚɰɢɣ. ɂɡɜɟɫɬɧɨ, ɱɬɨ ɬɪɭɞɨɜɵɟ ɧɚɜɵɤɢ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬɫɹ ɜɵɫɨɤɨɣ ɫɬɟɩɟɧɶɸ ɚɜɬɨɦɚɬɢɡɚɰɢɢ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ, ɜ 

ɫɜɨɸ ɨɱɟɪɟɞɶ, ɡɚɤɪɟɩɥɹɸɬɫɹ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɞɨɥɝɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ, ɩɨɲɚɝɨɜɵɯ 

ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ. Ɉɩɵɬ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɫ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɣ 

ɨɬɫɬɚɥɨɫɬɶɸ ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɚɟɬ, ɱɬɨ ɧɚɜɵɤɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɬɪɭɞɨɜɵɯ 

ɨɩɟɪɚɰɢɣ ɩɨ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɸ ɲɜɟɣɧɵɯ ɢɡɞɟɥɢɣ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɯ ɞɥɹ ɩɪɨɮɟɫɫɢɢ 

«ɲɜɟɹ-ɦɨɬɨɪɢɫɬɤɚ ɠɟɧɫɤɨɣ ɢ ɞɟɬɫɤɨɣ ɥёɝɤɨɣ ɨɞɟɠɞɵ», ɮɨɪɦɢɪɭɸɬɫɹ 

ɞɥɢɬɟɥɶɧɨ ɢ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨ ɡɚ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɦɵɣ ɩɟɪɢɨɞ ɨɛɭɱɟɧɢɹ. ɇɚɢɛɨɥɟɟ 

ɞɨɫɬɭɩɧɵɦɢ ɞɥɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɦɨɠɧɨ ɫɱɢɬɚɬɶ ɬɚɤɢɟ ɨɩɟɪɚɰɢɢ, ɤɚɤ 

ɫɬɚɱɢɜɚɧɢɟ ɩɪɨɫɬɵɯ ɩɨ ɤɪɨɸ ɞɟɬɚɥɟɣ, ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɧɚɤɥɚɞɧɵɯ ɤɚɪɦɚɧɨɜ, 

ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɜɨɪɨɬɧɢɤɨɜ, ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɢ ɜɬɚɱɢɜɚɧɢɟ ɪɭɤɚɜɨɜ ɜ ɩɪɨɣɦɭ, ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ 

ɧɢɡɚ ɢɡɞɟɥɢɹ ɢ ɞɪ. 

ȼ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɤɪɢɬɟɪɢɹɦɢ ɭɫɩɟɲɧɨɝɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɨɩɟɪɚɰɢɣ ɛɭɞɭɬ:  

 ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɭɞɟɪɠɚɧɢɟ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɹ, ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ;  

 ɜɟɪɧɚɹ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɨɩɨɪɚ ɧɚ 

ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ ɤɚɪɬɭ;  

 ɭɞɟɪɠɚɧɢɟ ɪɚɛɨɱɟɣ ɩɨɡɵ,  

 ɬɟɦɩ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɪɚɛɨɬɵ,  

 ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɪɚɛɨɬɵ.  

ɉɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɤ ɬɪɭɞɭ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɟɬɫɹ ɬɚɤɠɟ ɫɬɟɩɟɧɶɸ ɢɯ 

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɬɪɭɞɨɜɵɯ ɡɚɞɚɧɢɣ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɬɟɯ, 

ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɧɢ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ ɜɩɟɪɜɵɟ. ɇɢɡɤɚɹ ɫɬɟɩɟɧɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
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ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɚ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɧɨɜɵɯ ɬɪɭɞɨɜɵɯ 

ɡɚɞɚɧɢɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɨɦ ɢɯ ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ɂɚɞɚɱɚ 

ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨɛɵ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɲɜɟɣɧɨɦɭ ɞɟɥɭ ɜ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɛɨɥɶɲɟɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɩɪɟɨɞɨɥɟɬɶ ɷɬɨɬ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɤ. 

ɂɡɜɟɫɬɧɨ, ɱɬɨ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ 

ɡɚɞɚɧɢɹ ɜɨ ɦɧɨɝɨɦ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɭɪɨɜɧɹ ɢ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɢɦɟɸɳɢɯɫɹ ɨɛɳɟɬɪɭɞɨɜɵɯ 

ɭɦɟɧɢɣ. Ɉɬɦɟɱɚɟɬɫɹ, ɤɚɤ ɭɱɟɧɢɤ ɦɨɠɟɬ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɡɚɞɚɧɢɹɯ, 

ɩɥɚɧɢɪɭɟɬ ɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬ ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɶ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ. 

ɉɨɷɬɨɦɭ ɡɚɞɚɱɚ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ ɪɟɝɭɥɹɰɢɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɭ ɭɱɚɳɢɯɫɹ, ɟё 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɜɚɠɧɟɣɲɢɯ. ɂɦɟɧɧɨ ɩɨɷɬɨɦɭ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 

ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬɫɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢ 

ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɭɦɟɧɢɣ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ 

ɬɪɭɞɨɜɵɯ ɡɚɞɚɧɢɹɯ, ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ ɢɯ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɫ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟɦ 

ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɨɩɟɪɚɰɢɣ, ɩɨɞɛɢɪɚɬɶ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɩɪɢёɦɵ ɬɪɭɞɚ ɢ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ ɢ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɹ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 

ɧɚɭɱɢɬɶ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨɦɭ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ 

ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɸ ɧɚ ɭɪɨɤɚɯ ɬɪɭɞɚ ɡɧɚɧɢɣ, ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɜ ɞɪɭɝɢɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ 

ɨɛɥɚɫɬɹɯ. 

ȼ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɨɫɨɛɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɟɬ ɡɚɞɚɱɚ 

ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɭ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɬɪɭɞɭ. Ⱥɤɬɢɜɧɭɸ 

ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɭɸ ɪɚɛɨɬɭ ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɩɨ ɲɜɟɣɧɨɦɭ ɞɟɥɭ ɧɭɠɧɨ ɧɚɱɢɧɚɬɶ ɤɚɤ 

ɦɨɠɧɨ ɪɚɧɶɲɟ, ɫ 5 ɤɥɚɫɫɚ, ɢ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɟё ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢ ɤɚɤ ɧɚ ɭɪɨɤɚɯ, ɬɚɤ 

ɢ ɜɨ ɜɧɟɭɪɨɱɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɜɫɟɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɜ ɲɤɨɥɟ. 

 

ɉɊɂɇɐɂɉɕ ɈɊȽȺɇɂɁȺɐɂɂ ɍɊɈɄɈȼ ɉɈ ɒȼȿɃɇɈɆɍ 

ȾȿɅɍ 

Ɉɫɧɨɜɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɨɣ ɮɨɪɦɨɣ ɬɪɭɞɨɜɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɭɪɨɤ. 

ɂɦɟɧɧɨ ɩɨɷɬɨɦɭ ɧɚ ɭɪɨɤ ɩɪɨɮɢɥɶɧɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɹɸɬɫɹ ɜɫɟ 
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ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ, ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɟɦɵɟ ɤ ɥɸɛɨɦɭ ɭɪɨɤɭ ɩɨ 

ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦ. 

ɐɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɡɚɧɹɬɢɣ  

Ʉɚɠɞɨɟ ɡɚɧɹɬɢɟ ɞɨɥɠɧɨ ɢɦɟɬɶ ɰɟɥɶ. ɍɱɢɬɟɥɶ ɜɵɞɟɥɹɟɬ ɜɟɞɭɳɭɸ, 

ɪɟɚɥɶɧɨ ɜɵɩɨɥɧɢɦɭɸ ɧɚ ɞɚɧɧɨɦ ɭɪɨɤɟ ɰɟɥɶ, ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟ ɤɨɬɨɪɨɣ ɦɨɠɧɨ 

ɭɜɢɞɟɬɶ ɜ ɤɨɧɟɱɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɹɯ ɭɱɟɧɢɤɨɜ. Ʉɪɨɦɟ ɰɟɥɢ ɩɟɪɟɞ ɡɚɧɹɬɢɟɦ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɵɞɟɥɢɬɶ ɤɨɧɤɪɟɬɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ: ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɛɚɡɨɜɵɯ 

ɭɱɟɛɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ (ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ, ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ, ɪɟɝɭɥɹɬɢɜɧɵɯ, 

ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ), ɜɵɞɟɥɹɸɬɫɹ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, 

ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɛɟɪɟɠɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɦ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭɦɟɧɢɹ 

ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɨɩɟɪɚɰɢɣ ɢ ɞɪ.). 

ɐɟɥɶ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɢɫɯɨɞɹ ɢɡ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɭɱɟɛɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ, ɭɪɨɜɧɹ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɞɚɧɧɨɝɨ ɤɥɚɫɫɚ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ. 

ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɰɟɥɢ ɭɪɨɤɚ ɞɨɥɠɧɵ ɨɬɪɚɠɚɬɶ ɩɪɨɰɟɫɫ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɟɝɨ ɷɬɚɩɵ: 

ɩɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɨɟ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɫ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ, ɟɝɨ ɭɬɨɱɧɟɧɢɟ, ɭɝɥɭɛɥɟɧɢɟ, 

ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɟ, ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ, ɜɵɪɚɛɨɬɤɚ ɭɫɬɨɣɱɢɜɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ. 

Ɉɩɬɢɦɚɥɶɧɨɫɬɶ ɨɛɴёɦɚ ɭɱɟɛɧɨɝɨ  ɦɚɬ ɟɪɢɚɥɚ  ɭɪɨɤɚ,  ɟɝɨ 

ɰɟɥɨɫɬɧɨɫɬɶ ɢ ɡɚɤɨɧɱɟɧɧɨɫɬɶ  

ɑɬɨɛɵ ɞɨɫɬɢɱɶ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ ɰɟɥɟɣ, ɧɚ ɞɚɧɧɨɦ ɭɪɨɤɟ ɩɨɞɛɢɪɚɸɬ 

ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɵɣ (ɩɨ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ) ɨɛɴёɦ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɞɥɹ ɤɚɠɞɨɝɨ ɤɥɚɫɫɚ 

ɢ ɤɚɠɞɨɣ ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɝɪɭɩɩɵ. Ɂɚɜɵɲɟɧɢɟ ɢɥɢ ɡɚɧɢɠɟɧɢɟ ɨɛɴёɦɚ 

ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɨɞɢɧɚɤɨɜɨ ɧɟɞɨɩɭɫɬɢɦɨ. 

Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɭɱɟɛɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ, ɩɥɚɧɢɪɭɟɦɵɣ ɧɚ ɤɚɠɞɵɣ ɭɪɨɤ, ɞɨɥɠɟɧ 

ɛɵɬɶ ɰɟɥɨɫɬɧɵɦ ɩɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ, ɢɦɟɬɶ ɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ ɡɚɤɨɧɱɟɧɧɨɫɬɶ. 

ɇɟɞɨɩɭɫɬɢɦɵ ɫɥɭɱɚɢ, ɤɨɝɞɚ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɨɫɬɚёɬɫɹ ɧɟɡɚɜɟɪɲёɧɧɨɣ ɤ 

ɤɨɧɰɭ ɡɚɧɹɬɢɹ. 

ɋɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɷɬɚɩɨɜ  ɭɪɨɤɚ  

Ɉɛɭɱɟɧɢɟ – ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɵɣ ɩɪɨɰɟɫɫ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɧɚ ɤɚɠɞɨɦ ɭɪɨɤɟ ɞɨɥɠɧɵ 

ɛɵɬɶ ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɵɟ ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɷɬɚɩɵ: ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɵɣ ɦɨɦɟɧɬ, 
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ɚɤɬɭɚɥɢɡɚɰɢɹ ɡɧɚɧɢɣ, ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɟ ɩɪɨɣɞɟɧɧɨɝɨ, ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɧɨɜɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, 

ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɟ, ɪɟɮɥɟɤɫɢɹ, ɩɨɞɜɟɞɟɧɢɟ ɢɬɨɝɨɜ ɭɪɨɤɚ. 

ɇɚ ɫɬɪɭɤɬɭɪɭ ɭɪɨɤɚ ɛɨɥɶɲɨɟ ɜɥɢɹɧɢɟ ɨɤɚɡɵɜɚɸɬ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɭɱɟɛɧɨɝɨ 

ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɰɟɥɶ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɵɟ ɭɫɥɨɜɢɹ. ȼɦɟɫɬɟ ɫ ɬɟɦ ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ ɧɟ 

ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɧɟɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɨɣ, ɫɥɭɱɚɣɧɨɣ. Ʉɚɠɞɵɣ ɭɪɨɤ ɞɨɥɠɟɧ ɫɬɪɨɢɬɶɫɹ ɜ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɥɨɝɢɤɨɣ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ 

ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɨɩɟɪɚɰɢɢ, ɢɦɟɬɶ ɹɫɧɨ ɜɵɪɚɠɟɧɧɵɟ ɩɟɪɟɯɨɞɵ ɨɬ ɨɞɧɨɝɨ ɷɬɚɩɚ ɤ 

ɞɪɭɝɨɦɭ. 

ɋ ɨ ɨ ɬ ɜ ɟ ɬ ɫ ɬ ɜ ɢ ɟ  ɩ ɪ ɢ ɦ ɟ ɧ ɟ ɧ ɢ ɹ  ɦ ɟ ɬ ɨ ɞ ɨ ɜ  ɨ ɛ ɭ ɱ ɟ ɧ ɢ ɹ  

ɩ ɫ ɢ ɯ ɨ ɮ ɢ ɡ ɢ ɱ ɟ ɫ ɤ ɨ ɦ ɭ  ɫ ɨ ɫ ɬ ɨ ɹ ɧ ɢ ɸ  ɨ ɛ ɭ ɱ ɚ ɸ ɳ ɢ ɯ ɫ ɹ ,  ɫ ɨ ɞ ɟ ɪ ɠ ɚ ɧ ɢ ɸ  

ɭ ɱ ɟ ɛ ɧ ɨ ɝ ɨ  ɦ ɚ ɬ ɟ ɪ ɢ ɚ ɥ ɚ  ɢ  ɰ ɟ ɥ ɹ ɦ  ɭ ɪ ɨ ɤ ɚ  

ȼ ɪɹɞɟ ɫɥɭɱɚɟɜ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɭɪɨɤɚ ɞɢɤɬɭɟɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɜɵɛɨɪɚ ɬɟɯ 

ɢɥɢ ɢɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɫ ɦɟɯɚɧɢɡɚɰɢɟɣ ɪɚɫɤɪɨɣɧɵɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɢɥɢ 

ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɜɥɚɠɧɨ-ɬɟɩɥɨɜɨɣ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɦɨɠɧɨ ɩɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɜɨ 

ɜɪɟɦɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɷɤɫɤɭɪɫɢɨɧɧɨɝɨ ɩɨɫɟɳɟɧɢɹ ɲɜɟɣɧɨɝɨ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɹ. ȼ 

ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɟ ɫɥɭɱɚɟɜ ɭ ɭɱɢɬɟɥɹ ɢɦɟɟɬɫɹ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɲɢɪɨɤɢɣ ɚɪɫɟɧɚɥ 

ɩɪɢɦɟɧɹɟɦɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ, ɢɯ ɫɨɱɟɬɚɧɢɹ, ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɢёɦɨɜ ɞɥɹ ɬɨɝɨ ɢɥɢ 

ɢɧɨɝɨ ɭɪɨɤɚ. Ⱦɥɹ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ ɜɵɛɨɪɚ ɦɟɬɨɞɨɜ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɟɦɭ ɜɚɠɧɨ ɡɧɚɬɶ ɢ 

ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ, ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ, 

ɫɩɟɰɢɮɢɤɭ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ, ɫɟɧɫɨɪɧɨɣ, ɦɨɬɨɪɧɨɣ ɫɮɟɪ ɭɱɟɧɢɤɚ. Ɍɚɤ, ɩɪɢ 

ɧɚɥɢɱɢɢ ɭ ɪɟɛɟɧɤɚ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɰɜɟɬɨɨɳɭɳɟɧɢɹ, ɰɜɟɬɨɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ 

ɧɚɛɥɸɞɚɸɬɫɹ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɟ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɚɧɚɥɢɡɟ ɜɵɛɪɚɧɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ, ɜ 

ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɤɨɦɛɢɧɚɰɢɸ ɫɥɨɜɟɫɧɵɯ, ɧɚɝɥɹɞɧɵɯ 

ɦɟɬɨɞɨɜ ɫ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɦ ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɟɦ. 

Ɋ ɚ ɰ ɢ ɨ ɧ ɚ ɥ ɶ ɧ ɨ ɟ  ɢ ɫ ɩ ɨ ɥ ɶ ɡ ɨ ɜ ɚ ɧ ɢ ɟ  ɭ ɱ ɟ ɛ ɧ ɨ ɝ ɨ  ɜ ɪ ɟ ɦ ɟ ɧ ɢ  ɧ ɚ  

ɭ ɪ ɨ ɤ ɟ  

ɉɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɭɪɨɤɨɜ ɲɜɟɣɧɨɝɨ ɞɟɥɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɚ 

ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɚɹ (ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɚɹ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɚɹ) ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ: ɨɬɛɨɪ 

ɭɱɟɛɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ, ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɜ ɢ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɵ ɢ ɧɚɥɚɠɟɧɵ, ɢ ɬ. ɞ. 
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ȼɚɠɧɨ ɫɜɨɟɜɪɟɦɟɧɧɨɟ ɧɚɱɚɥɨ ɢ ɨɤɨɧɱɚɧɢɟ ɭɪɨɤɚ, ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɟ ɜɪɟɦɟɧɢ 

ɧɚ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɸ ɝɪɭɩɩɵ. ɗɬɨ ɞɨɫɬɢɝɚɟɬɫɹ ɩɭɬёɦ ɜɜɟɞɟɧɢɹ ɢ ɧɟɭɤɨɫɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɪɚɜɢɥ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢ ɪɚɛɨɬɵ ɧɚ ɭɪɨɤɟ. Ɋɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɨɡɧɚɱɚɟɬ ɱёɬɤɨɟ ɢ ɛɵɫɬɪɨɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɜɫɟɯ 

ɭɤɚɡɚɧɢɣ ɭɱɢɬɟɥɹ, ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɟ ɩɨɫɬɨɪɨɧɧɢɯ ɪɚɡɝɨɜɨɪɨɜ, ɛɟɫɩɪɢɱɢɧɧɵɯ 

ɨɬɥɭɱɟɤ ɫ ɦɟɫɬɚ ɪɚɛɨɬɵ. 

Ɉ ɫ ɭ ɳ ɟ ɫ ɬ ɜ ɥ ɟ ɧ ɢ ɟ  ɢ ɧ ɞ ɢ ɜ ɢ ɞ ɭ ɚ ɥ ɶ ɧ ɨ ɝ ɨ ,  ɞ ɢ ɮ ɮ ɟ ɪ ɟ ɧ ɰ ɢ ɪ ɨ ɜ ɚ ɧ -

ɧ ɨ ɝ ɨ  ɩ ɨ ɞ ɯ ɨ ɞ ɚ  

ɐɟɥɶɸ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɞɯɨɞɚ ɜ ɨɛɭɱɟɧɢɢ ɲɜɟɣɧɨɦɭ ɞɟɥɭ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ ɤɚɠɞɨɝɨ ɭɱɟɧɢɤɚ ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɝɪɭɩɩɵ, 

ɡɚɧɢɦɚɸɳɟɣɫɹ ɩɨ ɨɞɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ. Ɂɧɚɱɢɬ, ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɣ 

ɩɨɞɯɨɞ ɧɭɠɧɨ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɨɬɫɬɚɸɳɢɦ ɭɱɟɧɢɤɚɦ, ɧɨ ɢ ɩɨ 

ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɭɫɩɟɜɚɸɳɢɦ, ɭ ɤɨɬɨɪɵɯ ɢɦɟɸɬɫɹ ɤɚɤɢɟ-ɥɢɛɨ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ. 

Ɍɚɤɠɟ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ ɞɚёɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɭɱɟɧɢɤɚɦ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨ 

ɩɪɨɹɜɢɬɶ ɫɟɛɹ ɩɪɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɪɚɛɨɬ ɜ ɩɚɪɚɯ, ɛɪɢɝɚɞɚɯ. 

 

ɄɅȺɋɋɂɎɂɄȺɐɂə ɍɊɈɄɈȼ ɉɈ ɒȼȿɃɇɈɆɍ ȾȿɅɍ 

ȼ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɰɟɥɢ ɭɪɨɤɢ ɲɜɟɣɧɨɝɨ ɞɟɥɚ ɦɨɠɧɨ ɪɚɡɞɟɥɢɬɶ ɧɚ ɭɪɨɤɢ 

ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɭɪɨɤɢ. 

Ʉɚɤ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ, ɬɚɤ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ, ɜ ɫɜɨɸ ɨɱɟɪɟɞɶ, ɪɚɡɥɢɱɚɸɬɫɹ 

ɩɨ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɦ ɰɟɥɹɦ. Ɍɚɤ, ɤɨɧɤɪɟɬɧɚɹ ɰɟɥɶ ɨɞɧɢɯ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɧɹɬɢɣ 

ɛɭɞɟɬ ɡɚɤɥɸɱɚɬɶɫɹ ɜ ɜɨɨɪɭɠɟɧɢɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɧɨɜɵɦɢ ɡɧɚɧɢɹɦɢ, ɞɪɭɝɢɯ – ɜ 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ ɭɦɟɧɢɣ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɬɪɭɞɨɜɵɯ ɡɚɞɚɧɢɹɯ ɢ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ 

ɩɪɟɞɫɬɨɹɳɭɸ ɪɚɛɨɬɭ; ɧɚ ɨɞɧɢɯ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɭɫɜɚɢɜɚɸɬ 

ɩɪɢёɦɵ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɧɨɜɵɯ ɬɪɭɞɨɜɵɯ ɨɩɟɪɚɰɢɣ, ɧɚ ɞɪɭɝɢɯ ɭ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 

ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭɸɬɫɹ ɬɪɭɞɨɜɵɟ ɧɚɜɵɤɢ ɢ ɪɚɡɜɢɜɚɸɬɫɹ ɫɤɨɪɨɫɬɧɵɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ. 

ɉɨɷɬɨɦɭ ɫɪɟɞɢ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɭɪɨɤɨɜ ɜɵɞɟɥɹɸɬ ɭɪɨɤɢ ɬɟɨɪɢɢ ɢ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ, ɚ ɜ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɭɪɨɤɚɯ ɦɨɠɧɨ ɜɵɞɟɥɢɬɶ ɭɪɨɤɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 

ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɹ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɜɵɞɟɥɹɸɬ 
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ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɭɪɨɤɢ, ɬ. ɟ. ɬɚɤɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɵɯ ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ ɢ 

ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɟ ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɜɨɩɪɨɫɨɜ, ɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ. 

Ɉɞɧɚɤɨ ɞɚɧɧɨɟ ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɟɧɢɟ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɟɫɶɦɚ ɭɫɥɨɜɧɵɦ. 

 

Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɭɪɨɤɢ 

 

Ɉɫɧɨɜɧɨɣ ɭɱɟɛɧɨɣ ɡɚɞɚɱɟɣ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɭɪɨɤɨɜ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɨɨɛɳɟɧɢɟ 

ɧɨɜɵɯ ɫɜɟɞɟɧɢɣ, ɭɝɥɭɛɥɟɧɢɟ ɢ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɡɧɚɧɢɣ, ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 

ɨɛɳɟɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɩɨɧɹɬɢɣ. ɍɱɚɳɢɟɫɹ ɢɡɭɱɚɸɬ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨ ɢ ɪɚɛɨɬɭ ɛɵɬɨɜɵɯ 

ɢ ɩɪɨɦɵɲɥɟɧɧɵɯ ɲɜɟɣɧɵɯ ɦɚɲɢɧ, ɫɨɫɬɚɜ ɢ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɬɤɚɧɟɣ, ɨɫɜɚɢɜɚɸɬ 

ɩɪɢёɦɵ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɪɭɱɧɵɯ ɢ ɦɚɲɢɧɧɵɯ ɪɚɛɨɬ, ɡɧɚɤɨɦɹɬɫɹ ɫ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɟɣ 

ɬɪɭɞɚ ɢ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ ɧɚ ɲɜɟɣɧɵɯ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɹɯ ɢ ɞɪ. ɇɚ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɯ 

ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɫɨɱɟɬɚɧɢɹɯ: 

ɪɚɫɫɤɚɡ ɢ ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɟ ɭɱɢɬɟɥɹ ɫɨɱɟɬɚɸɬɫɹ ɫ ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɟɣ ɨɩɵɬɨɜ ɢ 

ɧɚɝɥɹɞɧɵɯ ɩɨɫɨɛɢɣ, ɛɟɫɟɞɚ – ɫ ɨɩɵɬɧɨɣ ɪɚɛɨɬɨɣ, ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ – ɫ 

ɛɟɫɟɞɨɣ, ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ – ɫ ɪɚɫɫɤɚɡɨɦ ɢ ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɟɦ ɢ ɬ. ɞ. 

ɉɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ 

ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ. ɉɪɢ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɫ ɜɢɞɚɦɢ 

ɬɤɚɰɤɢɯ ɩɟɪɟɩɥɟɬɟɧɢɣ, ɜɢɞɚɦɢ ɜɨɥɨɤɨɧ ɢ ɬɤɚɧɟɣ, ɤɨɝɞɚ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ 

ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɫɥɨɜɟɫɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ ɨɛɭɱɟɧɢɹ (ɪɚɫɫɤɚɡ, ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɟ, ɛɟɫɟɞɚ), 

ɧɚ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɭɸ ɪɚɛɨɬɭ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨ ɨɬɜɨɞɢɬɶ ɩɪɢɦɟɪɧɨ 15–20 ɦɢɧ. ȼ 

ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɭɪɨɤɚ ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɫɹ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬɫɹ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ, 

ɨɩɵɬɧɭɸ ɪɚɛɨɬɭ ɧɚ ɪɚɫɩɨɡɧɚɜɚɧɢɟ ɢɡɭɱɚɟɦɵɯ ɜɨɥɨɤɨɧ ɢ ɬɤɚɧɟɣ, ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ 

ɥɢɰɟɜɨɣ ɢ ɢɡɧɚɧɨɱɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧ ɬɤɚɧɢ, ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɩɨɢɫɤ ɞɨɤɚɡɚɬɟɥɶɫɬɜ ɩɨɫɥɟ 

ɩɪɨɱɬɟɧɢɹ ɫɬɚɬɶɢ ɭɱɟɛɧɢɤɚ. ɉɨɫɥɟɞɭɸɳɢɣ ɭɪɨɤ, ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɤɨɬɨɪɨɝɨ 

ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɫɜɹɡɚɧɨ ɫ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɣ ɱɚɫɬɶɸ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɞɥɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 

ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ. 

ɉɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ ɢɡɭɱɚɟɦɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɭɪɨɤɢ ɦɨɠɧɨ 

ɪɚɡɞɟɥɢɬɶ ɧɚ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɝɪɭɩɩɵ: 
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 ɭɪɨɤɢ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɹ ɫ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɟɣ ɲɜɟɣɧɨɝɨ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ (ɩɪɢёɦɚɦɢ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɪɭɱɧɵɯ ɢ ɦɚɲɢɧɧɵɯ ɪɚɛɨɬ, ɩɨɪɹɞɤɨɦ ɢ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɩɨɲɢɜɚ 

ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɲɜɟɣɧɵɯ ɢɡɞɟɥɢɣ, ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɢɯ ɨɬɞɟɥɤɢ); ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɹ 

ɫ ɜɢɞɚɦɢ ɢ ɫɜɨɣɫɬɜɚɦɢ ɜɨɥɨɤɨɧ ɢ ɬɤɚɧɟɣ; 

 ɭɪɨɤɢ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɲɜɟɣɧɵɯ ɦɚɲɢɧ, ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ ɞɥɹ ɜɥɚɠɧɨ-

ɬɟɩɥɨɜɨɣ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɲɜɟɣɧɵɯ ɢɡɞɟɥɢɣ ɢ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɹ ɫ ɦɟɯɚɧɢɡɚɰɢɟɣ 

ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɨɞɟɠɞɵ ɧɚ ɲɜɟɣɧɨɦ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɢ; 

 ɭɪɨɤɢ ɩɪɚɜɢɥ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɢ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɨɣ ɫɚɧɢɬɚɪɢɢ. 

 

Ʉɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɭɪɨɤɢ 

 

Ʉɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɭɪɨɤɢ, ɤɪɨɦɟ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɞɚɱ, ɪɟɲɚɸɬ ɢ ɡɚɞɚɱɢ 

ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɧɨɜɵɦ ɬɪɭɞɨɜɵɦ ɩɪɢёɦɚɦ ɩɪɢ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɢ ɲɜɟɣɧɨɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ. 

ɂɦɟɧɧɨ ɧɚ ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɨɦ ɭɪɨɤɟ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢ 

ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɩɨɥɭɱɟɧɧɨɝɨ ɧɚɜɵɤɚ ɩɪɢ ɧɟɢɡɦɟɧɧɨɣ ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɢ ɫ 

ɬɟɨɪɢɟɣ ɲɜɟɣɧɨɝɨ ɞɟɥɚ. Ɉɞɧɚɤɨ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɪɚɡɞɟɥɟɧɢɟ ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɵɯ 

ɭɪɨɤɨɜ ɧɚ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɣ ɭɪɨɤ, ɭɪɨɤ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɣ 

ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ, ɭɪɨɤ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɹ. 

 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɣ ɭɪɨɤ 

 

ɑɬɨɛɵ ɩɨɜɵɫɢɬɶ ɫɬɟɩɟɧɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ 

ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɚ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɞɚɧɢɣ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 

ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɢɯ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɶ. 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɤ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɞɚɧɢɣ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ 

ɧɚ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɭɪɨɤɚɯ. ɋɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɬɚɤɢɯ ɡɚɧɹɬɢɣ 

ɞɨɥɠɧɨ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɭ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɨɛɳɟɬɪɭɞɨɜɵɯ ɭɦɟɧɢɣ, 

ɜ ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ ɭɦɟɧɢɣ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɡɚɞɚɧɢɢ ɢ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ ɪɚɛɨɬɭ. 

Ⱦɚɧɧɵɣ ɬɢɩ ɭɪɨɤɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɦ ɩɪɢɦɟɧɢɬɟɥɶɧɨ ɤ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 

ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɫ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɣ ɨɬɫɬɚɥɨɫɬɶɸ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ 
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ɧɚɩɪɚɜɥɟɧ ɧɚ ɪɟɲɟɧɢɟ ɡɚɞɚɱɢ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɨɜ ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ. ɇɚ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɝɨɬɨɜɹɬ ɤ 

ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɟɣ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɟ: ɫ ɧɢɦɢ ɚɧɚɥɢɡɢɪɭɸɬ ɤɨɧɟɱɧɵɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ 

ɬɪɭɞɚ, ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɬ ɩɥɚɧ ɩɪɟɞɫɬɨɹɳɟɣ ɪɚɛɨɬɵ. 

ɇɚ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɦ ɭɪɨɤɟ ɭɱɟɧɢɤɢ ɦɨɝɭɬ ɱёɬɤɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɶ ɫɟɛɟ 

ɤɨɧɟɱɧɵɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɪɚɛɨɬɵ, ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɩɪɢёɦɵ ɟё 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ. ɇɚ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɦ ɭɪɨɤɟ ɪɟɲɚɸɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɡɚɞɚɱɢ: 

 ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɡɧɚɧɢɣ ɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɤɨɧɟɱɧɨɦ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɬɪɭɞɚ ɢ 

ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɪɚɛɨɬɵ; 

 ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɭɦɟɧɢɸ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɨɹɳɭɸ ɪɚɛɨɬɭ. 

Ɍɚɤɠɟ ɧɚ ɞɚɧɧɨɦ ɭɪɨɤɟ ɪɟɲɚɸɬɫɹ ɡɚɞɚɱɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɩɪɢёɦɚɦ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 

ɧɨɜɵɯ ɬɪɭɞɨɜɵɯ ɨɩɟɪɚɰɢɣ. 

ɍɪɨɤ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɣ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ 

 

ɇɚ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɭɪɨɤɚɯ ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɸɬ 

ɡɧɚɧɢɹ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɞɥɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɡɚɞɚɧɢɣ ɩɨ ɲɜɟɣɧɨɦɭ ɞɟɥɭ, ɢ ɜɩɟɪɜɵɟ 

ɡɧɚɤɨɦɹɬɫɹ ɫ ɧɟɤɨɬɨɪɵɦɢ ɬɪɭɞɨɜɵɦɢ ɨɩɟɪɚɰɢɹɦɢ. ɇɨ ɞɥɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 

ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɤ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɶɧɨɦɭ ɬɪɭɞɭ ɧɚ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɹɯ ɲɜɟɣɧɨɣ 

ɩɪɨɦɵɲɥɟɧɧɨɫɬɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵ ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɵɟ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɧɚɜɵɤɢ ɢ 

ɭɦɟɧɢɟ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɫɜɨɢ ɡɧɚɧɢɹ ɜ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɲɜɟɣɧɵɯ ɢɡɞɟɥɢɣ. 

ɗɬɨɦɭ ɦɨɠɧɨ ɧɚɭɱɢɬɶ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɧɚ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɭɪɨɤɚɯ. 

ɍɪɨɤɢ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɵɯ ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ ɬɪɭɞɨɜɵɟ ɡɚɞɚɧɢɹ, ɫɨɫɬɨɹɳɢɟ 

ɢɡ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ ɨɩɟɪɚɰɢɣ ɢ ɹɜɥɹɸɳɢɟɫɹ ɱɚɫɬɶɸ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɤɚɤɨɝɨ-

ɥɢɛɨ ɲɜɟɣɧɨɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ, ɦɨɠɧɨ ɧɚɡɜɚɬɶ ɭɪɨɤɚɦɢ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɣ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ 

ɪɚɛɨɬɵ. Ʉɨɦɩɥɟɤɫɧɵɦɢ ɨɧɢ ɧɚɡɜɚɧɵ ɩɨɬɨɦɭ, ɱɬɨ ɜ ɧɢɯ ɫɨɱɟɬɚɸɬɫɹ ɷɥɟɦɟɧɬɵ 

ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɧɨɜɨɝɨ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɫ ɭɠɟ ɢɡɜɟɫɬɧɵɦ ɭɱɟɧɢɤɚɦ, ɚ ɬɪɭɞɨɜɵɟ 

ɡɚɞɚɧɢɹ ɫɨɞɟɪɠɚɬ ɧɟ ɨɞɧɭ, ɚ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɨɩɟɪɚɰɢɣ. 

Ⱦɚɧɧɵɣ ɬɢɩ ɭɪɨɤɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɢ ɫɚɦɵɦ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧёɧɧɵɦ ɩɪɢ 

ɨɛɭɱɟɧɢɢ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɚ ɲɜɟɣɧɨɦɭ ɞɟɥɭ. 

Ɉɫɧɨɜɧɵɦɢ ɡɚɞɚɱɚɦɢ ɷɬɢɯ ɭɪɨɤɨɜ ɹɜɥɹɸɬɫɹ: 



20 

 

 ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɧɨɜɵɦ ɬɪɭɞɨɜɵɦ ɩɪɢёɦɚɦ; 

 ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɧɚɜɵɤɨɜ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɬɪɭɞɨɜɵɯ ɨɩɟɪɚɰɢɣ; 

 ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɭɦɟɧɢɣ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ ɪɚɛɨɬɭ ɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ 

ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɶ; 

 ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɭɦɟɧɢɹ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɧɚ ɩɪɚɤɬɢɤɟ. 

Ɉɫɧɨɜɧɵɦ ɦɟɬɨɞɨɦ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɭɱɟɧɢɤɨɜ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ 

ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɵɯ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɢɧɫɬɪɭɤɬɚɠ ɫ ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɟɣ, 

ɩɨɤɚɡɨɦ ɩɪɢёɦɨɜ ɪɚɛɨɬɵ. 

ɉɟɪɟɞ ɧɚɱɚɥɨɦ ɪɚɛɨɬɵ ɢɧɫɬɪɭɤɬɚɠ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɩɨ ɜɫɟɦɭ ɡɚɞɚɧɢɸ 

ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɞɥɹ ɜɫɟɯ ɭɱɚɳɢɯɫɹ. 

ȼ ɞɚɧɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɢɧɫɬɪɭɤɬɚɠ ɧɟɥɶɡɹ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɱɚɫɬɹɦɢ, ɩɨ ɦɟɪɟ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ ɨɱɟɪɟɞɧɵɯ ɨɩɟɪɚɰɢɣ, ɬ. ɤ. ɩɪɨɰɟɫɫ ɧɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ 

ɰɟɥɨɫɬɧɨ. Ⱥ ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɬɟɦɩ ɪɚɛɨɬɵ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɧɟɨɞɢɧɚɤɨɜ, ɬɨ ɜɦɟɫɬɨ 

ɮɪɨɧɬɚɥɶɧɨɝɨ ɢɧɫɬɪɭɤɬɚɠɚ ɭɱɢɬɟɥɶ ɜɵɧɭɠɞɟɧ ɛɭɞɟɬ ɢɧɫɬɪɭɤɬɢɪɨɜɚɬɶ 

ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ ɤɚɠɞɨɝɨ ɭɱɟɧɢɤɚ. 

ɉɪɢ ɬɚɤɨɦ ɢɧɫɬɪɭɤɬɢɪɨɜɚɧɢɢ ɬɪɭɞɧɨ ɪɚɡɜɢɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɭ 

ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɚ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɢɧɫɬɪɭɤɬɚɠ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ 

ɮɪɨɧɬɚɥɶɧɵɦ, ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɵɦ, ɜɨ ɜɫɟɯ ɤɥɚɫɫɚɯ, ɧɚɱɢɧɚɹ ɫ ɩɹɬɨɝɨ. 

ɇɨ ɲɤɨɥɶɧɢɤɚɦ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɚ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ 5–6 ɤɥɚɫɫɨɜ, ɬɚɤɨɣ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɞɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɨɧɢ ɦɨɝɥɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɢ 

ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɭɱɟɛɧɵɟ ɬɪɭɞɨɜɵɟ ɡɚɞɚɧɢɹ. Ɉɫɧɨɜɧɨɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɫ ɧɢɦɢ ɧɭɠɧɨ ɩɨɜɬɨɪɢɬɶ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɩɟɪɟɞ 

ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɨɣ. ɉɨɥɧɨɬɚ ɢɧɫɬɪɭɤɬɚɠɚ ɞɥɹ ɦɥɚɞɲɢɯ ɢ ɫɬɚɪɲɢɯ 

ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ. Ⱦɥɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 5–6 ɤɥɚɫɫɨɜ ɞɚёɬɫɹ 

ɩɨɥɧɵɣ ɩɨɞɪɨɛɧɵɣ ɢɧɫɬɪɭɤɬɚɠ, ɭɱɟɧɢɤɨɜ 7–9 ɤɥɚɫɫɨɜ ɢɧɫɬɪɭɤɬɢɪɭɸɬ ɫ 

ɬɚɤɢɦ ɪɚɫɱёɬɨɦ, ɱɬɨɛɵ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɫɜɟɞɟɧɢɹ ɨɧɢ ɦɨɝɥɢ ɜɫɩɨɦɧɢɬɶ ɢɡ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ. 

ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɢɧɫɬɪɭɤɬɚɠɚ ɜ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɟ ɫɥɭɱɚɟɜ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ 

ɧɚɝɥɹɞɧɵɣ ɩɨɤɚɡ ɧɨɜɵɯ ɩɪɢёɦɨɜ ɪɚɛɨɬɵ. ɉɟɪɟɞ ɬɟɦ ɤɚɤ ɩɪɢɫɬɭɩɢɬɶ ɤ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ ɡɚɞɚɧɢɹ, ɤɚɠɞɵɣ ɭɱɟɧɢɤ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬ ɩɨɤɚɡɚɧɧɵɣ ɩɪɢёɦ ɢ 
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ɨɛɴɹɫɧɹɟɬ ɫɜɨɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ. ȿɫɥɢ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɭɱɟɧɢɤɨɜ ɡɚɬɪɭɞɧɹɸɬɫɹ ɜ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɩɪɢёɦɚ ɢɥɢ ɫɨɜɟɪɲɚɸɬ ɨɲɢɛɤɢ, ɩɨɤɚɡ ɢ ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 

ɩɨɜɬɨɪɢɬɶ. ɍɠɟ ɡɧɚɤɨɦɵɟ ɭɱɟɧɢɤɚɦ ɬɪɭɞɨɜɵɟ ɩɪɢёɦɵ ɭɱɢɬɟɥɶ ɨɛɵɱɧɨ ɧɟ 

ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ, ɚ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɟɫɬɢ ɢɯ ɢ ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɧɚɞɨɛɧɨɫɬɢ ɭɤɚɡɵɜɚɟɬ 

ɧɚ ɨɲɢɛɤɢ ɢ ɢɫɩɪɚɜɥɹɟɬ ɢɯ. 

Ʉ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ ɡɚɞɚɧɢɹ ɪɚɡɪɟɲɚɟɬɫɹ ɩɪɢɫɬɭɩɚɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɬɨɝɞɚ, ɤɨɝɞɚ 

ɭɱɢɬɟɥɶ ɭɛɟɞɢɬɫɹ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɜɫɟ ɭɱɟɧɢɤɢ ɭɫɜɨɢɥɢ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

ɨɩɟɪɚɰɢɣ, ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ ɧɨɜɵɣ ɩɪɢёɦ, ɡɧɚɸɬ, ɤɚɤɢɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ, 

ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɹ ɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɧɭɠɧɵ ɞɥɹ ɪɚɛɨɬɵ. 

ɉɨɫɥɟ ɬɨɝɨ ɤɚɤ ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɩɪɢɫɬɭɩɢɥɢ ɤ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ ɡɚɞɚɧɢɹ, ɭɱɢɬɟɥɶ 

ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬ ɡɚ ɢɯ ɪɚɛɨɬɨɣ ɢ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬ ɟɸ: ɨɛɪɚɳɚɟɬɫɹ ɤ 

ɭɱɚɳɢɦɫɹ ɫ ɜɨɩɪɨɫɚɦɢ, ɞɟɥɚɟɬ ɡɚɦɟɱɚɧɢɹ, ɞɚёɬ ɩɨ ɦɟɪɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ 

ɭɤɚɡɚɧɢɹ ɢ ɜ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ, ɤɚɤ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɬɨɬ ɢɥɢ ɢɧɨɣ 

ɩɪɢёɦ. ɋɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɶ ɭɤɚɡɚɧɢɣ, ɜɨɩɪɨɫɨɜ, ɤɪɚɬɤɢɯ ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɣ, ɧɚɝɥɹɞɧɨɝɨ 

ɩɨɤɚɡɚ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɡɚɞɚɧɢɹ ɧɚɡɵɜɚɸɬ ɬɟɤɭɳɢɦ 

ɢɧɫɬɪɭɤɬɚɠɟɦ. Ɉɧ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɝɪɭɩɩɨɜɵɦ ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɦ. ȼ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ 

ɨɬ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɢ, ɫɤɥɚɞɵɜɚɸɳɟɣɫɹ ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɹɯ, ɭɱɢɬɟɥɶ ɜɵɛɢɪɚɟɬ ɯɚɪɚɤɬɟɪ 

ɢɧɫɬɪɭɤɬɚɠɚ. Ɉɛɵɱɧɨ ɩɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɵɯ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬ 

ɩɪɢɯɨɞɢɬɫɹ ɫɨɱɟɬɚɬɶ ɝɪɭɩɩɨɜɨɣ ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɣ ɬɟɤɭɳɢɣ ɢɧɫɬɪɭɤɬɚɠ. 

Ⱦɥɹ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ ɢ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɡɚɞɚɧɢɹ ɭɱɟɧɢɤɢ ɞɨɥɠɧɵ 

ɫɟɛɹ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ. Ɉɛɭɱɟɧɢɟ ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɸ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɜ 

ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɵɯ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬ. 

Ɉ ɡɧɚɱɟɧɢɢ ɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɹ ɫɥɟɞɭɟɬ ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɫ 

ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ ɧɚ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɹɯ, ɚ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜɤɥɸɱɢɬɶ 

ɜ ɩɥɚɧ ɪɚɛɨɬɵ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɜ ɩɥɚɧ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɬɟɯ ɢɥɢ ɢɧɵɯ ɪɭɱɧɵɯ ɫɬɟɠɤɨɜ 

ɧɭɠɧɨ ɜɤɥɸɱɚɬɶ ɨɬɞɟɥɶɧɵɦ ɩɭɧɤɬɨɦ ɩɪɨɜɟɪɤɭ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɪɚɛɨɬɵ:  

1) ɫɬɟɠɤɢ ɨɞɢɧɚɤɨɜɵɟ ɩɨ ɞɥɢɧɟ;  

2) ɫɬɪɨɱɤɚ ɫɬɟɠɤɨɜ ɜɵɩɨɥɧɟɧɚ ɬɨɱɧɨ ɩɨ ɪɚɡɦɟɬɤɟ;  

3) ɧɢɬɤɚ ɩɪɨɱɧɨ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɚ ɜ ɧɚɱɚɥɟ ɢ ɜ ɤɨɧɰɟ ɪɚɛɨɬɵ. 
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Ɉ ɫɩɨɫɨɛɚɯ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɭɱɢɬɟɥɶ ɬɚɤɠɟ ɫɨɨɛɳɚɟɬ ɧɚ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɦ 

ɭɪɨɤɟ. 

ɑɬɨɛɵ ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɧɟ ɡɚɛɵɜɚɥɢ ɜɨɜɪɟɦɹ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, 

ɭɱɢɬɟɥɶ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɜ ɝɪɭɩɩɨɜɨɣ ɬɟɤɭɳɢɣ ɢɧɫɬɪɭɤɬɚɠ ɧɚɩɨɦɢɧɚɧɢɟ ɨ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɢɯ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ. ȼ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ ɨ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɹɯ ɪɟɱɶ 

ɢɞёɬ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨɦ ɢɧɫɬɪɭɤɬɚɠɟ. Ɉɬɞɟɥɶɧɵɦ ɭɱɟɧɢɤɚɦ ɨɛ ɷɬɨɦ 

ɧɚɩɨɦɢɧɚɸɬ ɜ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɦ ɬɟɤɭɳɟɦ ɢɧɫɬɪɭɤɬɚɠɟ. 

 

ɍɪɨɤ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɹ 

 

ɉɪɢёɦɵ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɬɪɭɞɨɜɵɯ ɨɩɟɪɚɰɢɣ ɨɫɜɚɢɜɚɸɬɫɹ ɲɤɨɥɶɧɢɤɚɦɢ 

ɩɭɬёɦ ɦɧɨɝɨɤɪɚɬɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɲɜɟɣɧɨɦɭ 

ɞɟɥɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɹ ɧɚɢɛɨɥɟɟ 

ɡɧɚɱɢɦɵɯ ɨɩɟɪɚɰɢɣ. ɗɬɨ ɞɨɫɬɢɝɚɟɬɫɹ ɩɭɬёɦ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɭɪɨɤɨɜ 

ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɹ. 

Ɂɚɧɹɬɢɹ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɵɯ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɟ 

ɩɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɨ ɨɫɜɨɟɧɧɵɯ ɬɪɭɞɨɜɵɯ ɨɩɟɪɚɰɢɣ, ɢɦɟɸɬ ɛɨɥɶɲɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɧɟ 

ɬɨɥɶɤɨ ɞɥɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɬɪɭɞɨɜɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ, ɧɨ ɢ ɞɥɹ ɜɵɪɚɛɨɬɤɢ ɩɪɢɜɵɱɤɢ 

ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɜ ɛɵɫɬɪɨɦ ɬɟɦɩɟ, ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɨɜɬɨɪɹɸɳɭɸɫɹ ɨɞɧɨɨɛɪɚɡɧɭɸ ɪɚɛɨɬɭ, 

ɱɬɨ ɨɱɟɧɶ ɜɚɠɧɨ ɞɥɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɛɭɞɭɳɟɣ ɲɜɟɢ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɟ ɜ ɫɬɚɪɲɢɯ ɤɥɚɫɫɚɯ ɦɨɠɧɨ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɬɶ 

ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɲɤɨɥɵ, ɧɨ ɢ ɧɚ ɛɚɡɟ ɲɜɟɣɧɨɝɨ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɹ, ɟɫɥɢ ɨɧɨ 

ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɟɬɫɹ ɜ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɣ ɛɥɢɡɨɫɬɢ ɨɬ ɲɤɨɥɵ. 

ɇɚ ɭɪɨɤɚɯ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɹ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ 

ɞɨɜɨɥɶɧɨ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɣ ɨɛɴёɦ ɪɚɛɨɬ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɞɚɧɧɵɣ ɬɢɩ ɭɪɨɤɚ ɦɨɠɟɬ 

ɩɪɢɦɟɧɹɬɶɫɹ ɜ ɰɟɩɨɱɤɟ ɭɪɨɤɨɜ, ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɨɞɢɧ ɡɚ ɞɪɭɝɢɦ. ɉɪɢ 

ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɤ ɬɚɤɢɦ ɡɚɧɹɬɢɹɦ 

ɛɵɜɚɸɬ ɫɥɭɱɚɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ, ɫɚɦɨɜɨɥɶɧɨɝɨ ɭɯɨɞɚ ɫ 

ɡɚɧɹɬɢɣ ɩɨɞ ɩɪɟɞɥɨɝɨɦ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɡɚɞɚɧɧɨɣ ɧɨɪɦɵ. ɑɬɨɛɵ ɩɪɟɞɭɩɪɟɞɢɬɶ 

ɬɚɤɢɟ ɫɥɭɱɚɢ, ɧɭɠɧɚ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ. Ɉ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɩɪɟɞɫɬɨɢɬ 
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ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɬɨɣ ɢɥɢ ɢɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ, ɭɱɚɳɢɦɫɹ ɫɥɟɞɭɟɬ ɫɨɨɛɳɢɬɶ ɡɚɪɚɧɟɟ: 

ɨɛɴɹɫɧɢɬɶ ɰɟɥɶ ɪɚɛɨɬɵ, ɭɤɚɡɚɬɶ ɩɪɢɦɟɪɧɵɟ ɫɪɨɤɢ. ɑɟɪɟɡ ɧɟɤɨɬɨɪɨɟ ɜɪɟɦɹ ɨɛ 

ɷɬɨɦ ɫɧɨɜɚ ɧɚɩɨɦɢɧɚɸɬ. 

ɉɟɪɟɞ ɧɚɱɚɥɨɦ ɡɚɧɹɬɢɣ ɭɱɟɧɢɤɚɦ ɨɛɴɹɫɧɹɸɬ, ɱɬɨ ɩɪɟɞɫɬɨɹɳɚɹ ɪɚɛɨɬɚ 

ɨɱɟɧɶ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɚ, ɱɬɨ ɩɨɪɭɱɟɧɢɟ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɟё ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɵɪɚɠɟɧɢɟɦ 

ɛɨɥɶɲɨɝɨ ɞɨɜɟɪɢɹ ɭɱɟɧɢɤɚɦ ɢ ɭɜɟɪɟɧɧɨɫɬɢ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɨɧɚ ɛɭɞɟɬ ɜɵɩɨɥɧɟɧɚ 

ɜ ɫɪɨɤ ɢ ɫ ɯɨɪɨɲɢɦ ɤɚɱɟɫɬɜɨɦ. ɍɩɨɦɢɧɚɟɬɫɹ ɬɚɤɠɟ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɧɭɠɧɨ 

ɛɵɫɬɪɟɟ, ɱɟɦ ɨɛɵɱɧɨ. 

Ɍɚɤ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ ɝɨɬɨɜɹɬɫɹ ɤ ɩɪɟɞɫɬɨɹɳɟɣ 

ɪɚɛɨɬɟ. Ɂɚ ɷɬɨ ɜɪɟɦɹ ɭɱɢɬɟɥɶ ɞɟɬɚɥɶɧɨ ɩɪɨɞɭɦɵɜɚɟɬ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɸ ɪɚɛɨɬɵ, 

ɝɨɬɨɜɢɬ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ, ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ ɢ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɹ, ɪɟɲɚɟɬ, ɤɚɤɢɟ ɩɪɢёɦɵ 

(ɜɢɞɵ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɫɪɟɡɨɜ, ɨɬɞɟɥɤɢ ɢ ɞɪ.) ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ. 

ɇɚ ɩɟɪɜɨɦ ɭɪɨɤɟ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɹ ɩɨɞɪɨɛɧɨ ɚɧɚɥɢɡɢɪɭɸɬ 

ɤɨɧɟɱɧɵɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɬɪɭɞɚ, ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɟɝɨ ɤɚɱɟɫɬɜɭ, ɜɵɹɫɧɹɸɬ ɭɫɥɨɜɢɹ 

ɪɚɛɨɬɵ, ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɬ ɩɥɚɧ, ɞɨɝɨɜɚɪɢɜɚɸɬɫɹ ɨ ɫɩɨɫɨɛɚɯ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɪɚɛɨɬɵ, ɛɨɥɟɟ 

ɩɨɞɪɨɛɧɨ ɨɛɫɭɠɞɚɸɬɫɹ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɤɚɱɟɫɬɜɭ ɪɚɛɨɬɵ ɢ ɫɪɨɤɢ ɟё 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ. Ɉɛɴɹɜɥɹɹ ɭɱɟɧɢɤɚɦ ɫɪɨɤ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɜɫɟɝɨ ɨɛɴёɦɚ ɡɚɞɚɧɢɹ, 

ɭɱɢɬɟɥɶ ɨɛɹɡɚɧ ɨɛɨɫɧɨɜɚɬɶ ɟɝɨ. Ⱦɥɹ ɧɚɝɥɹɞɧɨɫɬɢ ɦɨɠɧɨ ɫɨɫɬɚɜɢɬɶ ɝɪɚɮɢɤ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɪɚɛɨɬɵ, ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɨɛɴɹɫɧɢɬɶ, ɢɡ ɱɟɝɨ ɫɤɥɚɞɵɜɚɟɬɫɹ 

ɫɪɨɤ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɜɫɟɝɨ ɨɛɴёɦɚ ɡɚɞɚɧɢɹ. ɇɚ ɷɬɨɦ ɠɟ ɝɪɚɮɢɤɟ ɨɬɦɟɱɚɟɬɫɹ 

ɮɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɧɵɣ ɨɛɴёɦ ɪɚɛɨɬɵ ɧɚ ɤɚɠɞɨɦ ɡɚɧɹɬɢɢ. 

ɉɪɢ ɬɚɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɭɱɚɳɢɟɫɹ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɪɚɛɨɬɚɸɬ ɛɨɥɟɟ 

ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɨ, ɨɧɢ ɤɚɠɞɵɣ ɞɟɧɶ ɩɨɞɫɱɢɬɵɜɚɸɬ ɨɛɴёɦ ɜɵɩɨɥɧɟɧɧɨɣ ɢ 

ɨɫɬɚɜɲɟɣɫɹ ɪɚɛɨɬɵ ɢ ɩɨɧɢɦɚɸɬ, ɱɬɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɡɚɞɚɧɢɹ ɜ ɫɪɨɤ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ 

ɧɢɯ ɫɚɦɢɯ. 

Ȼɟɡ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɪɚɛɨɬɚ ɦɨɠɟɬ ɩɨɤɚɡɚɬɶɫɹ ɭɱɚɳɢɦɫɹ 

ɛɨɥɟɟ ɬɹɠёɥɨɣ ɢ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɣ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɨɧɢ ɛɭɞɭɬ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɬɶ 

ɡɚɞɚɧɧɵɣ ɭɱɢɬɟɥɟɦ ɨɛɴёɦ ɪɚɛɨɬɵ ɤɚɤ ɟɝɨ ɥɢɱɧɨɟ ɠɟɥɚɧɢɟ. ȿɳё ɯɭɠɟ ɛɭɞɟɬ 

ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɬɶɫɹ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɟ ɧɨɪɦɵ ɨɬ ɨɞɧɨɝɨ ɡɚɧɹɬɢɹ ɤ ɞɪɭɝɨɦɭ. 
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ɇɨɪɦɚ ɜɵɪɚɛɨɬɤɢ ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɹ ɢɦɟɟɬ ɛɨɥɶɲɨɟ 

ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ. ȼɟɥɢɱɢɧɚ ɟё ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɦɧɨɝɢɯ ɭɫɥɨɜɢɣ, ɩɨɷɬɨɦɭ 

ɤɚɤɢɯ-ɬɨ ɟɞɢɧɵɯ ɧɨɪɦ ɛɵɬɶ ɧɟ ɦɨɠɟɬ. ɍɱɢɬɟɥɶ ɪɚɡɪɚɛɚɬɵɜɚɟɬ ɢɯ ɫɚɦ ɧɚ 

ɨɫɧɨɜɟ ɫɜɨɟɣ ɥɢɱɧɨɣ ɩɪɚɤɬɢɤɢ. ɇɨɪɦɵ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɵɦɢ, ɢɧɚɱɟ 

ɩɨɫɬɪɚɞɚɟɬ ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɪɚɛɨɬɵ ɢ ɩɪɨɢɡɨɣɞёɬ ɩɟɪɟɝɪɭɡɤɚ ɢɥɢ ɧɟɞɨɝɪɭɡɤɚ 

ɭɱɟɧɢɤɨɜ. 

ɉɪɚɜɢɥɶɧɨ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɚɹ ɧɚ ɬɚɤɢɯ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɪɚɛɨɬɚ ɩɨɜɵɲɚɟɬ 

ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɭɱɟɧɢɤɨɜ. ɉɨɞɞɟɪɠɚɬɶ ɷɬɭ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɦɨɠɧɨ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɜɟɞɟɧɢɹ 

ɝɪɚɮɢɤɚ. 

ɇɚ ɭɪɨɤɚɯ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɹ ɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɪɚɛɨɬɭ 

ɫ ɩɨɨɩɟɪɚɰɢɨɧɧɵɦ ɪɚɡɞɟɥɟɧɢɟɦ ɬɪɭɞɚ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɛɨɥɟɟ 

ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɭ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɭɦɟɧɢɹ ɬɪɭɞɢɬɶɫɹ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨ. 

Ɋɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɨɩɟɪɚɰɢɣ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɢɯ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ, ɫɬɟɩɟɧɢ ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ ɢ 

ɬɪɭɞɨёɦɤɨɫɬɢ ɤɚɠɞɨɣ ɢɡ ɧɢɯ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɟɫɥɢ ɪɚɛɨɱɢɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ 

810 ɨɩɟɪɚɰɢɣ, ɬɨ ɢɯ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɹɸɬ ɦɟɠɞɭ ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɨɣ ɤɚɠɞɨɝɨ ɢɡ ɧɢɯ. ȿɫɥɢ ɪɚɛɨɱɢɣ ɩɪɨɰɟɫɫ 

ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ 3–4 ɨɩɟɪɚɰɢɣ, ɬɨ ɞɥɹ ɢɯ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɮɨɪɦɢɪɭɸɬɫɹ ɡɜɟɧɶɹ, ɦɟɠɞɭ 

ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɨɪɝɚɧɢɡɭɸɬ ɫɨɪɟɜɧɨɜɚɧɢɟ. ȼ ɬɚɤɢɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɨɫɨɛɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ 

ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɟɬ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɪɚɛɨɬɵ ɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɬɪɭɞɨɜɵɯ 

ɞɟɣɫɬɜɢɣ. ɇɚɢɥɭɱɲɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɦɨɠɧɨ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɬɨɝɞɚ, ɤɨɝɞɚ ɭɱɚɳɢɟɫɹ 

ɫɚɦɢ ɫɥɟɞɹɬ ɡɚ ɤɚɱɟɫɬɜɨɦ ɪɚɛɨɬɵ, ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɭɹ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ. ɍɱɢɬɟɥɶ ɠɟ 

ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɢɜɚɟɬ ɫɜɨё ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɬɪɭɞɨɜɵɯ 

ɧɚɜɵɤɨɜ. 

ȿɫɥɢ ɭɱɟɧɢɤ ɞɨɩɭɫɤɚɟɬ ɤɚɤɢɟ-ɥɢɛɨ ɨɲɢɛɤɢ, ɭɱɢɬɟɥɸ ɧɟ ɫɥɟɞɭɟɬ 

ɬɨɪɨɩɢɬɶɫɹ ɫ ɩɨɤɚɡɨɦ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɚ ɧɭɠɧɨ ɜɵɹɫɧɢɬɶ, 

ɡɧɚɟɬ ɥɢ ɭɱɟɧɢɤ, ɤɚɤ ɨɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ. Ɂɚɱɚɫɬɭɸ ɲɤɨɥɶɧɢɤɢ ɡɧɚɸɬ, ɤɚɤ 

ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɬɨɬ ɢɥɢ ɢɧɨɣ ɩɪɢёɦ, ɬ. ɟ. ɦɨɝɭɬ ɨɛɴɹɫɧɢɬɶ ɢ 

ɢɡɨɥɢɪɨɜɚɧɧɨ ɩɨɤɚɡɚɬɶ ɟɝɨ, ɧɨ ɩɪɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɦ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɢ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ 

ɭɫɤɨɪɟɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɞɨɩɭɫɤɚɸɬ ɧɟɬɨɱɧɨɫɬɢ. Ɍɚɤɢɦ ɭɱɟɧɢɤɚɦ ɩɟɪɢɨɞɢɱɟɫɤɢ 



25 

 

ɧɚɩɨɦɢɧɚɸɬ ɢ ɨɛɴɹɫɧɹɸɬ, ɤ ɱɟɦɭ ɦɨɝɭɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɜ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ 

ɡɚɭɱɟɧɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ. 

ȿɫɥɢ ɭɱɟɧɢɤ ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɟɫɬɢ ɞɚɧɧɨɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɜ 

ɢɡɨɥɢɪɨɜɚɧɧɨɦ ɜɢɞɟ, ɱɬɨ ɝɨɜɨɪɢɬ ɨ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɚɯ ɩɪɟɞɵɞɭɳɟɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, 

ɭɱɢɬɟɥɶ ɫɧɨɜɚ ɨɛɴɹɫɧɹɟɬ ɢ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɷɬɨ ɞɟɣɫɬɜɢɟ, ɚ ɭɱɟɧɢɤ ɩɨɜɬɨɪɹɟɬ ɟɝɨ 

ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɪɚɡ, ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɨɛɴɹɫɧɹɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɢ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

ɞɜɢɠɟɧɢɣ. 

ȿɫɥɢ ɜ ɪɚɛɨɱɟɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɭɱɟɧɢɤɢ ɫɧɨɜɚ ɞɨɩɭɫɤɚɸɬ ɬɟ ɠɟ ɫɚɦɵɟ ɨɲɢɛɤɢ, 

ɧɭɠɧɨ ɩɪɟɞɥɨɠɢɬɶ ɢɦ ɛɨɥɟɟ ɞɥɢɬɟɥɶɧɵɟ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. ȼ ɷɬɨ 

ɜɪɟɦɹ ɭɱɢɬɟɥɶ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɧɚɛɥɸɞɚɟɬ ɡɚ ɜɫɟɦɢ ɜɵɩɨɥɧɹɟɦɵɦɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦɢ, 

ɱɬɨɛɵ ɜɵɹɫɧɢɬɶ, ɧɟ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɥɢ ɞɨɩɭɫɤɚɟɦɵɟ ɨɲɢɛɤɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɦ 

ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɫɬɢ ɞɚɧɧɨɝɨ ɭɱɟɧɢɤɚ. 

ɇɚ ɜɫɟɯ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɚ ɬɟɯɧɢɤɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ 

ɢ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɭ. 

ɍɪɨɤ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɹ ɡɚɤɚɧɱɢɜɚɟɬɫɹ ɩɨɞɜɟɞɟɧɢɟɦ ɢɬɨɝɨɜ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ, ɝɞɟ ɨɛɫɭɠɞɚɸɬɫɹ ɯɨɞ ɪɚɛɨɬɵ ɢ ɟё ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɫ ɨɩɨɪɨɣ 

ɧɚ ɩɥɚɧ ɜ 5 ɤɥɚɫɫɚɯ ɢ ɛɟɡ ɨɩɨɪɵ ɜ 9 ɤɥɚɫɫɟ. 

ɉɪɢ ɩɨɨɩɟɪɚɰɢɨɧɧɨɦ ɪɚɡɞɟɥɟɧɢɢ ɬɪɭɞɚ ɭɱɚɳɢɦɫɹ ɩɪɨɳɟ ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ 

ɩɪɨɰɟɫɫ ɪɚɛɨɬɵ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɨɧɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 

ɩɪɟɞɵɞɭɳɢɯ ɨɩɟɪɚɰɢɣ ɢ ɧɚɛɥɸɞɚɸɬ, ɤɚɤ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬɫɹ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɟ. ȼ ɬɨɦ 

ɫɥɭɱɚɟ, ɤɨɝɞɚ ɤɚɠɞɵɣ ɭɱɟɧɢɤ ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ ɜɟɫɶ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɨɩɟɪɚɰɢɣ, ɥɟɝɱɟ 

ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ. 

ȼ ɥɸɛɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɜ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɢ ɢɬɨɝɨɜ ɪɚɛɨɬɵ ɩɪɢɧɢɦɚɟɬ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜɫɹ 

ɝɪɭɩɩɚ. ɍɱɚɳɢɟɫɹ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɸɬ ɫɜɨɢ ɫɭɠɞɟɧɢɹ ɤɚɤ ɨ ɪɚɛɨɬɟ ɬɨɜɚɪɢɳɟɣ, ɬɚɤ ɢ 

ɨ ɫɜɨɟɣ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ, ɞɚɸɬ ɟɣ ɨɰɟɧɤɭ, ɤɨɬɨɪɭɸ ɨɧɢ ɞɨɥɠɧɵ ɭɦɟɬɶ 

ɨɛɨɫɧɨɜɚɬɶ. ȿɫɥɢ ɭɱɚɳɢɦɫɹ ɬɪɭɞɧɨ ɨɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɨɜɚɬɶ ɩɪɨɰɟɫɫ ɪɚɛɨɬɵ ɢɥɢ ɟё 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ, ɭɱɢɬɟɥɶ ɞɨɩɨɥɧɹɟɬ ɢɯ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹ. 

ɉɪɢ ɩɨɨɩɟɪɚɰɢɨɧɧɨɦ ɪɚɡɞɟɥɟɧɢɢ ɬɪɭɞɚ ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɜɚɠɧɨ ɨɛɪɚɬɢɬɶ 

ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɧɚ ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɚ ɷɬɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɨɣ ɮɨɪɦɵ. ȿɫɥɢ ɜ 

ɢɯ ɩɪɚɤɬɢɤɟ ɛɵɥɢ ɫɥɭɱɚɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ ɢ ɩɨɨɩɟɪɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 
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ɨɞɧɨɝɨ ɢ ɬɨɝɨ ɠɟ ɡɚɞɚɧɢɹ, ɫɪɚɜɧɢɜɚɸɬ ɨɛɳɢɣ ɨɛɴёɦ ɜɵɩɨɥɧɟɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɜ 

ɬɨɦ ɢ ɞɪɭɝɨɦ ɫɥɭɱɚɟ. ɍɱɟɧɢɤɚɦ ɫɬɚɪɲɢɯ ɤɥɚɫɫɨɜ ɫɨɨɛɳɚɸɬ, ɜ ɤɚɤɢɯ ɨɬɪɚɫɥɹɯ 

ɲɜɟɣɧɨɝɨ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ ɢ ɜ ɤɚɤɢɯ ɬɪɭɞɨɜɵɯ ɩɪɨɰɟɫɫɚɯ ɩɪɢɦɟɧɹɟɬɫɹ ɬɚɤɚɹ 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɬɪɭɞɚ. 

ɉɪɢ ɩɨɞɜɟɞɟɧɢɢ ɢɬɨɝɨɜ ɤɚɠɞɨɝɨ ɡɚɧɹɬɢɹ ɩɨ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɦɭ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɸ 

ɩɥɚɧɢɪɭɸɬ ɢ ɨɛɴɹɜɥɹɸɬ ɭɱɟɧɢɤɚɦ ɡɚɞɚɧɢɟ ɧɚ ɫɥɟɞɭɸɳɟɟ ɡɚɧɹɬɢɟ ɫ ɭɱёɬɨɦ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ. 

ɉɨ ɨɤɨɧɱɚɧɢɢ ɜɫɟɯ ɭɪɨɤɨɜ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɹ ɩɪɨɜɨɞɹɬ 

ɡɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɭɸ ɛɟɫɟɞɭ ɩɨ ɞɚɧɧɨɣ ɬɟɦɟ. ȼ ɯɨɞɟ ɛɟɫɟɞɵ ɩɨɞɜɨɞɹɬ ɨɛɳɢɟ 

ɢɬɨɝɢ ɪɚɛɨɬɵ, ɚɧɚɥɢɡɢɪɭɸɬ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɫ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɣ 

ɨɬɫɬɚɥɨɫɬɶɸ ɩɪɨɮɢɥɶɧɨɦɭ ɬɪɭɞɭ – ɲɜɟɣɧɨɦɭ ɞɟɥɭ – ɪɟɚɥɢɡɭɸɬɫɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ 

ɬɢɩɵ ɭɪɨɤɨɜ. 

 

Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɪɚɛɨɬɵ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ  

ɧɚ ɭɪɨɤɟ ɩɨ ɲɜɟɣɧɨɦɭ ɞɟɥɭ 

 

Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɧɚ ɭɪɨɤɚɯ ɩɪɨɮɢɥɶɧɨɝɨ ɬɪɭɞɚ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɫ 

ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɣ ɨɬɫɬɚɥɨɫɬɶɸ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɵɟ ɬɪɭɞɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɭɱɢɬɟɥɹ. 

ɗɬɨ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɨ ɧɟ ɫɬɨɥɶɤɨ ɢɦɟɸɳɢɦɫɹ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟɦ ɪɚɡɜɢɬɢɹ, ɫɤɨɥɶɤɨ 

ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɪɚɡɥɢɱɢɹɦɢ ɜ ɬɟɦɩɨɜɵɯ, ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ, ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚɯ ɭɱɟɧɢɤɨɜ. ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɭɪɨɤɚ ɭɱɢɬɟɥɶ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ 

ɜɚɪɢɚɧɬɵ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɢ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɮɪɨɧɬɚɥɶɧɭɸ, 

ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɭɸ, ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɧɧɭɸ ɮɨɪɦɵ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɪɚɛɨɬɵ.  

ɉɨɞ ɮɪɨɧɬɚɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɨɣ ɩɨɧɢɦɚɟɬɫɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɩɪɢ 

ɤɨɬɨɪɨɣ ɝɪɭɩɩɚ ɭɱɟɧɢɤɨɜ ɭɱɚɫɬɜɭɟɬ ɜ ɨɞɧɨɦ ɢ ɬɨɦ ɠɟ ɬɪɭɞɨɜɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɩɪɢ 

ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨɦ ɧɚɱɚɥɟ ɪɚɛɨɬɵ ɢ ɩɨɞɜɟɞɟɧɢɢ ɟё ɢɬɨɝɨɜ. ȼ ɯɨɞɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 

ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɨɩɟɪɚɰɢɣ ɨɞɧɢ ɭɱɟɧɢɤɢ ɦɨɝɭɬ ɨɬɫɬɚɜɚɬɶ ɨɬ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɫɨɫɬɚɜɚ 

ɝɪɭɩɩɵ, ɞɪɭɝɢɟ ɨɩɟɪɟɠɚɬɶ ɟɝɨ. ɗɬɨ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɨ ɧɟ ɧɚɪɭɲɚɟɬ ɨɛɳɟɣ 

ɮɪɨɧɬɚɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ, ɟɫɥɢ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɦɟɪɵ, 
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ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɢɟ ɚɤɬɢɜɢɡɚɰɢɢ ɢ ɩɨɞɬɹɝɢɜɚɧɢɸ ɨɬɫɬɚɸɳɢɯ, ɢ ɞɚɜɚɬɶ 

ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɭɸ ɧɚɝɪɭɡɤɭ ɛɵɫɬɪɨ ɢ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨ ɪɚɛɨɬɚɸɳɢɦ ɭɱɟɧɢɤɚɦ. 

ɇɟɤɨɬɨɪɵɟ ɭɱɢɬɟɥɹ ɨɬɩɭɫɤɚɸɬ ɭɱɟɧɢɤɨɜ ɞɨ ɨɤɨɧɱɚɧɢɹ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɟɫɥɢ ɨɧɢ 

ɜɵɩɨɥɧɢɥɢ ɡɚɞɚɧɧɭɸ ɪɚɛɨɬɭ. ɗɬɨ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɭɯɭɞɲɟɧɢɸ ɤɚɱɟɫɬɜɚ 

ɪɚɛɨɬɵ, ɫɧɢɠɟɧɢɸ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɢ ɩɚɞɟɧɢɸ ɭɱɟɛɧɨɣ 

ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɞɨ ɤɨɧɰɚ ɡɚɧɹɬɢɹ ɜɫɟ ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɡɚɧɹɬɵ 

ɪɚɛɨɬɨɣ. 

ȿɫɥɢ ɧɟ ɩɪɟɞɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɧɢɤɚɤɢɯ ɦɟɪ ɞɥɹ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɮɪɨɧɬɚɥɶɧɨɫɬɢ 

ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɵɯ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬ, ɦɨɠɟɬ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɶɫɹ ɛɨɥɶɲɨɣ ɪɚɡɪɵɜ ɜ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɬɪɭɞɨɜɵɯ ɡɚɞɚɧɢɣ ɨɬɞɟɥɶɧɵɦɢ 

ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ. ȼ ɷɬɢɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɭɱɢɬɟɥɶ ɛɭɞɟɬ ɜɵɧɭɠɞɟɧ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ 

ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɣ ɢɧɫɬɪɭɤɬɚɠ (ɤɚɤ ɜɜɨɞɧɵɣ, ɬɚɤ ɢ 

ɬɟɤɭɳɢɣ), ɱɬɨ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɫɧɢɠɚɟɬ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɨɛɭɱɟɧɢɹ. 

ɉɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɵɯ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬ ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɪɚɡɧɵɯ 

ɤɥɚɫɫɨɜ ɞɨɥɠɧɵ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɨɦ ɨɛɳɟɦ ɬɟɦɩɟ. Ɉɛɳɢɣ ɬɟɦɩ ɪɚɛɨɬɵ 

ɫɤɥɚɞɵɜɚɟɬɫɹ ɢɡ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɢ ɜɫɩɨɦɨɝɚɬɟɥɶɧɵɯ 

ɨɩɟɪɚɰɢɣ. Ɍɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɫɤɨɪɨɫɬɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɢ ɜɫɩɨɦɨɝɚɬɟɥɶɧɵɯ 

ɨɩɟɪɚɰɢɣ ɪɚɡɥɢɱɧɵ ɞɥɹ ɭɱɟɧɢɤɨɜ ɧɚ ɪɚɡɧɵɯ ɝɨɞɚɯ ɨɛɭɱɟɧɢɹ. 

Ɍɚɤ, ɭɱɟɧɢɤɚɦ 5 ɤɥɚɫɫɚ ɬɚɤɨɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɟ ɧɟ ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɟɬɫɹ. ȼɫё 

ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɭɞɟɥɹɟɬɫɹ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɸ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɤɚɱɟɫɬɜɭ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 

ɪɚɛɨɬɵ. 

ɍɱɟɧɢɤɚɦ 6 ɤɥɚɫɫɚ ɩɪɢ ɢɡɭɱɟɧɢɢ ɧɨɜɵɯ ɬɟɦ, ɤɨɝɞɚ ɨɧɢ ɡɚɬɪɭɞɧɹɸɬɫɹ 

ɜ ɭɫɜɨɟɧɢɢ ɤɨɧɟɱɧɨɣ ɰɟɥɢ ɢ ɩɥɚɧɚ ɪɚɛɨɬɵ, ɬɨɠɟ ɧɟ ɞɚɸɬ ɡɚɞɚɧɢɣ ɧɚ 

ɫɤɨɪɨɫɬɧɨɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɨɩɟɪɚɰɢɣ. Ɉɞɧɚɤɨ ɜ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ ɫɥɟɞɭɟɬ ɡɚɛɨɬɢɬɶɫɹ 

ɨ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨɦ ɧɚɪɚɳɢɜɚɧɢɢ ɬɟɦɩɚ ɪɚɛɨɬɵ. 

ȼ 7–9 ɤɥɚɫɫɚɯ ɬɟɦɩ ɪɚɛɨɬɵ ɭɱɟɧɢɤɨɜ ɧɚ ɤɚɠɞɨɦ ɡɚɧɹɬɢɢ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ 

ɡɚɞɚɧɧɨɣ ɧɨɪɦɨɣ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɞɨɥɠɧɚ ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɩɪɢɦɟɪɧɨ 40% ɧɨɪɦɵ 

ɜɡɪɨɫɥɨɝɨ ɪɚɛɨɱɟɝɨ (ɜ ɩɟɪɟɫɱёɬɟ ɧɚ ɱɚɫɨɜɭɸ ɜɵɪɚɛɨɬɤɭ). 
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ɉɨɞɜɟɞɟɧɢɟ ɢɬɨɝɨɜ ɭɪɨɤɚ 

 

Ʉɚɠɞɵɣ ɭɪɨɤ ɡɚɤɚɧɱɢɜɚɟɬɫɹ ɩɨɞɜɟɞɟɧɢɟɦ ɢɬɨɝɨɜ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɨɟ ɨɬɜɨɞɢɬɫɹ 

ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɨɟ ɜɪɟɦɹ. ɉɨɞɜɟɞɟɧɢɟ ɢɬɨɝɨɜ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɩɪɨɜɟɪɤɭ ɫɬɟɩɟɧɢ 

ɭɫɜɨɟɧɢɹ ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ; ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 

ɡɚɞɚɧɢɹ ɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɭɱɟɧɢɤɨɜ ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɢ; ɨɰɟɧɤɭ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɪɚɛɨɬɵ 

ɤɚɠɞɨɝɨ ɭɱɟɧɢɤɚ. 

ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɵɯ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬ ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬ 

ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɪɚɧɟɟ ɡɧɚɧɢɹ ɢ ɨɜɥɚɞɟɜɚɸɬ ɧɨɜɵɦɢ ɩɪɢёɦɚɦɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɪɚɛɨɬ. 

ɉɨɷɬɨɦɭ ɧɚ ɡɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɨɦ ɷɬɚɩɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɫɥɟɞɭɟɬ ɜɵɹɫɧɢɬɶ, ɤɚɤ ɭɱɚɳɢɟɫɹ 

ɭɫɜɨɢɥɢ ɧɨɜɵɣ ɩɪɢёɦ ɢ ɤɚɤɢɟ ɡɧɚɧɢɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢ ɩɪɢ ɷɬɨɦ. Ɉɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ 

ɭɱɢɬɟɥɶ ɩɪɨɜɟɪɹɟɬ ɭɫɜɨɟɧɢɟ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɧɚ ɞɚɧɧɨɦ ɡɚɧɹɬɢɢ. ȿɫɥɢ 

ɷɬɨɝɨ ɧɟ ɞɟɥɚɬɶ, ɬɨ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɛɭɞɟɬ 

ɨɫɦɵɫɥɢɜɚɬɶɫɹ ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ ɜ ɨɬɪɵɜɟ ɨɬ ɡɧɚɧɢɣ, ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɧɚ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɯ 

ɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɹɯ. 

ɉɪɢ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɢ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɡɚɞɚɧɢɹ ɭɱɢɬɟɥɶ ɡɚɞɚёɬ ɜɨɩɪɨɫɵ, 

ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɦɨɝɚɸɬ ɭɱɟɧɢɤɚɦ ɜɵɹɜɢɬɶ ɫɥɭɱɚɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɨɩɟɪɚɰɢɣ, ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɨɲɢɛɤɢ, ɩɪɢɱɢɧɵ ɡɚɞɟɪɠɤɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 

ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɨɩɟɪɚɰɢɣ. ɍɱɚɳɢɟɫɹ ɨɛɵɱɧɨ ɧɟ ɡɚɦɟɱɚɸɬ ɨɲɢɛɨɤ, ɤɨɬɨɪɵɟ 

ɞɨɩɭɫɤɚɸɬ ɢɯ ɬɨɜɚɪɢɳɢ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɤɚɠɞɵɣ ɡɚɧɹɬ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟɦ ɫɜɨɟɝɨ ɡɚɞɚɧɢɹ. 

Ɉɛ ɷɬɢɯ ɨɲɢɛɤɚɯ ɫɨɨɛɳɚɟɬ ɭɱɢɬɟɥɶ, ɧɨ ɜ ɢɯ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɢ ɞɨɥɠɧɵ ɩɪɢɧɹɬɶ 

ɭɱɚɫɬɢɟ ɜɫɟ ɭɱɟɧɢɤɢ. 

Ɉɱɟɧɶ ɜɚɠɧɨ ɬɚɤɠɟ ɨɛɫɭɞɢɬɶ ɜɨɩɪɨɫ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɢ ɜɵɹɜɢɬɶ 

ɫɜɹɡɶ ɦɟɠɞɭ ɢɯ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟɦ ɢ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɢ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɦɢ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ ɪɚɛɨɬɵ. ɗɬɨɬ ɜɨɩɪɨɫ ɬɚɤɠɟ ɨɛɫɭɠɞɚɟɬɫɹ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨ, ɩɪɢɱёɦ 

ɭɱɢɬɟɥɶ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɩɪɢɭɱɚɟɬ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɤ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨɣ ɨɰɟɧɤɟ, ɧɟɜɡɢɪɚɹ ɧɚ 

ɞɪɭɠɟɫɤɢɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɦɟɠɞɭ ɧɢɦɢ ɢ ɥɢɞɟɪɫɬɜɨ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɭɱɟɧɢɤɨɜ. ȼɫɟ 

ɫɥɭɱɚɢ ɨɫɨɛɨɝɨ ɩɪɢɥɟɠɚɧɢɹ ɢ ɹɜɧɨɣ ɧɟɞɢɫɰɢɩɥɢɧɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɨɛɫɭɠɞɚɸɬɫɹ 

ɛɨɥɟɟ ɩɨɞɪɨɛɧɨ. 
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ɉɪɢ ɨɰɟɧɤɟ ɪɚɛɨɬɵ ɭɱɟɧɢɤɨɜ ɫɥɟɞɭɟɬ ɪɚɡɥɢɱɚɬɶ ɨɛɳɭɸ ɟё ɨɰɟɧɤɭ ɢ 

ɨɰɟɧɤɭ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɪɚɛɨɬɵ. Ɉɛɳɚɹ ɨɰɟɧɤɚ ɞɚёɬɫɹ ɫ ɭɱёɬɨɦ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɭɱɟɧɢɤɚ, 

ɟɝɨ ɬɪɭɞɨɜɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ, ɩɪɢɥɟɠɚɧɢɹ ɢ ɜɨɨɛɳɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɟɝɨ ɜɨ ɜɪɟɦɹ 

ɞɚɧɧɨɝɨ ɡɚɧɹɬɢɹ. Ɉɰɟɧɤɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɪɚɛɨɬɵ – ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɟё 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ – ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨɣ. 

ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɨɤɚɡɵɜɚɸɬ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɵɟ ɨɰɟɧɤɢ, ɫ 

ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɫɨɝɥɚɫɧɵ ɜɫɟ ɭɱɟɧɢɤɢ. ɉɨɷɬɨɦɭ, ɨɰɟɧɢɜɚɹ ɪɚɛɨɬɭ, ɭɱɢɬɟɥɶ ɞɨɥɠɟɧ 

ɧɟ ɩɪɨɫɬɨ ɫɨɨɛɳɚɬɶ ɫɜɨё ɦɧɟɧɢɟ, ɚ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɨɛɨɫɧɨɜɵɜɚɬɶ 

ɟɝɨ. 

 

ɋɈȾȿɊɀȺɇɂȿ ɈȻɍɑȿɇɂə ɒȼȿɃɇɈɆɍ ȾȿɅɍ 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɧɚ ɭɪɨɤɚɯ ɲɜɟɣɧɨɝɨ ɞɟɥɚ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ 

ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶɸ ɜɫɟɝɨ ɬɪɭɞɨɜɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɩɨɞɪɨɫɬɤɨɜ ɫ 

ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɦɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɪɚɤɬɢɤɨ-ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɵɦ 

ɩɨɞɯɨɞɨɦ ɢ ɭɱёɬɨɦ ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɭɱɚɳɢɯɫɹ. 

Ʉ ɧɚɱɚɥɭ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɨɛɭɱɚɸɳɢɟɫɹ ɫ ɥɟɝɤɨɣ 

ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɣ ɨɬɫɬɚɥɨɫɬɶɸ ɨɛɥɚɞɚɸɬ ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɦɢ ɡɧɚɧɢɹɦɢ, ɭɦɟɧɢɹɦɢ ɜ 

ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɬɟɤɫɬɢɥɶɧɵɦɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ, ɨɫɜɟɞɨɦɥɟɧɵ ɨɛ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɫɜɨɣɫɬɜɚɯ 

ɧɢɬɨɤ, ɬɤɚɰɤɢɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɯ, ɢɯ ɩɪɨɢɫɯɨɠɞɟɧɢɢ, ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɩɪɨɫɬɵɯ ɢɡɞɟɥɢɣ, ɩɪɢёɦɚɦɢ ɫɜɹɡɵɜɚɧɢɹ, ɧɚɦɚɬɵɜɚɧɢɹ, 

ɜɵɲɢɜɤɨɣ ɩɪɨɫɬɨɣ ɫɬɪɨɱɤɨɣ, ɲɢɬɶёɦ ɩɪɹɦɨɣ ɫɬɪɨɱɤɨɣ ɢ ɞɪ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, 

ɨɛɭɱɚɸɳɢɟɫɹ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɵ ɫ ɩɪɨɫɬɵɦɢ ɜɢɞɚɦɢ ɪɟɦɨɧɬɚ ɨɞɟɠɞɵ, ɬɚɤɢɦɢ, ɤɚɤ 

ɩɪɢɲɢɜɚɧɢɟ ɩɭɝɨɜɢɰ (ɫ ɞɜɭɦɹ ɢ ɱɟɬɵɪɶɦɹ ɫɤɜɨɡɧɵɦɢ ɨɬɜɟɪɫɬɢɹɦɢ, ɫ ɭɲɤɨɦ), 

ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɢ ɩɪɢɲɢɜɚɧɢɟ ɜɟɲɚɥɤɢ. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɲɜɟɣɧɨɦɭ ɞɟɥɭ ɨɩɢɪɚɟɬɫɹ ɧɚ ɧɚɱɚɥɶɧɭɸ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ, ɩɨɥɭɱɟɧɧɭɸ ɧɚ ɩɟɪɜɨɦ ɷɬɚɩɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɢ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɨɛɳɭɸ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɤ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɦɭ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢ ɩɪɨɫɬɵɯ 

ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɵɯ ɡɚɞɚɧɢɣ ɩɨ ɩɨɲɢɜɭ ɛɟɥɶɹ ɢ ɥёɝɤɨɝɨ ɩɥɚɬɶɹ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɜ 

ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɤɚɠɞɨɝɨ ɝɨɞɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɜɤɥɸɱɟɧɵ ɬɟɦɵ ɩɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜɟɞɟɧɢɸ, 
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ɦɚɲɢɧɨɜɟɞɟɧɢɸ, ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɲɜɟɣɧɵɯ ɢɡɞɟɥɢɣ. Ɍɚɤɚɹ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɩɨɡɜɨɥɢɬ ɜɵɩɭɫɤɧɢɤɚɦ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɜ ɲɜɟɣɧɨɦ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟ 

ɫɚɦɵɟ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɜɢɞɵ ɪɚɛɨɬ. 

ɋɬɪɭɤɬɭɪɚ ɡɧɚɧɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɮɨɪɦɢɪɭɸɬ ɧɚ ɭɪɨɤɚɯ, ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ 

ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɵɟ ɫɨɞɟɪɠɚɬɟɥɶɧɵɟ ɥɢɧɢɢ: 

 ɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɯ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɯ ɜ ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɞɟяɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: ɨɫɧɨɜɧɵɟ 

ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɟ ɜ ɲɜɟɣɧɨɦ ɞɟɥɟ, ɢɯ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɫɜɨɣɫɬɜɚ, 

ɩɪɨɢɫɯɨɠɞɟɧɢɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ (ɩɪɢɪɨɞɧɵɟ, ɩɪɨɦɵɲɥɟɧɧɵɟ ɢ ɩɪɨɱ.); 

 ɨɛ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɯ ɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɢ: ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ ɞɥɹ ɪɭɱɧɨɝɨ ɲɢɬɶɹ, 

ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɹ, ɦɚɲɢɧɧɵɟ, ɫɬɚɧɨɱɧɵɟ. ɍɫɬɪɨɣɫɬɜɨ, ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɪɚɛɨɬɟ 

ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɜ ɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ, ɪɟɦɨɧɬ, ɯɪɚɧɟɧɢɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ. ɋɜɨɣɫɬɜɚ 

ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ ɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ – ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɢ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɬɪɭɞɚ; 

 ɨ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢя ɩɪɨɫɬɨɝɨ ɲɜɟɣɧɨɝɨ ɢɡɞɟɥɢя: ɩɪɟɞɦɟɬɵ 

ɩɪɨɮɢɥɶɧɨɝɨ ɬɪɭɞɚ; ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɲɜɟɣɧɵɟ ɨɩɟɪɚɰɢɢ ɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ; 

ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɤɚɪɬɵ; ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɲɜɟɣɧɵɯ ɨɩɟɪɚɰɢɣ, 

ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ ɲɜɟɣɧɵɯ ɢɡɞɟɥɢɣ ɩɨɞ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɦ ɭɱɢɬɟɥɹ; 

 ɨɛ ɷɬɢɤɟ ɢ ɷɫɬɟɬɢɤɟ ɲɜɟɣɧɨɝɨ ɬɪɭɞɚ: ɩɪɚɜɢɥɚ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ 

ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɜ ɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ, ɡɚɩɪɟɬɵ ɢ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɹ; ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɩɨ 

ɬɟɯɧɢɤɟ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ (ɩɪɚɜɢɥɚ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɪɚɛɨɬ); 

ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɪɚɛɨɱɟɝɨ ɦɟɫɬɚ; ɩɪɚɜɢɥɚ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ 

ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ. 

ɍɱɢɬɵɜɚɹ ɩɪɢɧɰɢɩɵ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɫ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɣ 

ɨɬɫɬɚɥɨɫɬɶɸ (ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɫɢɫɬɟɦɧɨɫɬɶ, ɞɨɫɬɭɩɧɨɫɬɶ, 

ɤɨɧɰɟɧɬɪɢɱɧɨɫɬɶ ɢ ɞɪ.), ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɧɚ ɤɚɠɞɨɦ ɝɨɞɭ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 

ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɪɚɡɞɟɥɵ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɹ ɢ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɨɫɜɨɟɧɧɵɯ ɨɩɟɪɚɰɢɣ. 

Ɍɚɤ, ɩɪɢ ɩɟɪɟɯɨɞɟ ɧɚ ɜɬɨɪɨɣ ɷɬɚɩ ɨɛɭɱɟɧɢɹ (5 ɤɥɚɫɫ) ɨɛɭɱɚɸɳɢɟɫɹ 

ɩɨɜɬɨɪɹɸɬ ɩɪɨɫɬɵɟ ɩɪɢёɦɵ ɪɭɱɧɨɝɨ ɲɢɬɶɹ ɢ ɡɧɚɤɨɦɹɬɫɹ ɫ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨɦ ɢ 

ɪɚɛɨɬɨɣ ɛɵɬɨɜɵɯ ɲɜɟɣɧɵɯ ɦɚɲɢɧ ɤɚɤ ɫ ɪɭɱɧɵɦ, ɬɚɤ ɢ ɫ ɧɨɠɧɵɦ ɩɪɢɜɨɞɚɦɢ, 

ɨɫɜɚɢɜɚɸɬ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɢёɦɵ ɪɭɱɧɵɯ ɢ ɦɚɲɢɧɧɵɯ ɪɚɛɨɬ ɫ ɬɤɚɧɶɸ, 

ɢɡɝɨɬɚɜɥɢɜɚɸɬ ɧɟɫɥɨɠɧɵɟ ɲɜɟɣɧɵɟ ɢɡɞɟɥɢɹ (ɝɨɥɨɜɧɨɣ ɩɥɚɬɨɤ, ɦɟɲɨɱɟɤ ɞɥɹ 
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ɯɪɚɧɟɧɢɹ ɪɚɛɨɬ, ɫɚɥɮɟɬɤɭ, ɧɚɜɨɥɨɱɤɭ, ɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɭɸ ɫɭɦɤɭ), ɬɪɟɧɢɪɭɸɬɫɹ ɜ 

ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɢ ɱɟɪɬɟɠɚ ɢ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɢ ɩɪɨɫɬɟɣɲɟɣ ɜɵɤɪɨɣɤɢ. 

ȼ 6 ɤɥɚɫɫɟ ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬɫɹ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɸ ɱɟɪɬɟɠɟɣ 

ɲɜɟɣɧɵɯ ɢɡɞɟɥɢɣ (ɮɚɪɬɭɤɚ, ɫɨɪɨɱɤɢ, ɬɪɭɫɨɜ-ɩɥɚɜɨɤ, ɥɟɬɧɢɯ ɝɨɥɨɜɧɵɯ 

ɭɛɨɪɨɜ) ɢ ɢɯ ɩɨɲɢɜɭ ɫ ɩɨɫɬɨɹɧɧɵɦ ɭɫɥɨɠɧɟɧɢɟɦ ɪɚɛɨɬɵ ɧɚ ɛɵɬɨɜɨɣ 

ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɣ ɲɜɟɣɧɨɣ ɦɚɲɢɧɟ (ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɚ ɫɬɟɠɤɚ ɢ ɧɚɬɹɠɟɧɢɹ ɧɢɬɟɣ, 

ɫɦɟɧɚ ɦɚɲɢɧɧɨɣ ɢɝɥɵ, ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɦɚɲɢɧɧɨɣ ɡɚɤɪɟɩɤɢ). ɉɪɨɜɨɞɹɬɫɹ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ ɚɜɬɨɦɚɬɢɡɚɰɢɸ ɧɚɜɵɤɨɜ ɪɚɛɨɬɵ ɧɚ ɲɜɟɣɧɨɣ 

ɦɚɲɢɧɟ. ɒɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɡɧɚɤɨɦɹɬ ɫ ɩɪɢёɦɚɦɢ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɫɪɟɡɨɜ, ɫɛɨɪɨɤ ɢ 

ɦɹɝɤɢɯ ɫɤɥɚɞɨɤ, ɭɝɥɨɜ ɢ ɤɚɪɦɚɧɨɜ ɜ ɲɜɟɣɧɵɯ ɢɡɞɟɥɢɹɯ, ɧɚɥɨɠɟɧɢɟɦ ɡɚɩɥɚɬɵ 

ɪɭɱɧɵɦ ɢ ɦɚɲɢɧɧɵɦ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ. 

ȼ 7–8 ɤɥɚɫɫɚɯ ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɢɡɭɱɚɸɬ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨ ɩɪɨɦɵɲɥɟɧɧɵɯ ɲɜɟɣɧɵɯ 

ɦɚɲɢɧ, ɩɪɨɫɬɭɸ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɸ ɩɨɲɢɜɚ ɠɟɧɫɤɨɣ ɥёɝɤɨɣ ɨɞɟɠɞɵ. 

ɂɡɝɨɬɚɜɥɢɜɚɸɬ ɩɨɹɫɧɵɟ ɢ ɩɥɟɱɟɜɵɟ ɲɜɟɣɧɵɟ ɢɡɞɟɥɢɹ (ɸɛɤɢ, ɛɥɭɡɤɢ, 

ɰɟɥɶɧɨɤɪɨɟɧɵɟ ɩɥɚɬɶɹ, ɯɚɥɚɬɵ), ɩɪɨɰɟɫɫ ɩɨɲɢɜɚ ɤɨɬɨɪɵɯ ɫɜɹɡɚɧ ɫ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟɦ ɛɨɥɶɲɨɝɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɦɟɥɤɢɯ ɨɩɟɪɚɰɢɣ. ɗɬɨ ɢɦɟɟɬ ɜɚɠɧɨɟ 

ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɞɥɹ ɪɟɲɟɧɢɹ ɡɚɞɚɱ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɬɪɭɞɨɜɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɜ ɬɨɦ 

ɱɢɫɥɟ ɡɚɞɚɱ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɨɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɫ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɣ 

ɨɬɫɬɚɥɨɫɬɶɸ. 

ȼ 9 ɤɥɚɫɫɟ ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɡɧɚɤɨɦɹɬɫɹ ɫ ɩɪɨɦɵɲɥɟɧɧɨɣ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɟɣ ɩɨɲɢɜɚ 

ɠɟɧɫɤɨɣ ɥёɝɤɨɣ ɨɞɟɠɞɵ, ɫɤɨɪɨɫɬɧɵɦɢ ɩɪɢёɦɚɦɢ ɬɪɭɞɚ ɧɚ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɵɯ 

ɲɜɟɣɧɵɯ ɦɚɲɢɧɚɯ, ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ 

ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɲɜɟɣɧɨɣ ɩɪɨɞɭɤɰɢɢ. ȼ ɝɪɭɩɩɟ ɦɨɝɭɬ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶɫɹ ɛɪɢɝɚɞɧɵɟ 

ɫɩɨɫɨɛɵ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɲɜɟɣɧɨɣ ɩɪɨɞɭɤɰɢɢ. 

Ɍɚɤɠɟ, ɭɱɢɬɵɜɚɹ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, 

ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɫɹ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬɫɹ ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɟ ɩɨɧɹɬɢɣɧɨɝɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɜ ɪɚɡɞɟɥɚɯ 

ɜɢɞɨɜ ɢ ɫɜɨɣɫɬɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɨɥɨɤɨɧ ɢ ɬɤɚɧɟɣ: ɜ 5–6 ɤɥɚɫɫɚɯ – ɜɨɥɨɤɨɧ ɯɥɨɩɤɚ 

ɢ ɥɶɧɚ, ɯɥɨɩɱɚɬɨɛɭɦɚɠɧɵɯ ɢ ɥɶɧɹɧɵɯ ɬɤɚɧɟɣ; ɜ 7 ɤɥɚɫɫɟ – ɲɟɪɫɬɹɧɨɝɨ 

ɜɨɥɨɤɧɚ ɢ ɲɟɪɫɬɹɧɵɯ ɬɤɚɧɟɣ; ɜ 8–9 ɤɥɚɫɫɚɯ – ɜɨɥɨɤɨɧ ɲёɥɤɚ ɢ ɲёɥɤɨɜɵɯ 

ɬɤɚɧɟɣ, ɬɤɚɧɟɣ ɢɡ ɫɢɧɬɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɫɦɟɲɚɧɧɵɯ ɜɨɥɨɤɨɧ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɧɟɬɤɚɧɵɯ 
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ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ. ɍɱɟɧɢɤɢ ɭɱɚɬɫɹ ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɷɬɢ ɬɤɚɧɢ, ɫɪɚɜɧɢɜɚɬɶ ɢɯ ɩɨ 

ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦ ɫɜɨɣɫɬɜɚɦ. ȼɫɟ ɷɬɢ ɫɜɟɞɟɧɢɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵ ɩɪɢ ɪɚɫɤɪɨɟ ɢ 

ɩɨɲɢɜɟ ɢɡɞɟɥɢɣ. 

 

ɈɋɈȻȿɇɇɈɋɌɂ ɄɈɊɊȿɄɐɂɈɇɇɈɃ ɊȺȻɈɌɕ ɇȺ 
ɍɊɈɄȺɏ ɉɊɈɎɂɅɖɇɈȽɈ ɌɊɍȾȺ 

Ʉɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɩɪɨɮɢɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨ-

ɬɪɭɞɨɜɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɩɨ ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɦ: 

 ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɨ-ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 

ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɦɭ ɬɪɭɞɭ: ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɪɚɛɨɱɟɝɨ 

ɦɟɫɬɚ, ɪɚɫɯɨɞɨɜɚɧɢɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ, ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɜ ɢ 

ɦɟɯɚɧɢɡɦɨɜ, ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɟ ɦɟɠɞɭ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦɢ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɝɨ 

ɬɪɭɞɚ ɢ ɞɪ.; 

 ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 

ɬɟɯɧɢɤɨ-ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɡɧɚɧɢɣ, ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɪɚɛɨɱɢɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɢ 

ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɨɛɳɟɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɯ ɢɥɢ ɨɛɳɟɬɪɭɞɨɜɵɯ ɭɦɟɧɢɣ, ɱɬɨ 

ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬ ɩɪɨɰɟɫɫ ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɢ ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 

 ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɜ ɯɨɞɟ ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɭɞɨɜɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɟ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 

ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɮɨɪɦ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɬɪɭɞɚ ɩɨ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɸ ɢɡɞɟɥɢɣ ɢ ɨɛɭɱɟɧɢɟ 

ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɦɨɞɟɥɹɦ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ; 

 ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɤɚɤ ɮɚɤɬɨɪɚ 

ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɬɪɭɞɟ: ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɦɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɵɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ 

ɭɱɟɛɧɨɣ ɢ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

ɉɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɢёɦɨɜ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɨɜɥɚɞɟɧɢɹ ɨɛɳɟɬɪɭɞɨɜɵɦɢ 

ɭɦɟɧɢɹɦɢ, ɩɪɢɫɭɳɢɟ ɭɱɚɳɢɦɫɹ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɵɯ ɲɤɨɥ. 

ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɦɢ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɱɬɨ ɲɤɨɥɶɧɢɤɢ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ 

ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɚ ɡɚɬɪɚɱɢɜɚɸɬ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɦɟɧɶɲɟ ɜɪɟɦɟɧɢ ɧɚ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɭ ɜ 
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ɬɪɭɞɨɜɨɦ ɡɚɞɚɧɢɢ ɩɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɲɤɨɥɵ. 

ɗɬɨ ɨɛɴɹɫɧɹɟɬɫɹ ɛɟɡɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɧɚ ɷɬɚɩɟ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨɣ 

ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɢ, ɛɟɞɧɨɫɬɶɸ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɢɯ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ. 

Ɉɤɚɡɚɥɨɫɶ, ɱɬɨ ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨɣ ɲɤɨɥɵ ɧɟ ɢɫɩɵɬɵɜɚɸɬ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ 

ɜ ɞɟɬɚɥɶɧɨɦ ɚɧɚɥɢɡɟ ɤɨɧɟɱɧɨɝɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɬɪɭɞɚ ɢ ɭɱёɬɟ ɜɫɟɯ ɭɫɥɨɜɢɣ 

ɩɪɟɞɫɬɨɹɳɟɣ ɪɚɛɨɬɵ. Ɉɧɢ ɩɪɢɫɬɭɩɚɸɬ ɤ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɦɭ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ 

ɬɪɭɞɨɜɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɧɟ ɨɫɨɡɧɚɜ ɞɨ ɤɨɧɰɚ ɰɟɥɢ ɡɚɞɚɧɢɹ ɢ ɧɟ ɜɵɹɫɧɢɜ ɜɫɟɯ 

ɭɫɥɨɜɢɣ ɪɚɛɨɬɵ. ɗɬɨ ɩɪɢɜɨɞɢɬ ɤ ɬɨɦɭ, ɱɬɨ ɨɧɢ ɞɟɥɚɸɬ ɦɧɨɝɨ ɨɲɢɛɨɤ ɢ ɛɟɡ 

ɩɨɦɨɳɢ ɭɱɢɬɟɥɹ ɧɟ ɦɨɝɭɬ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɞɨɫɬɭɩɧɵɟ ɢɦ ɬɪɭɞɨɜɵɟ ɡɚɞɚɧɢɹ. 

ɉɨɷɬɨɦɭ ɨɫɧɨɜɧɨɟ ɩɪɚɜɢɥɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɟ ɜ ɧɨɜɵɯ ɬɪɭɞɨɜɵɯ 

ɡɚɞɚɧɢɹɯ ɫɨɫɬɨɢɬ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨɛɵ ɞɨɩɭɫɤɚɬɶ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɤ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɦɭ 

ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɸ ɬɪɭɞɨɜɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɬɨɥɶɤɨ ɬɨɝɞɚ, ɤɨɝɞɚ ɤɚɠɞɵɣ ɢɡ ɧɢɯ 

ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɭɹɫɧɢɬ ɤɨɧɟɱɧɭɸ ɰɟɥɶ ɢ ɭɫɥɨɜɢɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɪɚɛɨɬɵ, ɭɫɜɨɢɬ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɭ ɤɨɧɟɱɧɨɝɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɬɪɭɞɚ. ɗɬɨ ɨɛɹɡɵɜɚɟɬ ɭɱɢɬɟɥɹ ɩɟɪɟɞ 

ɧɚɱɚɥɨɦ ɪɚɛɨɬɵ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɫ ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ ɞɟɬɚɥɶɧɵɣ ɚɧɚɥɢɡ ɤɨɧɟɱɧɨɝɨ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɬɪɭɞɚ, ɜɵɞɟɥɹɬɶ ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɬɪɭɞɚ, ɨɛɴɹɫɧɹɬɶ 

ɰɟɥɶ ɪɚɛɨɬɵ ɢ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ ɟё ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ. 

ɉɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɪɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɢ ɩɪɢёɦɨɜ 

ɧɚɪɚɫɬɚɟɬ ɭ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɝɨɞɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ. Ɍɚɤ, ɜ ɧɚɱɚɥɟ 

ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɜ 5 ɤɥɚɫɫɟ, ɭɱɢɬɟɥɶ ɫɚɦ ɞɚёɬ ɩɨɥɧɭɸ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɭ ɤɨɧɟɱɧɨɝɨ ɢ 

ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɬɪɭɞɚ. ȼ 6 ɤɥɚɫɫɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɤɨɧɟɱɧɨɝɨ ɢ 

ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɬɪɭɞɚ ɜɵɹɫɧɹɸɬɫɹ ɜ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɣ ɛɟɫɟɞɟ, ɜ 

ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɤɨɬɨɪɨɣ ɱɚɫɬɶ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ. ȼ 

7–9 ɤɥɚɫɫɚɯ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɭɦɟɧɶɲɚɟɬɫɹ ɩɨɦɨɳɶ ɭɱɢɬɟɥɹ ɜ ɚɧɚɥɢɡɟ ɤɨɧɟɱɧɨɝɨ ɢ 

ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɬɪɭɞɚ ɢ ɜɨɡɪɚɫɬɚɟɬ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

ɭɱɚɳɢɯɫɹ. 

ɉɪɢ ɨɛɭɱɟɧɢɢ ɲɜɟɣɧɨɦɭ ɞɟɥɭ ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɞɨɥɠɧɵ ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ 

ɩɥɚɧɵ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɩɨɲɢɜɭ ɲɜɟɣɧɨɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ. 

ɉɥɚɧɵ ɪɚɛɨɬ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɢɯɨɞɢɬɫɹ ɭɫɜɚɢɜɚɬɶ ɭɱɟɧɢɤɚɦ, ɦɨɠɧɨ ɪɚɡɞɟɥɢɬɶ 

ɧɚ ɞɜɚ ɜɢɞɚ: ɨɛɳɢɟ ɢ ɪɚɛɨɱɢɟ ɩɥɚɧɵ.  
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Ɉɛɳɢɣ ɩɥɚɧ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɨɩɟɪɚɰɢɢ ɢ ɜɢɞɵ ɪɚɛɨɬ ɢ ɧɟ ɦɨɠɟɬ 

ɫɥɭɠɢɬɶ ɞɥɹ ɭɱɟɧɢɤɨɜ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɦ ɤ ɞɟɣɫɬɜɢɸ ɧɚ ɤɚɠɞɨɦ ɡɚɧɹɬɢɢ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɜ 

ɧёɦ ɧɟ ɪɚɫɤɪɵɜɚɸɬɫɹ ɩɪɢёɦɵ ɬɪɭɞɚ, ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɤɨɬɨɪɵɯ ɨɧ ɪɟɚɥɢɡɭɟɬɫɹ. 

Ɉɛɳɢɣ ɩɥɚɧ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɬɨɝɨ ɢɥɢ ɢɧɨɝɨ ɲɜɟɣɧɨɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɬ ɫ 

ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ ɡɚɪɚɧɟɟ, ɞɨ ɧɚɱɚɥɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɪɚɛɨɬɵ. 

Ɋɚɛɨɱɢɣ ɩɥɚɧ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɤɨɧɤɪɟɬɢɡɚɰɢɸ ɤɚɠɞɨɝɨ ɩɭɧɤɬɚ 

ɨɛɳɟɝɨ ɩɥɚɧɚ. ɉɪɢёɦɵ ɬɪɭɞɚ ɢ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜɤɥɸɱɚɸɬɫɹ 

ɢɦɟɧɧɨ ɜ ɪɚɛɨɱɢɣ ɩɥɚɧ. ȼɚɠɧɨ, ɱɬɨɛɵ ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɭɫɜɚɢɜɚɥɢ ɨɛɚ ɷɬɢ ɩɥɚɧɚ. 

Ɋɚɛɨɱɢɟ ɩɥɚɧɵ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɬ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɪɚɛɨɬɵ, ɩɨ ɦɟɪɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɭɧɤɬɨɜ 

ɨɛɳɟɝɨ ɩɥɚɧɚ. Ȼɨɥɟɟ ɬɨɝɨ, ɪɚɛɨɱɢɣ ɩɥɚɧ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɫɨɱɟɬɚɟɦ ɫ 

ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɤɚɪɬɨɣ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɢɡɞɟɥɢɹ. ɉɪɢ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɢ ɪɚɛɨɱɢɯ 

ɩɥɚɧɨɜ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɩɨɜɬɨɪɹɸɬ ɨɛɳɢɣ ɩɥɚɧ. 

ȼ ɨɛɭɱɟɧɢɢ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɸ ɩɪɢɦɟɧɹɟɬɫɹ ɬɚ ɠɟ ɦɟɬɨɞɢɤɚ, ɱɬɨ ɢ ɩɪɢ 

ɨɛɭɱɟɧɢɢ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɤɟ ɜ ɡɚɞɚɧɢɢ. ȼ ɧɚɱɚɥɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɜ 5 ɤɥɚɫɫɟ, ɩɥɚɧɵ 

ɪɚɛɨɬ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɭɱɢɬɟɥɶ ɢ, ɩɪɢɦɟɧɹɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɢёɦɵ, 

ɨɪɝɚɧɢɡɭɟɬ ɢɯ ɭɫɜɨɟɧɢɟ ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ. ȼ 6 ɤɥɚɫɫɟ ɩɨ ɦɟɪɟ ɧɚɤɨɩɥɟɧɢɹ 

ɭɱɚɳɢɦɢɫɹ ɨɩɵɬɚ ɜ ɨɜɥɚɞɟɧɢɢ ɩɪɢёɦɚɦɢ ɬɪɭɞɚ ɩɥɚɧɵ ɪɚɛɨɬ ɭɱɢɬɟɥɶ 

ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ ɫ ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ ɜ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɣ ɛɟɫɟɞɟ. ȼ 7 ɤɥɚɫɫɟ 

ɭɱɢɬɟɥɶ, ɩɨɦɨɝɚɹ ɜ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɢ ɩɥɚɧɨɜ, ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɞɨɥɠɟɧ ɭɦɟɧɶɲɚɬɶ ɫɜɨɸ 

ɩɨɦɨɳɶ ɢ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɭɱɟɧɢɤɚɦ ɛɨɥɶɲɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɜ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɢ. ȼ 8–9 ɤɥɚɫɫɚɯ ɧɭɠɧɨ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ, ɬɪɟɛɭɸɳɢɟ ɨɬ 

ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɹ. Ɍɚɤɚɹ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

ɩɪɢɦɟɧɹɟɬɫɹ ɩɪɢ ɨɛɭɱɟɧɢɢ ɭɦɟɧɢɹɦ ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɤɚɤ ɨɛɳɢɟ, ɬɚɤ ɢ ɪɚɛɨɱɢɟ 

ɩɥɚɧɵ. 

ɇɟɞɨɫɬɚɬɨɤ ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɹ ɭ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɚ 

ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɪɚɛɨɬɵ ɨɧɢ ɧɟ ɜɵɞɟɥɹɸɬ 

ɨɬɞɟɥɶɧɵɣ ɷɬɚɩ ɪɚɛɨɬɵ, ɧɟ ɜ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɫɨɨɬɧɨɫɢɬɶ ɫ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɤɚɪɬɨɣ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɧɵɣ ɢ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɣ ɷɬɚɩɵ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ 

ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɵɟ ɰɟɥɢ ɢ ɞɪ. ɢ, ɤɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɧɟ ɫɱɢɬɚɸɬ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɦɢ. ɉɨɷɬɨɦɭ, ɨɛɭɱɚɹ ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɸ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 
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ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨ ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɭ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɞɨɥɠɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɫɜɨɢɦ 

ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɦ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦ. 

ȼɚɠɧɨ ɜɨɫɩɢɬɚɬɶ ɭ ɭɱɟɧɢɤɨɜ ɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɟ ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ 

ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ ɫɜɨɸ ɪɚɛɨɬɭ ɫ ɰɟɥɶɸ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɟё ɜɵɫɨɤɨɝɨ ɤɚɱɟɫɬɜɚ. Ⱦɥɹ 

ɷɬɨɝɨ ɜ ɧɚɱɚɥɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɧɭɠɧɨ ɜɤɥɸɱɚɬɶ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ ɩɥɚɧ 

ɪɚɛɨɬɵ, ɚ ɜ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɧɚɩɨɦɢɧɚɬɶ ɭɱɟɧɢɤɚɦ ɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ 

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɪɚɛɨɬɵ. 

 

ɆȿɌɈȾɕ ɈȻɍɑȿɇɂə ɒȼȿɃɇɈɆɍ ȾȿɅɍ 

ɋɭɳɟɫɬɜɭɸɬ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɢ ɦɟɬɨɞɨɜ ɨɛɭɱɟɧɢɹ. ȼɵɛɨɪ 

ɦɟɬɨɞɚ ɜɫɟɰɟɥɨ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ, ɰɟɥɟɜɨɣ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɭɪɨɤɚ, 

ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ ɢ ɪɟɚɥɢɡɭɟɦɵɯ ɡɚɞɚɱ. Ɍɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨ ɦɟɬɨɞɵ ɬɪɭɞɨɜɨɝɨ 

ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɹɸɬɫɹ ɧɚ ɫɥɨɜɟɫɧɵɟ, ɧɚɝɥɹɞɧɵɟ, ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ, ɨɞɧɚɤɨ 

ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɩɪɢɦɟɧɹɟɬɫɹ ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɦɟɬɨɞ ɨɛɭɱɟɧɢɹ. ɇɨ 

ɪɟɲɟɧɢɟ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ ɡɚɞɚɱ ɞɨɫɬɢɝɚɟɬɫɹ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɜɫɟɣ 

ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɢ ɦɟɬɨɞɨɜ ɢ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɢёɦɨɜ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɨɱɟɬɚɧɢɹɯ. 

Ɋɚɫɫɦɨɬɪɢɦ ɫɩɟɰɢɮɢɤɭ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɦɟɬɨɞɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɱɚɳɟ ɞɪɭɝɢɯ 

ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɲɜɟɣɧɨɦɭ ɞɟɥɭ. 

 

ɋɩɟɰɢɮɢɤɚ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɫɥɨɜɟɫɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 

 

ɋɥɨɜɟɫɧɵɣ ɦɟɬɨɞ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧ ɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɭɱɢɬɟɥɹ ɨɱɟɧɶ 

ɲɢɪɨɤɢɦ ɧɚɛɨɪɨɦ ɩɪɢёɦɨɜ. Ʉɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɧɚ ɭɪɨɤɟ ɩɨ ɲɜɟɣɧɨɦɭ ɞɟɥɭ 

ɭɱɢɬɟɥɶ ɫɨɨɛɳɚɟɬ ɧɨɜɵɟ ɫɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɪɚɫɫɤɚɡɟ, ɜ ɯɨɞɟ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ 

ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɟ, ɤɪɚɬɤɨɟ ɩɨɹɫɧɟɧɢɟ. ȿɫɥɢ ɠɟ ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɢɦɟɸɬ ɧɟɤɨɬɨɪɵɣ ɡɚɩɚɫ 

ɡɧɚɧɢɣ ɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɩɨ ɢɡɭɱɚɟɦɨɦɭ ɜɨɩɪɨɫɭ, ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨ ɩɪɨɜɟɫɬɢ 

ɛɟɫɟɞɭ. ɗɬɢ ɦɟɬɨɞɵ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬɫɹ ɜ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɨɱɟɬɚɧɢɹɯ: ɪɚɫɫɤɚɡ 

ɩɪɟɪɵɜɚɟɬɫɹ ɛɟɫɟɞɨɣ, ɛɟɫɟɞɚ – ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɟɦ. Ȼɵɜɚɟɬ ɢ ɞɪɭɝɚɹ 
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ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ: ɛɟɫɟɞɚ ɩɪɟɞɲɟɫɬɜɭɟɬ ɪɚɫɫɤɚɡɭ, ɪɚɫɫɤɚɡ ɡɚɤɚɧɱɢɜɚɟɬɫɹ 

ɛɟɫɟɞɨɣ. 

Ɋɚɫɫɤɚɡ ɤɚɤ ɨɛɪɚɡɧɨɟ ɢɡɥɨɠɟɧɢɟ ɭɱɢɬɟɥɟɦ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ 

ɩɪɢɦɟɧɹɸɬ, ɤɨɝɞɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɨɜɚɬɶ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ 

ɢɡɝɨɬɚɜɥɢɜɚɟɦɵɯ ɢɡɞɟɥɢɣ ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ, ɨɩɢɫɚɬɶ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨ ɢ 

ɩɪɢɧɰɢɩ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɲɜɟɣɧɵɯ ɦɚɲɢɧ ɢ ɢɯ ɦɟɯɚɧɢɡɦɨɜ ɢɥɢ ɤɚɤɨɣ-ɥɢɛɨ 

ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɩɪɨɰɟɫɫ ɧɚ ɲɜɟɣɧɨɦ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɢ, ɢɡɥɨɠɢɬɶ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 

ɪɚɛɨɬɵ ɭɱɟɧɢɤɨɜ. 

ɑɬɨɛɵ ɲɤɨɥɶɧɢɤɢ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɚ ɦɨɝɥɢ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɬɶ 

ɭɱɟɛɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɫɨ ɫɥɨɜ ɭɱɢɬɟɥɹ, ɤ ɪɚɫɫɤɚɡɭ ɤɚɤ ɤ ɦɟɬɨɞɭ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 

ɭɦɫɬɜɟɧɧɨ ɨɬɫɬɚɥɵɯ ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɸɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ: 

 ɨɛɴёɦ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɵɣ ɜ ɪɚɫɫɤɚɡɟ, ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ 

ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɵɦ, ɞɨɫɬɭɩɧɵɦ ɞɥɹ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɫ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɣ 

ɨɬɫɬɚɥɨɫɬɶɸ; 

 ɧɨɜɵɟ ɫɜɟɞɟɧɢɹ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɫɜɹɡɚɧɵ ɫ ɭɠɟ ɢɦɟɸɳɢɦɢɫɹ ɭ ɭɱɟɧɢɤɨɜ 

ɡɧɚɧɢɹɦɢ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɫ ɬɟɦɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɛɵɥɢ ɩɨɥɭɱɟɧɵ ɧɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ 

ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɩɵɬɚ ɢɥɢ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɣ; 

 ɜɪɟɦɹ ɢɡɥɨɠɟɧɢɹ ɪɚɫɫɤɚɡɚ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɧɟɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɵɦ; 

 ɢɡɥɨɠɟɧɢɟ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɩɪɟɞɟɥɶɧɨ ɹɫɧɵɦ, ɱёɬɤɢɦ ɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦ; 

 ɪɟɱɶ ɭɱɢɬɟɥɹ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ, ɩɪɨɫɬɨɣ, ɛɟɡ ɧɟɩɨɧɹɬɧɵɯ 

ɭɱɚɳɢɦɫɹ ɜɵɪɚɠɟɧɢɣ. 

ȿɫɥɢ ɜ ɪɚɫɫɤɚɡɟ ɭɱɢɬɟɥɶ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬ ɧɨɜɵɟ ɬɟɪɦɢɧɵ, ɬɨ ɜ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ 

ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɫɥɨɜɚɪɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ, ɜɤɥɸɱɚɸɳɚɹ ɩɨɹɫɧɟɧɢɟ ɥɟɤɫɢɱɟɫɤɨɝɨ ɡɧɚɱɟɧɢɹ 

ɧɨɜɨɝɨ ɬɟɪɦɢɧɚ, ɪɚɡɛɨɪ ɟɝɨ ɧɚɩɢɫɚɧɢɹ, ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɧɚ 

ɫɥɨɜɨɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɢ ɞɪ. ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɢɦɟɸɳɢɦɢɫɹ ɭ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɫ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɣ 

ɨɬɫɬɚɥɨɫɬɶɸ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɬɪɭɞɧɨɫɬɹɦɢ ɩɟɪɟɤɥɸɱɟɧɢɹ, ɟɝɨ ɭɡɤɢɦ 

ɨɛɴёɦɨɦ ɭɱɢɬɟɥɸ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɩɪɢёɦɵ, ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɸɳɢɟ 

ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɪɚɫɫɤɚɡɭ.  

Ɍɚɤ, ɭɱɚɳɢɯɫɹ 5–6 ɤɥɚɫɫɚ ɦɨɠɧɨ ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɬɶ ɧɟɨɛɵɱɧɵɦ ɧɚɱɚɥɨɦ 

ɪɚɫɫɤɚɡɚ, ɢɦɟɸɳɢɦ ɩɪɹɦɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɞɚɧɧɨɣ ɬɟɦɟ, ɚ ɭɱɟɧɢɤɨɜ 7–9 ɤɥɚɫɫɨɜ 
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ɦɨɠɧɨ ɩɪɢɜɥɟɱɶ, ɜɧɚɱɚɥɟ ɪɚɫɤɪɵɜ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ ɫɨɨɛɳɚɟɦɵɯ ɫɜɟɞɟɧɢɣ ɜ ɢɯ 

ɛɭɞɭɳɟɣ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

ɉɨɞɞɟɪɠɢɜɚɹ ɢɧɬɟɪɟɫ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɧɚ ɜɫёɦ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɪɚɫɫɤɚɡɚ, 

ɭɱɢɬɟɥɶ ɫɥɟɞɢɬ ɡɚ ɬɟɦ, ɤɚɤ ɟɝɨ ɫɥɭɲɚɸɬ ɭɱɟɧɢɤɢ, ɩɨɧɢɦɚɟɬ ɢɯ ɪɟɚɤɰɢɸ, 

ɱɬɨɛɵ ɪɟɲɢɬɶ, ɧɭɠɧɨ ɥɢ ɱɬɨ-ɬɨ ɟɳё ɩɨɜɬɨɪɢɬɶ ɢɥɢ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨ 

ɨɛɴɹɫɧɢɬɶ. 

ɉɪɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɤ ɡɚɧɹɬɢɸ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɨɦ ɛɭɞɟɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɪɚɫɫɤɚɡ, 

ɭɱɢɬɟɥɶ ɬɨɱɧɨ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɟɝɨ ɬɟɦɭ ɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ, ɚɧɚɥɢɡɢɪɭɟɬ ɫɥɨɜɚɪɧɵɣ 

ɫɨɫɬɚɜ ɢ ɜɵɞɟɥɹɟɬ ɧɨɜɵɟ ɫɥɨɜɚ ɞɥɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɫɥɨɜɚɪɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ, ɩɪɨɜɟɪɹɟɬ 

ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɪɚɫɫɤɚɡɚ, ɪɚɛɨɬɚɟɬ ɧɚɞ ɬɟɦ, ɤɚɤ ɡɚɢɧɬɟɪɟɫɨɜɚɬɶ ɭɱɟɧɢɤɨɜ 

ɢ ɚɤɬɢɜɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɢɯ ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɩɨɞɛɢɪɚɟɬ ɧɚɝɥɹɞɧɵɟ ɩɨɫɨɛɢɹ ɫ ɬɚɤɢɦ 

ɪɚɫɱёɬɨɦ, ɱɬɨɛɵ ɨɧɢ ɩɨɦɨɝɥɢ ɭɱɟɧɢɤɚɦ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɜɨɫɩɪɢɧɹɬɶ ɢ ɨɫɦɵɫɥɢɬɶ 

ɧɨɜɵɣ ɭɱɟɛɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ. 

Ɉɛɴɹɫɧɟɧɢɟ – ɷɬɨ ɨɫɨɛɵɣ ɦɟɬɨɞ ɢɡɥɨɠɟɧɢɹ ɭɱɢɬɟɥɟɦ ɭɱɟɛɧɨɝɨ 

ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɫɨɱɟɬɚɟɬɫɹ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɦɟɬɨɞɚɦɢ. 

Ɉɛɴɹɫɧɟɧɢɟɦ ɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɩɪɢ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɢ ɭɱɟɧɢɤɨɜ ɫ ɧɨɜɵɦɢ ɫɥɨɜɚɦɢ 

(ɬɟɪɦɢɧɚɦɢ), ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɪɢ ɜɜɟɞɟɧɢɢ ɧɨɜɵɯ ɩɪɚɜɢɥ, ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɣ. Ɍɚɤ, ɧɚ ɷɬɚɩɟ 

ɭɪɨɤɚ, ɫɜɹɡɚɧɧɨɦ ɫ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟɦ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬ, ɭɱɟɧɢɤɚɦ ɨɛɴɹɫɧɹɸɬ, 

ɤɚɤ ɧɚɞɨ ɞɟɪɠɚɬɶ ɦɚɬɟɪɢɚɥ, ɥɟɤɚɥɨ, ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɢɥɢ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɟ, 

ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɨɩɟɪɚɰɢɣ ɢɥɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɢɹ ɞɟɣɫɬɜɢɣ. 

Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɸ ɤɚɤ ɫɥɨɜɟɫɧɨɦɭ ɦɟɬɨɞɭ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 

ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɸɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ: ɧɟɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɞɨɫɬɭɩɧɨɫɬɶ ɢ ɹɫɧɨɫɬɶ 

ɢɡɥɨɠɟɧɢɹ, ɞɨɤɚɡɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. Ɇɧɨɝɨɫɥɨɜɧɵɟ ɞɥɢɬɟɥɶɧɵɟ ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɹ 

ɭɬɨɦɢɬɟɥɶɧɵ ɞɥɹ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɚ ɢ ɧɟ ɞɨɫɬɢɝɚɸɬ 

ɰɟɥɢ. 

Бɟɫɟɞɚ – ɩɪɢёɦ, ɦɟɬɨɞ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɣ ɧɚ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɝɨ 

ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɹ, ɭɬɨɱɧɟɧɢɹ ɭ ɞɟɬɟɣ ɭɫɜɨɟɧɧɨɝɨ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɜ 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɦ ɞɢɚɥɨɝɟ ɦɟɠɞɭ ɭɱɢɬɟɥɟɦ ɢ ɭɱɚɳɢɦɢɫɹ. Ȼɟɫɟɞɭ ɦɨɠɧɨ ɫɬɪɨɢɬɶ 

ɧɚ ɥɸɛɨɦ ɷɬɚɩɟ ɭɪɨɤɚ, ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɰɟɥɢ, ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɨɣ ɭɱɢɬɟɥɟɦ: ɧɚ 

ɷɬɚɩɟ ɚɤɬɭɚɥɢɡɚɰɢɢ ɢɦɟɸɳɢɯɫɹ ɡɧɚɧɢɣ, ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɞɥɹ ɭɬɨɱɧɟɧɢɹ 
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ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɫɜɟɞɟɧɢɣ, ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɨɣ ɡɚɞɚɱɢ, ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɧɚɧɢɣ 

ɢ ɞɥɹ ɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɨɫɦɵɫɥɟɧɢɹ ɭɱɚɳɢɦɢɫɹ ɧɨɜɨɝɨ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ. ȼ 

ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɛɟɫɟɞɵ ɭɱɚɳɢɦɫɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɬɪɨɢɬɶ ɩɪɢɱɢɧɧɨ-ɫɥɟɞɫɬɜɟɧɧɵɟ 

ɫɜɹɡɢ, ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɚɧɚɥɢɡ ɢ ɫɢɧɬɟɡ ɞɚɧɧɵɯ, ɨɩɢɪɚɬɶɫɹ ɧɚ ɚɤɬɢɜɧɵɣ ɫɥɨɜɚɪɶ, 

ɫɥɟɞɢɬɶ ɡɚ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹɦɢ ɬɨɜɚɪɢɳɟɣ ɢ ɝɨɬɨɜɢɬɶ ɫɜɨɢ ɨɬɜɟɬɵ, – ɬɚɤɚɹ 

ɚɤɬɢɜɢɡɚɰɢɹ ɦɵɫɥɢɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɝɥɚɜɧɵɦ ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜɨɦ ɛɟɫɟɞɵ ɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɦ ɭɫɥɨɜɢɟɦ ɟё ɭɫɩɟɲɧɨɝɨ 

ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ. Ȼɟɫɟɞɵ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢ, ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ 

ɩɪɢɭɱɚɹ ɭɱɟɧɢɤɨɜ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɩɪɨɫɬɨɟ ɤɨɦɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɜɧɟɲɧɢɯ 

ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɩɟɪɟɜɨɞɹ ɢɯ ɜɨ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɣ ɩɥɚɧ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 

ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɣ ɛɟɫɟɞɵ ɭɱɟɧɢɤɢ ɭɱɚɬɫɹ ɜɵɫɥɭɲɢɜɚɬɶ ɨɬɜɟɬɵ 

ɨɞɧɨɤɥɚɫɫɧɢɤɨɜ, ɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹ, ɢɫɤɚɬɶ ɚɪɝɭɦɟɧɬɵ ɞɥɹ 

ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɹ ɛɟɫɟɞɵ. ȼ ɫɜɹɡɢ ɫ ɷɬɢɦ ɜɫɬɚёɬ ɜɨɩɪɨɫ ɨ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɯ, 

ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɟɦɵɯ ɤ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɸ ɛɟɫɟɞɵ. ɉɪɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɤ ɡɚɧɹɬɢɹɦ ɭɱɢɬɟɥɶ 

ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɰɟɥɶ ɤɚɠɞɨɣ ɢɡ ɩɪɨɜɨɞɢɦɵɯ ɛɟɫɟɞ (ɚɤɬɭɚɥɢɡɚɰɢɹ, ɭɬɨɱɧɟɧɢɟ, 

ɪɟɮɥɟɤɫɢɹ ɢ ɞɪ.), ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɬɢɩɵ ɜɨɩɪɨɫɨɜ – ɫ ɨɬɤɪɵɬɵɦ 

ɨɬɜɟɬɨɦ, ɫɨɞɟɪɠɚɳɢɣ ɚɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜɧɵɣ ɨɬɜɟɬ ɢɥɢ ɨɬɤɪɵɬɵɣ ɨɬɜɟɬ, ɜɵɞɟɥɹɟɬ 

ɫɨɛɟɫɟɞɧɢɤɚ, ɭɱɟɧɢɤɚ, ɤɨɬɨɪɨɦɭ ɞɚɧɧɵɣ ɜɨɩɪɨɫ ɛɭɞɟɬ ɡɚɞɚɧ, ɩɨɦɟɱɚɟɬ ɩɥɚɧ 

ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ. ɏɨɞ ɛɟɫɟɞɵ ɜɨ ɦɧɨɝɨɦ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɨɬɜɟɬɨɜ ɢ 

ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɣ ɭɱɟɧɢɤɨɜ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɡɚɧɹɬɢɣ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ 

ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɹ ɨɬ ɩɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɨ ɧɚɦɟɱɟɧɧɨɝɨ ɩɥɚɧɚ. ɇɟɥɶɡɹ ɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɛɟɡ 

ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɬɟ ɜɨɩɪɨɫɵ ɢɥɢ ɩɨɠɟɥɚɧɢɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟ ɢɦɟɸɬ 

ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɩɪɟɞɦɟɬɭ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɹ, ɨɞɧɚɤɨ ɨɫɧɨɜɧɵɟ 

ɜɨɩɪɨɫɵ ɩɥɚɧɚ ɜ ɯɨɞɟ ɛɟɫɟɞɵ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɨɛɫɭɠɞɟɧɵ. ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɭɫɩɟɲɧɨ 

ɩɪɨɯɨɞɹɬ ɛɟɫɟɞɵ, ɜ ɯɨɞɟ ɤɨɬɨɪɵɯ ɡɚɤɪɟɩɥɹɸɬɫɹ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɪɚɧɟɟ ɡɧɚɧɢɹ ɢɥɢ 

ɩɨɞɜɨɞɹɬɫɹ ɢɬɨɝɢ ɪɚɛɨɬɵ. Ɇɟɧɟɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɵ ɛɟɫɟɞɵ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ 

ɢɡɭɱɟɧɢɟɦ ɧɨɜɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ. ȼ ɬɚɤɢɯ ɛɟɫɟɞɚɯ ɨɫɨɛɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɟɬ 

ɫɜɹɡɶ ɧɨɜɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɫ ɭɠɟ ɢɦɟɸɳɢɦɢɫɹ ɭ ɭɱɟɧɢɤɨɜ ɡɧɚɧɢɹɦɢ ɢ ɢɯ 

ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɦ ɨɩɵɬɨɦ. ȿɫɥɢ ɠɟ ɜ ɧɚɦɟɱɚɟɦɨɣ ɛɟɫɟɞɟ ɧɟɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ 
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ɨɩɟɪɟɬɶɫɹ ɧɚ ɨɩɵɬ ɢɥɢ ɡɧɚɧɢɹ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ, ɬɨ ɥɭɱɲɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɞɪɭɝɨɣ 

ɦɟɬɨɞ ɨɛɭɱɟɧɢɹ. 

ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɛɟɫɟɞɵ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɛɪɚɳɚɬɶ ɨɫɨɛɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɨɬɜɟɬɵ ɢ 

ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹ ɭɱɟɧɢɤɨɜ: ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɹ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɟ ɭɱɚɳɢɦɢɫɹ, ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ 

ɤɪɚɬɤɢɦɢ, ɧɨ ɩɨɧɹɬɧɵɦɢ ɞɥɹ ɜɫɟɯ; ɫɥɟɞɭɟɬ ɢɫɩɪɚɜɥɹɬɶ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɵɟ 

ɜɵɪɚɠɟɧɢɹ ɭɱɟɧɢɤɨɜ, ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɩɨɛɭɠɞɚɹ ɢɯ ɤ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɸ 

ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɬɟɪɦɢɧɨɜ, ɨɤɚɡɵɜɚɹ ɩɨɦɨɳɶ ɜ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɢ 

ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧёɧɧɵɯ ɮɪɚɡ, ɩɨɥɧɨɜɟɫɧɨɝɨ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹ, ɪɚɫɫɤɚɡɚ. Ȼɟɫɟɞɚ 

ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɲɢɪɨɤɢɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɪɟɱɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɫ 

ɧɚɪɭɲɟɧɢɟɦ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɚ. Ɇɚɥɨɚɤɬɢɜɧɵɯ ɭɱɟɧɢɤɨɜ ɧɭɠɧɨ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ 

ɜɨɜɥɟɤɚɬɶ ɜ ɛɟɫɟɞɵ, ɫɧɚɱɚɥɚ ɡɚɞɚɜɚɬɶ ɢɦ ɩɪɨɫɬɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ ɢɥɢ ɩɪɟɞɥɚɝɚɬɶ 

ɩɨɜɬɨɪɢɬɶ ɫɤɚɡɚɧɧɨɟ ɞɪɭɝɢɦɢ ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ, ɩɨɦɨɝɚɬɶ ɧɚɜɨɞɹɳɢɦɢ ɜɨɩɪɨɫɚɦɢ. 

ȿɫɥɢ ɜ ɛɟɫɟɞɟ ɭɱɚɫɬɜɭɸɬ ɧɟɦɧɨɝɢɟ ɭɱɟɧɢɤɢ, ɬɨ, ɤɚɤ ɛɵ ɯɨɪɨɲɨ ɨɧɚ ɧɢ 

ɩɪɨɲɥɚ, ɧɟɥɶɡɹ ɩɪɢɡɧɚɬɶ, ɱɬɨ ɧɚɦɟɱɟɧɧɚɹ ɰɟɥɶ ɞɨɫɬɢɝɧɭɬɚ. 

Ɉɫɨɛɨɣ ɮɨɪɦɨɣ ɛɟɫɟɞɵ ɦɨɠɧɨ ɫɱɢɬɚɬɶ ɢɧɫɬɪɭɤɬɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɢɧɫɬɪɭɤɬɚɠ.  

ȼ ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɩɟɞɚɝɨɝɢɤɟ ɩɨɧɹɬɢɟ «ɢɧɫɬɪɭɤɬɚɠ» ɭɩɨɬɪɟɛɥɹɟɬɫɹ ɜ 

ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɡɧɚɱɟɧɢɹɯ. ɂɧɫɬɪɭɤɬɚɠ ɜ ɭɡɤɨɦ ɫɦɵɫɥɟ – ɷɬɨ ɤɪɚɬɤɢɟ ɭɤɚɡɚɧɢɹ ɩɨ 

ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ ɢ ɩɨɪɹɞɤɭ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɤɚɤɨɣ-ɥɢɛɨ ɪɚɛɨɬɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɡɚɞɚɸɬɫɹ ɜ 

ɪɟɝɥɚɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɮɨɪɦɟ. 

ɍɫɬɧɵɣ ɢɧɫɬɪɭɤɬɚɠ ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɤ ɫɥɨɜɟɫɧɵɦ ɦɟɬɨɞɚɦ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɬɚɤ ɠɟ 

ɤɚɤ ɪɚɫɫɤɚɡ ɢ ɛɟɫɟɞɚ, ɧɨ ɜ ɨɬɥɢɱɢɟ ɨɬ ɧɢɯ ɨɧ ɢɦɟɟɬ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɭɸ 

ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɭɸ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ. Ɉɫɧɨɜɧɨɟ ɦɟɫɬɨ ɜ ɢɧɫɬɪɭɤɬɚɠɟ ɡɚɧɢɦɚɟɬ 

ɪɚɡɴɹɫɧɟɧɢɟ ɤɨɧɟɱɧɨɣ ɰɟɥɢ ɪɚɛɨɬɵ, ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɟ ɢ ɩɨɤɚɡ ɩɪɢёɦɨɜ ɬɪɭɞɚ, ɚ 

ɬɚɤɠɟ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɤɨɧɬɪɨɥɹ. 

ɇɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɜɫɟɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɢɧɫɬɪɭɤɬɚɠɚ 

ɢɡɦɟɧɹɟɬɫɹ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɭɱɚɳɢɯɫɹ, ɢɯ ɨɩɵɬɚ ɢ 

ɩɪɟɞɲɟɫɬɜɭɸɳɟɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ. ɇɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɭɱɚɳɢɟɫɹ 5 ɤɥɚɫɫɚ ɦɨɝɭɬ 

ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɧɟɫɥɨɠɧɵɟ ɡɚɞɚɧɢɹ, ɢɧɫɬɪɭɤɬɚɠ, ɩɪɨɜɨɞɢɦɵɣ ɞɥɹ ɧɢɯ, ɫɨɫɬɨɢɬ 

ɢɡ ɪɚɡɜёɪɧɭɬɵɯ ɭɫɬɧɵɯ ɭɤɚɡɚɧɢɣ ɭɱɢɬɟɥɹ ɢ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɟɬɫɹ ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɟɣ, 

ɧɚɝɥɹɞɧɵɦ ɩɨɤɚɡɨɦ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜ ɫɨɱɟɬɚɧɢɢ ɫ ɛɟɫɟɞɨɣ ɢɥɢ ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɟɦ. ȼ 
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6 ɤɥɚɫɫɟ ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ ɛɨɥɟɟ ɫɬɭɩɟɧɱɚɬɵɟ ɬɪɭɞɨɜɵɟ ɡɚɞɚɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ 

ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɪɟɚɥɢɡɨɜɚɧɵ ɜ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɭɪɨɤɨɜ. Ɉɞɧɚɤɨ ɪɚɡɜёɪɧɭɬɵɣ 

ɢɧɫɬɪɭɤɬɚɠ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɩɪɨɜɟɞёɧ ɨɞɢɧ ɪɚɡ, ɚ ɧɚ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɭɪɨɤɚɯ 

ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɭɬɨɱɧɹɸɳɚɹ ɛɟɫɟɞɚ ɫ ɧɚɩɨɦɢɧɚɧɢɟɦ ɨɛ ɷɬɚɩɚɯ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 

ɪɚɛɨɬɵ. ɍɱɢɬɵɜɚɹ ɩɪɟɞɲɟɫɬɜɭɸɳɢɣ ɨɩɵɬ ɢ ɩɪɢɨɛɪɟɬёɧɧɵɟ ɪɚɧɟɟ ɡɧɚɧɢɹ, 

ɨɛɴёɦ ɭɤɚɡɚɧɢɣ ɩɨ ɢɡɜɟɫɬɧɵɦ ɭɱɟɧɢɤɚɦ ɨɩɟɪɚɰɢɹɦ ɫɨɤɪɚɳɚɸɬ. ȼ 

7 ˗ 9 ɤɥɚɫɫɚɯ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɢɧɫɬɪɭɤɬɚɠɭ ɩɨɜɵɲɚɸɬɫɹ. ɉɪɨɞɭɦɵɜɚɹ ɟɝɨ 

ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ, ɱɬɨ ɭɱɟɧɢɤɢ ɭɠɟ ɢɦɟɸɬ ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɵɣ 

ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɣ ɨɩɵɬ ɢ ɡɧɚɧɢɹ. ɉɨɷɬɨɦɭ, ɢɧɫɬɪɭɤɬɢɪɭɹ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ, 

ɨɛɴɹɫɧɹɸɬ ɢ ɩɨɤɚɡɵɜɚɸɬ ɬɨɥɶɤɨ ɧɨɜɵɟ ɩɪɢёɦɵ ɬɪɭɞɚ, ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɥɹɹ 

ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɫɹ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɜ ɫɜɨɟɣ ɪɚɛɨɬɟ ɨɩɢɪɚɬɶɫɹ ɧɚ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɡɧɚɧɢɹ. 

ȼ 7–9 ɤɥɚɫɫɚɯ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɬɪɭɞɨɜɵɯ ɡɚɞɚɧɢɣ, ɤɪɨɦɟ 

ɭɫɬɧɵɯ ɭɤɚɡɚɧɢɣ ɢ ɧɚɝɥɹɞɧɨɝɨ ɩɨɤɚɡɚ, ɜ ɢɧɫɬɪɭɤɬɚɠ ɜɤɥɸɱɚɸɬ ɬɚɤɠɟ 

ɩɢɫɶɦɟɧɧɵɟ ɭɤɚɡɚɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɭɬ ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɱɚɫɬɶ ɢɧɫɬɪɭɤɬɚɠɚ. 

Ɉɧɢ ɜɤɥɸɱɚɸɬɫɹ ɜ ɡɚɞɚɧɢɹ, ɞɥɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɤɨɬɨɪɵɯ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ 

ɜɵɱɢɫɥɟɧɢɹ, ɜɵɩɨɥɧɹɟɦɵɟ ɭɱɚɳɢɦɢɫɹ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɩɟɪɟɞ ɧɚɱɚɥɨɦ 

ɪɚɛɨɬɵ. Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɜɵɱɢɫɥɟɧɢɣ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɪɚɛɨɬɵ. 

 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɣ ɦɟɬɨɞ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɟɝɨ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ 

 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ (ɨɩɵɬɵ, ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ) ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ ɫ ɰɟɥɶɸ 

ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ ɡɧɚɧɢɣ ɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ 

ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɝɨ ɬɪɭɞɨɜɨɝɨ ɧɚɜɵɤɚ. ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɬɚɤɢɯ ɪɚɛɨɬ ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ 

ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɵɟ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɨɛɴɟɤɬɚ. 

Ɍɚɤ, ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɦɨɝɭɬ ɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶɫɹ ɫɨ ɫɜɨɣɫɬɜɚɦɢ ɬɤɚɧɟɣ, ɜɵɪɚɛɨɬɚɧɧɵɯ 

ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɜɢɞɚɦɢ ɩɟɪɟɩɥɟɬɟɧɢɹ ɧɢɬɟɣ, ɢɡɭɱɢɬɶ ɢ ɫɪɚɜɧɢɬɶ ɫɜɨɣɫɬɜɚ 

ɯɥɨɩɱɚɬɨɛɭɦɚɠɧɵɯ, ɥɶɧɹɧɵɯ, ɲɟɪɫɬɹɧɵɯ ɢ ɩɨɥɭɲɟɪɫɬɹɧɵɯ ɬɤɚɧɟɣ, ɬɤɚɧɟɣ ɢɡ 

ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɨɝɨ ɢ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɲёɥɤɚ, ɢɡ ɫɢɧɬɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɫɦɟɲɚɧɧɵɯ 

ɜɨɥɨɤɨɧ, ɧɚɭɱɢɬɶɫɹ ɪɚɫɩɨɡɧɚɜɚɬɶ ɷɬɢ ɬɤɚɧɢ ɧɟ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɪɚɫɫɤɚɡɚ ɭɱɢɬɟɥɹ 

ɢɥɢ ɟɝɨ ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɹ, ɚ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɢ 
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ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɧɚɩɪɚɜɥɹɟɦɨɣ ɭɱɢɬɟɥɟɦ. Ɍɚɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ 

ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɵ ɢ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶɫɹ ɤɚɤ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ, ɬɚɤ ɢ ɜ 

ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɮɨɪɦɟ – ɜ ɦɚɥɵɯ ɝɪɭɩɩɚɯ, ɬɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɦɨɣ ɛɪɢɝɚɞɧɨɣ 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɬɪɭɞɚ. 

ȼɚɠɧɵɦ ɭɫɥɨɜɢɟɦ ɭɫɩɟɲɧɨɝɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 

ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɭɱɢɬɟɥɹ ɢ ɭɱɟɧɢɤɨɜ: ɩɪɨɜɟɪɤɚ ɭɱɢɬɟɥɟɦ 

ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɪɚɛɨɬɵ, ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɪɚɛɨɱɢɯ ɦɟɫɬ ɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ, ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ 

ɫɬɟɩɟɧɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɤ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟɦ, 

ɢɧɫɬɪɭɤɬɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɟ ɢ ɬ. ɩ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɫ ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɹ ɭɱɢɬɟɥɟɦ ɰɟɥɢ ɪɚɛɨɬɵ, 

ɩɨɤɚɡɚ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɜ, ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɣ ɢ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɟɣ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɞɥɹ 

ɪɚɛɨɬɵ, ɢ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɵɦ ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɟɦ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɹ ɢ ɩɪɚɜɢɥ ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ 

ɢɦɢ. Ɂɚɬɟɦ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɟ ɫ ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɟɣ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɩɪɢёɦɨɜ, ɫ ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɟɣ 

ɷɬɚɩɨɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɨ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɤɚɪɬɟ. Ɉɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɫ ɷɬɢɦ 

ɭɱɢɬɟɥɶ ɡɧɚɤɨɦɢɬ ɫ ɦɟɪɚɦɢ ɩɪɟɞɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɢ, ɧɚɡɵɜɚɟɬ ɫɩɨɫɨɛ 

ɮɢɤɫɢɪɨɜɚɧɢɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɪɚɛɨɬɵ (ɡɚɩɢɫɢ ɜ ɬɟɬɪɚɞɹɯ, ɧɚ ɞɨɫɤɟ, ɧɚ ɤɚɪɬɨɱɤɚɯ 

ɢ ɬ. ɞ.). ɉɨɫɥɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɪɚɛɨɬɵ ɭɱɟɧɢɤɢ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ ɨɛɫɭɠɞɚɸɬ 

ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ. 

ɍɫɬɧɵɟ ɭɤɚɡɚɧɢɹ ɜ ɢɧɫɬɪɭɤɬɚɠɟ, ɤɚɤ ɭɠɟ ɛɵɥɨ ɫɤɚɡɚɧɨ, ɨɛɵɱɧɨ 

ɫɨɱɟɬɚɸɬɫɹ ɫ ɩɨɤɚɡɨɦ ɬɪɭɞɨɜɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢ ɩɪɢёɦɨɜ. ɉɨɤɚɡ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢɦɟɟɬ 

ɛɨɥɶɲɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ, ɟɝɨ ɧɟɥɶɡɹ ɡɚɦɟɧɢɬɶ ɧɢɤɚɤɢɦɢ, ɞɚɠɟ ɫɚɦɵɦɢ ɩɨɞɪɨɛɧɵɦɢ 

ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɹɦɢ. ȼ ɬɨ ɠɟ ɜɪɟɦɹ ɩɨɤɚɡ ɧɟ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɛɟɫɫɥɨɜɟɫɧɵɦ – 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɬɶ ɟɝɨ ɤɪɚɬɤɢɦɢ ɢ ɱёɬɤɢɦɢ ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɹɦɢ. 

ɇɚ ɨɫɧɨɜɟ ɩɨɤɚɡɚ ɢ ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɹ ɭɱɢɬɟɥɹ ɜ ɫɨɡɧɚɧɢɢ ɭɱɟɧɢɤɚ 

ɮɨɪɦɢɪɭɟɬɫɹ ɨɛɪɚɡ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɢɝɪɚɟɬ ɜɟɞɭɳɭɸ ɪɨɥɶ ɜ ɨɜɥɚɞɟɧɢɢ 

ɷɬɢɦ ɞɟɣɫɬɜɢɟɦ. Ɉɞɧɚɤɨ ɢɡ ɩɪɚɤɬɢɤɢ ɢɡɜɟɫɬɧɨ, ɱɬɨ, ɧɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ 

ɦɧɨɝɨɤɪɚɬɧɵɣ ɩɨɤɚɡ ɢ ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɹ, ɲɤɨɥɶɧɢɤɢ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɚ 

ɢɫɩɵɬɵɜɚɸɬ ɛɨɥɶɲɢɟ ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɢɹ ɜ ɨɜɥɚɞɟɧɢɢ ɬɪɭɞɨɜɵɦɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦɢ. Ⱦɟɥɨ 

ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɹ ɢ ɩɨɤɚɡɚ ɭ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɫɨɡɞɚёɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ 
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ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɵɣ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɨɱɧɵɣ ɨɛɪɚɡ ɞɟɣɫɬɜɢɹ. ɉɨɥɧɵɣ ɪɚɛɨɱɢɣ ɨɛɪɚɡ 

ɫɨɡɞɚёɬɫɹ ɥɢɲɶ ɬɨɝɞɚ, ɤɨɝɞɚ ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɫɚɦɢ ɧɚɱɧɭɬ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɷɬɨ ɞɟɣɫɬɜɢɟ. 

ɋ ɰɟɥɶɸ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ ɫɨɡɧɚɧɢɢ 

ɭɱɟɧɢɤɚ ɨɩɟɪɚɰɢɹ (ɨɬɞɟɥɶɧɨɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ) ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɭɟɬɫɹ ɰɟɥɨɫɬɧɨ, ɜ ɬɨɦ 

ɬɟɦɩɟ, ɜ ɤɚɤɨɦ ɞɚɧɧɵɣ ɩɪɢёɦ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɫɹ. Ⱦɚɥɟɟ ɞɚɧɧɚɹ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ 

ɨɩɟɪɚɰɢɹ ɪɚɡɞɟɥɹɟɬɫɹ ɧɚ ɛɨɥɟɟ ɦɟɥɤɢɟ ɱɚɫɬɢ ɢ ɩɨɲɚɝɨɜɨ ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɭɟɬɫɹ ɜ 

ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɢ ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɹ, ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɭɱɢɬɟɥɶ ɨɛɪɚɳɚɟɬ ɜɧɢɦɚɧɢɟ 

ɧɚ ɬɨ, ɤɚɤ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɹɸɬɫɹ ɭɫɢɥɢɹ, ɫɤɨɥɶɤɨ ɜɪɟɦɟɧɢ ɞɥɢɬɫɹ ɬɨ ɢɥɢ ɢɧɨɟ 

ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ, ɤɚɤ ɜ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ ɩɟɪɟɦɟɳɚɟɬɫɹ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɢɥɢ 

ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɟ. ɍɱɟɧɢɤ ɩɨɜɬɨɪɹɟɬ ɷɬɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢяɯ. ɉɨɷɬɨɦɭ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɫɱɢɬɚɸɬɫɹ ɨɞɧɢɦ ɢɡ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɬɪɭɞɨɜɨɝɨ 

ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɫ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɣ ɨɬɫɬɚɥɨɫɬɶɸ, ɢ ɞɥɹ ɢɯ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɨɬɜɨɞɢɬɫɹ 

ɛɨɥɶɲɚɹ ɱɚɫɬɶ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ. 

ɉɪɢ ɩɨɹɜɥɟɧɢɢ ɨɲɢɛɨɤ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɭɱɢɬɟɥɶ ɩɪɨɜɨɞɢɬ ɩɨɜɬɨɪ ɩɨɤɚɡɚ, 

ɩɨɤɚ ɹɜɧɵɟ ɨɲɢɛɤɢ ɧɟ ɛɭɞɭɬ ɭɫɬɪɚɧɟɧɵ. ȼɫё ɜɵɲɟɫɤɚɡɚɧɧɨɟ ɨɬɧɨɫɢɬɫɹ ɤ 

ɢɧɫɬɪɭɤɬɚɠɭ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɭɱɢɬɟɥɶ ɩɪɨɜɨɞɢɬ ɩɟɪɟɞ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟɦ ɧɨɜɵɯ 

ɬɪɭɞɨɜɵɯ ɡɚɞɚɧɢɣ. ɂɧɫɬɪɭɤɬɚɠ, ɩɪɨɜɨɞɢɦɵɣ ɩɟɪɟɞ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟɦ ɭɠɟ 

ɢɡɜɟɫɬɧɵɯ ɭɱɟɧɢɤɚɦ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɞɨɥɠɟɧ ɫɨɞɟɪɠɚɬɶ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ 

ɭɤɚɡɚɧɢɹ, ɨɬɧɨɫɹɳɢɟɫɹ ɤ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɪɚɛɨɬɵ, ɟё ɤɚɱɟɫɬɜɭ, ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɸ 

ɩɪɚɜɢɥ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɪɚɛɨɬɵ, ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 

ɡɚɞɚɧɢɹ, ɫɩɨɫɨɛɵ ɤɨɧɬɪɨɥɹ, ɡɧɚɤɨɦɵɟ ɭɱɟɧɢɤɚɦ ɩɨ ɩɪɟɞɵɞɭɳɟɣ ɪɚɛɨɬɟ, – ɜɫё 

ɷɬɨ ɜ ɢɧɫɬɪɭɤɬɚɠɟ ɧɟ ɭɤɚɡɵɜɚɸɬ. 

Уɩɪɚɠɧɟɧɢɟ – ɷɬɨ ɦɧɨɝɨɤɪɚɬɧɨɟ ɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɟ ɢ ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɟ 

ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɟ ɢɡɭɱɚɟɦɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɭɱɚɳɢɟɫɹ 

ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɨɜɥɚɞɟɜɚɸɬ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɦɢ ɬɪɭɞɨɜɵɦɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹɦɢ 

(ɩɪɢёɦɚɦɢ) ɢ ɨɩɟɪɚɰɢɹɦɢ. 

Ɋɚɡɥɢɱɚɸɬ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɩɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ ɬɪɭɞɨɜɵɯ ɩɪɢёɦɨɜ, ɬɪɭɞɨɜɵɯ 

ɨɩɟɪɚɰɢɣ ɢ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɵɯ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬ. 
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ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɞɚɸɬ ɭɱɟɧɢɤɚɦ ɜ ɜɢɞɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɵɯ ɡɚɞɚɧɢɣ. 

Ɉɫɧɨɜɧɨɟ ɦɟɫɬɨ ɜ ɷɬɢɯ ɡɚɞɚɧɢɹɯ ɞɨɥɠɧɵ ɡɚɧɢɦɚɬɶ ɬɟ ɬɪɭɞɨɜɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢ 

ɨɩɟɪɚɰɢɢ, ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɞɨɥɠɧɵ ɨɜɥɚɞɟɬɶ. 

ȼ ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɩɟɞɚɝɨɝɢɤɟ ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ, ɱɬɨ ɟɫɥɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɧɟ 

ɡɚɧɢɦɚɸɬ ɜɟɞɭɳɟɣ ɪɨɥɢ ɜ ɨɛɭɱɟɧɢɢ, ɬɨ ɜ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɢɦɟɟɬ ɦɟɫɬɨ ɧɟ 

ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɨɛɭɱɟɧɢɟ, ɚ ɬɨɥɶɤɨ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɫ ɩɪɨɮɟɫɫɢɟɣ. 

 

ɋɩɟɰɢɮɢɤɚ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɧɚɝɥɹɞɧɨɝɨ ɦɟɬɨɞɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 

 

Ɍɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨ ɤ ɧɚɝɥɹɞɧɨɦɭ ɦɟɬɨɞɭ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɨɬɧɨɫɹɬ ɦɟɬɨɞɵ (ɩɪɢёɦɵ) 

ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɢ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɨɝɨ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ. ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɧɚɝɥɹɞɧɨɝɨ 

ɦɟɬɨɞɚ ɨɩɢɪɚɟɬɫɹ ɧɚ ɨɛɳɟɢɡɜɟɫɬɧɵɟ ɩɪɢɧɰɢɩɵ ɢ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ. Ɉɞɧɚɤɨ, 

ɭɱɢɬɵɜɚɹ ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɫ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɣ 

ɨɬɫɬɚɥɨɫɬɶɸ, ɜɵɞɟɥɹɸɬɫɹ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨ ɩɨɫɨɛɢɹɦ, 

ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɦ ɜ ɯɨɞɟ ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɢ ɢɥɢ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɧɧɨɝɨ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ. 

 

Ɍɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɸ ɧɚɝɥɹɞɧɵɯ ɭɱɟɛɧɵɯ ɩɨɫɨɛɢɣ ɧɚ ɭɪɨɤɚɯ 

ɩɪɨɮɢɥɶɧɨɝɨ ɬɪɭɞɚ – ɲɜɟɣɧɨɝɨ ɞɟɥɚ 

ɇɚ ɭɪɨɤɚɯ ɲɜɟɣɧɨɝɨ ɞɟɥɚ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɧɚɝɥɹɞɧɵɟ 

ɩɨɫɨɛɢɹ. ɂɡɜɟɫɬɧɨ, ɱɬɨ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɚɹ ɩɪɨɦɵɲɥɟɧɧɨɫɬɶ ɧɟ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬ 

ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɩɨɫɨɛɢɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɠɧɨ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɜ ɨɛɭɱɟɧɢɢ ɞɟɬɟɣ ɫ 

ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɣ ɨɬɫɬɚɥɨɫɬɶɸ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɭɱɢɬɟɥɸ ɩɪɢɯɨɞɢɬɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɬɟ, 

ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɵ ɞɥɹ ɞɪɭɝɢɯ ɭɱɟɛɧɵɯ ɡɚɜɟɞɟɧɢɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜ ɛɨɥɶɲɨɦ 

ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟ ɢɡɝɨɬɚɜɥɢɜɚɬɶ ɫɚɦɨɦɭ. ɗɬɢ ɧɚɝɥɹɞɧɵɟ ɩɨɫɨɛɢɹ ɞɨɥɠɧɵ ɨɬɜɟɱɚɬɶ 

ɤɚɤ ɨɛɳɢɦ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ, ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɟɦɵɦ ɤ ɧɢɦ, ɬɚɤ ɢ ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɦ. 

ɉɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ, ɱɬɨɛɵ ɧɚɝɥɹɞɧɵɟ ɩɨɫɨɛɢɹ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɨɜɚɥɢ 

ɭɱɟɛɧɨ-ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɦ ɰɟɥɹɦ ɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɲɜɟɣɧɨɦɭ ɞɟɥɭ 

ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɵɯ ɲɤɨɥ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɨɧɢ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɞɨɫɬɭɩɧɵ ɢ 
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ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɵ ɫ ɭɱёɬɨɦ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ 

ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɚ. 

ɇɚɝɥɹɞɧɵɟ ɩɨɫɨɛɢɹ ɞɥɹ ɜɫɟɯ ɤɥɚɫɫɨɜ ɞɟɥɚɸɬ ɱёɬɤɢɦɢ ɩɨ ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ, 

ɫ ɤɪɚɬɤɢɦɢ ɡɚɩɨɦɢɧɚɸɳɢɦɢɫɹ ɧɚɞɩɢɫɹɦɢ, ɢɡɨɛɪɚɠёɧɧɵɦɢ ɤɪɭɩɧɵɦ 

ɲɪɢɮɬɨɦ, ɩɨɞɱɢɧёɧɧɵɦɢ ɟɞɢɧɨɦɭ ɨɪɮɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɨɦɭ ɪɟɠɢɦɭ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ. 

Ʉ ɧɚɝɥɹɞɧɵɦ ɩɨɫɨɛɢɹɦ ɩɨ ɲɜɟɣɧɨɦɭ ɞɟɥɭ ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɸɬɫɹ ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢɟ 

ɢ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ. ɗɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ 

ɤ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɸ ɩɨɫɨɛɢɹ: ɨɧɢ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɧɵɦɢ, 

ɫɨɪɚɡɦɟɪɧɵɦɢ, ɤɪɚɫɨɱɧɵɦɢ, ɫ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɩɨɞɨɛɪɚɧɧɨɣ ɰɜɟɬɨɜɨɣ ɝɚɦɦɨɣ. 

ɋɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɤ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɸ 

ɚɛɫɨɥɸɬɧɨɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɢ ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɸ ɜɫɹɤɨɣ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɧɚɧɟɫɟɧɢɹ 

ɭɳɟɪɛɚ ɡɞɨɪɨɜɶɸ ɭɱɢɬɟɥɹ ɢ ɭɱɟɧɢɤɨɜ ɩɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɧɚɝɥɹɞɧɵɯ 

ɩɨɫɨɛɢɣ. 

ɋɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɦ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɟɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɰɢɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ 

ɨɛɪɚɡɨɜ ɜ ɧɚɝɥɹɞɧɵɯ ɩɨɫɨɛɢɹɯ. ɗɬɨ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɟ ɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɨ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ 

ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢ ɹɜɥɟɧɢɣ ɲɤɨɥɶɧɢɤɚɦɢ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɚ, 

ɞɥɹ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɚ ɭɡɨɫɬɶ, ɢɡɛɢɪɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. ɉɨ ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ ɫ 

ɧɨɪɦɚɥɶɧɵɦɢ ɞɟɬɶɦɢ ɨɧɢ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɸɬ ɨɬɱёɬɥɢɜɨ ɜ ɤɚɠɞɵɣ ɞɚɧɧɵɣ ɦɨɦɟɧɬ 

ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨ ɦɟɧɶɲɟɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɨɛɴɟɤɬɨɜ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɲɤɨɥɶɧɢɤɢ ɫ 

ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɚ, ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɹ ɝɪɭɩɩɭ ɨɛɴɟɤɬɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɢɦɟɸɬ 

ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɭɸ ɫɜɹɡɶ, ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɜɵɹɜɢɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɟ 

ɧɟɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɟ ɫɜɹɡɢ. Ȼɨɥɟɟ ɫɥɨɠɧɵɟ ɫɜɹɡɢ ɦɟɠɞɭ ɧɢɦɢ ɨɧɢ ɧɟ 

ɨɛɧɚɪɭɠɢɜɚɸɬ. 

ȼɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɭɱɚɳɢɦɢɫɹ ɤɚɪɬɢɧ ɬɚɤɠɟ ɨɬɥɢɱɚɟɬɫɹ ɛɨɥɶɲɢɦ 

ɫɜɨɟɨɛɪɚɡɢɟɦ. ɉɪɟɞɦɟɬɵ, ɢɡɨɛɪɚɠёɧɧɵɟ ɧɚ ɤɚɪɬɢɧɚɯ, ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɸɬɫɹ 

ɧɟɩɨɥɧɨ ɢ ɧɟɬɨɱɧɨ, ɢɯ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɨɟ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɢɫɤɚɠɚɟɬɫɹ, 

ɫɩɟɰɢɮɢɱɟɫɤɢɟ ɫɜɹɡɢ ɦɟɠɞɭ ɢɡɨɛɪɚɠёɧɧɵɦɢ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦɢ ɧɟ 

ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɬɫɹ. 
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ɉɪɢ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɢ ɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɧɚɝɥɹɞɧɵɯ ɩɨɫɨɛɢɣ ɫɥɟɞɭɟɬ 

ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɬɚɤɠɟ ɬɟ ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɢɹ, ɫ ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɫɬɚɥɤɢɜɚɸɬɫɹ ɜ 

ɫɥɭɱɚɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ ɧɚɦɟɪɟɧɧɨɝɨ ɢɡɛɢɪɚɬɟɥɶɧɨɝɨ 

ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ. Ȼɟɡɭɫɥɨɜɧɨ, ɨɧɢ ɫɩɨɫɨɛɧɵ ɜɨɫɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɧɚɦɟɪɟɧɧɨ ɢ 

ɢɡɛɢɪɚɬɟɥɶɧɨ, ɧɨ ɢɡɛɢɪɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢɯ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɛɵɫɬɪɨ ɩɚɞɚɟɬ, ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ 

ɦɟɧɟɟ ɫɩɟɰɢɮɢɱɧɨɣ. 

ɍɱɢɬɵɜɚɹ ɜɫɟ ɷɬɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ, ɧɚɝɥɹɞɧɵɟ ɩɨɫɨɛɢɹ ɩɨ ɲɜɟɣɧɨɦɭ ɞɟɥɭ 

ɤɚɤ ɩɪɢ ɢɯ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɢ, ɬɚɤ ɢ ɩɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɝɨɬɨɜɵɯ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ 

ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɬɶ. ɗɬɨ ɡɧɚɱɢɬ, ɱɬɨ ɞɥɹ ɩɨɤɚɡɚ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɢɥɢ 

ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɧɚ ɨɞɧɨɦ ɩɥɚɤɚɬɟ ɢɥɢ ɩɥɚɧɲɟɬɟ ɧɭɠɧɨ ɪɚɡɦɟɳɚɬɶ ɨɞɢɧ ɨɛɴɟɤɬ ɢɥɢ 

ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɨɟ ɢɯ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ. 

ɍɱɢɬɵɜɚɹ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɢɡɛɢɪɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɢ ɭ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɫ 

ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɚ, ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɵɟ ɨɛɪɚɡɰɵ ɩɨɞɛɢɪɚɸɬ ɫ ɹɪɤɨ 

ɜɵɪɚɠɟɧɧɵɦɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɦɢ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦɢ ɢɡɭɱɚɟɦɨɝɨ ɹɜɥɟɧɢɹ. 

ɇɚɝɥɹɞɧɵɟ ɩɨɫɨɛɢɹ ɪɚɡɞɟɥɹɸɬ ɧɚ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɝɪɭɩɩ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ 

ɤɚɤɨɝɨ-ɧɢɛɭɞɶ ɩɪɢɡɧɚɤɚ:  

1) ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɢɡ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɢɡɝɨɬɚɜɥɢɜɚɸɬ ɧɚɝɥɹɞɧɵɟ ɩɨɫɨɛɢɹ;  

2) ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɢёɦɨɜ ɢɯ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ;  

3) ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɰɟɥɟɣ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɧɚɝɥɹɞɧɵɯ ɩɨɫɨɛɢɣ ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɹɯ. 

ȿɫɥɢ ɧɚɝɥɹɞɧɵɟ ɩɨɫɨɛɢɹ ɤɥɚɫɫɢɮɢɰɢɪɭɸɬ ɩɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɭ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, 

ɢɡ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɨɧɢ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɵ, ɬɨ ɜɫё ɦɧɨɝɨɨɛɪɚɡɢɟ ɩɨɫɨɛɢɣ ɞɟɥɹɬ ɧɚ ɞɜɟ 

ɝɪɭɩɩɵ: ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɵɟ ɢ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɟ. 

ȿɫɥɢ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɩɨ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɦ ɩɪɢёɦɚɦ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɧɚɝɥɹɞɧɵɯ ɩɨɫɨɛɢɣ ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɹɯ, ɬɨ ɢɯ ɞɟɥɹɬ ɧɚ 

ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɨɧɧɵɟ ɢ ɪɚɡɞɚɬɨɱɧɵɟ. 

ɉɪɢ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɢ ɩɨɫɨɛɢɣ ɩɨ ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɦ ɰɟɥɹɦ ɜɵɞɟɥɹɸɬ 

ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɝɪɭɩɩɵ: ɩɨɫɨɛɢɹ, ɩɪɢɦɟɧɹɟɦɵɟ ɩɪɢ ɭɫɜɨɟɧɢɢ ɧɨɜɵɯ ɡɧɚɧɢɣ; 

ɩɨɫɨɛɢɹ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɟ ɞɥɹ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɧɚɧɢɣ; ɩɨɫɨɛɢɹ, ɩɨɦɨɝɚɸɳɢɟ 

ɭɱɟɧɢɤɚɦ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɢɯ ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɹɯ. 
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ɉɨɫɥɟɞɧɢɟ ɢɦɟɸɬ ɢɫɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɨ ɜɚɠɧɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɜ ɨɜɥɚɞɟɧɢɢ 

ɩɪɢёɦɚɦɢ ɪɚɛɨɬ ɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ ɨɛɳɟɬɪɭɞɨɜɵɯ ɭɦɟɧɢɣ ɭ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɫ 

ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɚ. ɂɯ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɛɨɥɟɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ 

ɪɟɲɚɬɶ ɡɚɞɚɱɭ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɨɜ ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɜ 

ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɲɜɟɣɧɨɦɭ ɞɟɥɭ. 

 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɵɯ ɧɚɝɥɹɞɧɵɯ ɩɨɫɨɛɢɣ 

 

Ʉ ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɵɦ ɧɚɝɥɹɞɧɵɦ ɩɨɫɨɛɢɹɦ ɨɬɧɨɫɹɬ: 

 ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɨɛɪɚɡɰɵ ɜɨɥɨɤɨɧ, ɩɪɹɠɢ, ɧɢɬɨɤ, ɬɤɚɧɟɣ, ɝɨɬɨɜɨɣ ɨɞɟɠɞɵ ɢ 

ɜɵɲɢɜɨɤ;  

 ɨɬɞɟɥɨɱɧɵɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ (ɬɟɫɶɦɚ, ɲɧɭɪ, ɥɟɧɬɵ, ɤɪɭɠɟɜɨ, ɲɢɬɶё); 

 ɮɭɪɧɢɬɭɪɭ (ɩɭɝɨɜɢɰɵ, ɦɨɥɧɢɢ, ɩɪɹɠɤɢ);  

 ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ ɢ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɹ ɞɥɹ ɲɜɟɣɧɵɯ ɪɚɛɨɬ;  

 ɲɜɟɣɧɵɟ ɦɚɲɢɧɵ ɢ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɭɯɨɞɚ ɡɚ ɧɢɦɢ, ɭɬɸɝɢ ɢ ɞɪ. 

Ⱦɥɹ ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɢ ɨɛɪɚɡɰɨɜ ɜɨɥɨɤɨɧ, ɩɪɹɠɢ, ɧɢɬɨɤ ɢ ɬɤɚɧɟɣ ɦɨɠɧɨ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɤɨɥɥɟɤɰɢɢ «ɏɥɨɩɨɤ», «Ʌёɧ», «ɒɟɪɫɬɹɧɵɟ ɬɤɚɧɢ», «ɒёɥɤ 

ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɵɣ», «ɂɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɵɟ ɬɤɚɧɢ», «ɋɢɧɬɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɬɤɚɧɢ», «ȼɨɥɨɤɧɚ». 

Ɉɛɪɚɡɰɵ ɬɤɚɧɟɣ, ɯɪɚɧɹɳɢɟɫɹ ɜ ɚɫɫɨɪɬɢɦɟɧɬɧɵɯ ɤɨɪɨɛɤɚɯ, ɫ ɩɟɪɟɯɨɞɨɦ 

ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɜ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɤɥɚɫɫɵ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɵ ɞɥɹ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ 

ɧɚɝɥɹɞɧɨɝɨ ɩɨɫɨɛɢɹ – ɤɚɪɬɨɬɟɤɢ ɨɛɪɚɡɰɨɜ ɬɤɚɧɟɣ, ɤɨɬɨɪɭɸ ɜ ɤɨɧɰɟ ɤɚɠɞɨɝɨ 

ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɟɝɨ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɝɨɞɚ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɩɨɩɨɥɧɹɬɶ ɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ. 

Ɉɫɬɚɜɲɢɟɫɹ ɨɛɪɚɡɰɵ ɬɤɚɧɟɣ ɨɛɵɱɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɞɥɹ ɡɚɝɨɬɨɜɤɢ 

ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ ɪɚɡɞɚɬɨɱɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɩɨ ɬɟɦɚɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜɟɞɟɧɢɹ. 

Ʉɨɥɥɟɤɰɢɢ ɨɬɞɟɥɨɱɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɢ ɮɭɪɧɢɬɭɪɵ ɦɨɠɧɨ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ 

ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ, ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɜ ɦɚɫɬɟɪɫɤɨɣ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɢɦɟɬɶ ɤɚɠɞɭɸ ɤɨɥɥɟɤɰɢɸ ɜ 

ɨɞɧɨɦ ɷɤɡɟɦɩɥɹɪɟ. 

ɉɪɢ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɢ ɨɛɪɚɡɰɨɜ ɝɨɬɨɜɨɣ ɨɞɟɠɞɵ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɲɢɬɶ 

ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɨɛɪɚɡɰɨɜ ɪɚɛɨɱɟɣ ɢ ɞɨɦɚɲɧɟɣ ɨɞɟɠɞɵ, ɸɛɨɤ ɢ 

ɛɥɭɡɨɤ, ɛɟɥɶɹ ɢ ɞɪ. Ʉɪɨɦɟ ɨɛɪɚɡɰɨɜ ɝɨɬɨɜɨɣ ɨɞɟɠɞɵ ɫɥɟɞɭɟɬ ɢɡɝɨɬɨɜɢɬɶ 
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ɨɛɪɚɡɰɵ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɨɩɟɪɚɰɢɣ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɤɚɪɦɚɧɨɜ, 

ɡɚɫɬёɠɤɢ ɢ ɜɟɪɯɧɟɝɨ ɫɪɟɡɚ ɜ ɩɨɹɫɧɵɯ ɢɡɞɟɥɢɹɯ, ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɧɢɠɧɟɝɨ ɫɪɟɡɚ 

ɪɭɤɚɜɚ, ɜɨɪɨɬɧɢɤɨɜ ɢ ɢɯ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɹ ɫ ɝɨɪɥɨɜɢɧɨɣ ɜ ɩɥɟɱɟɜɵɯ ɢɡɞɟɥɢɹɯ, 

ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɫɪɟɡɨɜ ɢ ɞɪ. ɇɚ ɜɫɟɯ ɨɛɪɚɡɰɚɯ, ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɧɵɯ 

ɢɡ ɬɤɚɧɢ, ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɫɨɛɥɸɞɟɧɵ ɧɨɪɦɵ, ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɧɵɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦɢ 

ɲɜɟɣɧɨɝɨ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ: ɲɢɪɢɧɚ ɲɜɨɜ, ɪɚɡɦɟɪ ɫɬɟɠɤɚ, ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɡɚɤɪɟɩɨɤ 

ɢ ɬ. ɞ. 

ɉɪɢ ɫɨɡɞɚɧɢɢ ɨɛɪɚɡɰɨɜ ɜɵɲɢɜɨɤ ɫɥɟɞɭɟɬ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɧɚ ɪɢɫɭɧɤɢ, 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɧɵɟ ɩɨ ɧɚɪɨɞɧɵɦ ɦɨɬɢɜɚɦ ɜ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɯ ɫɨɱɟɬɚɧɢɹɯ ɰɜɟɬɨɜ 

ɧɢɬɨɤ ɢ ɬɤɚɧɢ. 

 

Мɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɢёɦɵ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɵɯ ɧɚɝɥɹɞɧɵɯ ɩɨɫɨɛɢɣ ɧɚ 

ɭɪɨɤɚɯ ɲɜɟɣɧɨɝɨ ɞɟɥɚ 

 

Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɢёɦɵ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɵɯ ɧɚɝɥɹɞɧɵɯ ɩɨɫɨɛɢɣ 

ɩɪɢ ɢɡɭɱɟɧɢɢ ɧɨɜɨɝɨ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɪɚɡɥɢɱɚɸɬɫɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɨɦ ɫɨɱɟɬɚɧɢɹ 

ɫɥɨɜ ɭɱɢɬɟɥɹ ɢ ɫɪɟɞɫɬɜ ɧɚɝɥɹɞɧɨɫɬɢ. 

ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɱɚɫɬɨ ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɵɟ ɧɚɝɥɹɞɧɵɟ ɩɨɫɨɛɢɹ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɜ 

ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɤ ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɸ ɭɱɢɬɟɥɹ. ɋɥɟɞɭɟɬ 

ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɬɚɤɨɣ ɩɪɢёɦ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɩɨɫɨɛɢɣ ɷɮɮɟɤɬɢɜɟɧ ɬɨɥɶɤɨ ɬɨɝɞɚ, 

ɤɨɝɞɚ ɭɱɚɳɢɦɫɹ ɚɛɫɨɥɸɬɧɨ ɧɢɱɟɝɨ ɧɟ ɢɡɜɟɫɬɧɨ ɨɛ ɢɡɭɱɚɟɦɨɦ ɨɛɴɟɤɬɟ, ɚ ɢɦ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɫɜɨɢɬɶ ɟɝɨ ɬɨɱɧɭɸ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɭ. Ⱦɪɭɝɨɣ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɣ 

ɩɪɢёɦ ɨɬɥɢɱɚɟɬɫɹ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɵɟ ɧɚɝɥɹɞɧɵɟ ɩɨɫɨɛɢɹ ɫɥɭɠɚɬ ɨɫɧɨɜɨɣ 

ɞɥɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ. ɗɬɨɬ ɩɪɢёɦ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɜ ɬɟɯ ɫɥɭɱɚɹɯ, ɤɨɝɞɚ 

ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɜ ɫɜɨɟɣ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɟ ɭɠɟ ɫɬɚɥɤɢɜɚɥɢɫɶ ɫ ɢɡɭɱɚɟɦɵɦ 

ɨɛɴɟɤɬɨɦ ɢ ɧɚɭɱɢɥɢɫɶ ɫɪɚɜɧɢɜɚɬɶ ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɧɚɯɨɞɢɬɶ ɫɯɨɞɫɬɜɨ ɢ ɨɬɥɢɱɢɹ. ȼ 

ɷɬɢɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɢ ɩɨɥɭɱɚɸɬ ɡɧɚɧɢɹ ɧɟ ɫɬɨɥɶɤɨ ɫɨ ɫɥɨɜ ɭɱɢɬɟɥɟɣ, 

ɫɤɨɥɶɤɨ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɰɟɥɟɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɝɨ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɹ ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɵɯ 

ɩɨɫɨɛɢɣ ɢ ɚɧɚɥɢɡɚ ɢɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ. 
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Ⱦɟɦɨɧɫɬɪɢɪɭɹ ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɵɟ ɧɚɝɥɹɞɧɵɟ ɩɨɫɨɛɢɹ, ɭɱɢɬɟɥɶ ɩɨɛɭɠɞɚɟɬ 

ɭɱɟɧɢɤɨɜ ɤ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɸ, ɪɭɤɨɜɨɞɢɬ ɩɪɨɰɟɫɫɨɦ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ, ɚ ɜ ɫɥɭɱɚɟ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɨɪɝɚɧɢɡɭɟɬ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɚɧɚɥɢɡɢɪɭɸɳɢɯ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ 

ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɩɪɨɜɨɞɢɬ ɛɟɫɟɞɭ, ɜ ɯɨɞɟ ɤɨɬɨɪɨɣ ɞɨɩɨɥɧɹɟɬ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɧɢɹ 

ɭɱɟɧɢɤɨɜ, ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɨɛɨɛɳɢɬɶ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɢɦɢ ɫɜɟɞɟɧɢɹ. 

ɉɪɢ ɬɚɤɨɦ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɧɚɝɥɹɞɧɵɯ ɩɨɫɨɛɢɣ ɚɤɬɢɜɢɡɢɪɭɟɬɫɹ 

ɦɵɫɥɢɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɢ, ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ɱɟɝɨ ɡɧɚɧɢɹ 

ɭɫɜɚɢɜɚɸɬɫɹ ɛɨɥɟɟ ɩɪɨɱɧɨ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɭɥɭɱɲɚɟɬɫɹ ɤɚɱɟɫɬɜɨ 

ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɪɚɡɜɢɜɚɟɬɫɹ ɧɚɛɥɸɞɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɭɱɟɧɢɤɨɜ, ɭɦɟɧɢɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ 

ɜɵɞɟɥɢɬɶ ɤɚɤɨɣ-ɥɢɛɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɣ ɩɪɢɡɧɚɤ ɢɥɢ ɡɚɦɟɬɢɬɶ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶ 

ɨɛɴɟɤɬɚ. 

ɉɪɢ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɢ ɫ ɤɚɤɢɦ-ɥɢɛɨ ɬɪɭɞɨɜɵɦ ɢɥɢ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦ 

ɩɪɨɰɟɫɫɨɦ ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɵɟ ɧɚɝɥɹɞɧɵɟ ɩɨɫɨɛɢɹ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɧɟ ɨɬɨɛɪɚɠɚɸɬ ɜ 

ɩɨɥɧɨɣ ɦɟɪɟ ɜɫɟɝɨ ɨɛɴёɦɚ ɡɧɚɧɢɣ ɨɛ ɷɬɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ. ȼ ɷɬɢɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɭɱɢɬɟɥɶ 

ɪɭɤɨɜɨɞɢɬ ɧɟ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹɦɢ ɭɱɟɧɢɤɨɜ, ɚ ɢɯ ɪɚɫɫɭɠɞɟɧɢɹɦɢ. ɉɪɢ 

ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɢ ɧɚɝɥɹɞɧɵɯ ɩɨɫɨɛɢɣ ɨɧ ɫɬɚɜɢɬ ɜɨɩɪɨɫɵ, ɜ ɨɬɜɟɬɚɯ ɧɚ ɤɨɬɨɪɵɟ 

ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɢɦɟɸɳɢɟɫɹ ɡɧɚɧɢɹ, ɧɚɩɪɚɜɥɹɟɬ ɢɫɬɨɥɤɨɜɚɧɢɟ 

ɧɚɛɥɸɞɚɟɦɵɯ ɮɚɤɬɨɜ, ɩɨɞɜɨɞɢɬ ɤ ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɤɟ ɜɵɜɨɞɨɜ. 

ɉɪɢ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɢ ɢ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɢ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɬɟ ɠɟ 

ɫɚɦɵɟ ɩɨɫɨɛɢɹ, ɧɨ ɜ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɢɡɝɨɬɚɜɥɢɜɚɸɬ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ. 

Ɂɚɤɪɟɩɥɹɹ ɡɧɚɧɢɹ ɨ ɫɜɨɣɫɬɜɚɯ ɜɨɥɨɤɨɧ ɢ ɬɤɚɧɟɣ, ɭɱɚɳɢɦɫɹ ɩɪɟɞɥɚɝɚɸɬ 

ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɟɫɬɢ ɫɥɨɜɟɫɧɭɸ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɭ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ 

ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɵɯ ɨɛɪɚɡɰɨɜ. Ɉɞɢɧ ɢɡ ɩɪɢёɦɨɜ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɵɯ ɧɚɝɥɹɞɧɵɯ ɩɨɫɨɛɢɣ ɩɪɢ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɢ ɫɨɫɬɨɢɬ ɜ 

ɪɚɫɩɨɡɧɚɜɚɧɢɢ ɬɤɚɧɟɣ ɩɨ ɢɯ ɜɧɟɲɧɟɦɭ ɜɢɞɭ ɢ ɧɚ ɨɳɭɩɶ, ɩɨ ɜɢɞɭ ɧɢɬɟɣ ɢ 

ɤɨɧɰɭ ɢɯ ɨɛɪɵɜɚ, ɩɨ ɪɚɡɪɵɜɭ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɭ ɝɨɪɟɧɢɹ ɢ ɞɪ. 

ɋɪɟɞɢ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɯ ɧɚɝɥɹɞɧɵɯ ɭɱɟɛɧɵɯ ɩɨɫɨɛɢɣ ɨɫɨɛɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ 

ɢɦɟɸɬ ɫɢɦɜɨɥɢɱɟɫɤɢɟ ɧɚɝɥяɞɧɵɟ ɩɨɫɨɛɢя, ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɤɚɪɬɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵ ɲɤɨɥɶɧɢɤɚɦ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɚ ɜ ɢɯ ɭɱɟɛɧɨɣ ɬɪɭɞɨɜɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɧɚ ɭɪɨɤɚɯ ɩɨ ɲɜɟɣɧɨɦɭ ɞɟɥɭ. 
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ɋɢɦɜɨɥɢɱɟɫɤɢɟ ɧɚɝɥɹɞɧɵɟ ɩɨɫɨɛɢɹ (ɫɯɟɦɵ, ɬɚɛɥɢɰɵ, ɱɟɪɬɟɠɢ) 

ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɭ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɚ 

ɚɛɫɬɪɚɤɬɧɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ, ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɦɵɫɥɢɬɟɥɶɧɵɯ ɨɩɟɪɚɰɢɣ. 

ɉɨɫɨɛɢɹ ɩɨ ɩɪɢёɦɚɦ ɬɪɭɞɚ ɩɨɦɨɝɚɸɬ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɨɛɪɚɡ 

ɤɨɧɟɱɧɨɝɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɩɪɢёɦɚ ɢ ɛɨɥɟɟ ɨɫɨɡɧɚɧɧɨ ɜɥɚɞɟɬɶ ɬɪɭɞɨɜɵɦɢ 

ɞɟɣɫɬɜɢɹɦɢ, ɢɡ ɤɨɬɨɪɵɯ ɫɨɫɬɨɹɬ ɷɬɢ ɩɪɢёɦɵ. Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɤɚɪɬɵ 

ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɧɟɡɚɦɟɧɢɦɵɦɢ ɩɨɫɨɛɢɹɦɢ ɩɪɢ ɨɛɭɱɟɧɢɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɸ, 

ɬɚɤ ɤɚɤ ɩɨɦɨɝɚɸɬ ɢɦ ɭɫɜɨɢɬɶ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɬɪɭɞɨɜɵɯ ɨɩɟɪɚɰɢɣ. 

 

ɋɩɟɰɢɮɢɤɚ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɫɢɦɜɨɥɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɝɥɹɞɧɵɯ ɩɨɫɨɛɢɣ 

 

Ʉ ɫɢɦɜɨɥɢɱɟɫɤɢɦ ɧɚɝɥɹɞɧɵɦ ɩɨɫɨɛɢɹɦ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɫɯɟɦɵ, ɬɚɛɥɢɰɵ, 

ɭɱɟɛɧɵɟ ɩɥɚɤɚɬɵ, ɱɟɪɬɟɠɢ ɢ ɞɪ., ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬɫɹ ɞɥɹ ɢɡɭɱɟɧɢɹ 

ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɸɳɟɣ ɜ ɲɤɨɥɶɧɵɯ ɦɚɫɬɟɪɫɤɢɯ ɬɟɯɧɢɤɢ, ɞɥɹ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɹ ɫ 

ɨɛɨɛɳɚɸɳɢɦɢ ɨɛɪɚɡɰɚɦɢ ɱɚɫɬɟɣ ɢ ɞɟɬɚɥɟɣ ɲɜɟɣɧɵɯ ɦɚɲɢɧ, ɩɪɢ ɢɡɭɱɟɧɢɢ 

ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ, ɜɢɞɨɜ ɪɚɛɨɬ ɢ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɜ, ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɭ 

ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɚ ɭɦɟɧɢɹ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɨɛɪɚɡ ɪɟɚɥɶɧɨɝɨ 

ɩɪɟɞɦɟɬɚ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɟɝɨ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ. 

ɍɱɢɬɟɥɸ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɶ ɬɚɛɥɢɰɵ-ɫɯɟɦɵ ɲɜɟɣɧɨɣ ɦɚɲɢɧɵ, 

ɬɤɚɰɤɨɝɨ ɫɬɚɧɤɚ, ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɢ ɬɟɤɫɬɢɥɶɧɵɯ ɜɨɥɨɤɨɧ, ɬɤɚɰɤɢɯ 

ɩɟɪɟɩɥɟɬɟɧɢɣ, ɩɟɪɟɜɨɞɚ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɜɵɬɚɱɤɢ ɢ ɞɪ. ɇɚɝɥɹɞɧɵɦɢ ɩɨɫɨɛɢɹɦɢ 

ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɬɚɤɠɟ ɬɚɛɥɢɰɵ, ɪɚɫɤɪɵɜɚɸɳɢɟ ɩɪɢɱɢɧɵ ɧɟɩɨɥɚɞɨɤ ɜ ɪɚɛɨɬɟ 

ɲɜɟɣɧɨɣ ɦɚɲɢɧɵ ɢ ɫɩɨɫɨɛɵ ɢɯ ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɹ; ɬɚɛɥɢɰɵ ɪɚɫɯɨɞɚ ɬɤɚɧɢ ɧɚ 

ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɢɡɞɟɥɢɹ, ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɧɵɯ ɪɟɠɢɦɨɜ ɜɥɚɠɧɨ-ɬɟɩɥɨɜɨɣ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ 

ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɬɤɚɧɟɣ, ɡɧɚɱɟɧɢɣ ɧɨɜɵɯ ɫɥɨɜ ɢ ɬɟɪɦɢɧɨɜ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɤɚɪɬɨɱɤɢ-

ɡɚɞɚɧɢɹ ɩɨ ɨɬɞɟɥɶɧɵɦ ɬɟɦɚɦ ɧɚ ɤɚɠɞɨɝɨ ɭɱɟɧɢɤɚ, ɤɚɪɬɨɱɤɢ ɫ ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɦ 

ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟɦ ɲɜɨɜ ɢ ɬ. ɞ. 

Ɇɚɬɟɪɢɚɥ ɞɥɹ ɬɚɤɢɯ ɩɨɫɨɛɢɣ ɦɨɠɧɨ ɧɚɣɬɢ ɜ ɭɱɟɛɧɢɤɚɯ, ɤɧɢɝɚɯ, 

ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɹɯ ɩɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɸ ɲɜɟɣɧɵɯ ɦɚɲɢɧ, ɭɬɸɝɨɜ, ɜɡɹɬɶ ɢɡ 
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ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɠɭɪɧɚɥɨɜ ɢ ɛɪɨɲɸɪ. Ȼɨɥɶɲɢɧɫɬɜɨ ɬɚɤɢɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɲɢɪɨɤɨ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɜ ɂɧɬɟɪɧɟɬɟ. 

Ȼɨɥɶɲɨɟ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɟ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɧɚɝɥɹɞɧɵɯ ɩɨɫɨɛɢɣ ɩɨɥɭɱɢɥɢ 

ɱɟɪɬɟɠɢ ɤ ɢɡɞɟɥɢɹɦ ɜ ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɭɸ ɜɟɥɢɱɢɧɭ ɢ ɱɟɪɬɟɠɢ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɞɟɬɚɥɟɣ ɢ 

ɭɡɥɨɜ ɢɡɞɟɥɢɣ. ɂɯ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ ɧɚ ɛɨɥɶɲɢɯ ɥɢɫɬɚɯ ɩɥɨɬɧɨɣ ɛɭɦɚɝɢ ɢ 

ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɤɚɤ ɭɱɟɛɧɵɟ ɬɚɛɥɢɰɵ. Ⱦɥɹ ɧɚɧɟɫɟɧɢɹ ɧɚ ɤɥɚɫɫɧɭɸ ɞɨɫɤɭ 

ɤɨɧɬɭɪɨɜ ɜɵɤɪɨɟɤ ɢɡɝɨɬɚɜɥɢɜɚɟɦɵɯ ɢɡɞɟɥɢɣ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɢɦɟɬɶ ɢɯ 

ɤɚɪɬɨɧɧɵɟ ɲɚɛɥɨɧɵ. ɑɬɨɛɵ ɩɪɢ ɨɛɜɨɞɤɟ ɲɚɛɥɨɧɚ ɦɟɥɨɦ ɧɚ ɤɥɚɫɫɧɨɣ ɞɨɫɤɟ 

ɧɟ ɢɡɦɟɧɹɥɢɫɶ ɪɚɡɦɟɪɵ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ, ɤɨɧɬɭɪɵ ɲɚɛɥɨɧɚ ɩɪɢ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɢ 

ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɭɦɟɧɶɲɢɬɶ ɧɚ ɬɨɥɳɢɧɭ ɦɟɥɨɜɨɣ ɥɢɧɢɢ. 

ȼ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɧɚɝɥɹɞɧɵɯ ɩɨɫɨɛɢɣ ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨ ɢɦɟɬɶ ɧɚ 

ɤɚɠɞɨɟ ɢɡɞɟɥɢɟ (ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɨ ɩɪɨɝɪɚɦɦɨɣ) ɨɞɢɧ 

ɬɢɩɨɜɨɣ ɤɪɨɣ ɢɡ ɰɜɟɬɧɨɣ ɛɭɦɚɝɢ ɜ ɦɚɫɲɬɚɛɟ 1 : 2  ɫ  ɧɚɤɨɥɨɬɵɦɢ ɧɚ ɧɟɝɨ 

ɛɟɥɵɦɢ ɜɵɤɪɨɣɤɚɦɢ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɤɚɠɞɚɹ ɭɱɟɧɢɰɚ ɞɨɥɠɧɚ ɛɭɞɟɬ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɤɪɨɣ ɜ 

ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɭɸ ɜɟɥɢɱɢɧɭ, ɚɧɚɥɨɝɢɱɧɵɣ ɬɢɩɨɜɨɦɭ. ɋ ɩɨɦɨɳɶɸ ɷɬɨɝɨ ɩɨɫɨɛɢɹ 

ɦɨɠɧɨ ɧɚɝɥɹɞɧɨ ɩɨɤɚɡɚɬɶ ɭɱɚɳɢɦɫɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɜɚɪɢɚɧɬɵ ɪɚɫɤɥɚɞɨɤ, ɪɚɫɯɨɞ 

ɬɤɚɧɢ, ɜɵɩɚɞɵ ɟё ɩɪɢ ɪɚɡɧɨɫɬɨɪɨɧɧɟɦ ɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɦ ɪɢɫɭɧɤɚɯ ɢ ɞɪ. 

ȼɚɪɢɚɧɬɨɜ ɧɚɝɥɹɞɧɵɯ ɩɨɫɨɛɢɣ ɨɱɟɧɶ ɦɧɨɝɨ. Ɍɜɨɪɱɟɫɤɢ ɪɚɛɨɬɚɸɳɢɣ 

ɭɱɢɬɟɥɶ ɧɚɣɞёɬ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɢɡɝɨɬɨɜɢɬɶ ɩɨɫɨɛɢɹ ɤ ɥɸɛɨɣ ɬɟɦɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ, 

ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɭɱɟɛɧɢɤ, ɪɚɛɨɱɭɸ ɬɟɬɪɚɞɶ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɨɫɨɛɢɹ ɞɥɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 

ɦɚɫɫɨɜɨɣ ɲɤɨɥɵ, ɤɨɥɥɟɞɠɟɣ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɭɱɟɛɧɵɯ ɡɚɜɟɞɟɧɢɣ ɞɚɧɧɨɝɨ ɩɪɨɮɢɥɹ. 

 

Иɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɧɚɝɥɹɞɧɵɯ ɭɱɟɛɧɵɯ ɩɨɫɨɛɢɣ, ɪɚɫɤɪɵɜɚɸɳɢɯ ɩɪɢёɦɵ ɬɪɭɞɚ 

 

Ɉɛɭɱɟɧɢɟ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɩɪɢёɦɚɦ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɬɟɯ ɢɥɢ ɢɧɵɯ ɲɜɟɣɧɵɯ 

ɨɩɟɪɚɰɢɣ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɢ, ɩɨɤɚɡɚ. ɉɨɤɚɡ ɞɟɣɫɬɜɢɹ 

ɧɚɝɥɹɞɟɧ ɞɥɹ ɭɱɟɧɢɤɚ. Ʉɚɡɚɥɨɫɶ ɛɵ, ɧɢɤɚɤɢɯ ɧɚɝɥɹɞɧɵɯ ɩɨɫɨɛɢɣ ɜ ɷɬɨɦ 

ɫɥɭɱɚɟ ɧɟ ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ, ɨɞɧɚɤɨ ɞɥɹ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ ɭɫɜɨɟɧɢɹ ɩɪɢёɦɚ ɪɚɛɨɬɵ 

ɲɤɨɥɶɧɢɤɚɦ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɚ ɨɞɧɨɝɨ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɤɚɡɚ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ. 

Ɉɧɢ ɱɚɫɬɨ ɧɟɜɟɪɧɨ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɨɞɹɬ ɩɨɤɚɡɚɧɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɞɟɪɠɚɬ 
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ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɢɥɢ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɟ, ɪɚɛɨɬɚɸɬ ɜ ɧɟɭɞɨɛɧɨɣ ɢ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ 

ɩɨɡɟ, ɱɬɨ ɜɟɞёɬ ɤ ɩɪɟɠɞɟɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɭɫɬɚɥɨɫɬɢ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɫ 

ɩɨɤɚɡɨɦ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɫɥɟɞɭɟɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɧɚɝɥɹɞɧɵɟ ɩɨɫɨɛɢɹ, ɢɡɨɛɪɚɠɚɸɳɢɟ 

ɩɪɚɜɢɥɶɧɭɸ ɯɜɚɬɤɭ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ ɢ ɪɚɛɨɱɭɸ ɩɨɡɭ, ɚ ɬɚɤɠɟ 

ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɟɣɫɬɜɢɣ. 

ɂɡɜɟɫɬɧɨ, ɱɬɨ, ɩɪɢɦɟɧɹɹ ɤɚɤɨɣ-ɥɢɛɨ ɩɪɢёɦ, ɪɚɛɨɬɚɸɳɢɣ ɩɪɟɠɞɟ ɜɫɟɝɨ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɤɨɧɟɱɧɵɣ ɟɝɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɨɧ ɞɨɥɠɟɧ ɡɧɚɬɶ 

ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɩɪɢёɦɚ, ɬ. ɟ. ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɢ 

ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ, ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɹ ɢ 

ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ, ɩɪɢɦɟɧɹɟɦɵɟ ɜ ɞɚɧɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ. ȼ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɷɬɢɦ 

ɧɚɝɥɹɞɧɨɟ ɭɱɟɛɧɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ ɩɨ ɩɪɢёɦɭ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɤɨɧɤɪɟɬɧɨɣ ɲɜɟɣɧɨɣ 

ɨɩɟɪɚɰɢɢ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɬɪɢ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚ: ɤɨɧɟɱɧɵɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɩɪɢёɦɚ, ɟɝɨ 

ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɢ ɨɪɭɞɢɟ (ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬ, ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɟ ɢɥɢ 

ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɶ), ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɟ ɞɥɹ ɟɝɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ. 

Ɍɚɤɢɟ ɩɨɫɨɛɢɹ ɦɨɠɧɨ ɢɡɝɨɬɚɜɥɢɜɚɬɶ ɜ ɜɢɞɟ ɩɥɚɤɚɬɨɜ ɫ ɪɢɫɭɧɤɚɦɢ, 

ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɹɦɢ, ɷɫɤɢɡɚɦɢ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɦɢ, ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɹɦɢ ɢ 

ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɹɦɢ. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɧɚɝɥɹɞɧɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ, ɫɨɞɟɪɠɚɳɟɟ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɪɢёɦɚ, ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ ɬɪёɯ ɱɚɫɬɟɣ (ɪɢɫɭɧɤɚ ɢɥɢ ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɢ 

ɤɨɧɟɱɧɨɝɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɩɪɢёɦɚ, ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɝɨ 

ɢɧɜɟɧɬɚɪɹ), ɤɨɬɨɪɵɟ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨ ɪɚɫɩɨɥɨɠɢɬɶ ɧɚ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɥɢɫɬɚɯ. ȿɫɥɢ 

ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɟё ɬɚɤɠɟ ɫɥɟɞɭɟɬ 

ɪɚɡɞɟɥɢɬɶ ɧɚ ɱɚɫɬɢ. Ɍɚɤɨɟ ɪɚɫɱɥɟɧɟɧɢɟ ɭɥɭɱɲɚɟɬ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɞɚɧɧɨɝɨ 

ɩɨɫɨɛɢɹ, ɱɬɨ ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɞɥɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 5–6 ɤɥɚɫɫɨɜ. 

Ⱥɧɚɥɨɝɢɱɧɨ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɢɡɝɨɬɨɜɢɬɶ ɧɚɝɥɹɞɧɵɟ ɩɨɫɨɛɢɹ ɩɨ ɩɪɢёɦɚɦ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɜɫɟɯ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɪɚɛɨɬ: ɪɟɦɨɧɬɚ ɨɞɟɠɞɵ ɢ ɛɟɥɶɹ, ɩɨɲɢɜɚ ɢɡɞɟɥɢɣ, 

ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɞɟɬɚɥɟɣ ɢ ɭɡɥɨɜ ɲɜɟɣɧɵɯ ɢɡɞɟɥɢɣ ɢ ɞɪ. 

ɇɚ ɤɚɠɞɨɦ ɢɡ ɧɚɝɥɹɞɧɵɯ ɩɨɫɨɛɢɣ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɨ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ 

ɜɧɟɲɧɟɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ, ɧɨ ɢ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɟ, ɫɤɪɵɬɵɟ ɨɬ ɝɥɚɡ ɭɱɟɧɢɤɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɢɥɢ 

ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ ɢ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ ɞɟɣɫɬɜɢɣ. ɗɬɨɬ ɩɪɢɧɰɢɩ ɜɚɠɧɨ 
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ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɩɪɢ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɢ ɥɸɛɨɝɨ ɧɚɝɥɹɞɧɨɝɨ ɩɨɫɨɛɢɹ ɩɨ ɩɪɢёɦɚɦ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɲɜɟɣɧɵɯ ɪɚɛɨɬ. 

ɉɪɢ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɢ ɧɚɝɥɹɞɧɵɯ ɩɨɫɨɛɢɣ ɦɨɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɩɥɚɤɚɬɵ ɢ 

ɢɥɥɸɫɬɪɚɬɢɜɧɵɟ ɬɚɛɥɢɰɵ, ɜɵɩɭɫɤɚɟɦɵɟ ɞɥɹ ɲɜɟɣɧɵɯ ɤɨɥɥɟɞɠɟɣ ɢ 

ɬɟɯɧɢɤɭɦɨɜ. 

 

Иɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɨɩɟɪɚɰɢɨɧɧɵɯ ɤɚɪɬ, ɪɚɫɤɪɵɜɚɸɳɢɯ 

ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɲɜɟɣɧɵɯ ɢɡɞɟɥɢɣ 

 

ȼ ɤɚɠɞɨɦ ɤɥɚɫɫɟ ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɢɡɝɨɬɚɜɥɢɜɚɸɬ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɲɜɟɣɧɵɟ ɢɡɞɟɥɢɹ: 

ɜ 5 ɤɥɚɫɫɟ – ɝɨɥɨɜɧɨɣ ɩɥɚɬɨɤ, ɦɟɲɨɱɟɤ ɞɥɹ ɯɪɚɧɟɧɢɹ ɪɚɛɨɬ, ɫɚɥɮɟɬɤɭ, 

ɧɚɜɨɥɨɱɤɭ, ɫɭɦɤɭ ɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɭɸ; ɜ 6 ɤɥɚɫɫɟ – ɤɨɫɵɧɤɭ, ɮɚɪɬɭɤ, ɬɪɭɫɵ-

ɩɥɚɜɤɢ, ɥɟɬɧɢɟ ɝɨɥɨɜɧɵɟ ɭɛɨɪɵ; ɜ 7 ɤɥɚɫɫɟ – ɩɨɫɬɟɥɶɧɨɟ ɛɟɥɶё, ɸɛɤɢ; ɜ 

8 ɤɥɚɫɫɟ – ɛɥɭɡɤɢ, ɰɟɥɶɧɨɤɪɨɟɧɨɟ ɩɥɚɬɶɟ; ɜ 9 ɤɥɚɫɫɟ – ɩɥɚɬɶɟ ɨɬɪɟɡɧɨɟ ɩɨ 

ɥɢɧɢɢ ɬɚɥɢɢ ɢɥɢ ɩɨ ɥɢɧɢɢ ɛёɞɟɪ. ɒɤɨɥɶɧɢɤɢ ɢɡɭɱɚɸɬ ɨɛɳɭɸ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɭ ɢɡɞɟɥɢɹ, ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɟɝɨ ɞɟɬɚɥɟɣ ɢ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ ɜɫɟ 

ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ ɨɬ ɫɧɹɬɢɹ ɦɟɪɨɤ ɞɨ ɨɤɨɧɱɚɬɟɥɶɧɨɣ ɨɬɞɟɥɤɢ ɢɡɞɟɥɢɹ. ȼ 

ɷɬɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɛɨɥɶɲɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɢɦɟɟɬ ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɭɱɟɧɢɤɨɜ ɭɦɟɧɢɸ 

ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɨɹɳɭɸ ɪɚɛɨɬɭ. ɑɬɨɛɵ ɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɫ ɩɥɚɧɨɦ 

ɪɚɛɨɬ ɩɨ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɸ ɬɨɝɨ ɢɥɢ ɢɧɨɝɨ ɲɜɟɣɧɨɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ, ɩɪɢɦɟɧɹɸɬ 

ɭɱɟɛɧɵɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɤɚɪɬɵ. 

ɒɤɨɥɶɧɢɤɢ ɢɡɭɱɚɸɬ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɭ ɜɧɟɲɧɟɝɨ ɜɢɞɚ (ɮɚɫɨɧɚ) ɢɡɞɟɥɢɹ, 

ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɹ ɞɟɬɚɥɟɣ, ɨɬɞɟɥɤɢ, ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɝɨ ɞɥɹ ɟɝɨ 

ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ, ɢ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ ɜɫɟ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ ɨɬ ɫɧɹɬɢɹ ɦɟɪɨɤ ɞɨ 

ɨɤɨɧɱɚɬɟɥɶɧɨɣ ɨɬɞɟɥɤɢ ɢɡɞɟɥɢɹ. 

Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɤɚɪɬɵ ɫɨɞɟɪɠɚɬ ɧɚɡɜɚɧɢɹ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɨɩɟɪɚɰɢɣ 

ɩɨ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɸ ɢɡɞɟɥɢɹ, ɪɢɫɭɧɤɢ ɢɥɢ ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɢ ɩɪɢёɦɨɜ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 

ɷɬɢɯ ɨɩɟɪɚɰɢɣ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ, ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɹ, ɩɪɢɧɚɞɥɟɠ-

ɧɨɫɬɢ ɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ. 
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Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɤɚɪɬɵ ɩɨ ɩɨɲɢɜɭ ɢɡɞɟɥɢɣ ɫɨɫɬɨɹɬ 

ɢɡ ɬɪёɯ ɪɚɡɞɟɥɨɜ ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɧɚɡɜɚɧɢɣ:  

1) ɨɩɟɪɚɰɢɢ;  

2) ɪɢɫɭɧɤɢ ɨɩɟɪɚɰɢɣ;  

3) ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ, ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɹ, ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ.  

Ʉɚɠɞɵɣ ɢɡ ɪɚɡɞɟɥɨɜ ɤɚɪɬɵ ɢ ɤɚɠɞɚɹ ɩɨɡɢɰɢɹ ɨɞɧɨɝɨ ɪɚɡɞɟɥɚ 

ɪɚɡɦɟɳɚɸɬɫɹ ɧɚ ɨɬɞɟɥɶɧɨɦ ɥɢɫɬɟ ɢɡ ɩɥɨɬɧɨɣ ɛɭɦɚɝɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɝɨ 

ɪɚɡɦɟɪɚ. Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɤɚɪɬɚ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɧɚɛɨɪ 

ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɥɢɫɬɨɜ (ɤɚɪɬɨɱɟɤ) ɫ ɪɢɫɭɧɤɚɦɢ ɢ ɬɟɤɫɬɨɦ. 

Ⱦɥɹ ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɢ ɷɬɨɝɨ ɧɚɝɥɹɞɧɨɝɨ ɩɨɫɨɛɢɹ ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɩɨɫɬɨɹɧɧɵɣ 

ɫɬɟɧɞ ɫ ɹɱɟɣɤɚɦɢ ɞɥɹ ɪɚɡɦɟɳɟɧɢɹ ɤɚɪɬɨɱɟɤ. əɱɟɣɤɢ ɢɡɝɨɬɚɜɥɢɜɚɸɬɫɹ ɜ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɪɚɡɦɟɪɨɦ ɤɚɪɬɨɱɟɤ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɞɨɥɠɧɵ ɢɦɟɬɶ ɨɞɢɧɚɤɨɜɭɸ 

ɞɥɢɧɭ, ɚ ɲɢɪɢɧɚ ɢɯ ɛɭɞɟɬ ɡɚɜɢɫɟɬɶ ɨɬ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, ɧɨ ɞɨɥɠɧɚ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɨɜɚɬɶ ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɨɦɭ ɪɚɡɦɟɪɭ, ɱɬɨɛɵ ɧɟ ɡɚɫɥɨɧɹɬɶ ɫɨɫɟɞɧɸɸ 

ɤɚɪɬɨɱɤɭ, ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɧɭɸ ɜɵɲɟ. 

Ɍɟɤɫɬ ɢ ɪɢɫɭɧɤɢ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɤɚɪɬɵ ɧɭɠɧɨ ɞɟɥɚɬɶ ɬɚɤɨɣ ɜɟɥɢɱɢɧɵ, 

ɱɬɨɛɵ ɜɫɟ ɭɱɟɧɢɤɢ ɨɬɱёɬɥɢɜɨ ɢɯ ɜɢɞɟɥɢ. ɋɬɟɧɞ ɪɚɡɦɟɳɚɸɬ ɜ ɲɜɟɣɧɨɣ 

ɦɚɫɬɟɪɫɤɨɣ ɪɹɞɨɦ ɫ ɞɨɫɤɨɣ, ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɤɚɪɬɵ ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɸɬ ɩɨ ɦɟɪɟ 

ɧɚɞɨɛɧɨɫɬɢ. 

Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɤɚɪɬɵ ɢɡɝɨɬɚɜɥɢɜɚɸɬ ɩɨ ɤɚɠɞɨɦɭ ɢɡɞɟɥɢɸ. 

Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɤɚɪɬɵ ɞɥɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 5 ˗ 6 ɤɥɚɫɫɨɜ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɩɪɨɳɟ, 

ɱɟɦ ɞɥɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 7 ˗ 9 ɤɥɚɫɫɨɜ. ɍɩɪɨɳɚɬɶ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɤɚɪɬɵ ɞɥɹ 

5 ˗ 6 ɤɥɚɫɫɨɜ ɦɨɠɧɨ ɩɭɬёɦ ɫɨɤɪɚɳɟɧɢɹ ɱɢɫɥɚ ɨɩɟɪɚɰɢɣ ɡɚ ɫɱёɬ ɢɯ ɨɛɨɛɳɟɧɢɹ. 

Ɉɩɵɬ ɩɨɤɚɡɚɥ, ɱɬɨ ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɷɬɢɯ ɤɥɚɫɫɨɜ ɭɫɜɚɢɜɚɸɬ ɩɥɚɧ ɪɚɛɨɬɵ, ɫɨɫɬɨɹɳɢɣ 

ɧɟ ɛɨɥɟɟ ɱɟɦ ɢɡ 10 ˗ 12 ɩɭɧɤɬɨɜ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɩɪɢ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɢ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 

ɤɚɪɬɵ ɞɥɹ 5 ˗ 6 ɤɥɚɫɫɨɜ ɫɥɟɞɭɟɬ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɧɚ ɭɤɚɡɚɧɧɨɟ ɱɢɫɥɨ 

ɨɩɟɪɚɰɢɣ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɧɚɡɜɚɧɢɹ ɨɩɟɪɚɰɢɣ ɜ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɪɬɚɯ ɞɥɹ ɷɬɢɯ 

ɤɥɚɫɫɨɜ ɞɟɥɚɸɬ ɤɪɚɬɤɢɦɢ, ɛɟɡ ɞɟɬɚɥɢɡɚɰɢɢ. ȼ 5 ɤɥɚɫɫɟ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɜɪɟɦɟɧɧɨɣ 

ɦɟɪɵ ɞɨɩɭɫɤɚɟɬɫɹ ɧɭɦɟɪɚɰɢɹ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɨɩɟɪɚɰɢɣ. 

ɉɨɫɥɟ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɜ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɢ ɩɨ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɤɚɪɬɟ 
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ɧɨɦɟɪɚ ɫɨ ɜɫɟɯ ɤɚɪɬɨɱɟɤ ɫɧɢɦɚɸɬ. Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɤɚɪɬɵ ɞɥɹ 7 ˗ 9 ɤɥɚɫɫɨɜ 

ɦɨɝɭɬ ɫɨɞɟɪɠɚɬɶ ɞɨ 17 ˗ 18 ɨɩɟɪɚɰɢɣ ɫ ɛɨɥɟɟ ɞɟɬɚɥɶɧɵɦɢ ɢɯ ɧɚɡɜɚɧɢɹɦɢ. ȼ 

ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɨɩɟɪɚɰɢɢ ɤɪɚɬɤɨ ɨɩɢɫɵɜɚɸɬ. ɇɚ ɪɢɫɭɧɤɚɯ ɢɧɨɝɞɚ 

ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɢɡɨɛɪɚɠɚɸɬ ɩɪɢёɦɵ ɬɪɭɞɚ. 

Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɤɚɪɬɵ ɞɨɩɨɥɧɹɸɬ ɨɩɟɪɚɰɢɨɧɧɵɟ ɤɚɪɬɵ. ȿɫɥɢ 

ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɤɚɪɬɚ ɨɬɪɚɠɚɟɬ ɩɪɨɰɟɫɫ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɬɨɝɨ ɢɥɢ ɢɧɨɝɨ 

ɢɡɞɟɥɢɹ ɜ ɰɟɥɨɦ, ɬɨ ɨɩɟɪɚɰɢɨɧɧɚɹ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɩɪɢёɦɨɜ ɢ ɫɥɭɠɢɬ ɞɥɹ 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɥɚɧɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɞɟɣɫɬɜɢɣ. Ɉɞɧɭ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ ɤɚɪɬɭ 

ɦɨɝɭɬ ɞɨɩɨɥɧɹɬɶ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɨɩɟɪɚɰɢɨɧɧɵɯ. 

ȼ ɨɩɟɪɚɰɢɨɧɧɵɯ ɤɚɪɬɚɯ ɞɥɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 7 ˗ 9 ɤɥɚɫɫɨɜ ɞɚɸɬɫɹ ɩɨɞɪɨɛɧɵɟ 

ɨɩɢɫɚɧɢɹ ɨɩɟɪɚɰɢɣ, ɞɥɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 5 ˗ 6 ɤɥɚɫɫɨɜ – ɤɪɚɬɤɢɟ. 

 

Мɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɢёɦɵ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ  

ɨɩɟɪɚɰɢɨɧɧɵɯ ɢ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɪɬ 

 

ɉɪɢ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɢ ɫ ɧɨɜɵɦɢ ɩɪɢёɦɚɦɢ ɬɪɭɞɚ ɭɱɢɬɟɥɶ ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɭɟɬ ɬɭ 

ɱɚɫɬɶ ɩɨɫɨɛɢɹ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɢɡɨɛɪɚɠɚɟɬ ɤɨɧɟɱɧɵɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɩɪɢёɦɚ, 

ɢ ɩɭɬёɦ ɛɟɫɟɞɵ ɫ ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ ɜɵɹɫɧɹɟɬ ɟɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ. 

Ⱦɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨ ɨɧ ɦɨɠɟɬ ɩɨɤɚɡɚɬɶ ɷɬɨɬ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɜ ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɨɦ ɜɢɞɟ. ȼ 

ɫɜɨɟɣ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɣ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɟ ɭɱɟɧɢɤɢ ɛɭɞɭɬ ɫɪɚɜɧɢɜɚɬɶ ɪɟɚɥɶɧɵɟ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɫɜɨɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɫ ɬɟɦɢ ɨɛɪɚɡɚɦɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɥɢɫɶ ɭ ɧɢɯ 

ɜ ɫɨɡɧɚɧɢɢ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɬɨɱɧɨɟ ɡɚɩɨɦɢɧɚɧɢɟ ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ 

ɫɥɨɜɟɫɧɨɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɞɟɣɫɬɜɢɣ (ɞɥɢɧɵ, ɲɢɪɢɧɵ, 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ, ɱɚɫɬɨɬɵ ɢ ɬ. ɞ.). ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɹ ɤɨɧɟɱɧɵɣ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ 

ɨɩɟɪɚɰɢɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɤɨɫɵɯ ɫɬɟɠɤɨɜ, ɨɬɦɟɱɚɸɬ ɞɥɢɧɭ ɫɬɟɠɤɨɜ ɢ ɢɯ ɱɚɫɬɨɬɭ, 

ɢ ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɞɨɥɠɧɵ ɬɨɱɧɨ ɡɚɩɨɦɧɢɬɶ ɷɬɭ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɭ. ɋɥɟɞɭɸɳɢɣ ɷɬɚɩ 

ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɹ ɫ ɧɨɜɵɦ ɩɪɢёɦɨɦ ɬɪɭɞɚ – ɪɚɡɛɨɪ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɞɟɣɫɬɜɢɣ. ɍɱɢɬɟɥɶ ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɭɟɬ ɬɭ ɱɚɫɬɶ ɩɨɫɨɛɢɹ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɨɬɪɚɠɚɟɬ 

ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɭɸ ɩɪɨɝɪɚɦɦɭ, ɧɚɡɵɜɚɟɬ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɨɣ 

ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɨɛɨɫɧɨɜɵɜɚɟɬ ɷɬɭ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. 
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ɍɱɚɳɢɟɫɹ ɩɨɜɬɨɪɹɸɬ ɩɨɪɹɞɨɤ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢ ɞɚɸɬ ɟɦɭ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɢɟ. 

ɍɛɟɞɢɜɲɢɫɶ, ɱɬɨ ɨɧɢ ɩɨɧɹɥɢ, ɩɨɱɟɦɭ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬɫɹ ɢɦɟɧɧɨ ɜ ɬɚɤɨɣ 

ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɭɱɢɬɟɥɶ ɩɟɪɟɯɨɞɢɬ ɤ ɧɚɝɥɹɞɧɨɦɭ ɩɨɤɚɡɭ ɷɬɢɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, 

ɚ ɡɚɬɟɦ ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ ɩɪɨɛɧɵɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. ɇɚ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɯ 

ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɩɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ ɬɟɯ ɠɟ ɨɩɟɪɚɰɢɣ ɭɱɢɬɟɥɶ ɡɚɦɟɧɹɟɬ ɧɚɝɥɹɞɧɵɣ ɩɨɤɚɡ 

ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɟɣ ɨɩɟɪɚɰɢɨɧɧɨɣ ɤɚɪɬɵ ɢɥɢ ɧɚɝɥɹɞɧɨɝɨ ɩɨɫɨɛɢɹ ɩɨ ɩɪɢёɦɚɦ. 

Ɉɩɟɪɚɰɢɨɧɧɵɟ ɤɚɪɬɵ ɢ ɩɨɫɨɛɢɹ ɩɨ ɩɪɢёɦɚɦ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɬɚɤɠɟ ɩɪɢ 

ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɢ ɢ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɢ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ. ɂɯ ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɭɸɬ 

ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɭɱɚɳɢɦɢɫɹ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɞɚɧɢɣ 

ɞɥɹ ɧɚɩɨɦɢɧɚɧɢɹ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɪɭɤ, 

ɯɜɚɬɤɢ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɪɚɛɨɬɵ. ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɨɩɟɪɚɰɢɨɧɧɵɯ ɤɚɪɬ ɢ 

ɩɨɫɨɛɢɣ ɩɨ ɩɪɢёɦɚɦ ɩɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɤɚɤ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɵɯ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬ, 

ɬɚɤ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɹ ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɭ 

ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɫ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟɦ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɚ ɭɦɟɧɢɹ ɩɨɥɭɱɚɬɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɭɸ 

ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚ ɪɢɫɭɧɤɚ ɢɥɢ ɬɟɤɫɬɚ. 

Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɤɚɪɬɵ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɞɥɹ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɩɥɚɧɚ ɪɚɛɨɬɵ 

ɩɨ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɸ ɬɨɝɨ ɢɥɢ ɢɧɨɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ. Ɉɫɧɨɜɧɨɣ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɣ ɩɪɢёɦ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɷɬɢɯ ɧɚɝɥɹɞɧɵɯ ɩɨɫɨɛɢɣ ɫɨɫɬɨɢɬ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɜɫɟ ɪɚɡɞɟɥɵ 

ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɤɚɪɬɵ ɡɚɩɨɥɧɹɸɬɫɹ ɤɚɪɬɨɱɤɚɦɢ ɫ ɬɟɤɫɬɨɦ ɢ ɪɢɫɭɧɤɚɦɢ 

ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ, ɩɨ ɦɟɪɟ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɩɥɚɧɚ. 

ɉɪɢ ɬɚɤɨɦ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɦ ɩɪɢёɦɟ ɭɱɢɬɟɥɶ ɞɨ ɧɚɱɚɥɚ ɡɚɧɹɬɢɣ ɪɚɡɦɟɳɚɟɬ 

ɧɚ ɫɬɟɧɞɟ ɬɨɥɶɤɨ ɡɚɝɨɥɨɜɨɤ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɤɚɪɬɵ ɢ ɤɪɚɬɤɭɸ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɭ ɢɡɭɱɚɟɦɨɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ. ɇɚɡɜɚɧɢɹ ɪɚɡɞɟɥɨɜ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 

ɤɚɪɬɵ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɧɚ ɫɬɟɧɞɟ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ. 

ɉɪɢ ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɢ ɩɥɚɧɚ ɪɚɛɨɬɵ ɭɱɢɬɟɥɟɦ ɢɥɢ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɦ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɢ 

ɷɬɨɝɨ ɩɥɚɧɚ ɜ ɹɱɟɣɤɢ ɫɬɟɧɞɚ ɜɫɬɚɜɥɹɸɬɫɹ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɤɚɪɬɨɱɤɢ ɫ 

ɬɟɤɫɬɨɦ ɢ ɪɢɫɭɧɤɚɦɢ. Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɩɥɚɧ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɸ 

ɢɡɭɱɚɟɦɨɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɪɚɡɜёɪɬɵɜɚɟɬɫɹ ɩɟɪɟɞ ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ. 

ȼ 5 ɤɥɚɫɫɟ, ɤɨɝɞɚ ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɟɳё ɧɟ ɩɪɢɨɛɪɟɥɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɝɨ ɨɩɵɬɚ ɢ ɧɟ 

ɨɜɥɚɞɟɥɢ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɵɦ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨɦ ɬɪɭɞɨɜɵɯ ɩɪɢёɦɨɜ, ɭɱɢɬɟɥɶ ɫɚɦ 
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ɡɚɩɨɥɧɹɟɬ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɪɚɡɞɟɥɵ ɤɚɪɬɵ. ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɞɥɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɤɚɠɞɨɣ 

ɨɩɟɪɚɰɢɢ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ ɢ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɹ ɩɨɞɛɢɪɚɸɬ ɜ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɣ ɛɟɫɟɞɟ, 

ɩɨɫɥɟ ɱɟɝɨ ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɪɚɡɦɟɳɚɸɬ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɤɚɪɬɨɱɤɢ ɧɚ ɫɬɟɧɞɟ. 

Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɤɚɪɬɚ, ɫɨɫɬɨɹɳɚɹ ɢɡ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɥɢɫɬɨɜ-ɤɚɪɬɨɱɟɤ, ɩɨ ɦɟɪɟ 

ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɹ ɭɱɢɬɟɥɹ ɢ ɡɚɩɨɥɧɟɧɢɹ ɜɫɟɯ ɪɚɡɞɟɥɨɜ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɟɬ 

ɡɚɤɨɧɱɟɧɧɵɣ ɜɢɞ. 

ɉɨɫɥɟ ɷɬɨɝɨ ɭɱɚɳɢɟɫɹ, ɩɨɥɶɡɭɹɫɶ ɤɚɪɬɨɣ, ɩɨɜɬɨɪɹɸɬ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

ɨɩɟɪɚɰɢɣ. Ʉɨɝɞɚ ɨɧɢ ɭɫɜɨɹɬ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɨɩɟɪɚɰɢɣ, ɜɫɟ ɤɚɪɬɨɱɤɢ 

ɫɨ ɫɬɟɧɞɚ ɭɛɢɪɚɸɬ ɢ ɩɪɟɞɥɚɝɚɸɬ ɭɱɟɧɢɤɚɦ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɟɫɬɢ ɩɥɚɧ ɪɚɛɨɬɵ 

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ. Ɇɥɚɞɲɢɟ ɲɤɨɥɶɧɢɤɢ ɟɳё ɩɥɨɯɨ ɨɪɢɟɧɬɢɪɭɸɬɫɹ ɜ 

ɤɚɪɬɨɱɤɚɯ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɩɟɪɟɞ ɧɚɡɜɚɧɢɹɦɢ ɨɩɟɪɚɰɢɣ ɫɬɚɜɹɬ ɩɨɪɹɞɤɨɜɵɟ ɧɨɦɟɪɚ. 

Ɍɚɤ ɤɚɤ ɷɬɢ ɧɨɦɟɪɚ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɜɪɟɦɟɧɧɨ, ɞɨ ɬɟɯ ɩɨɪ, ɩɨɤɚ ɭɱɟɧɢɤɢ ɧɟ 

ɭɫɜɨɹɬ ɩɥɚɧ, ɢɯ ɨɛɵɱɧɨ ɞɟɥɚɸɬ ɫɴёɦɧɵɦɢ. 

ȼ 6–9 ɤɥɚɫɫɚɯ ɩɥɚɧ ɪɚɛɨɬɵ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɯɨɞɟ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɣ ɛɟɫɟɞɵ, 

ɩɨɷɬɨɦɭ ɫɬɚɪɲɢɟ ɲɤɨɥɶɧɢɤɢ ɩɪɢɧɢɦɚɸɬ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɪɚɫɫɬɚɧɨɜɤɟ ɤɚɪɬɨɱɟɤ ɧɚ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɦ ɡɚɧɹɬɢɢ ɩɨ ɢɡɭɱɟɧɢɸ ɧɨɜɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɨɧɢ 

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɩɨɞɛɢɪɚɸɬ ɪɢɫɭɧɤɢ ɢɥɢ ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɢ ɨɩɟɪɚɰɢɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ, ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɹ ɢ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ. ɉɨɫɥɟ 

ɡɚɩɨɥɧɟɧɢɹ ɜɫɟɯ ɪɚɡɞɟɥɨɜ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɤɚɪɬɵ ɩɥɚɧ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨɜɬɨɪɹɸɬ ɞɨ 

ɩɨɥɧɨɝɨ ɭɫɜɨɟɧɢɹ ɟɝɨ ɜɫɟɦɢ ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ. 

Ɂɚɬɟɦ ɜɫɟ ɤɚɪɬɨɱɤɢ ɫɨ ɫɬɟɧɞɚ ɭɛɢɪɚɸɬ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɭɸɬ ɝɪɭɩɩɨɜɵɟ 

ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɩɨ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɸ ɜɫɟɝɨ ɩɥɚɧɚ ɪɚɛɨɬɵ. Ɉɞɢɧ ɭɱɟɧɢɤ ɧɚɡɵɜɚɟɬ 

ɩɟɪɜɭɸ ɨɩɟɪɚɰɢɸ; ɞɪɭɝɨɣ ɜɵɯɨɞɢɬ ɤ ɞɨɫɤɟ, ɧɚɯɨɞɢɬ ɤɚɪɬɨɱɤɭ ɫ ɧɚɡɜɚɧɢɟɦ 

ɷɬɨɣ ɨɩɟɪɚɰɢɢ ɢ ɪɚɡɦɟɳɚɟɬ ɟё ɧɚ ɫɬɟɧɞɟ, ɡɚɬɟɦ ɧɚɯɨɞɢɬ ɢ ɩɨɦɟɳɚɟɬ ɜ ɹɱɟɣɤɭ 

ɪɢɫɭɧɨɤ ɷɬɨɣ ɨɩɟɪɚɰɢɢ. ɉɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɡɚɩɨɥɧɹɸɬɫɹ ɜɫɟ ɪɚɡɞɟɥɵ 

ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɤɚɪɬɵ. 

Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɜ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɢ ɩɥɚɧɚ ɪɚɛɨɬɵ ɭɱɚɫɬɜɭɟɬ ɜɫɹ ɝɪɭɩɩɚ. 

Ɇɨɠɧɨ ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɬɶ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɬɚɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɩɨ ɡɜɟɧɶɹɦ ɢɥɢ 

ɛɪɢɝɚɞɚɦ: ɞɜɚ-ɬɪɢ ɭɱɟɧɢɤɚ ɜɵɯɨɞɹɬ ɤ ɞɨɫɤɟ ɢ ɡɚɩɨɥɧɹɸɬ ɜɫɟ ɪɚɡɞɟɥɵ ɤɚɪɬɵ, 

ɡɚɬɟɦ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ, ɢ ɬɚɤ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɪɚɡ. ɉɪɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɦ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ 
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ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɤɚɠɞɵɣ ɭɱɟɧɢɤ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɡɚɩɨɥɧɹɟɬ ɜɫɟ ɪɚɡɞɟɥɵ 

ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɤɚɪɬɵ. 

ɉɥɚɧ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɸ ɬɨɝɨ ɢɥɢ ɢɧɨɝɨ ɲɜɟɣɧɨɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ 

ɩɨɜɬɨɪɹɸɬ ɧɟɨɞɧɨɤɪɚɬɧɨ ɧɚ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɹɯ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 

ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɵɯ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬ. 

Ⱦɥɹ ɚɤɬɢɜɢɡɚɰɢɢ ɦɵɫɥɢɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɫ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɣ 

ɨɬɫɬɚɥɨɫɬɶɸ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬɫɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɢɝɪɨɜɵɟ ɩɪɢёɦɵ ɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ. 

ɉɪɢɜɟɞёɦ ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ ɩɪɢɦɟɪɵ. 

 

Ɍɢɩ ɭɪɨɤɚ – ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɵɣ. 

ɗɬɚɩ ɭɪɨɤɚ – ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɟ ɩɪɨɣɞɟɧɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ.  

 ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ ɫɪɚɜɧɟɧɢɟ ɩɨɧɹɬɢɣ, ɨɛɨɛɳɟɧɢɟ, 

ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɸ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɩɨɧɹɬɢɣ: ɩɥɚɬɶɟ – ɩɚɥɶɬɨ, ɢɝɨɥɤɚ – ɦɚɲɢɧɤɚ, 

ɮɚɪɬɭɤ – ɩɥɚɬɶɟ. 

 ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɟ «ɥɢɲɧɢɯ» ɩɨɧɹɬɢɣ ɢɥɢ 

ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɢɟ ɩɨɧɹɬɢɣ ɩɨ ɜɟɞɭɳɟɦɭ ɩɪɢɡɧɚɤɭ. ɉɪɟɞɥɚɝɚɸɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ 

ɡɚɞɚɧɢɹ:  

 ɢɡ ɩɹɬɢ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɵɯ ɫɥɨɜ ɱɟɬɵɪɟ ɫɯɨɞɧɵ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ ɢ ɢɯ 

ɦɨɠɧɨ ɨɛɴɟɞɢɧɢɬɶ ɨɞɧɢɦ ɧɚɡɜɚɧɢɟɦ. ɇɭɠɧɨ ɧɚɣɬɢ ɧɟɩɨɞɯɨɞɹɳɟɟ 

ɫɥɨɜɨ ɢ ɫɤɚɡɚɬɶ, ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ ɧɚɡɜɚɬɶ ɨɫɬɚɥɶɧɵɟ ɱɟɬɵɪɟ: 

ɇɨɠɧɢɰɵ, ɥɟɤɚɥɨ, ɦɨɥɨɬɨɤ, ɢɝɥɚ, ɦɟɥ. 

Ȼɪɸɤɢ, ɫɚɩɨɝɢ, ɸɛɤɚ, ɩɥɚɬɶɟ, ɯɚɥɚɬ. 

Ɋɟɡɢɧɤɚ, ɫɢɬɟɰ, ɫɚɬɢɧ, ɛɹɡɶ, ɮɥɚɧɟɥɶ. 

ɋɦɟɬɚɬɶ, ɫɬɚɱɚɬɶ, ɧɚɫɬɪɨɱɢɬɶ, ɨɛɬɚɱɚɬɶ, ɜɬɚɱɚɬɶ; 

 ɧɚɡɨɜɢ ɨɞɧɢɦ ɫɥɨɜɨɦ: ɤɚɪɦɚɧ, ɜɨɪɨɬɧɢɤ, ɦɚɧɠɟɬ, ɪɭɤɚɜ. 

 ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɚ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɟ ɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɫɜɹɡɟɣ ɢ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɦɟɠɞɭ 

ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ: 

 ɩɪɢɜɟɞɟɧɵ ɞɜɚ ɪɹɞɚ ɫɥɨɜ, ɦɟɠɞɭ ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɢɦɟɟɬɫɹ ɫɦɵɫɥɨɜɚɹ 

ɫɜɹɡɶ. Ɂɚɞɚɧɢɟ: ɜɵɛɪɚɬɶ ɢɡ ɷɬɢɯ ɫɥɨɜ ɬɚɤɨɟ, ɱɬɨɛɵ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ 
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ɦɟɠɞɭ ɜɟɪɯɧɢɦ ɢ ɧɢɠɧɢɦɢ ɫɥɨɜɚɦɢ ɛɵɥɨ ɚɧɚɥɨɝɢɱɧɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ 

ɞɜɭɯ ɫɥɟɜɚ:  

Ɍɤɚɧɶ  ɂɡɞɟɥɢɟ 

ȼɨɥɨɤɧɨ  ɒɨɜ, ɞɟɬɚɥɶ, ɧɢɬɶ 

 

ɋɢɬɟɰ Ɍɤɚɧɶ 

ɉɥɚɬɶɟ  ɒɨɜ, ɜɵɪɟɡ, ɢɡɞɟɥɢɟ 

 

 ɍɫɬɚɧɨɜɢ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ:  

Ɉɛɪɚɛɨɬɤɚ ɲɜɨɜ, ɭɬɸɠɤɚ, ɩɪɢɦɟɪɤɚ 

 

ɏɨɬɹ ɭɫɬɧɵɣ ɨɩɪɨɫ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɝɢɛɤɢɦ ɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɦ ɦɟɬɨɞɨɦ, ɟɝɨ 

ɫɥɟɞɭɟɬ ɫɨɱɟɬɚɬɶ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɜɢɞɚɦɢ ɤɨɧɬɪɨɥɹ: ɩɢɫɶɦɟɧɧɵɦ, ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɦ, 

ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɦ. ɂɦɟɧɧɨ ɩɨɷɬɨɦɭ ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɫɹ ɩɪɟɞɥɚɝɚɸɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ 

ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɡɚɞɚɧɢɹ: 

1 ɜɚɪɢɚɧɬ: ɧɚɩɢɲɢ ɧɚɡɜɚɧɢɟ ɮɚɫɨɧɚ ɪɭɤɚɜɚ, ɢɡɨɛɪɚɠёɧɧɨɝɨ ɧɚ ɪɢɫɭɧɤɟ 

(ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɭɸɬɫɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɮɚɫɨɧɵ). 

2 ɜɚɪɢɚɧɬ: ɫɨɟɞɢɧɢ ɫɬɪɟɥɤɨɣ ɪɢɫɭɧɨɤ ɮɚɪɬɭɤɚ ɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɟ ɟɦɭ 

ɧɚɡɜɚɧɢɟ ɮɚɫɨɧɚ: 

ɇɚ ɩɨɹɫɟ 

Ɏɚɪɬɭɤ ɰɟɥɶɧɨɤɪɨɟɧɵɣ 

Ɏɚɪɬɭɤ ɫ ɧɚɝɪɭɞɧɢɤɨɦ 

(ɜɫɬɚɜɢɬɶ ɟɳё ɪɚɡ ɬɟ ɠɟ ɮɚɫɨɧɵ ɮɚɪɬɭɤɨɜ). 

 

Ɍɚɤɠɟ ɦɨɠɧɨ ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɬɶ ɤ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɸ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɢɝɪɨɜɵɟ ɢ 

ɡɚɧɢɦɚɬɟɥɶɧɵɟ ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɞɚɧɢɹ ɫ ɞɟɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 

ɤɚɪɬɨɣ, ɢɡɦɟɧёɧɧɨɣ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɷɬɚɩɨɜ ɜ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɤɚɪɬɟ 

ɢ ɞɪ. 

Ɂɚɞɚɧɢɹ ɞɥɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɭɦɟɧɢɹ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

ɞɟɣɫɬɜɢɣ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ: ɪɚɫɩɨɥɨɠɢ ɩɨ ɩɨɪɹɞɤɭ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɨɩɟɪɚɰɢɢ: 
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ɫɧɹɬɢɟ ɦɟɪɨɤ; 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɬɤɚɧɢ ɤ ɪɚɫɤɪɨɸ; 

ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɱɟɪɬɟɠɚ; 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤɪɨɹ ɤ ɨɛɪɚɛɨɬɤɟ; 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɜɵɤɪɨɣɤɢ ɤ ɪɚɫɤɪɨɸ; 

ɩɨɲɢɜ ɢɡɞɟɥɢɹ; 

ɨɬɞɟɥɤɚ ɢɡɞɟɥɢɹ; 

ɪɚɫɤɪɨɣ ɢɡɞɟɥɢɹ; 

ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɜɵɤɪɨɣɤɢ. 

 

ɈɋɈȻȿɇɇɈɋɌɂ ɉɅȺɇɂɊɈȼȺɇɂə ɍɊɈɄɈȼ ɉɈ 
ɒȼȿɃɇɈɆɍ ȾȿɅɍ 

Ɋɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ 

 

ȼ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɞɟɣɫɬɜɭɸɳɢɦɢ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɦɢ ɧɨɪɦɚɦɢ 

ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɭɪɨɤɚ ɩɪɢ ɨɛɭɱɟɧɢɢ ɞɟɬɟɣ ɫ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɣ ɨɬɫɬɚɥɨɫɬɶɸ 

ɦɨɠɟɬ ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ 40 ɦɢɧɭɬ (ɚɤɚɞɟɦɢɱɟɫɤɢɣ ɱɚɫ). ɋ ɰɟɥɶɸ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ 

ɭɫɬɨɣɱɢɜɵɯ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɭɦɟɧɢɣ ɢ ɧɚɜɵɤɨɜ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ 

ɫɟɪɢɸ ɭɪɨɤɨɜ ɩɨ 2 ɢɥɢ 4 ɚɤɚɞɟɦɢɱɟɫɤɢɯ ɱɚɫɚ, ɫ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɵɦ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟɦ 

ɪɟɠɢɦɚ ɨɬɞɵɯɚ ɢ ɩɟɪɟɤɥɸɱɟɧɢɹ ɜɢɞɨɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɩɢɬɶɟɜɨɝɨ ɢ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨ-

ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɟɠɢɦɨɜ. Ɍɚɤɨɟ ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɢɟ ɭɪɨɤɨɜ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɝɨɞɚ 

ɨɛɭɱɟɧɢɹ: ɜ 5 ɤɥɚɫɫɟ – 2 ɭɱɟɛɧɵɯ ɱɚɫɚ, ɜ 6 ˗ 7 ɤɥɚɫɫɚɯ – 2 ˗ 3, ɜ 8 ˗ 9 ɤɥɚɫɫɚɯ – 

3 ˗ 4. ȿɫɥɢ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɡɚɧɹɬɢɣ ɨɞɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɧɟɞɟɥɢ 

ɧɟɨɞɢɧɚɤɨɜɚ, ɬɨ ɡɚɧɹɬɢɹ ɧɚɢɛɨɥɶɲɟɣ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɸɬɫɹ 

ɜ ɫɟɪɟɞɢɧɟ ɧɟɞɟɥɢ. 

ȼɪɟɦɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɡɚɧɹɬɢɣ ɩɨ ɲɜɟɣɧɨɦɭ ɞɟɥɭ ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ 

ɨɛɳɟɲɤɨɥɶɧɵɦ ɪɚɫɩɢɫɚɧɢɟɦ. 
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ɉɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭɪɨɤɨɜ 

 

Ɂɚɞɚɱɚ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɪɢ ɨɛɭɱɟɧɢɢ ɲɜɟɣɧɨɦɭ ɞɟɥɭ ɫɨɫɬɨɢɬ ɜ ɬɨɦ, ɱɬɨɛɵ 

ɡɚɪɚɧɟɟ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɭɱɟɛɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɬɟɦɵ ɧɚ ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ, 

ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɧɨ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ 

ɧɚɝɥɹɞɧɵɟ ɩɨɫɨɛɢɹ, ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɬɶ ɦɟɬɨɞɢɤɭ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɡɚɧɹɬɢɣ. 

Ɉɫɧɨɜɚ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɪɚɛɨɬɵ ɭɱɢɬɟɥɹ ɡɚɤɥɸɱɚɟɬɫɹ ɜ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɟ 

ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɩɥɚɧɨɜ. Ɂɚɞɚɱɚ ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫɨɫɬɨɢɬ ɜ ɬɨɦ, 

ɱɬɨɛɵ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɢ ɨɛɨɫɧɨɜɚɧɧɨ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɣ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɣ 

ɦɚɬɟɪɢɚɥ, ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɧɵɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɨɣ, ɦɟɠɞɭ ɨɬɞɟɥɶɧɵɦɢ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɦɢ 

ɢ ɭɪɨɤɚɦɢ. Ɉɛɴёɦ ɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɤɚɠɞɨɝɨ ɭɪɨɤɚ ɭɱɢɬɟɥɶ 

ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ, ɭɱɢɬɵɜɚɹ ɜɨɡɪɚɫɬ ɢ ɫɬɟɩɟɧɶ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ, 

ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɣ, ɫɟɪɢɢ ɭɪɨɤɨɜ ɢ ɥɨɝɢɤɭ 

ɬɪɭɞɨɜɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ. Ɍɚɤɠɟ ɭɱɢɬɟɥɶ ɨɛɹɡɚɧ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɨɫɬɶ ɢ 

ɫɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, 

ɫɨɡɞɚɸɳɟɝɨ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɭɸ ɭɦɫɬɜɟɧɧɭɸ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɭɸ ɧɚɝɪɭɡɤɭ ɞɥɹ ɭɱɟɧɢɤɨɜ. 

ɉɨɭɪɨɱɧɵɟ ɩɥɚɧɵ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɬɫɹ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ. ɉɨɫɤɨɥɶɤɭ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɡɚɧɹɬɢɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɡɚɞɚɱɟɣ ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ 

ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɹ, ɝɥɚɜɧɚɹ ɡɚɞɚɱɚ ɩɨɭɪɨɱɧɨɝɨ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫɨɫɬɨɢɬ ɜ ɜɵɛɨɪɟ 

ɦɟɬɨɞɨɜ ɢ ɩɪɢёɦɨɜ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɬ. ɟ. ɫɩɨɫɨɛɨɜ ɪɚɛɨɬɵ ɭɱɢɬɟɥɹ ɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ, 

ɤɨɬɨɪɵɣ ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɢ ɡɚɞɚɱ, ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ 

ɭɱɢɬɟɥɟɦ. 

ȼ ɩɨɭɪɨɱɧɨɦ ɩɥɚɧɟ ɭɤɚɡɵɜɚɸɬɫɹ ɡɚɞɚɱɢ (ɫɨɨɛɳɟɧɢɟ ɧɨɜɵɯ ɫɜɟɞɟɧɢɣ, 

ɨɛɭɱɟɧɢɟ ɩɪɢёɦɚɦ ɪɚɛɨɬɵ, ɜɵɪɚɛɨɬɤɚ, ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɟ, ɚɜɬɨɦɚɬɢɡɚɰɢɹ ɬɪɭɞɨɜɵɯ 

ɧɚɜɵɤɨɜ, ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɩɨɥɟɡɧɵɯ ɩɪɢɜɵɱɟɤ), ɤɨɬɨɪɵɟ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ 

ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɦɢ ɢ ɪɟɚɥɶɧɨ ɜɵɩɨɥɧɢɦɵɦɢ. Ɂɚɞɚɱɢ ɭɪɨɤɚ ɫɜɹɡɚɧɵ ɫ ɷɬɚɩɚɦɢ 

ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɤɢ ɡɚɞɚɱ ɜ ɩɨɭɪɨɱɧɨɦ ɩɥɚɧɟ ɞɨɥɠɧɵ ɨɬɪɚɠɚɬɶ 

ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɩɪɨɰɟɫɫ (ɩɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɨɟ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ, ɭɬɨɱɧɟɧɢɟ, 
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Ɍɚɤɠɟ ɜ ɩɥɚɧɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɭɤɚɡɵɜɚɸɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɟ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ, 

ɧɚɝɥɹɞɧɵɟ ɩɨɫɨɛɢɹ, ɮɨɪɦɵ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɬɪɭɞɚ ɭɱɟɧɢɤɨɜ. Ɍɚɤ ɤɚɤ ɥɸɛɨɣ ɭɪɨɤ 

ɪɚɡɛɢɜɚɟɬɫɹ ɧɚ ɷɬɚɩɵ, ɩɨɭɪɨɱɧɵɟ ɩɥɚɧɵ ɦɨɝɭɬ ɨɬɪɚɠɚɬɶ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ 

ɩɪɢёɦɵ ɪɚɛɨɬɵ ɭɱɢɬɟɥɹ ɢ ɜɢɞɵ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɧɚ ɤɚɠɞɨɦ ɷɬɚɩɟ. 

ɉɥɚɧɢɪɭɹ ɷɬɚɩ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɹ, ɭɱɢɬɟɥɶ ɩɪɨɞɭɦɵɜɚɟɬ ɜɨɩɪɨɫɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɨɧ ɡɚɞɚɫɬ 

ɭɱɚɳɢɦɫɹ, ɡɚɩɢɫɵɜɚɟɬ ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɤɭ ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɜ ɩɥɚɧ, ɧɚɦɟɱɚɟɬ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ 

ɞɥɹ ɮɪɨɧɬɚɥɶɧɨɝɨ, ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ. 

ɉɪɢ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɢ ɷɬɚɩɚ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɧɨɜɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ 

ɨɩɢɫɵɜɚɸɬɫɹ ɦɟɬɨɞɵ ɪɚɛɨɬɵ (ɛɟɫɟɞɚ, ɨɛɴɹɫɧɟɧɢɟ, ɫɥɨɜɚɪɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ, 

ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɹ ɧɚɝɥɹɞɧɵɯ ɩɨɫɨɛɢɣ, ɪɚɛɨɬɚ ɫ ɪɚɡɞɚɬɨɱɧɵɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ ɢ ɞɪ.). 

ɉɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɵɯ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬ ɬɨɠɟ ɩɥɚɧɢɪɭɸɬɫɹ ɦɟɬɨɞɵ 

ɪɚɛɨɬɵ ɭɱɢɬɟɥɹ: ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɡɚ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɭɱɟɧɢɤɨɜ, ɢɧɫɬɪɭɤɬɢɪɨɜɚɧɢɟ 

ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɢɡ ɧɢɯ, ɭɤɚɡɚɧɢɟ ɧɚ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɢ ɬ. ɞ.  

Ɉɛɭɱɚɸɳɢɣɫɹ ɩɨ ɩɪɨɮɢɥɸ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ «ɒɜɟɣɧɨɟ 

ɞɟɥɨ» ɝɨɬɨɜɢɬɫɹ ɤ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɜɢɞɚɦ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ, ɜ ɫɜɨɸ ɨɱɟɪɟɞɶ, 

ɫɨɫɬɚɜɹɬ ɛɚɡɨɜɭɸ ɨɫɧɨɜɭ ɞɥɹ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɝɨ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ 

ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ. 

ɋɪɟɞɢ ɬɚɤɢɯ ɜɢɞɨɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɵɞɟɥɢɬɶ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɦɵɟ 

ɤɨɧɟɱɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ: 

1. ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɪɚɛɨɬ ɪɭɱɧɨɝɨ ɲɢɬɶɹ, ɧɚ ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɵɯ ɢ 

ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɲɜɟɣɧɵɯ ɦɚɲɢɧɚɯ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɵɦɢ 

ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɦɢ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦɢ. 

2. ɉɪɨɜɟɪɤɚ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɢ ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɢɝɥɨɣ, ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɦɚɲɢɧɧɨɣ 

ɢɝɥɵ, ɡɚɩɪɚɜɤɚ ɜɟɪɯɧɟɣ ɢ ɧɢɠɧɟɣ ɧɢɬɟɣ. 

3. Ɋɚɫɩɨɡɧɚɜɚɧɢɟ ɜɢɞɨɜ ɲɜɟɣɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ (ɢɯ «ɥɢɰɚ», «ɢɡɧɚɧɤɢ») 

ɢɥɢ ɢɡɧɚɧɨɱɧɨɣ ɢ ɥɢɰɟɜɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɬɤɚɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ. 

4. Ɉɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɟ ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɹ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, 

ɩɪɨɜɟɪɤɚ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ. 
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5. ɋɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥ ɩɪɨɦɵɲɥɟɧɧɨɣ ɫɚɧɢɬɚɪɢɢ, ɝɢɝɢɟɧɵ ɬɪɭɞɚ ɢ 

ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɝɨ ɪɚɫɩɨɪɹɞɤɚ, ɩɪɚɜɢɥ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɬɪɭɞɚ ɢ ɩɨɠɚɪɧɨɣ 

ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. 

ȼ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɜ ɩɥɚɧɵ ɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ 

ɜɧɟɫɟɧɵ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɜ ɩɪɟɞɟɥɚɯ ɨɛɳɟɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ, ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɨɝɨ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ ɞɥɹ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ. ȼɫɟ 

ɜɧɨɫɢɦɵɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɢ ɞɨɩɨɥɧɟɧɢɹ ɞɨɥɠɧɵ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶɫɹ ɭɱɟɛɧɨ-

ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɦ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɦ ɫɨɜɟɬɨɦ ɢ ɭɬɜɟɪɠɞɚɬɶɫɹ ɪɭɤɨɜɨɞɢɬɟɥɟɦ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ. 

 

ɍɑȿȻɇɈ-ɆȺɌȿɊɂȺɅɖɇɕȿ ɍɋɅɈȼɂə, ɇȿɈȻɏɈȾɂɆɕȿ 
ȾɅə ɈɊȽȺɇɂɁȺɐɂɂ ɉɊɈɎȿɋɋɂɈɇȺɅɖɇɈɃ 

ɉɈȾȽɈɌɈȼɄɂ ɉɈ ɉɊɈɎɂɅɘ «ɒȼȿɃɇɈȿ ȾȿɅɈ» 

Ⱦɥɹ ɭɫɩɟɲɧɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɲɜɟɣɧɨɦɭ ɞɟɥɭ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɫ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɣ 

ɨɬɫɬɚɥɨɫɬɶɸ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ, ɪɟɚɥɢɡɭɸɳɚɹ ȺɈɈɉ ɞɥɹ 

ɭɦɫɬɜɟɧɧɨ ɨɬɫɬɚɥɵɯ, ɞɨɥɠɧɚ ɢɦɟɬɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɭɸ ɭɱɟɛɧɨ-ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɭɸ 

ɛɚɡɭ – ɲɜɟɣɧɭɸ ɦɚɫɬɟɪɫɤɭɸ ɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɟ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ, ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ, 

ɢɦɟɸɳɢɯ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɫɬɢ «ɲɜɟɹ», ɧɨ ɢ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ 

ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɝɨ (ɞɟɮɟɤɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ) ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ. ɍɱɟɛɧɨ-ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɚɹ ɛɚɡɚ 

ɞɨɥɠɧɚ ɨɬɜɟɱɚɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ: ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɬɶ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɟ 

ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɡɚɧɹɬɢɣ ɩɨ ɲɜɟɣɧɨɦɭ ɞɟɥɭ ɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨ-

ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɦ ɧɨɪɦɚɦ. 

 

Ɍɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɩɨɦɟɳɟɧɢɸ ɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɸ  

ɲɜɟɣɧɨɣ ɦɚɫɬɟɪɫɤɨɣ 

 

Ⱦɥɹ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɧɨɪɦɚɥɶɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɪɚɛɨɬɵ ɩɥɨɳɚɞɶ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ ɞɥɹ 

ɲɜɟɣɧɨɣ ɦɚɫɬɟɪɫɤɨɣ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 2,5 ɦ2 ɧɚ ɨɞɧɨɝɨ ɭɱɚɳɟɝɨɫɹ (ɛɟɡ 

ɭɱёɬɚ ɩɥɨɳɚɞɢ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɣ ɞɥɹ ɪɚɫɫɬɚɧɨɜɤɢ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɦɟɛɟɥɢ 
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(ɲɤɚɮɵ, ɫɬɟɥɥɚɠɢ, ɬɭɦɛɵ ɢ ɞɪ.) ɞɥɹ ɯɪɚɧɟɧɢɹ ɭɱɟɛɧɵɯ ɩɨɫɨɛɢɣ ɢ 

ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɯ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ). 

Ɉɤɧɚ ɜ ɦɚɫɬɟɪɫɤɨɣ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɵ ɨɬɤɢɞɧɵɦɢ ɮɪɚɦɭɝɚɦɢ 

ɢɥɢ ɮɨɪɬɨɱɤɚɦɢ. ɉɥɨɳɚɞɶ ɮɪɚɦɭɝ ɢ ɮɨɪɬɨɱɟɤ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɯ ɞɥɹ 

ɩɪɨɜɟɬɪɢɜɚɧɢɹ, ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɧɟ ɦɟɧɟɟ 1/50 ɩɥɨɳɚɞɢ ɩɨɥɚ. Ɏɪɚɦɭɝɢ ɢ 

ɮɨɪɬɨɱɤɢ ɞɨɥɠɧɵ ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɨɜɚɬɶ ɜ ɥɸɛɨɟ ɜɪɟɦɹ ɝɨɞɚ. Ɏɪɚɦɭɝɢ ɢɦɟɸɬ 

ɩɪɟɢɦɭɳɟɫɬɜɚ ɩɟɪɟɞ ɮɨɪɬɨɱɤɚɦɢ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɬ ɛɨɥɶɲɭɸ ɫɤɨɪɨɫɬɶ 

ɩɪɨɜɟɬɪɢɜɚɧɢɹ ɢ ɦɨɝɭɬ ɨɫɬɚɜɚɬɶɫɹ ɨɬɤɪɵɬɵɦɢ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɟɫɥɢ ɧɟɬ 

ɪɟɡɤɨɣ ɪɚɡɧɢɰɵ ɦɟɠɞɭ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɨɣ ɧɚɪɭɠɧɨɝɨ ɜɨɡɞɭɯɚ ɢ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɨɣ 

ɜɨɡɞɭɯɚ ɜ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ. Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɜɨɡɞɭɯɚ ɜ ɲɜɟɣɧɨɣ ɦɚɫɬɟɪɫɤɨɣ ɞɨɥɠɧɚ 

ɫɨɫɬɚɜɥɹɬɶ 17–20°ɋ ɩɪɢ ɜɥɚɠɧɨɫɬɢ 40–60%. 

ȼ ɲɜɟɣɧɨɣ ɦɚɫɬɟɪɫɤɨɣ ɨɛɨɪɭɞɭɸɬ ɞɥɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɪɚɛɨɱɢɟ ɦɟɫɬɚ 

ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ ɢ ɨɛɳɟɝɨ ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɢ ɪɚɛɨɱɟɟ ɦɟɫɬɨ ɭɱɢɬɟɥɹ. ȼ ɤɚɱɟɫɬɜɟ 

ɪɚɛɨɱɢɯ ɦɟɫɬ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɸɬɫɹ ɞɜɭɯɦɟɫɬɧɵɟ 

ɭɱɟɧɢɱɟɫɤɢɟ ɫɬɨɥɵ ɫ ɥɟɝɤɨ ɦɨɸɳɢɦɫɹ ɫɜɟɬɥɵɦ ɩɨɤɪɵɬɢɟɦ ɢ ɫɬɭɥɶɹ. ɋɬɨɥɵ 

ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɬ ɜɞɨɥɶ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ ɜ ɞɜɚ-ɬɪɢ ɪɹɞɚ ɫ ɰɟɥɶɸ ɨɛɥɟɝɱɟɧɢɹ 

ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɭɟɦɵɯ ɩɪɢёɦɨɜ ɢɥɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ. ȿɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɫɜɟɬ 

ɞɨɥɠɟɧ ɩɚɞɚɬɶ ɧɚ ɪɚɛɨɱɟɟ ɦɟɫɬɨ ɭɱɚɳɟɝɨɫɹ ɫɥɟɜɚ. ɋɚɦɨɟ ɭɞɚɥёɧɧɨɟ ɨɬ ɨɤɨɧ 

ɦɟɫɬɨ ɡɚɧɹɬɢɣ ɧɟ ɞɨɥɠɧɨ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɞɚɥɟɟ 6 ɦ. Ɋɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɨɬ ɩɟɪɜɨɝɨ 

ɪɚɛɨɱɟɝɨ ɦɟɫɬɚ ɞɨ ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɨɫɤɢ – ɧɟ ɦɟɧɟɟ 2,4 ɦ. ɇɚɢɛɨɥɶɲɚɹ ɭɞɚɥёɧɧɨɫɬɶ 

ɩɨɫɥɟɞɧɟɝɨ ɭɱɟɧɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɬɨɥɚ ɨɬ ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɨɫɤɢ ɧɟ ɞɨɥɠɧɚ ɩɪɟɜɵɲɚɬɶ 8 ɦ. 

Ɋɚɛɨɱɢɟ ɦɟɫɬɚ ɨɛɳɟɝɨ ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ – ɲɜɟɣɧɵɟ ɦɚɲɢɧɵ, ɝɥɚɞɢɥɶɧɵɟ 

ɞɨɫɤɢ, ɫɬɨɥɵ ɞɥɹ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɱɟɪɬɟɠɟɣ ɜ ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɭɸ ɜɟɥɢɱɢɧɭ, 

ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɜɵɤɪɨɟɤ ɢ ɪɚɫɤɪɨɹ ɢ ɞɪ. ɒɜɟɣɧɵɟ ɦɚɲɢɧɵ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɬ 

ɜɞɨɥɶ ɨɤɨɧ ɜ ɨɞɢɧ-ɞɜɚ ɪɹɞɚ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɫɜɟɬ ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɩɚɞɚɥ ɧɚ 

ɥɚɩɤɭ ɦɚɲɢɧɵ ɫɥɟɜɚ ɢɥɢ ɫɩɟɪɟɞɢ. ɋɥɟɞɭɟɬ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ, ɱɬɨ ɨɫɜɟɳёɧɧɨɫɬɶ 

ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɦ ɫɜɟɬɨɦ ɦɨɠɟɬ ɫɧɢɠɚɬɶɫɹ ɢɡ-ɡɚ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɧɵɯ 

ɧɚɩɪɨɬɢɜ ɧɟɝɨ ɜɵɫɨɤɢɯ ɡɞɚɧɢɣ ɢ ɞɟɪɟɜɶɟɜ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɬёɦɧɨɣ ɨɤɪɚɫɤɢ ɫɬɟɧ ɢ 

ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ ɜɧɭɬɪɢ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ, ɢɡ-ɡɚ ɡɚɝɪɹɡɧёɧɧɵɯ ɨɤɨɧɧɵɯ ɫɬёɤɨɥ, ɲɬɨɪ 

ɧɚ ɨɤɧɚɯ. 
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ȼ ɲɜɟɣɧɨɣ ɦɚɫɬɟɪɫɤɨɣ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɢɦɟɬɶ ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɭɸ ɫɢɫɬɟɦɭ 

ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɨɫɜɟɳɟɧɢɹ, ɫɨɫɬɨɹɳɭɸ ɢɡ ɨɛɳɟɝɨ ɢ ɦɟɫɬɧɨɝɨ ɨɫɜɟɳɟɧɢɹ. 

Ɉɛɳɟɟ ɨɫɜɟɳɟɧɢɟ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬɫɹ ɩɨɬɨɥɨɱɧɵɦɢ ɫɜɟɬɢɥɶɧɢɤɚɦɢ. ȼ ɤɚɱɟɫɬɜɟ 

ɫɜɟɬɢɥɶɧɢɤɨɜ ɞɥɹ ɦɟɫɬɧɨɝɨ ɨɫɜɟɳɟɧɢɹ ɦɚɲɢɧ ɫ ɧɨɠɧɵɦ ɩɪɢɜɨɞɨɦ 

ɩɪɢɦɟɧɹɸɬ ɧɚɫɬɟɧɧɵɟ ɥɚɦɩɵ (ɛɪɚ) ɫ ɦɟɬɚɥɥɢɱɟɫɤɢɦɢ ɤɨɥɩɚɤɚɦɢ, 

ɭɤɪɟɩɥёɧɧɵɟ ɧɚ ɤɪɨɧɲɬɟɣɧɚɯ, ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɹ ɤɨɬɨɪɵɯ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɬɶ 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɩɪɹɦɨɝɨ ɫɜɟɬɚ. Ⱦɥɹ ɨɫɜɟɳɟɧɢɹ ɦɚɲɢɧ ɫ ɪɭɱɧɵɦ ɩɪɢɜɨɞɨɦ 

ɦɨɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɧɚɫɬɨɥɶɧɵɟ ɥɚɦɩɵ ɫ ɦɟɬɚɥɥɢɱɟɫɤɢɦɢ ɤɨɥɩɚɤɚɦɢ ɧɚ 

ɝɢɛɤɨɣ ɫɬɨɣɤɟ. Ɇɟɬɚɥɥɢɱɟɫɤɢɟ ɤɨɥɩɚɤɢ ɡɚɳɢɳɚɸɬ ɝɥɚɡɚ ɪɚɛɨɬɚɸɳɢɯ ɨɬ 

ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɩɪɹɦɨɝɨ ɫɜɟɬɚ. 

ȼ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɞɟɣɫɬɜɭɸɳɢɦɢ ɫɚɧɢɬɚɪɧɨ-ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɦɢ ɧɨɪɦɚɦɢ 

ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɟ ɨɫɜɟɳɟɧɢɟ ɤɥɚɫɫɧɨɣ ɞɨɫɤɢ. ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɨɟ, 

ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɧɨɟ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɟɬɫɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɞɟɣɫɬɜɭɸɳɢɦɢ 

ɧɨɪɦɚɦɢ ɋɚɇɉɢɇ. 

Ⱦɥɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɜɥɚɠɧɨ-ɬɟɩɥɨɜɨɣ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɢɡɞɟɥɢɣ ɨɛɨɪɭɞɭɸɬ 

ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɟ ɪɚɛɨɱɟɟ ɦɟɫɬɨ ɫ ɭɱёɬɨɦ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɬɪɭɞɚ, 

ɩɨɠɚɪɧɨɣ ɢ ɷɥɟɤɬɪɨɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. ɇɟɥɶɡɹ ɪɚɡɦɟɳɚɬɶ ɪɚɛɨɱɢɟ ɦɟɫɬɚ ɞɥɹ 

ɜɥɚɠɧɨ-ɬɟɩɥɨɜɨɣ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɜ ɩɪɨɯɨɞɚɯ, ɜ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɣ ɛɥɢɡɨɫɬɢ ɤ 

ɜɯɨɞɧɨɣ ɞɜɟɪɢ. Ɍɚɤɨɟ ɦɟɫɬɨ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɨ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɭɱɟɧɢɤɢ, 

ɪɚɛɨɬɚɸɳɢɟ ɭɬɸɝɚɦɢ, ɛɵɥɢ ɨɛɨɫɨɛɥɟɧɵ ɨɬ ɨɫɬɚɥɶɧɵɯ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɢ ɜ ɬɨ ɠɟ 

ɜɪɟɦɹ ɧɚɯɨɞɢɥɢɫɶ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨ ɜ ɩɨɥɟ ɡɪɟɧɢɹ ɭɱɢɬɟɥɹ. Ɋɨɡɟɬɤɚ ɞɥɹ ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ 

ɭɬɸɝɚ ɞɨɥɠɧɚ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɬɶɫɹ ɫɩɪɚɜɚ ɨɬ ɪɚɛɨɬɚɸɳɟɝɨ ɢ ɜɵɲɟ ɩɥɨɫɤɨɫɬɢ 

ɝɥɚɞɢɥɶɧɨɣ ɞɨɫɤɢ. 

Ƚɥɚɞɢɥɶɧɵɟ ɞɨɫɤɢ ɛɵɜɚɸɬ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɣ, ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɭɞɨɛɧɵ 

ɩɪɢɫɬɟɧɧɵɟ ɨɬɤɢɞɧɵɟ ɞɨɫɤɢ. Ⱦɨɫɤɭ ɨɛёɪɬɵɜɚɸɬ ɜɨɣɥɨɤɨɦ ɢɥɢ 

ɝɪɭɛɨɲёɪɫɬɧɵɦ ɫɭɤɧɨɦ, ɨɛɬɹɝɢɜɚɸɬ ɥɶɧɹɧɨɣ ɢɥɢ ɯɥɨɩɱɚɬɨɛɭɦɚɠɧɨɣ ɬɤɚɧɶɸ, 

ɡɚɬɟɦ ɧɚ ɧɟё ɧɚɞɟɜɚɸɬ ɱɟɯɨɥ ɢɡ ɫɜɟɬɥɨɣ ɬɤɚɧɢ ɫ ɡɚɜɹɡɤɚɦɢ. ɑɟɯɨɥ ɞɨɥɠɟɧ 

ɛɵɬɶ ɛɟɡ ɲɜɨɜ, ɢɧɚɱɟ ɲɜɵ ɩɪɢ ɭɬɸɠɢɥɶɧɨɣ ɨɛɪɚɛɨɬɤɟ ɦɨɝɭɬ ɨɬɩɟɱɚɬɚɬɶɫɹ ɧɚ 

ɢɡɞɟɥɢɢ. ɉɨ ɦɟɪɟ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɹ ɱɟɯɨɥ ɫɬɢɪɚɸɬ. Ʉɪɨɦɟ ɝɥɚɞɢɥɶɧɨɣ ɞɨɫɤɢ ɜ 
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ɲɜɟɣɧɨɣ ɦɚɫɬɟɪɫɤɨɣ ɧɭɠɧɚ ɤɨɥɨɞɤɚ ɞɥɹ ɭɬɸɠɤɢ ɪɭɤɚɜɨɜ. ɉɨɞɫɬɚɜɤɢ ɞɥɹ 

ɭɬɸɝɨɜ ɞɨɥɠɧɵ ɫ ɬɪёɯ-ɱɟɬɵɪёɯ ɫɬɨɪɨɧ ɢɦɟɬɶ ɨɝɪɚɧɢɱɢɬɟɥɢ. 

Ⱦɥɹ ɯɪɚɧɟɧɢɹ ɧɚɝɥɹɞɧɵɯ ɩɨɫɨɛɢɣ, ɪɚɛɨɬ ɭɱɚɳɢɯɫɹ, ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɜ ɢ 

ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɣ ɜ ɦɚɫɬɟɪɫɤɨɣ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɬ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɩɪɢɫɬɟɧɧɵɟ ɢɥɢ 

ɨɛɵɱɧɵɟ ɲɤɚɮɵ, ɞɥɹ ɬɚɛɥɢɰ – ɹɳɢɤɢ (ɫɬɨɣɤɢ). 

ȼ ɲɜɟɣɧɨɣ ɦɚɫɬɟɪɫɤɨɣ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɚɩɬɟɱɤɚ ɫ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɦɢ ɞɥɹ ɨɤɚɡɚɧɢɹ ɩɟɪɜɨɣ ɩɨɦɨɳɢ ɩɟɪɟɜɹɡɨɱɧɵɦɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɦɢ, 

ɧɚɛɨɪɨɦ ɦɟɞɢɤɚɦɟɧɬɨɜ ɢ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɟɣ ɩɨ ɨɤɚɡɚɧɢɸ ɩɟɪɜɨɣ ɩɨɦɨɳɢ. ɇɚ 

ɚɩɬɟɱɤɟ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɧɨɦɟɪ ɬɟɥɟɮɨɧɚ (ɚɞɪɟɫ) ɛɥɢɠɚɣɲɟɝɨ ɥɟɱɟɛɧɨɝɨ 

ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ, ɝɞɟ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɨɤɚɡɚɧɚ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɚɹ ɩɨɦɨɳɶ. 

 

Ɉɮɨɪɦɥɟɧɢɟ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ ɲɜɟɣɧɨɣ ɦɚɫɬɟɪɫɤɨɣ 

 

ȼ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɢ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ ɲɜɟɣɧɨɣ ɦɚɫɬɟɪɫɤɨɣ ɛɨɥɶɲɨɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɢɦɟɟɬ 

ɨɤɪɚɫɤɚ ɫɬɟɧ. ɋɬɟɧɵ ɲɜɟɣɧɨɣ ɦɚɫɬɟɪɫɤɨɣ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɨɤɪɚɲɢɜɚɬɶ ɜ 

ɫɜɟɬɥɵɟ ɰɜɟɬɚ: ɠёɥɬɵɟ, ɡɟɥёɧɵɟ, ɡɟɥɟɧɨɜɚɬɨ-ɝɨɥɭɛɵɟ ɢ ɨɪɚɧɠɟɜɨ-ɠёɥɬɵɟ, 

ɫɨɡɞɚɸɳɢɟ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɭɸ ɰɜɟɬɨɜɭɸ ɫɪɟɞɭ ɞɥɹ ɪɚɛɨɬɵ ɭɱɚɳɢɯɫɹ. 

Ɉɤɪɚɫɤɚ ɫɬɟɧ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɦɚɬɨɜɨɣ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɫɜɟɬɥɵɟ ɦɚɬɨɜɵɟ ɰɜɟɬɚ 

ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɬ ɭɜɟɥɢɱɟɧɢɸ ɨɛɳɟɣ ɨɫɜɟɳёɧɧɨɫɬɢ ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ ɢ ɧɚɢɛɨɥɟɟ 

ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɨɦɭ ɪɚɫɫɟɹɧɢɸ ɫɜɟɬɚ. 

ɒɬɨɪɵ, ɠɚɥɸɡɢ ɜ ɲɜɟɣɧɨɣ ɦɚɫɬɟɪɫɤɨɣ ɧɭɠɧɵ ɞɥɹ ɡɚɳɢɬɵ ɡɪɟɧɢɹ 

ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɨɬ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɩɪɹɦɵɯ ɫɨɥɧɟɱɧɵɯ ɥɭɱɟɣ, ɞɥɹ ɨɛɳɟɝɨ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɹ 

ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ, ɢɯ ɬɚɤɠɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɫɧɹɬɢɹ ɦɟɪɨɤ, ɩɪɢɦɟɪɤɢ ɢɡɞɟɥɢɣ. 

Ɋɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɲɬɨɪ ɢɡ ɬɤɚɧɟɣ ɫɜɟɬɥɵɯ ɬɨɧɨɜ, ɩɨ ɰɜɟɬɭ 

ɝɚɪɦɨɧɢɪɭɸɳɢɯ ɫ ɨɤɪɚɫɤɨɣ ɫɬɟɧ ɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟɦ ɦɚɫɬɟɪɫɤɨɣ ɢ ɨɛɥɚɞɚɸɳɢɯ 

ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɣ ɫɬɟɩɟɧɶɸ ɫɜɟɬɨɩɪɨɩɭɫɤɚɧɢɹ, ɯɨɪɨɲɢɦɢ ɫɜɟɬɨɪɚɫɫɟɢɜɚɸɳɢɦɢ 

ɫɜɨɣɫɬɜɚɦɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟ ɞɨɥɠɧɵ ɫɧɢɠɚɬɶ ɭɪɨɜɟɧɶ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɨɫɜɟɳɟɧɢɹ. 

ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɲɬɨɪ, ɨɝɪɚɧɢɱɢɜɚɸɳɢɯ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɭɸ ɨɫɜɟɳёɧɧɨɫɬɶ 

ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ, ɧɟ ɞɨɩɭɫɤɚɟɬɫɹ. Ⱦɥɢɧɚ ɤɚɪɧɢɡɨɜ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɬɚɤɨɣ, ɱɬɨɛɵ ɜ 

ɩɚɫɦɭɪɧɵɟ ɞɧɢ ɲɬɨɪɵ ɦɨɠɧɨ ɛɵɥɨ ɪɚɡɦɟɳɚɬɶ ɜ ɩɪɨɫɬɟɧɤɚɯ ɦɟɠɞɭ ɨɤɧɚɦɢ. 
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ɇɚ ɫɬɟɧɚɯ ɦɚɫɬɟɪɫɤɨɣ, ɧɚɯɨɞɹɳɢɯɫɹ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɡɚɧɹɬɢɣ ɜ ɩɨɥɟ ɡɪɟɧɢɹ 

ɭɱɚɳɢɯɫɹ, ɧɟ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɧɢɱɟɝɨ, ɱɬɨ ɦɨɝɥɨ ɛɵ ɨɬɜɥɟɤɚɬɶ ɢɯ ɜɧɢɦɚɧɢɟ, 

ɤɪɨɦɟ ɩɪɚɜɢɥ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɝɨ ɪɚɫɩɨɪɹɞɤɚ, ɩɥɚɧɚ ɷɜɚɤɭɚɰɢɢ, ɩɪɚɜɢɥ 

ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɬɪɭɞɚ, ɩɨɠɚɪɧɨɣ ɢ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. Ɍɚ ɫɬɟɧɚ 

ɩɨɦɟɳɟɧɢɹ, ɤ ɤɨɬɨɪɨɣ ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɫɢɞɹɬ ɫɩɢɧɨɣ, ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɚ ɞɥɹ 

ɜɵɫɬɚɜɤɢ ɥɭɱɲɢɯ ɪɚɛɨɬ ɭɱɚɳɢɯɫɹ, ɜɢɬɪɢɧɵ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ, 

ɫɬɟɧɞɚ ɩɨ ɩɪɨɮɨɪɢɟɧɬɚɰɢɢ ɢ ɞɪ. ȼɫɟ ɩɨɫɨɛɢɹ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɞɥɹ 

ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɢ ɧɚ ɬɟɤɭɳɟɦ ɭɪɨɤɟ, ɩɪɟɞɴɹɜɥɹɸɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɩɪɢ 

ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫ ɧɢɦɢ. Ⱦɥɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɢɹ 

ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ ɜ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɤɚɪɬɟ, ɞɪɭɝɢɯ ɩɨɫɨɛɢɹɯ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɢ ɫ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟɦ 

ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɧɵɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ. 

 

Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɪɚɛɨɱɢɯ ɦɟɫɬ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 

 

Ɋɚɛɨɱɢɟ ɦɟɫɬɚ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɵ 

ɡɚ ɭɱɚɳɢɦɫɹ ɫ ɧɚɱɚɥɚ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɝɨɞɚ. ɍɱɟɛɧɵɣ ɫɬɨɥ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧ ɤɪɸɱɤɨɦ ɞɥɹ 

ɯɪɚɧɟɧɢɹ ɭɱɟɛɧɨɣ ɫɭɦɤɢ, ɩɨɪɬɮɟɥɟɣ. ɇɚ ɫɟɪɟɞɢɧɟ ɜɧɟɲɧɟɣ ɫɬɨɪɨɧɵ 

ɩɟɪɟɞɧɟɣ ɫɬɟɧɤɢ ɫɬɨɥɚ ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɸɬɫɹ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɹ ɞɥɹ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɹ 

ɫɦɟɧɧɵɯ ɩɨɞɫɬɚɜɨɤ ɞɥɹ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɪɬ, ɪɚɡɞɚɬɨɱɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, 

ɪɢɫɭɧɤɨɜ, ɱɟɪɬɟɠɟɣ, ɩɥɚɧɲɟɬɚ ɢɥɢ ɫɦɚɪɬɮɨɧɚ, ɧɚɛɨɪɨɜ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɜ ɢ ɞɪ. 

Ɇɟɫɬɨ ɜɧɭɬɪɢ ɫɬɨɥɚ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɚɟɬɫɹ ɞɥɹ ɯɪɚɧɟɧɢɹ ɲɤɨɥɶɧɨ-ɩɢɫɶɦɟɧɧɵɯ 

ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɟɣ, ɞɧɟɜɧɢɤɚ ɢ ɜɫɟɝɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɝɨ ɤ ɬɟɤɭɳɟɦɭ ɡɚɧɹɬɢɸ. 

Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɜ ɨɞɧɨɦ ɢɡ ɨɬɞɟɥɟɧɢɣ ɞɜɭɯɦɟɫɬɧɨɝɨ ɫɬɨɥɚ ɦɨɠɟɬ ɯɪɚɧɢɬɶɫɹ 

ɤɨɪɨɛɤɚ ɞɥɹ ɫɛɨɪɚ ɨɬɯɨɞɨɜ, ɚ ɜ ɞɪɭɝɨɦ – ɪɚɛɨɱɚɹ ɤɨɪɨɛɤɚ ɫ ɧɚɛɨɪɨɦ 

ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɜ ɢ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɣ ɢɥɢ ɤɨɪɨɛɤɚ ɞɥɹ ɪɚɡɞɚɬɨɱɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ. 

Ⱦɥɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬ ɩɨ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɸ ɱɟɪɬɟɠɟɣ, 

ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɸ ɢ ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɸ ɨɞɟɠɞɵ ɜ ɲɜɟɣɧɨɣ ɦɚɫɬɟɪɫɤɨɣ ɧɭɠɧɵ:  

 ɥɢɧɟɣɤɢ ɱɟɪɬёɠɧɵɟ ɞɥɢɧɨɣ 55–75 ɫɦ;  

 ɥɢɧɟɣɤɢ ɦɚɫɲɬɚɛɧɵɟ (ɡɚɤɪɨɣɳɢɤɚ) 1 : 4 ;   
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 ɭɝɨɥɶɧɢɤɢ ɭɱɟɧɢɱɟɫɤɢɟ ɫ ɭɝɥɚɦɢ 45°;  

 ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪɵ;  

 ɰɢɪɤɭɥɢ ɭɱɟɧɢɱɟɫɤɢɟ ɫ ɤɚɪɚɧɞɚɲɚɦɢ;  

 ɤɚɪɚɧɞɚɲɢ ɩɪɨɫɬɵɟ ɢ ɰɜɟɬɧɵɟ;  

 ɥɚɫɬɢɤɢ, ɪɟɡɰɵ, ɧɨɠɧɢɰɵ ɞɥɹ ɛɭɦɚɝɢ;  

 ɦɟɯɚɧɢɱɟɫɤɨɟ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɟ ɞɥɹ ɡɚɬɨɱɤɢ ɤɚɪɚɧɞɚɲɟɣ ɢɥɢ ɬɨɱɢɥɤɢ; 

 ɩɨɞɤɥɚɞɧɨɣ ɤɚɪɬɨɧ ɞɥɹ ɪɚɛɨɬɵ ɪɟɡɰɚɦɢ.  

Ʌɢɧɟɣɤɢ, ɰɢɪɤɭɥɢ ɫ ɤɚɪɚɧɞɚɲɚɦɢ, ɤɚɪɚɧɞɚɲɢ ɩɪɨɫɬɵɟ ɢ ɩɨɞɤɥɚɞɧɨɣ 

ɤɚɪɬɨɧ ɩɨɞɝɨɬɚɜɥɢɜɚɸɬɫɹ ɤ ɡɚɧɹɬɢɸ ɩɨ ɱɢɫɥɭ ɪɚɛɨɱɢɯ ɦɟɫɬ; ɭɝɨɥɶɧɢɤɢ, 

ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪɵ, ɤɚɪɚɧɞɚɲɢ ɰɜɟɬɧɵɟ, ɪɟɡɢɧɤɢ ɢ ɪɟɡɰɵ – ɢɡ ɪɚɫɱёɬɚ ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ 

ɧɚ ɞɜɚ ɫɦɟɠɧɵɯ ɪɚɛɨɱɢɯ ɦɟɫɬɚ; ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɟ ɞɥɹ ɡɚɬɨɱɤɢ ɤɚɪɚɧɞɚɲɟɣ – 

ɨɞɧɨ-ɞɜɚ ɧɚ ɜɫɟɯ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɢɥɢ ɬɨɱɢɥɤɢ – ɩɨ ɨɞɧɨɣ ɧɚ ɞɜɚ ɫɦɟɠɧɵɯ ɪɚɛɨɱɢɯ 

ɦɟɫɬɚ. 

Ⱦɥɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɲɜɟɣɧɵɯ ɪɚɛɨɬ ɢ ɪɭɱɧɨɣ ɜɵɲɢɜɤɢ ɜ ɲɤɨɥɶɧɨɣ 

ɲɜɟɣɧɨɣ ɦɚɫɬɟɪɫɤɨɣ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɢɦɟɬɶ:  

 ɢɡɦɟɪɢɬɟɥɶɧɵɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ (ɫɚɧɬɢɦɟɬɪɨɜɵɟ ɥɟɧɬɵ – ɩɨ 1 ɲɬɭɤɟ ɧɚ ɞɜɚ 

ɪɚɛɨɱɢɯ ɦɟɫɬɚ);  

 ɪɚɛɨɱɢɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ  

 ɧɨɠɧɢɰɵ ɞɥɹ ɬɤɚɧɢ;  

 ɪɭɱɧɵɟ ɢ ɜɵɲɢɜɚɥɶɧɵɟ ɢɝɥɵ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɧɨɦɟɪɨɜ – ɩɨ ɱɢɫɥɭ 

ɪɚɛɨɱɢɯ ɦɟɫɬ;  

 ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɹ:  

 ɛɭɥɚɜɤɢ ɩɨɪɬɧɨɜɫɤɢɟ – ɩɨ 10–20 ɲɬɭɤ ɧɚ ɞɜɚ ɪɚɛɨɱɢɯ ɦɟɫɬɚ (ɜ 

ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɜɵɩɨɥɧɹɟɦɨɣ ɪɚɛɨɬɵ);  

 ɧɚɩёɪɫɬɤɢ – 15–20 ɲɬɭɤ ɪɚɡɧɵɯ ɪɚɡɦɟɪɨɜ (ɫ ɰɟɥɶɸ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɹ 

ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɯ ɩɪɚɜɢɥ ɤɚɠɞɚɹ ɭɱɟɧɢɰɚ ɞɨɥɠɧɚ ɢɦɟɬɶ ɫɜɨɣ 

ɧɚɩёɪɫɬɨɤ);  

 ɤɨɥɵɲɤɢ ɢ ɦɟɥɤɢ – ɩɨ 1 ɲɬɭɤɟ ɧɚ ɞɜɚ ɪɚɛɨɱɢɯ ɦɟɫɬɚ;  
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 ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ: ɲɜɟɣɧɵɟ ɧɢɬɤɢ ɧɚ ɤɚɬɭɲɤɚɯ (ɛɨɛɢɧɚɯ) № 50 – ɩɨ ɨɞɧɨɣ 

ɛɟɥɨɣ, ɩɨ ɨɞɧɨɣ ɱёɪɧɨɣ ɢ ɩɨ ɞɜɟ ɰɜɟɬɧɵɯ ɤɚɬɭɲɤɢ ɧɚ ɞɜɚ ɪɚɛɨɱɢɯ ɦɟɫɬɚ. 

Ʉɚɠɞɵɣ ɭɱɚɳɢɣɫɹ ɞɨɥɠɟɧ ɢɦɟɬɶ ɚɥɶɛɨɦ ɢ ɬɟɬɪɚɞɶ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ 

ɮɢɤɫɢɪɭɟɬɫɹ ɨɫɧɨɜɧɚɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɹ ɭɪɨɤɚ ɲɜɟɣɧɨɝɨ ɞɟɥɚ. 

Ɋɚɛɨɱɢɟ ɦɟɫɬɚ ɨɛɳɟɝɨ ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ – ɲɜɟɣɧɵɟ ɦɚɲɢɧɵ ɢ ɩɨɫɬɨɹɧɧɵɟ 

ɦɟɫɬɚ ɞɥɹ ɭɬɸɠɤɢ – ɡɚɤɪɟɩɥɹɸɬ ɡɚ ɡɜɟɧɶɹɦɢ. ɀɟɥɚɬɟɥɶɧɨ, ɱɬɨɛɵ ɜ 5 ɤɥɚɫɫɟ 

ɧɚ ɤɚɠɞɨɟ ɡɜɟɧɨ ɩɪɢɯɨɞɢɥɨɫɶ ɧɟ ɦɟɧɟɟ ɱɟɦ ɩɨ ɨɞɧɨɣ ɦɚɲɢɧɟ ɫ ɪɭɱɧɵɦ ɢ 

ɧɨɠɧɵɦ ɩɪɢɜɨɞɚɦɢ, ɜ 6–9 ɤɥɚɫɫɚɯ – ɧɚ ɞɜɚ ɡɜɟɧɚ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨ ɟɳё 

ɩɨ ɨɞɧɨɣ ɦɚɲɢɧɟ ɫ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɦ ɩɪɢɜɨɞɨɦ. Ɂɚ ɞɜɭɦɹ ɡɜɟɧɶɹɦɢ ɡɚɤɪɟɩɥɹɸɬ 

ɨɞɧɨ ɩɨɫɬɨɹɧɧɨɟ ɦɟɫɬɨ ɞɥɹ ɭɬɸɠɤɢ. 

Ɋɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɜ ɤɚɠɞɨɦ ɤɥɚɫɫɟ ɢɦɟɬɶ ɚɫɫɨɪɬɢɦɟɧɬɧɭɸ ɤɨɪɨɛɤɭ (ɩɚɩɤɭ) 

ɤɥɚɫɫɚ ɞɥɹ ɯɪɚɧɟɧɢɹ ɨɞɧɨɝɨ-ɞɜɭɯ ɤɭɫɨɱɤɨɜ ɬɤɚɧɢ ɢɡ ɱɢɫɥɚ ɨɫɬɚɸɳɢɯɫɹ ɩɪɢ 

ɪɚɫɤɪɨɟ ɢɡɞɟɥɢɹ. Ʉ ɨɛɪɚɡɰɚɦ ɬɤɚɧɢ ɩɪɢɤɪɟɩɥɹɸɬ ɥɢɫɬɵ ɛɭɦɚɝɢ ɫ ɭɤɚɡɚɧɢɟɦ 

ɮɚɦɢɥɢɢ ɭɱɚɳɟɝɨɫɹ, ɲɢɪɢɧɵ ɬɤɚɧɢ, ɪɚɫɯɨɞɚ ɟё, ɧɚɡɜɚɧɢɹ ɢɡɞɟɥɢɹ. ɇɚ 

ɤɨɪɨɛɤɟ ɩɢɲɭɬ ɤɥɚɫɫ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬ ɦɟɫɬɨ ɞɥɹ ɟё ɯɪɚɧɟɧɢɹ. 

 

Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɪɚɛɨɱɟɝɨ ɦɟɫɬɚ ɭɱɢɬɟɥɹ 

 

ɇɚ ɪɚɛɨɱɟɦ ɦɟɫɬɟ ɭɱɢɬɟɥɹ ɜ ɲɜɟɣɧɨɣ ɦɚɫɬɟɪɫɤɨɣ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ:  

 ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɨɧɧɵɣ ɫɬɨɥ; 

 ɫɬɭɥ; 

 ɤɥɚɫɫɧɚɹ ɞɨɫɤɚ; 

 ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɨɧɧɵɣ ɫɬɟɧɞ ɞɥɹ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɪɬ; 

 ɷɤɪɚɧ; 

 ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɧɨɟ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ.  

Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɪɚɛɨɱɟɟ ɦɟɫɬɨ ɭɱɢɬɟɥɹ ɨɛɨɪɭɞɭɟɬɫɹ ɩɨɞɫɬɚɜɤɨɣ ɞɥɹ 

ɩɥɚɤɚɬɧɵɯ ɧɚɝɥɹɞɧɵɯ ɩɨɫɨɛɢɣ ɢ ɜɫɩɨɦɨɝɚɬɟɥɶɧɵɦ ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɨɧɧɵɦ 

ɫɬɨɥɢɤɨɦ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɧɚ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɫɬɨɥɟ. 

ȼ ɩɨɞɫɬɨɥɶɟ ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɨɧɧɨɝɨ ɫɬɨɥɚ ɢɦɟɸɬɫɹ ɩɨɥɤɚ ɢ ɬɭɦɛɚ ɞɥɹ 
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ɯɪɚɧɟɧɢɹ ɭɱɟɛɧɨ-ɧɚɝɥɹɞɧɵɯ ɩɨɫɨɛɢɣ. ɀɟɥɚɬɟɥɶɧɨ ɩɨɞɜɟɫɬɢ ɤ ɫɬɨɥɭ 

ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɣ ɬɨɤ ɢ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɲɬɟɩɫɟɥɶɧɭɸ ɪɨɡɟɬɤɭ, ɜ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɭɱɢɬɟɥɶ 

ɫɦɨɠɟɬ ɩɨɤɚɡɚɬɶ ɩɪɢёɦɵ ɪɚɛɨɬɵ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɦ ɭɬɸɝɨɦ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɧɚ 

ɫɜɨёɦ ɪɚɛɨɱɟɦ ɦɟɫɬɟ. 

Ʉɥɚɫɫɧɚɹ ɞɨɫɤɚ ɜ ɤɚɛɢɧɟɬɟ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɛɨɥɶɲɨɝɨ ɪɚɡɦɟɪɚ: 2,5–3 × 1,2–

1,3 ɦ. Ⱦɨɫɤɭ ɞɟɥɚɸɬ ɫɟɤɰɢɨɧɧɨɣ. Ɉɞɧɚ ɫɟɤɰɢɹ ɞɨɫɤɢ, ɨɬɤɪɵɜɚɸɳɚɹɫɹ ɧɚ 

ɩɟɬɥɹɯ ɢ ɨɤɪɚɲɟɧɧɚɹ ɢɡɧɭɬɪɢ ɛɟɥɨɣ ɤɪɚɫɤɨɣ, ɦɨɠɟɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɜ 

ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɷɤɪɚɧɚ. ȼ ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɟё ɨɬɤɪɵɜɚɸɬ ɢ ɡɚɤɪɟɩɥɹɸɬ. 

ɉɨɞ ɞɨɫɤɨɣ ɭɫɬɪɚɢɜɚɸɬ ɹɳɢɤɢ ɞɥɹ ɯɪɚɧɟɧɢɹ ɩɥɚɤɚɬɧɵɯ ɩɨɫɨɛɢɣ, 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɩɪɢ ɢɡɭɱɟɧɢɢ ɞɚɧɧɨɣ ɬɟɦɵ. əɳɢɤɢ ɜɧɢɡɭ ɭɤɪɟɩɥɟɧɵ 

ɩɨɞɜɢɠɧɨ, ɜɜɟɪɯɭ ɡɚɤɪɵɜɚɸɬɫɹ ɧɚ ɜɟɪɬɭɲɤɭ. ɉɥɚɤɚɬɵ ɪɚɡɦɟɳɚɸɬɫɹ ɜ ɧɢɯ ɜ 

ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɨɦ ɩɨɪɹɞɤɟ. 

Ⱦɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɨɧɧɵɣ ɫɬɟɧɞ ɞɥɹ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɪɬ ɪɚɡɦɟɪɨɦ 2,0×1,7 ɦ 

ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɬ ɪɹɞɨɦ ɫ ɞɨɫɤɨɣ ɧɚ ɬɚɤɨɣ ɜɵɫɨɬɟ, ɱɬɨɛɵ ɭɱɟɧɢɤɢ ɥɟɝɤɨ ɦɨɝɥɢ 

ɜɤɥɚɞɵɜɚɬɶ ɜ ɹɱɟɣɤɢ ɫɬɟɧɞɚ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɤɚɪɬɨɱɤɢ ɫ ɧɚɞɩɢɫɹɦɢ ɢ 

ɪɢɫɭɧɤɚɦɢ. 

Ⱦɥɹ ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɢ ɭɱɟɛɧɨ-ɧɚɝɥɹɞɧɵɯ ɩɨɫɨɛɢɣ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɪɟɣɤɢ, 

ɭɤɪɟɩɥёɧɧɵɟ ɧɚ ɨɞɧɨɣ ɢɡ ɫɬɟɧ ɦɚɫɬɟɪɫɤɨɣ ɜ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨɣ ɛɥɢɡɨɫɬɢ ɨɬ 

ɤɥɚɫɫɧɨɣ ɞɨɫɤɢ, ɢɥɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɩɨɞɫɬɚɜɤɢ. ɉɨɞɫɬɚɜɤɢ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ 

ɩɟɪɟɧɨɫɧɵɦɢ ɢ ɡɚɤɪɟɩɥёɧɧɵɦɢ. ɉɟɪɟɧɨɫɧɚɹ ɩɨɞɫɬɚɜɤɚ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ 

ɭɤɪɟɩɥёɧɧɭɸ ɧɚ ɤɪɟɫɬɨɜɢɧɟ ɫɬɨɣɤɭ ɫ ɞɜɭɦɹ ɜɟɪɯɧɢɦɢ ɩɥɚɧɤɚɦɢ ɞɥɹ 

ɩɨɞɜɟɲɢɜɚɧɢɹ ɩɥɚɤɚɬɨɜ ɢ ɬɚɛɥɢɰ. ɇɚ ɩɥɚɧɤɚɯ ɩɪɢɤɪɟɩɥɹɸɬ ɡɚɠɢɦɵ ɢɥɢ 

ɧɚɛɢɜɚɸɬ ɝɜɨɡɞɢ. 

ɍɱɢɬɟɥɸ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɶ ɞɥɹ ɫɟɛɹ ɬɚɤɢɟ ɠɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ, 

ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɹ ɢ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɵ ɭɱɚɳɢɦɫɹ ɞɥɹ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɪɚɛɨɬ ɩɨ ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɸ ɢ ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɸ ɨɞɟɠɞɵ, ɪɭɱɧɵɯ 

ɲɜɟɣɧɵɯ ɪɚɛɨɬ ɢ ɪɭɱɧɨɣ ɜɵɲɢɜɤɢ. Ⱦɥɹ ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɢ ɩɪɢёɦɨɜ ɪɚɫɤɪɨɹ 

ɲɟɪɫɬɹɧɵɯ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɛɨɥɟɟ ɩɥɨɬɧɵɯ ɢ ɬɹɠёɥɵɯ ɬɤɚɧɟɣ ɠɟɥɚɬɟɥɶɧɨ ɢɦɟɬɶ 

ɡɚɤɪɨɣɧɵɟ ɧɨɠɧɢɰɵ, ɚ ɞɥɹ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɹ ɫɪɟɡɨɜ ɨɛɪɚɡɰɨɜ ɬɤɚɧɟɣ – ɡɭɛɱɚɬɵɟ 

ɧɨɠɧɢɰɵ (ɡɢɝɡɚɝ). 
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ɉɨɦɢɦɨ ɷɬɨɝɨ, ɭ ɭɱɢɬɟɥɹ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɧɚɛɨɪ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɱɟɪɬёɠɧɵɯ 

ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɜ, ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɵɯ ɞɥɹ ɪɚɛɨɬɵ ɧɚ ɤɥɚɫɫɧɨɣ ɞɨɫɤɟ: ɥɢɧɟɣɤɚ 

ɞɥɢɧɨɣ 100 ɫɦ, ɰɢɪɤɭɥɶ, ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪ, ɭɝɨɥɶɧɢɤ ɫ ɭɝɥɨɦ 30°, ɭɝɨɥɶɧɢɤ ɫ 

ɭɝɥɨɦ 45°; ɞɟɪɟɜɹɧɧɚɹ ɢɥɢ ɩɥɚɫɬɦɚɫɫɨɜɚɹ ɤɨɪɨɛɤɚ ɫ ɰɜɟɬɧɵɦ ɦɟɥɨɦ.  

Ⱦɥɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɜ ɦɚɫɬɟɪɫɤɨɣ ɧɚɞɨ ɢɦɟɬɶ:  

 ɲɜɟɣɧɵɟ ɧɢɬɤɢ,  

 ɧɢɬɤɢ ɞɥɹ ɜɵɲɢɜɚɧɢɹ (ɢɪɢɫ, ɦɭɥɢɧɟ), 

 ɬɤɚɧɢ-ɥɨɫɤɭɬɵ,  

 ɦɢɥɥɢɦɟɬɪɨɜɤɭ,  

 ɤɚɥɶɤɭ,  

 ɰɜɟɬɧɭɸ ɢ ɛɟɥɭɸ ɛɭɦɚɝɭ,  

 ɩɪɨɫɬɵɟ ɢ ɰɜɟɬɧɵɟ ɤɚɪɚɧɞɚɲɢ,  

 ɤɨɩɢɪɨɜɚɥɶɧɭɸ ɛɭɦɚɝɭ, 

 ɤɥɟɣ,  

 ɤɧɨɩɤɢ,  

 ɫɤɪɟɩɤɢ,  

 ɦɚɲɢɧɧɨɟ ɦɚɫɥɨ. 

ɇɟɞɚɥɟɤɨ ɨɬ ɞɨɫɤɢ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧ ɭɦɵɜɚɥɶɧɢɤ ɫ ɦɵɥɨɦ ɢ 

ɩɨɥɨɬɟɧɰɟɦ ɢɥɢ ɡɚɦɟɧɹɸɳɢɦɢ ɢɯ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚɦɢ. 

ɉɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɭɱɢɬɟɥɶ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɭɟɬɫɹ 

ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɬɟɯɧɢɤɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɢ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɨɣ ɫɚɧɢɬɚɪɢɢ ɞɥɹ 

ɲɤɨɥɶɧɵɯ ɭɱɟɛɧɵɯ ɢ ɭɱɟɛɧɨ-ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɵɯ ɦɚɫɬɟɪɫɤɢɯ. 

Ʉ ɭɪɨɤɚɦ ɜ ɲɤɨɥɶɧɨɣ ɲɜɟɣɧɨɣ ɦɚɫɬɟɪɫɤɨɣ ɞɨɩɭɫɤɚɸɬɫɹ ɭɱɚɳɢɟɫɹ, 

ɧɟ ɢɦɟɸɳɢɟ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɤɚɡɚɧɢɣ. 

ȼɫɟ ɪɚɛɨɬɵ ɜ ɦɚɫɬɟɪɫɤɨɣ ɭɱɚɳɢɟɫɹ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ ɜ ɫɩɟɰɨɞɟɠɞɟ (ɮɚɪɬɭɤ, 

ɤɨɫɵɧɤɚ). 

ɉɟɪɟɞ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟɦ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬ ɭɱɢɬɟɥɶ ɩɪɨɜɨɞɢɬ ɜɜɨɞɧɵɣ 

ɢɧɫɬɪɭɤɬɚɠ ɩɨ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɬɪɭɞɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɜɤɥɸɱɚɟɬ: 

 ɩɪɚɜɢɥɚ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɡɚɞɚɧɢɹ; 
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 ɩɪɚɜɢɥɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɦɢ ɢ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɹɦɢ, 

ɪɭɱɧɵɦ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɦ ɭɬɸɝɨɦ ɢ ɧɚ ɲɜɟɣɧɨɣ ɦɚɲɢɧɟ; 

 ɩɪɚɜɢɥɚ ɩɨɠɚɪɧɨɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɢ ɷɥɟɤɬɪɨɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ (ɜ ɫɥɭɱɚɟ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ). 

ȼ ɦɚɫɬɟɪɫɤɨɣ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɩɥɚɤɚɬɵ 

(ɫɢɦɜɨɥɢɱɟɫɤɢɟ, ɩɢɤɬɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɟ, ɬɟɤɫɬɨɜɵɟ) ɩɨ ɬɟɯɧɢɤɟ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ, 

ɩɪɟɞɭɩɪɟɞɢɬɟɥɶɧɵɟ ɧɚɞɩɢɫɢ ɢ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ (ɫɦ. ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ). 

ɍɫɜɨɟɧɢɟ ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ ɩɪɚɜɢɥ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɩɪɨɜɟɪɹɟɬɫɹ ɭɱɢɬɟɥɟɦ. 

ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹ ɭɱɚɳɢɦɢɫɹ ɩɪɚɜɢɥ ɢɥɢ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɩɨ ɬɟɯɧɢɤɟ 

ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɭɱɢɬɟɥɶ ɨɛɹɡɚɧ ɨɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɪɚɛɨɬɭ ɢ ɫɧɨɜɚ ɩɪɨɜɟɫɬɢ 

ɢɧɫɬɪɭɤɬɚɠ. 
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ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ. ɉɪɢɦɟɪы ɩɪɚɜɢɥ ɬɟхɧɢɤɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ 
ɧɚ ɭɪɨɤɚх ɩɨ шɜɟɣɧɨɦɭ ɞɟɥɭ 

ɉɪɚɜɢɥɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɲɜɟɣɧɨɣ ɢɝɥɨɣ ɢ ɛɭɥɚɜɤɚɦɢ 

 

ȼɵɛɢɪɚɣ ɞɥɹ ɪɚɛɨɬɵ ɢɫɩɪɚɜɧɵɟ ɢɝɥɵ, ɛɭɥɚɜɤɢ. ɂɝɥɚ ɫɨ ɪɠɚɜɱɢɧɨɣ 

ɩɨɪɬɢɬ ɬɤɚɧɶ, ɨɫɬɚɜɥɹɟɬ ɩɹɬɧɚ. Ɍɵ ɦɨɠɟɲɶ ɩɨɪɚɧɢɬɶɫɹ. 

ɏɪɚɧɢ ɢɝɥɵ ɢ ɛɭɥɚɜɤɢ ɜ ɢɝɨɥɶɧɢɰɟ.  

ȿɫɥɢ ɭɪɨɧɢɲɶ ɢɝɥɭ ɧɚ ɩɨɥ, ɫɨɨɛɳɢ ɨɛ ɷɬɨɦ ɭɱɢɬɟɥɸ. 

ɉɨɞɧɢɦɚɬɶ ɢɝɥɵ ɢ ɛɭɥɚɜɤɢ ɫ ɩɨɥɚ ɧɭɠɧɨ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɦɚɝɧɢɬɚ. 

ɉɪɢ ɲɢɬɶɟ ɩɪɢɦɟɧɹɣ ɧɚɩёɪɫɬɨɤ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɣ ɪɚɡɦɟɪɭ ɫɪɟɞɧɟɝɨ 

ɩɚɥɶɰɚ ɩɪɚɜɨɣ ɪɭɤɢ. 

Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɛɪɚɬɶ ɢɝɥɭ ɜ ɪɨɬ, ɜɤɚɥɵɜɚɬɶ ɟё ɜ ɨɞɟɠɞɭ. 

Ɂɧɚɣ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɢɝɥ ɢ ɛɭɥɚɜɨɤ, ɜɡɹɬɵɯ ɞɥɹ ɪɚɛɨɬɵ. ȼ ɤɨɧɰɟ ɪɚɛɨɬɵ 

ɩɪɨɜɟɪɶ ɢɯ ɧɚɥɢɱɢɟ.  

 

ɉɪɚɜɢɥɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɧɨɠɧɢɰɚɦɢ 

 

ɉɨɥɶɡɭɣɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɢɫɩɪɚɜɧɵɦɢ ɧɨɠɧɢɰɚɦɢ. 

ɏɪɚɧɢ ɧɨɠɧɢɰɵ ɜ ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɨɦ ɦɟɫɬɟ. 

ɇɟ ɞɟɪɠɢ ɧɨɠɧɢɰɵ ɨɫɬɪɵɦɢ ɤɨɧɰɚɦɢ ɜɜɟɪɯ, ɩɟɪɟɞɚɜɚɣ ɢɯ, ɞɟɪɠɚ ɡɚ 

ɫɨɦɤɧɭɬɵɟ ɥɟɡɜɢɹ ɤɨɥɶɰɚɦɢ ɜɩɟɪёɞ. 

ɇɟ ɨɫɬɚɜɥɹɣ ɧɨɠɧɢɰɵ ɪɚɫɤɪɵɬɵɦɢ, ɜ ɧɟɪɚɛɨɱɟɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɥɟɡɜɢɹ 

ɧɨɠɧɢɰ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɫɨɦɤɧɭɬɵ. 

ɇɟ ɤɥɚɞɢ ɧɨɠɧɢɰɵ ɭ ɜɪɚɳɚɸɳɢɯɫɹ ɱɚɫɬɟɣ ɲɜɟɣɧɨɣ ɦɚɲɢɧɵ. 

 

ɉɪɚɜɢɥɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɧɚ ɲɜɟɣɧɨɣ ɦɚɲɢɧɟ 

ɉɟɪɟɞ ɧɚɱɚɥɨɦ ɪɚɛɨɬɵ:  

ɇɚɞɟɧɶ ɤɨɫɵɧɤɭ ɢ ɭɛɟɪɢ ɜɨɥɨɫɵ ɩɨɞ ɤɨɫɵɧɤɭ. 
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ɉɪɨɜɟɪɶ, ɧɟ ɨɫɬɚɥɨɫɶ ɥɢ ɜ ɢɡɞɟɥɢɢ ɛɭɥɚɜɨɤ ɢɥɢ ɢɝɥ. 

ɉɪɨɜɟɪɶ, ɧɟɬ ɥɢ ɩɨɫɬɨɪɨɧɧɢɯ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɧɚ ɩɥɚɬɮɨɪɦɟ ɦɚɲɢɧɵ. 

ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɪɚɛɨɬɵ:  

ɋɥɟɞɢ ɡɚ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɦ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟɦ ɪɭɤ, ɧɟ ɞɟɪɠɢ ɩɚɥɶɰɵ ɪɭɤ ɛɥɢɡɤɨ ɤ 

ɥɚɩɤɟ ɦɚɲɢɧɵ, ɱɬɨɛɵ ɧɟ ɩɪɨɤɨɥɨɬɶ ɩɚɥɶɰɵ ɢɝɥɨɣ. 

ɇɟ ɧɚɤɥɨɧɹɣɫɹ ɛɥɢɡɤɨ ɤ ɞɜɢɠɭɳɢɦɫɹ ɢ ɜɪɚɳɚɸɳɢɦɫɹ ɱɚɫɬɹɦ ɦɚɲɢɧɵ. 

ɉɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɧɚ ɲɜɟɣɧɨɣ ɦɚɲɢɧɟ ɫ ɧɨɠɧɵɦ ɩɪɢɜɨɞɨɦ ɧɟ ɩɪɢɞɟɪɠɢɜɚɣ 

ɩɪɢɜɨɞɧɨɣ ɪɟɦɟɧɶ ɪɭɤɨɣ – ɦɟɬɚɥɥɢɱɟɫɤɚɹ ɫɤɪɟɩɤɚ ɦɨɠɟɬ ɩɨɪɚɧɢɬɶ ɪɭɤɭ. ɇɟ 

ɫɧɢɦɚɣ ɢ ɧɟ ɧɚɞɟɜɚɣ ɩɪɢɜɨɞɧɨɣ ɪɟɦɟɧɶ ɧɚ ɯɨɞɭ ɦɚɲɢɧɵ. ɉɪɟɠɞɟ ɱɟɦ 

ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɬɶ ɢɝɥɭ ɢ ɲɩɭɥɶɧɵɣ ɤɨɥɩɚɱɨɤ, ɫɧɢɦɢ ɧɨɝɭ ɫ ɩɟɞɚɥɢ. 

ɉɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɧɚ ɲɜɟɣɧɨɣ ɦɚɲɢɧɟ ɫ ɷɥɟɤɬɪɨɩɪɢɜɨɞɨɦ ɩɪɢ ɡɚɩɪɚɜɤɟ 

ɜɟɪɯɧɟɣ ɢ ɧɢɠɧɟɣ ɧɢɬɨɤ, ɡɚɦɟɧɟ ɲɩɭɥɶɤɢ ɫɧɢɦɚɣ ɧɨɝɭ ɫ ɩɟɞɚɥɢ, ɱɬɨɛɵ ɧɟ 

ɩɨɪɚɧɢɬɶ ɪɭɤɢ ɩɪɢ ɫɥɭɱɚɣɧɨɦ ɧɚɠɚɬɢɢ ɧɚ ɩɟɞɚɥɶ. ɋɦɟɧɭ ɢɝɥɵ, ɱɢɫɬɤɭ ɢ 

ɫɦɚɡɤɭ ɦɚɲɢɧɵ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢ ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɫɥɟ ɟё ɨɬɤɥɸɱɟɧɢɹ ɨɬ ɷɥɟɤɬɪɨɫɟɬɢ. 

ȿɫɥɢ ɩɪɢ ɩɪɢɤɨɫɧɨɜɟɧɢɢ ɤ ɤɨɪɩɭɫɭ ɦɚɲɢɧɵ ɫ ɷɥɟɤɬɪɨɩɪɢɜɨɞɨɦ 

ɱɭɜɫɬɜɭɟɬɫɹ ɞɟɣɫɬɜɢɟ ɬɨɤɚ, ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɨ ɩɪɟɤɪɚɬɢ ɪɚɛɨɬɭ ɢ ɫɨɨɛɳɢ ɨɛ ɷɬɨɦ 

ɭɱɢɬɟɥɸ. ȿɫɥɢ ɱɭɜɫɬɜɭɟɬɫɹ ɡɚɩɚɯ ɝɨɪɟɥɨɣ ɪɟɡɢɧɵ, ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɨ ɜɵɤɥɸɱɢ 

ɦɚɲɢɧɭ ɢɡ ɷɥɟɤɬɪɨɫɟɬɢ. 

ɇɟ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢ ɱɢɫɬɤɭ ɢ ɫɦɚɡɤɭ ɦɚɲɢɧɵ ɧɚ ɪɚɛɨɱɟɦ ɯɨɞɭ. 

ɉɨ ɨɤɨɧɱɚɧɢɢ ɪɚɛɨɬɵ:  

Ɉɬɪɵɜɚɣ ɧɢɬɤɢ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɧɢɬɟɨɛɪɟɡɵɜɚɬɟɥɹ ɢɥɢ ɨɛɪɟɡɚɣ ɢɯ 

ɧɨɠɧɢɰɚɦɢ. 

Ɇɚɲɢɧɭ ɫ ɷɥɟɤɬɪɨɩɪɢɜɨɞɨɦ ɨɬɤɥɸɱɢ ɨɬ ɷɥɟɤɬɪɨɫɟɬɢ. 

 

ɉɪɚɜɢɥɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɪɭɱɧɵɦ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɦ ɭɬɸɝɨɦ 

 

ɉɟɪɟɞ ɧɚɱɚɥɨɦ ɪɚɛɨɬɵ:  

Ɂɚɩɪɚɜɶ ɜɨɥɨɫɵ ɩɨɞ ɤɨɫɵɧɤɭ. 
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ɉɨɞɝɨɬɨɜɶ ɢ ɩɪɨɜɟɪɶ ɪɚɛɨɱɟɟ ɦɟɫɬɨ: ɨɫɦɨɬɪɢ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ ɪɚɛɨɱɟɝɨ 

ɫɬɨɥɚ, ɩɪɨɜɟɪɶ ɧɚɥɢɱɢɟ ɪɟɡɢɧɨɜɨɝɨ (ɢɡɨɥɢɪɭɸɳɟɝɨ) ɤɨɜɪɢɤɚ, ɩɪɨɜɟɪɶ 

ɢɡɨɥɹɰɢɸ ɲɧɭɪɚ – ɧɟɬ ɥɢ ɧɚ ɧёɦ ɨɝɨɥёɧɧɵɯ ɦɟɫɬ. 

ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɪɚɛɨɬɵ:  

Ɋɚɛɨɬɚɣ ɫɬɨɹ ɧɚ ɪɟɡɢɧɨɜɨɦ ɤɨɜɪɢɤɟ. 

ȼɤɥɸɱɚɣ ɢ ɜɵɤɥɸɱɚɣ ɭɬɸɝ ɫɭɯɢɦɢ ɪɭɤɚɦɢ, ɛɟɪɹɫɶ ɡɚ ɤɨɪɩɭɫ ɜɢɥɤɢ, ɚ ɧɟ 

ɡɚ ɷɥɟɤɬɪɨɲɧɭɪ. 

ɋɬɚɜɶ ɭɬɸɝ ɧɚ ɩɨɞɫɬɚɜɤɭ. 

ɋɥɟɞɢ ɡɚ ɬɟɦ, ɱɬɨɛɵ ɲɧɭɪ ɧɟ ɤɚɫɚɥɫɹ ɩɨɞɨɲɜɵ ɝɨɪɹɱɟɝɨ ɭɬɸɝɚ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɜ 

ɷɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɧɚ ɲɧɭɪɟ ɦɨɠɟɬ ɫɝɨɪɟɬɶ ɢɡɨɥɹɰɢɹ. 

ɋɥɟɞɢ ɡɚ ɧɨɪɦɚɥɶɧɵɦ ɧɚɝɪɟɜɨɦ ɩɨɞɨɲɜɵ ɭɬɸɝɚ, ɧɟ ɩɟɪɟɝɪɟɜɚɣ ɟɝɨ. ȼ 

ɫɥɭɱɚɟ ɩɟɪɟɝɪɟɜɚ ɭɬɸɝ ɜɵɤɥɸɱɢ ɢ ɨɯɥɚɞɢ, ɩɪɨɜɨɞɹ ɢɦ ɩɨ ɤɭɫɤɭ ɜɥɚɠɧɨɣ 

ɬɤɚɧɢ. Ɂɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɨɯɥɚɠɞɚɬɶ ɭɬɸɝ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɩɭɥɶɜɟɪɢɡɚɬɨɪɚ. 

ɉɪɢ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɢ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɨɝɨ ɭɬɸɝɚ, ɪɨɡɟɬɤɢ ɢɥɢ ɜɢɥɤɢ 

ɧɟɦɟɞɥɟɧɧɨ ɩɪɟɤɪɚɬɢ ɪɚɛɨɬɭ ɢ ɫɨɨɛɳɢ ɨɛ ɷɬɨɦ ɭɱɢɬɟɥɸ. 

ɉɨ ɨɤɨɧɱɚɧɢɢ ɪɚɛɨɬɵ :   

ɉɨɫɬɚɜɶ ɭɬɸɝ ɧɚ ɩɨɞɫɬɚɜɤɭ ɢ ɜɵɤɥɸɱɢ. 
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ɉɊɂɆȿɊ ɊȺȻɈɑȿɃ ɉɊɈȽɊȺɆɆɕ ɉɈ ɍɑȿȻɇɈɆɍ 
ɉɊȿȾɆȿɌɍ «ɌȿɏɇɈɅɈȽɂə. ɒȼȿɃɇɈȿ ȾȿɅɈ»  

ȾɅə ɄɍɊɋȺ 5-9 ɄɅȺɋɋɈȼ 

ɉɪɨɝɪɚɦɦɚ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɤɭɪɫɚ «Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ. ɒɜɟɣɧɨɟ ɞɟɥɨ» ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɚ ɧɚ 

ɨɫɧɨɜɟ ɉɪɢɦɟɪɧɨɣ ɚɞɚɩɬɢɪɨɜɚɧɧɨɣ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 

ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɫ ɥёɝɤɨɣ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɣ ɨɬɫɬɚɥɨɫɬɶɸ 

(ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɦɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ) (ɜɚɪɢɚɧɬ 1) ɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ 

Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɨɦɭ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɦɭ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦɭ ɫɬɚɧɞɚɪɬɭ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ 

ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɫ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɣ ɨɬɫɬɚɥɨɫɬɶɸ (ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɵɦɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ). 
 

ɉɅȺɇɂɊɍȿɆɕȿ ɊȿɁɍɅɖɌȺɌɕ ɈɋȼɈȿɇɂə ɍɑȿȻɇɈȽɈ  

ɉɊȿȾɆȿɌȺ «ɌȿɏɇɈɅɈȽɂə. ɒȼȿɃɇɈȿ ȾȿɅɈ»  
ɉɈ ɂɌɈȽȺɆ ɈȻɍɑȿɇɂə ȼ 5-9 ɄɅȺɋɋȺɏ 

 

ɉɪɟɞɦɟɬɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 

ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɯ ɡɧɚɧɢɣ, 

ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɜɥɚɞɟɬɶ ɭɱɚɳɢɦɫɹ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɞɜɭɦɹ ɝɪɭɩɩɚɦɢ: 

1) ɡɧɚɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ, 

ɬɪɭɞɨɜɵɯ ɡɚɞɚɧɢɣ (ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɡɧɚɧɢɹ); 

2) ɡɧɚɧɢɹ, ɩɪɢɦɟɧɹɟɦɵɟ ɩɪɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɢ ɩɨɧɢɦɚɧɢɢ ɬɪɭɞɨɜɵɯ 

ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ (ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɡɧɚɧɢɹ). 

Ⱦɨɫɬɚɬɨɱɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ: 

1. ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɪɚɛɨɬ ɪɭɱɧɨɝɨ ɲɢɬɶɹ ɧɚ ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɵɯ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ 

ɲɜɟɣɧɵɯ ɦɚɲɢɧɚɯ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɵɦɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɦɢ 

ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦɢ. 

2. ɉɪɨɜɟɪɤɚ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɢ ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɢɝɥɨɣ, ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɦɚɲɢɧɧɨɣ 

ɢɝɥɵ, ɡɚɩɪɚɜɤɚ ɜɟɪɯɧɟɣ ɢ ɧɢɠɧɟɣ ɧɢɬɟɣ. 

3. Ɋɚɫɩɨɡɧɚɜɚɧɢɟ ɜɢɞɨɜ ɲɜɟɣɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ (ɢɯ «ɥɢɰɚ», «ɢɡɧɚɧɤɢ») 

ɢɥɢ ɢɡɧɚɧɨɱɧɨɣ ɢ ɥɢɰɟɜɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ ɬɤɚɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ. 
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4. Ɉɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɟ ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɹ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, 

ɩɪɨɜɟɪɤɚ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ. 

5. ɋɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥ ɩɪɨɦɵɲɥɟɧɧɨɣ ɫɚɧɢɬɚɪɢɢ, ɝɢɝɢɟɧɵ ɬɪɭɞɚ ɢ 

ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɝɨ ɪɚɫɩɨɪɹɞɤɚ, ɩɪɚɜɢɥ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɬɪɭɞɚ ɢ ɩɨɠɚɪɧɨɣ 

ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. 

Ɇɢɧɢɦɚɥɶɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ: 

1. ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɪɚɛɨɬ ɪɭɱɧɨɝɨ ɲɢɬɶɹ ɧɚ ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɵɯ ɲɜɟɣɧɵɯ 

ɦɚɲɢɧɚɯ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɵɦɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɦɢ 

ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦɢ. 

2. ɉɪɨɜɟɪɤɚ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɢ ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɢɝɥɨɣ, ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɦɚɲɢɧɧɨɣ 

ɢɝɥɵ, ɡɚɩɪɚɜɤɚ ɜɟɪɯɧɟɣ ɢ ɧɢɠɧɟɣ ɧɢɬɟɣ. 

3. Ɋɚɫɩɨɡɧɚɜɚɧɢɟ ɩɪɨɫɬɵɯ ɜɢɞɨɜ ɲɜɟɣɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ, ɢɡɧɚɧɨɱɧɨɣ ɢ 

ɥɢɰɟɜɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ ɬɤɚɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ. 

4. Ɉɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɟ ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɹ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɧɚ 

ɨɫɧɨɜɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɪɬ. 

5. ɋɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥ ɝɢɝɢɟɧɵ ɬɪɭɞɚ ɢ ɜɧɭɬɪɟɧɧɟɝɨ ɪɚɫɩɨɪɹɞɤɚ, 

ɩɪɚɜɢɥ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɬɪɭɞɚ ɢ ɩɨɠɚɪɧɨɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. 

 

Ʌɢɱɧɨɫɬɧɵɟ, ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɟ, ɪɟɝɭɥɹɬɢɜɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 

ɨɛɭɱɟɧɢɹ 

ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɛɚɡɨɜɵɯ 

ɭɱɟɛɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ (ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ, ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ, ɪɟɝɭɥɹɬɢɜɧɵɯ): 

Ⱦɨɫɬɚɬɨɱɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ: 

1. ɉɪɢɧɢɦɚɬɶ ɰɟɥɶ ɢ ɝɨɬɨɜɵɣ ɩɥɚɧ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ ɢ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɟɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɫ ɨɩɨɪɨɣ 

ɧɚ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɭɸ ɩɨɦɨɳɶ ɭɱɢɬɟɥɹ. 

2. ɉɪɨɹɜɥɹɬɶ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ ɬɪɭɞɟ, ɬɪɭɞɨɥɸɛɢɟ, ɭɜɚɠɟɧɢɟ ɤ ɥɸɞɹɦ 

ɬɪɭɞɚ.  

3. ɉɪɨɹɜɥɹɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɝɨɪɞɢɬɶɫɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ 

ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹɦɢ — ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɦɢ, ɫɜɨɢɯ ɬɨɜɚɪɢɳɟɣ.  
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4. ɍɜɚɠɢɬɟɥɶɧɨ ɢ ɛɟɪɟɠɧɨ ɨɬɧɨɫɢɬɶɫɹ ɤ ɥɸɞɹɦ ɬɪɭɞɚ ɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɢɯ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.  

5. Ȼɟɪɟɠɧɨ ɨɬɧɨɫɢɬɶɫɹ ɤ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɨɦɭ ɧɚɫɥɟɞɢɸ ɪɨɞɧɨɝɨ 

ɤɪɚɹ ɢ ɫɬɪɚɧɵ. 

6. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ ɭɱɟɛɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ: ɜɫɬɭɩɚɬɶ ɜ 

ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɸ ɢ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɨɛɳɟɧɢɟ ɜ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ ɬɪɭɞɨɜɨɝɨ 

ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ; ɜɵɫɥɭɲɢɜɚɬɶ ɫɨɛɟɫɟɞɧɢɤɚ, ɜɫɬɭɩɚɬɶ ɜ 

ɞɢɚɥɨɝ; ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɞɨɫɬɭɩɧɵɟ ɢɫɬɨɱɧɢɤɢ ɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ 

ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɞɥɹ ɪɟɲɟɧɢɹ ɬɪɭɞɨɜɵɯ ɡɚɞɚɱ. 

7. Ʉɨɪɪɟɤɰɢɹ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɝɭɥɹɬɢɜɧɵɯ ɭɱɟɛɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ: ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ 

ɢ ɫɨɯɪɚɧɹɬɶ ɰɟɥɢ ɢ ɡɚɞɚɱɢ ɪɟɲɟɧɢɹ ɭɱɟɛɧɵɯ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɞɚɱ ɜ 

ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɢɡɞɟɥɢɹ, ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɵɣ ɩɨɢɫɤ 

ɫɪɟɞɫɬɜ ɢɯ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɹ; ɨɫɨɡɧɚɧɧɨ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɪɚɡɧɵɯ 

ɜɢɞɨɜ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɣ ɞɥɹ ɪɟɲɟɧɢɹ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɭɱɟɛɧɵɯ ɡɚɞɚɱ; 

ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɤɨɧɬɪɨɥɶ, ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɶ ɜ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 

ɚɞɟɤɜɚɬɧɨ ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚ ɜɧɟɲɧɢɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɢ ɨɰɟɧɤɭ. 

8. ȼɨɫɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɜɪɟɦɟɧɧɨ-ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɭɸ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɸ ɭɪɨɤɚ, 

ɜɧɟɭɪɨɱɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

Ɇɢɧɢɦɚɥɶɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ: 

1. ɉɪɢɧɢɦɚɬɶ ɝɨɬɨɜɵɣ ɩɥɚɧ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 

ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɟё ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɫ ɨɩɨɪɨɣ ɧɚ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɭɸ ɩɨɦɨɳɶ 

ɭɱɢɬɟɥɹ. 

2. ɉɪɨɹɜɥɹɬɶ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ ɬɪɭɞɟ, ɬɪɭɞɨɥɸɛɢɟ, ɭɜɚɠɟɧɢɟ ɤ ɥɸɞɹɦ 

ɬɪɭɞɚ.  

3. ɉɪɨɹɜɥɹɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɝɨɪɞɢɬɶɫɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ 

ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹɦɢ — ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɦɢ, ɫɜɨɢɯ ɬɨɜɚɪɢɳɟɣ.  

4. ɍɜɚɠɢɬɟɥɶɧɨ ɢ ɛɟɪɟɠɧɨ ɨɬɧɨɫɢɬɶɫɹ ɤ ɥɸɞɹɦ ɬɪɭɞɚ ɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɢɯ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ.  

5. Ȼɟɪɟɠɧɨ ɨɬɧɨɫɢɬɶɫɹ ɤ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɨɦɭ ɧɚɫɥɟɞɢɸ ɪɨɞɧɨɝɨ 

ɤɪɚɹ ɢ ɫɬɪɚɧɵ. 
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6. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ ɭɱɟɛɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ: ɜɫɬɭɩɚɬɶ ɜ 

ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɸ ɢ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɨɛɳɟɧɢɟ ɜ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ ɬɪɭɞɨɜɨɝɨ 

ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ; ɜɵɫɥɭɲɢɜɚɬɶ ɫɨɛɟɫɟɞɧɢɤɚ, ɜɫɬɭɩɚɬɶ ɜ 

ɞɢɚɥɨɝ. 

7. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɝɭɥɹɬɢɜɧɵɯ ɭɱɟɛɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ: ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɢ ɫɨɯɪɚɧɹɬɶ 

ɰɟɥɢ ɢ ɡɚɞɚɱɢ ɪɟɲɟɧɢɹ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɞɚɱ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ 

ɢɡɞɟɥɢɹ; ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɣ ɞɥɹ 

ɪɟɲɟɧɢɹ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɭɱɟɛɧɵɯ ɡɚɞɚɱ; ɚɞɟɤɜɚɬɧɨ ɪɟɚɝɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚ 

ɜɧɟɲɧɢɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɢ ɨɰɟɧɤɭ. 

8. ȼɨɫɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɜɪɟɦɟɧɧɨ-ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɭɸ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɸ ɭɪɨɤɚ, 

ɜɧɟɭɪɨɱɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

 

ɋɈȾȿɊɀȺɇɂȿ ɍɑȿȻɇɈȽɈ ɄɍɊɋȺ  
«ɌȿɏɇɈɅɈȽɂə. ɒȼȿɃɇɈȿ ȾȿɅɈ» ȼ 5 ˗ 9 ɄɅȺɋɋȺɏ 

 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɤɭɪɫɚ «Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ. ɒɜɟɣɧɨɟ ɞɟɥɨ» ɜ 5-9 ɤɥɚɫɫɚɯ 

ɧɚ ɤɚɠɞɨɦ ɝɨɞɭ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɱɟɬɵɪɟ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɪɚɡɞɟɥɚ:  

ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜɟɞɟɧɢɟ, ɪɚɫɤɪɵɜɚɸɳɢɣ ɧɚ ɞɨɫɬɭɩɧɨɦ ɞɥɹ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ 

ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ — ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɢ ɩɨɧɹɬɢɹ ɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɯ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɯ ɜ 

ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ (ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɟ ɜ 

ɲɜɟɣɧɨɦ ɞɟɥɟ, ɢɯ ɫɜɨɣɫɬɜɚ, ɩɪɨɢɫɯɨɠɞɟɧɢɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ (ɩɪɢɪɨɞɧɵɟ, 

ɩɪɨɦɵɲɥɟɧɧɵɟ ɢ ɩɪɨɱ.));  

ɨɛ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɯ ɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɢ: ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ ɞɥɹ ɪɭɱɧɨɝɨ ɲɢɬɶɹ, 

ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɹ, ɦɚɲɢɧɧɵɟ, ɫɬɚɧɨɱɧɵɟ. ɍɫɬɪɨɣɫɬɜɨ, ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɪɚɛɨɬɟ 

ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɜ ɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ, ɪɟɦɨɧɬ, ɯɪɚɧɟɧɢɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ. ɋɜɨɣɫɬɜɚ 

ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ ɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ ― ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɢ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɬɪɭɞɚ;  

ɨ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢя ɩɪɨɫɬɨɝɨ ɲɜɟɣɧɨɝɨ ɢɡɞɟɥɢя: ɩɪɟɞɦɟɬɵ 

ɩɪɨɮɢɥɶɧɨɝɨ ɬɪɭɞɚ; ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɲɜɟɣɧɵɟ ɨɩɟɪɚɰɢɢ ɢ ɞɟɣɫɬɜɢɹ; 

ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɤɚɪɬɵ; ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɲɜɟɣɧɵɯ ɨɩɟɪɚɰɢɣ, 

ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɯ ɲɜɟɣɧɵɯ ɢɡɞɟɥɢɣ ɩɨɞ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɦ ɭɱɢɬɟɥɹ;  



79 

 

ɨɛ ɷɬɢɤɟ ɢ ɷɫɬɟɬɢɤɟ ɲɜɟɣɧɨɝɨ ɬɪɭɞɚ: ɩɪɚɜɢɥɚ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ 

ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɜ ɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ, ɡɚɩɪɟɬɵ ɢ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɹ; ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɩɨ ɬɟɯɧɢɤɟ 

ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ (ɩɪɚɜɢɥɚ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɪɚɛɨɬ); ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɪɚɛɨɱɟɝɨ ɦɟɫɬɚ; ɩɪɚɜɢɥɚ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ. 

Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɱɚɫɨɜ, ɨɬɜɟɞёɧɧɵɯ ɧɚ ɨɫɜɨɟɧɢɟ ɬɨɝɨ ɢɥɢ ɢɧɨɝɨ ɪɚɡɞɟɥɚ, 

ɩɪɢɜɟɞёɧɧɨɟ ɜ ɞɚɧɧɨɦ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɢ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɜɟɫɶɦɚ ɭɫɥɨɜɧɵɦ ɢ 

ɩɪɢɦɟɪɧɵɦ. ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɢ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɧɨɝɨ 

ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɭɱɢɬɟɥɸ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɱɢɬɵɜɚɬɶ ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ 

ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ, ɢɦɟɸɳɭɸɫɹ ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɭɸ ɛɚɡɭ, ɧɚɥɢɱɢɟ ɛɚɡɵ 

ɩɪɚɤɬɢɤɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɞɥɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɷɤɫɤɭɪɫɢɣ. Ɉɞɧɚɤɨ ɩɪɢɜɟɞɟɧɧɵɟ 

ɭɫɥɨɜɢɹ, ɢɯ ɧɚɥɢɱɢɟ ɢɥɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɧɟ ɦɨɝɭɬ ɢɡɦɟɧɢɬɶ ɨɛɳɟɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ 

ɭɱɟɛɧɵɯ ɱɚɫɨɜ, ɨɬɜɟɞёɧɧɵɯ ɧɚ ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɨɛɥɚɫɬɶɸ 

«Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ», ɩɪɨɮɢɥɶɧɵɣ ɬɪɭɞ «ɒɜɟɣɧɨɟ ɞɟɥɨ» ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɭɱɟɛɧɵɦ 

ɩɥɚɧɨɦ.  

Ɍɚɤ, ɧɚ ɩɟɪɜɨɦ ɝɨɞɭ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɜ 5 ɤɥɚɫɫɟ, ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɨ 6 ɱɚɫɨɜ ɜ 

ɧɟɞɟɥɸ, ɱɬɨ ɫɨɫɬɚɜɢɬ ɩɪɢɛɥɢɡɢɬɟɥɶɧɨ 216 ɱɚɫɨɜ ɜ ɝɨɞ, ɧɚ ɜɬɨɪɨɦ ɝɨɞɭ 

ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɜ 6 ɤɥɚɫɫɟ, – 6 ɱɚɫɨɜ ɜ ɧɟɞɟɥɸ – 216 ɱɚɫɨɜ ɜ ɝɨɞ, ɚ ɜ ɩɹɬɵɣ ɝɨɞ 

ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɜ 9 ɤɥɚɫɫɟ, ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɧɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɱɚɫɨɜ ɜ ɧɟɞɟɥɸ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 

8 (288 ɱɚɫɨɜ ɜ ɝɨɞ). ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɨɹɫɧɢɬɶ, ɱɬɨ ɞɚɧɧɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɱɚɫɨɜ 

ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɭɪɨɤɢ, ɧɨ ɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɩɪɚɤɬɢɤ ɧɚ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɢ, 

ɷɤɫɤɭɪɫɢɢ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɫɟɬɟɜɨɣ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ȺɈɈɉ. 

ɉɪɢɜɟɞɟɦ ɩɪɢɦɟɪɧɨɟ ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɟ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɨ ɝɨɞɚɦ ɨɛɭɱɟɧɢɹ. 

ɍɱɢɬɟɥɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ, ɨɩɢɪɚɹɫɶ ɧɚ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ, ɦɨɠɟɬ 

ɤɨɦɩɢɥɢɪɨɜɚɬɶ, ɜɤɥɸɱɚɬɶ ɬɟɦɵ ɢɡ ɪɚɡɧɵɯ ɪɚɡɞɟɥɨɜ, ɭɱɢɬɵɜɚɹ 

ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɬɟɦɩɨɜɵɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ. ȼ ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɦ 

ɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɢɢ ɩɪɢɜɟɞɟɧɵ ɬɨɥɶɤɨ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɬɟɦɵ ɛɟɡ ɜɤɥɸɱɟɧɢɹ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɵɯ 

ɱɚɫɨɜ ɧɚ ɜɜɨɞɧɵɟ ɭɪɨɤɢ, ɭɪɨɤɢ ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɹ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɷɤɫɤɭɪɫɢɢ.  
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ɋɈȾȿɊɀȺɇɂȿ ɍɑȿȻɇɈȽɈ ɄɍɊɋȺ 

«ɌȿɏɇɈɅɈȽɂə. ɒȼȿɃɇɈȿ ȾȿɅɈ» ȼ 5 ɄɅȺɋɋȿ 

 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɤɭɪɫɚ ɜ 5 ɤɥɚɫɫɟ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɟ ɫɜɟɞɟɧɢɹ ɨ 

 ɨ ɬɤɚɧɹɯ (ɩɨɥɨɬɧɹɧɨɟ ɩɟɪɟɩɥɟɬɟɧɢɟ);  

 ɨ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɪɭɱɧɵɯ ɲɜɟɣɧɵɯ ɪɚɛɨɬ (ɪɭɱɧɵɟ ɫɬɟɠɤɢ, ɫɬɪɨɱɤɢ, 

ɲɜɵ); 

 ɨ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɪɭɱɧɵɯ ɲɜɟɣɧɵɯ ɪɚɛɨɬ: ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɫɪɟɡɨɜ ɬɤɚɧɢ, 

 ɨɛ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɯ ɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɢ: ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɣ ɭɬɸɝ; 

 ɧɢɬɤɚɯ;  

 ɨ ɪɭɱɧɵɯ ɫɬɟɠɤɚɯ ɢ ɫɬɪɨɱɤɚɯ: ɩɪɹɦɨɣ ɫɬɟɠɨɤ, ɤɨɫɨɣ ɫɬɟɠɨɤ, 

ɤɪɟɫɬɨɨɛɪɚɡɧɵɣ ɫɬɟɠɨɤ, ɩɟɬɥɟɨɛɪɚɡɧɵɣ ɫɬɟɠɨɤ ɢ ɞɪ.; 

 ɨ ɲɜɟɣɧɨɦ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟ (ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɨɫɧɨɜɧɵɟ 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɲɜɟɣɧɨɝɨ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ), ɩɪɨɰɟɫɫɚɯ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ 

ɜɨɥɨɤɧɚ ɢ ɫɮɟɪɟ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ;  

 ɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɯ, ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɯ, ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɹɯ ɞɥɹ ɪɭɱɧɵɯ ɪɚɛɨɬ, 

ɲɜɟɣɧɵɯ ɪɚɛɨɬ.  

ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɤɭɪɫɚ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ 

ɪɭɱɧɵɯ ɲɜɟɣɧɵɯ ɪɚɛɨɬ (ɩɪɢɲɢɜɚɧɢɟ ɩɭɝɨɜɢɰ), ɚ ɬɚɤɠɟ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬɫɹ ɪɭɱɧɵɟ 

ɲɜɟɣɧɵɟ ɪɚɛɨɬɵ: ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɜɟɲɚɥɤɢ, ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨɣ ɡɚɩɥɚɬɤɢ-ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɢ 

ɢ ɞɪ. 
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ɌȿɆȺɌɂɑȿɋɄɈȿ ɉɅȺɇɂɊɈȼȺɇɂȿ ȼ 5 ɄɅȺɋɋȿ 

(6 ɑȺɋɈȼ ȼ ɇȿȾȿɅɘ; 34 ɇȿȾȿɅɂ ȼ ȽɈȾ, ȾɈ 216 ɑȺɋɈȼ) 
 

№ ɩ/ɩ Ɍɟɦɚ 

Ʉ
ɨɥ

ɢɱ
ɟɫ

ɬɜ
ɨ 

ɱɚ
ɫɨ

ɜ Ɉɫɧɨɜɧɨɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɭɪɨɤɨɜ ɢ ɜɢɞɵ 

ɪɚɛɨɬ ɩɨ ɬɟɦɟ 

1-ɹ ɱɟɬɜɟɪɬɶ – 9 ɧɟɞɟɥɶ (54 ɱɚɫɚ) 

1 Ɂɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ ɤɚɛɢɧɟɬɨɦ 

ɬɪɭɞɚ (ɦɚɫɬɟɪɫɤɨɣ). 

Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɪɚɛɨɱɟɝɨ 

ɦɟɫɬɚ 

2 ɉɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ, ɷɤɫɤɭɪɫɢɹ ɜ ɞɪ. 

ɦɚɫɬɟɪɫɤɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ. 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɦɚɫɬɟɪɫɤɚɹ, ɪɚɛɨɱɟɟ ɦɟɫɬɨ, ɢɧɫɬɪɭ-

ɦɟɧɬɵ, ɞɟɠɭɪɧɵɣ 

2 Ɍɟɯɧɢɤɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ 

ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɢɧɫɬɪɭ-

ɦɟɧɬɚɦɢ ɢ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛ-

ɥɟɧɢɹɦɢ  

2 ɉɪɚɜɢɥɚ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢ ɪɚɛɨɬɵ ɜ ɦɚɫɬɟɪɫɤɨɣ: 

ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ, ɭɛɨɪɤɚ, ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ ɞɟɠɭɪɧɵɯ. 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ ɨɞɟɠɞɚ, ɯɚɥɚɬ, ɤɨɫɵɧɤɚ 

3 ɉɪɨɮɟɫɫɢɢ ɜ ɲɜɟɣɧɨɦ 

ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟ 

2 ɒɜɟɣɧɨɟ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɨ, ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ 

ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɲɜɟɣɧɨɝɨ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ: ɩɨɞɛɨɪ ɜɢɞɨɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɧɚ ɲɜɟɣɧɨɦ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟ. 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɨɩɟɪɚɬɨɪ ɲɜɟɣɧɨɝɨ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ, 

ɩɨɪɬɧɨɣ, ɭɬɸɠɢɥɶɳɢɤ 

4 Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɪɚɛɨɱɟɝɨ 

ɦɟɫɬɚ 

1 ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɜ ɚɥɶɛɨɦɟ ɢ ɬɟɬɪɚɞɢ ɞɥɹ 

ɭɪɨɤɨɜ ɲɜɟɣɧɨɝɨ ɞɟɥɚ. 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɱɟɪɬɟɠ, ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟ, ɫɩɥɨɲɧɚɹ ɬɨɧɤɚɹ 

ɥɢɧɢɹ, ɫɩɥɨɲɧɚɹ ɨɫɧɨɜɧɚɹ ɥɢɧɢɹ 

5 ɂɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ ɢ ɩɪɢɫɩɨ-

ɫɨɛɥɟɧɢɹ ɞɥɹ ɪɭɱɧɵɯ 

ɪɚɛɨɬ, ɢɯ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɹ ɢ 

ɩɪɚɜɢɥɚ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɧɢɦɢ 

2 Ɇɚɬɟɪɢɚɥɵ, ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ, ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɹ. 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɪɚɛɨɱɢɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ, ɢɡɦɟɪɢɬɟɥɶɧɵɟ 

ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ, ɪɭɱɧɚɹ ɢɝɥɚ  

6 ɉɪɨɫɬɟɣɲɢɟ ɫɜɟɞɟɧɢɹ ɨ 

ɜɨɥɨɤɧɚɯ 

2 ɉɪɨɰɟɫɫ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɜɨɥɨɤɧɚ, ɫɮɟɪɚ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɜ ɚɥɶɛɨɦɟ: ɡɚɪɢɫɨɜɤɚ 
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ɜɨɥɨɤɧɚ, ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɤɨɥɥɟɤɰɢɢ ɜɨɥɨɤɨɧ. 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɵɟ ɜɨɥɨɤɧɚ, ɯɢɦɢɱɟɫɤɢɟ 

ɜɨɥɨɤɧɚ 

7 ɉɪɨɫɬɟɣɲɢɟ ɫɜɟɞɟɧɢɹ ɨ 

ɩɪɹɞɟɧɢɢ 

1 ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ: ɧɚɦɚɬɵɜɚɧɢɟ ɩɪɹɠɢ. 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɩɪɹɠɚ, ɤɢɩɚ, ɩɨɱɚɬɨɤ 

8 ɉɪɨɫɬɟɣɲɢɟ ɫɜɟɞɟɧɢɹ ɨ 

ɬɤɚɧɹɯ 

2 ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɜ ɚɥɶɛɨɦɟ: ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ 

ɤɨɥɥɟɤɰɢɢ ɬɤɚɧɟɣ. 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɯɥɨɩɱɚɬɧɢɤ, ɤɪɨɦɤɚ, ɞɨɥɟɜɚɹ, 

ɩɨɩɟɪɟɱɧɚɹ ɧɢɬɢ, ɯɥɨɩɱɚɬɨɛɭɦɚɠɧɚɹ, ɥɶɧɹɧɚɹ 

ɬɤɚɧɶ 

9 ɉɪɨɫɬɟɣɲɢɟ ɫɜɟɞɟɧɢɹ ɨ 

ɬɤɚɧɹɯ 

2 ɉɨɥɨɬɧɹɧɨɟ ɩɟɪɟɩɥɟɬɟɧɢɟ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɜ ɚɥɶɛɨɦɟ: ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ 

ɥɢɰɟɜɨɣ ɢ ɢɡɧɚɧɨɱɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɵ ɬɤɚɧɢ. 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɬɤɚɰɤɢɣ ɪɢɫɭɧɨɤ, ɩɟɪɟɩɥɟɬɟɧɢɟ 

10 ɋɜɟɞɟɧɢɹ ɨ ɧɢɬɤɚɯ 2 ɇɢɬɢ, ɪɨɥɶ ɧɢɬɟɣ ɜ ɫɦёɬɵɜɚɧɢɢ, ɪɚɡɥɢɱɟɧɢɟ 

ɧɢɬɟɣ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɜ ɚɥɶɛɨɦɟ: ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ 

ɤɨɥɥɟɤɰɢɢ ɧɢɬɟɣ. Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɧɨɦɟɪɚ ɧɢɬɢ. 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɲɜɟɣɧɵɟ ɧɢɬɤɢ, ɧɢɬɤɢ ɞɥɹ ɜɵɲɢɜɚɧɢɹ, 

ɦɭɥɢɧɟ, ɢɪɢɫ 

11 ɉɪɨɫɬɟɣɲɢɟ ɫɜɟɞɟɧɢɹ ɨ 

ɬɤɚɧɹɯ – ɯɥɨɩɱɚɬɨɛɭ-

ɦɚɠɧɵɟ ɬɤɚɧɢ  

4 ɏɥɨɩɱɚɬɨɛɭɦɚɠɧɵɟ ɬɤɚɧɢ, ɩɨɥɭɱɟɧɢɟ, ɫɜɨɣɫɬɜɚ, 

ɧɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ ɯ/ɛ ɬɤɚɧɟɣ.  

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɜ ɚɥɶɛɨɦɟ: ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ 

ɤɨɥɥɟɤɰɢɢ ɯɥɨɩɱɚɬɨɛɭɦɚɠɧɵɯ ɬɤɚɧɟɣ.  

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɜ ɬɟɬɪɚɞɢ. 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɫɢɬɟɰ, ɫɚɬɢɧ, ɛɭɦɚɡɟɹ, ɛɚɬɢɫɬ 

12 Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɪɭɱɧɵɯ 

ɲɜɟɣɧɵɯ ɪɚɛɨɬ (ɪɭɱɧɵɟ 

ɫɬɟɠɤɢ, ɫɬɪɨɱɤɢ, ɲɜɵ) 

 

2 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ ɪɭɱɧɵɯ ɲɜɟɣɧɵɯ 

ɪɚɛɨɬ: ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɞɥɢɧɵ ɪɚɛɨɱɟɣ ɧɢɬɢ; ɜɞɟɜɚɧɢɟ 

ɧɢɬɢ ɜ ɭɲɤɨ ɢɝɥɵ, ɡɚɜɹɡɵɜɚɧɢɟ ɭɡɥɚ, ɩɪɢёɦɵ 

ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɢɝɥɨɣ 

13 Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɪɭɱɧɵɯ 

ɲɜɟɣɧɵɯ ɪɚɛɨɬ (ɪɭɱɧɵɟ 

ɫɬɟɠɤɢ, ɫɬɪɨɱɤɢ, ɲɜɵ) 

2 Ɋɚɫɤɪɨɣ ɢɡ ɬɤɚɧɢ ɞɟɬɚɥɟɣ ɢɡɞɟɥɢɹ. 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɜɵɤɪɨɣɤɚ, ɩɨɪɬɧɨɜɫɤɢɣ ɦɟɥ, ɤɪɨɣ, 

ɞɨɥɟɜɨɣ ɫɪɟɡ, ɩɨɩɟɪɟɱɧɵɣ ɫɪɟɡ 

14 Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɪɭɱɧɵɯ 4  ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ: ɨɛɦёɬɵɜɚɧɢɟ ɛɭɦɚɠɧɨɣ 
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ɲɜɟɣɧɵɯ ɪɚɛɨɬ, ɨɛɪɚ-

ɛɨɬɤɚ ɫɪɟɡɨɜ ɬɤɚɧɢ 

ɡɚɝɨɬɨɜɤɢ ɤɨɫɵɦɢ ɫɬɟɠɤɚɦɢ, ɛɚɯɪɨɦɨɣ. 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɨɛɦёɬɵɜɚɧɢɟ, ɛɚɯɪɨɦɚ 

15 ɂɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ ɢ ɨɛɨɪɭ-

ɞɨɜɚɧɢɟ: ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɣ 

ɭɬɸɝ 

4 ɉɪɚɜɢɥɚ ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɫ 

ɭɬɸɝɨɦ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ: ɜɤɥɸɱɟɧɢɟ ɢ ɜɵɤɥɸɱɟɧɢɟ 

ɭɬɸɝɚ, ɭɬɸɠɤɚ ɬɤɚɧɢ, ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɟ ɱɚɫɬɟɣ ɧɚ 

ɪɢɫɭɧɤɟ. 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɩɨɞɨɲɜɚ, ɭɬɸɠɤɚ, ɬɟɪɦɨɪɟɝɭɥɹɬɨɪ, 

ɩɚɪɨɭɜɥɚɠɧɢɬɟɥɶ 

16 ɋɜɟɞɟɧɢɹ ɨ ɪɭɱɧɵɯ 

ɫɬɟɠɤɚɯ ɢ ɫɬɪɨɱɤɚɯ 

4 Ɍɟɪɦɢɧɨɥɨɝɢɹ, ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 

ɪɭɱɧɵɯ ɫɬɟɠɤɨɜ ɢ ɫɬɪɨɱɟɤ. 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɫɬɪɨɱɤɚ, ɫɬɟɠɨɤ, ɲɨɜ, ɱɚɫɬɨɬɚ ɫɬɟɠɤɨɜ 

17 Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ ɩɪɢёɦɚɦɢ 

ɪɭɱɧɵɯ ɫɬɟɠɤɨɜ ɢ 

ɫɬɪɨɱɟɤ: ɩɪɹɦɨɣ ɫɬɟɠɨɤ 

4 ɉɪɹɦɨɣ ɫɬɟɠɨɤ. ɉɪɚɜɢɥɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɫɬɟɠɤɚ, 

ɨɬɥɢɱɢɬɟɥɶɧɵɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ, ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ 

ɫɬɟɠɤɚ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ: ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɩɪɢёɦɚɦɢ 

ɪɭɱɧɵɯ ɫɬɟɠɤɨɜ ɢ ɫɬɪɨɱɟɤ (ɩɪɹɦɨɣ ɫɬɟɠɨɤ)  

18 Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ ɩɪɢёɦɚɦɢ 

ɪɭɱɧɵɯ ɫɬɟɠɤɨɜ ɢ 

ɫɬɪɨɱɟɤ: ɤɨɫɨɣ ɫɬɟɠɨɤ 

4 Ʉɨɫɨɣ ɫɬɟɠɨɤ. ɉɪɚɜɢɥɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɫɬɟɠɤɚ, 

ɨɬɥɢɱɢɬɟɥɶɧɵɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ, ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ 

ɫɬɟɠɤɚ.  

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ: ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɩɪɢёɦɚɦɢ 

ɪɭɱɧɵɯ ɫɬɟɠɤɨɜ ɢ ɫɬɪɨɱɟɤ (ɤɨɫɨɣ ɫɬɟɠɨɤ), 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɫɬɟɠɤɚ ɧɚ ɨɛɪɚɡɰɟ 

19 Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ ɩɪɢёɦɚɦɢ 

ɪɭɱɧɵɯ ɫɬɟɠɤɨɜ ɢ ɫɬɪɨ-

ɱɟɤ: ɤɪɟɫɬɨɨɛɪɚɡɧɵɣ ɫɬɟ-

ɠɨɤ 

4 Ʉɪɟɫɬɨɨɛɪɚɡɧɵɣ ɫɬɟɠɨɤ. ɉɪɚɜɢɥɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 

ɫɬɟɠɤɚ, ɨɬɥɢɱɢɬɟɥɶɧɵɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ, ɧɚɡɧɚɱɟ-

ɧɢɟ ɫɬɟɠɤɚ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ: ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɩɪɢёɦɚɦɢ 

ɪɭɱɧɵɯ ɫɬɟɠɤɨɜ ɢ ɫɬɪɨɱɟɤ (ɤɪɟɫɬɨɨɛɪɚɡɧɵɣ 

ɫɬɟɠɨɤ), ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɫɬɟɠɤɚ ɧɚ ɨɛɪɚɡɰɟ 

20 Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ ɩɪɢёɦɚɦɢ 

ɪɭɱɧɵɯ ɫɬɟɠɤɨɜ ɢ ɫɬɪɨ-

ɱɟɤ: ɩɟɬɥɟɨɛɪɚɡɧɵɣ ɫɬɟ-

ɠɨɤ 

4 ɉɟɬɥɟɨɛɪɚɡɧɵɣ ɫɬɟɠɨɤ. ɉɪɚɜɢɥɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 

ɫɬɟɠɤɚ, ɨɬɥɢɱɢɬɟɥɶɧɵɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ, ɧɚɡɧɚɱɟ-

ɧɢɟ ɫɬɟɠɤɚ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ: ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɩɪɢёɦɚɦɢ 

ɪɭɱɧɵɯ ɫɬɟɠɤɨɜ ɢ ɫɬɪɨɱɟɤ (ɩɟɬɥɟɨɛɪɚɡɧɵɣ 
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ɫɬɟɠɨɤ), ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɫɬɟɠɤɚ ɧɚ ɨɛɪɚɡɰɟ 

21 Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ ɩɪɢёɦɚɦɢ 

ɪɭɱɧɵɯ ɫɬɟɠɤɨɜ ɢ 

ɫɬɪɨɱɟɤ: ɩɟɬɟɥɶɧɵɣ ɫɬɟ-

ɠɨɤ 

4 ɉɟɬɟɥɶɧɵɣ ɫɬɟɠɨɤ. ɉɪɚɜɢɥɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɫɬɟɠɤɚ, 

ɨɬɥɢɱɢɬɟɥɶɧɵɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ, ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ 

ɫɬɟɠɤɚ.  

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ: ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɩɪɢёɦɚɦɢ 

ɪɭɱɧɵɯ ɫɬɟɠɤɨɜ ɢ ɫɬɪɨɱɟɤ (ɩɟɬɟɥɶɧɵɣ ɫɬɟɠɨɤ), 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɫɬɟɠɤɚ ɧɚ ɨɛɪɚɡɰɟ 

2-ɹ ɱɟɬɜɟɪɬɶ – 7 ɧɟɞɟɥɶ (42 ɱɚɫɚ) 

1 Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ ɩɪɢёɦɚɦɢ 

ɪɭɱɧɵɯ ɫɬɟɠɤɨɜ ɢ ɫɬɪɨ-

ɱɟɤ: ɨɬɞɟɥɨɱɧɵɟ ɪɭɱɧɵɟ 

ɫɬɟɠɤɢ – «ɜɩɟɪёɞ ɢɝɨɥ-

ɤɭ» 

4 Ɉɬɞɟɥɨɱɧɵɟ ɪɭɱɧɵɟ ɫɬɟɠɤɢ – «ɜɩɟɪёɞ ɢɝɨɥɤɭ». 

ɉɪɚɜɢɥɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɫɬɟɠɤɚ, ɨɬɥɢɱɢɬɟɥɶɧɵɟ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ, ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ ɫɬɟɠɤɚ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ: ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɩɪɢёɦɚɦɢ 

ɪɭɱɧɵɯ ɫɬɟɠɤɨɜ ɢ ɫɬɪɨɱɟɤ («ɜɩɟɪɟɞ ɢɝɨɥɤɭ»), 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɫɬɟɠɤɚ ɧɚ ɨɛɪɚɡɰɟ. 

ɋɥɨɜɚɪɶ: «ɜɩɟɪɟɞ ɢɝɨɥɤɭ» 

2 Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ ɩɪɢёɦɚɦɢ 

ɪɭɱɧɵɯ ɫɬɟɠɤɨɜ ɢ ɫɬɪɨ-

ɱɟɤ: ɨɬɞɟɥɨɱɧɵɟ ɪɭɱɧɵɟ 

ɫɬɟɠɤɢ – ɫɬɟɛɟɥɶɱɚɬɵɣ 

ɫɬɟɠɨɤ 

4 Ɉɬɞɟɥɨɱɧɵɟ ɪɭɱɧɵɟ ɫɬɟɠɤɢ – ɫɬɟɛɟɥɶɱɚɬɵɣ 

ɫɬɟɠɨɤ. ɉɪɚɜɢɥɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɫɬɟɠɤɚ, 

ɨɬɥɢɱɢɬɟɥɶɧɵɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ, ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ 

ɫɬɟɠɤɚ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ: ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɩɪɢёɦɚɦɢ 

ɪɭɱɧɵɯ ɫɬɟɠɤɨɜ ɢ ɫɬɪɨɱɟɤ (ɫɬɟɛɟɥɶɱɚɬɵɣ ɫɬɟɠɨɤ), 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɫɬɟɠɤɚ ɧɚ ɨɛɪɚɡɰɟ. 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɫɬɟɛɟɥɶɱɚɬɵɣ ɫɬɟɠɨɤ 

3 Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ ɩɪɢёɦɚɦɢ 

ɪɭɱɧɵɯ ɫɬɟɠɤɨɜ ɢ ɫɬɪɨ-

ɱɟɤ: ɨɬɞɟɥɨɱɧɵɟ ɪɭɱɧɵɟ 

ɫɬɟɠɤɢ – ɬɚɦɛɭɪɧɵɣ 

ɫɬɟɠɨɤ 

6 Ɉɬɞɟɥɨɱɧɵɟ ɪɭɱɧɵɟ ɫɬɟɠɤɢ – ɬɚɦɛɭɪɧɵɣ ɫɬɟɠɨɤ. 

ɉɪɚɜɢɥɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɫɬɟɠɤɚ, ɨɬɥɢɱɢɬɟɥɶɧɵɟ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ, ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ ɫɬɟɠɤɚ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ: ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɩɪɢёɦɚɦɢ 

ɪɭɱɧɵɯ ɫɬɟɠɤɨɜ ɢ ɫɬɪɨɱɟɤ (ɬɚɦɛɭɪɧɵɣ ɫɬɟɠɨɤ), 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɫɬɟɠɤɚ ɧɚ ɨɛɪɚɡɰɟ. 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɬɚɦɛɭɪɧɵɣ ɫɬɟɠɨɤ 

4 Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ ɩɪɢёɦɚɦɢ 

ɪɭɱɧɵɯ ɫɬɟɠɤɨɜ ɢ 

ɫɬɪɨɱɟɤ: ɪɭɱɧɨɣ ɫɬɚɱɧɨɣ 

ɲɨɜ 

6 Ɋɭɱɧɨɣ ɫɬɚɱɧɨɣ ɲɨɜ. ɉɪɚɜɢɥɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɲɜɚ, 

ɨɬɥɢɱɢɬɟɥɶɧɵɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ, ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ ɲɜɚ.  

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ: ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɩɪɢёɦɚɦɢ 

ɪɭɱɧɨɝɨ ɲɜɚ 
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5 Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ ɩɪɢёɦɚɦɢ 

ɪɭɱɧɵɯ ɫɬɟɠɤɨɜ ɢ ɫɬɪɨ-

ɱɟɤ: ɪɭɱɧɨɣ ɫɬɚɱɧɨɣ ɲɨɜ 

– ɜɩɨɞɝɢɛɤɭ ɫ ɡɚɤɪɵɬɵɦ 

ɫɪɟɡɨɦ 

6 Ɋɭɱɧɨɣ ɫɬɚɱɧɨɣ ɲɨɜ – ɜɩɨɞɝɢɛɤɭ ɫ ɡɚɤɪɵɬɵɦ 

ɫɪɟɡɨɦ. ɉɪɚɜɢɥɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɲɜɚ, ɨɬɥɢɱɢɬɟɥɶɧɵɟ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ, ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ ɲɜɚ.  

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ: ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɩɪɢёɦɚɦɢ 

ɪɭɱɧɨɝɨ ɲɜɚ (ɜɩɨɞɝɢɛɤɭ ɫ ɡɚɤɪɵɬɵɦ ɫɪɟɡɨɦ) 

3-ɹ ɱɟɬɜɟɪɬɶ – 11 ɧɟɞɟɥɶ (66 ɱɚɫɨɜ) 

1 ȼɢɞɵ ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɞɟɹ-

ɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɫɜɹɡɚɧɧɨɣ ɫɨ 

ɲɜɟɣɧɵɦ ɞɟɥɨɦ: ɜɵɲɢ-

ɜɚɥɶɳɢɰɚ, ɬɤɚɱ 

4 ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɜ ɬɟɬɪɚɞɢ: ɜɢɞɵ ɬɪɭɞɨɜɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɬɪɭɞɨɜɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɜɵɲɢɜɚɥɶɳɢɰɚ, 

ɬɤɚɱ 

2 Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɩɪɨɫɬɨɝɨ 

ɪɭɱɧɨɝɨ ɪɟɦɨɧɬɚ ɲɜɟɣ-

ɧɵɯ ɢɡɞɟɥɢɣ: ɪɟɦɨɧɬ 

ɨɞɟɠɞɵ 

4 ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɜ ɚɥɶɛɨɦɟ: ɩɨɫɥɟɞɨɜɚ-

ɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɢɡɞɟɥɢɹ ɤ ɪɟɦɨɧɬɭ. 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɪɟɦɨɧɬ, ɛɟɥɶɟ 

3 ɂɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ ɢ ɩɪɢɫɩɨ-

ɫɨɛɥɟɧɢɹ ɞɥɹ ɪɭɱɧɵɯ 

ɪɚɛɨɬ: ɩɭɝɨɜɢɰɵ 

4 ɋɜɟɞɟɧɢɹ ɨ ɩɭɝɨɜɢɰɚɯ, ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ, 

ɮɨɪɦɚ, ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ: ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɤɨɥɥɟɤɰɢɢ 

ɩɭɝɨɜɢɰ. 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɩɭɝɨɜɢɰɚ, ɩɥɚɬɟɥɶɧɚɹ, ɩɚɥɶɬɨɜɚɹ, 

ɛɪɸɱɧɚɹ 

4 ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɜɵɩɨɥɧɟ-

ɧɢɸ ɪɭɱɧɵɯ ɲɜɟɣɧɵɯ 

ɪɚɛɨɬ: ɩɪɢɲɢɜɚɧɢɟ ɩɭ-

ɝɨɜɢɰ 

6 ȼɢɞɵ ɩɭɝɨɜɢɰ, ɨɬɜɟɪɫɬɢɹ ɞɥɹ ɩɪɢɲɢɜɚɧɢɹ, 

ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɪɢɲɢɜɚɧɢɹ, ɫɬɨɣɤɚ ɢɡ ɧɢɬɨɤ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ: ɩɪɢɲɢɜɚɧɢɟ ɩɭɝɨɜɢɰ ɧɚ 

ɨɛɪɚɡɰɟ, ɯɨɞ ɪɚɛɨɬɵ.  

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɫɬɨɣɤɚ, ɩɭɝɨɜɢɰɚ ɫ ɭɲɤɨɦ 

5 ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɪɭɱɧɵɯ 

ɲɜɟɣɧɵɯ ɪɚɛɨɬ: ɩɪɢɲɢ-

ɜɚɧɢɟ ɩɭɝɨɜɢɰ 

8 ɉɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɤ ɩɪɢɲɢɜɚɧɢɸ, 

ɯɨɞ ɪɚɛɨɬɵ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ: ɩɪɢɲɢɜɚɧɢɟ ɩɭɝɨɜɢɰɵ ɫɨ 

ɫɤɜɨɡɧɵɦɢ ɨɬɜɟɪɫɬɢɹɦɢ, ɫ ɭɲɤɨɦ, ɩɪɢɲɢɜɚɧɢɟ 

ɩɭɝɨɜɢɰɵ ɧɚ ɫɬɨɣɤɟ. ɉɪɨɜɟɪɤɚ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɪɚɛɨɬɵ. 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɫɬɨɣɤɚ, ɩɭɝɨɜɢɰɚ 

6 ɂɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ ɢ ɩɪɢɫɩɨ-

ɫɨɛɥɟɧɢɹ ɞɥɹ ɪɭɱɧɵɯ 

8 ɉɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɤ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ 

ɪɭɱɧɵɯ ɲɜɟɣɧɵɯ ɪɚɛɨɬ, ɯɨɞ ɪɚɛɨɬɵ. 
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ɪɚɛɨɬ: ɛɭɥɚɜɤɢ, ɪɚɫɩɚ-

ɪɵɜɚɬɟɥɶ 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ: ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɤ 

ɪɟɦɨɧɬɭ ɨɞɟɠɞɵ, ɩɨɞɛɨɪ ɧɢɬɨɤ ɜ ɰɜɟɬ ɬɤɚɧɢ. 

ɉɪɨɜɟɪɤɚ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɪɚɛɨɬɵ. 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɲɨɜ 

7 ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɪɭɱɧɵɯ 

ɲɜɟɣɧɵɯ ɪɚɛɨɬ: ɪɟɦɨɧɬ 

ɨɞɟɠɞɵ ɩɨ ɪɚɫɩɨɪɨɜ-

ɲɟɦɭɫɹ ɲɜɭ, ɪɟɦɨɧɬ 

ɨɞɟɠɞɵ ɜ ɦɟɫɬɟ ɪɚɡɪɵɜɚ 

ɬɤɚɧɢ  

10 ɉɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɤ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ 

ɪɭɱɧɵɯ ɲɜɟɣɧɵɯ ɪɚɛɨɬ, ɯɨɞ ɪɚɛɨɬɵ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ: ɪɟɦɨɧɬ ɨɞɟɠɞɵ ɩɨ 

ɪɚɫɩɨɪɨɜɲɟɦɭɫɹ ɲɜɭ, ɜ ɦɟɫɬɟ ɪɚɡɪɵɜɚ ɬɤɚɧɢ. 

ɉɪɨɜɟɪɤɚ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɪɚɛɨɬɵ. 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɪɚɡɪɵɜ, ɜɟɲɚɥɤɚ 

8 ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɪɭɱɧɵɯ 

ɲɜɟɣɧɵɯ ɪɚɛɨɬ: ɢɡɝɨ-

ɬɨɜɥɟɧɢɟ ɜɟɲɚɥɤɢ 

6 ɉɥɚɧ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɸ ɜɟɲɚɥɤɢ, ɤɪɨɣ 

ɜɟɲɚɥɤɢ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ: ɪɚɫɤɪɨɣ ɞɟɬɚɥɢ ɜɟɲɚɥɤɢ, 

ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɜɟɲɚɥɤɢ, ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɟ ɜɟɲɚɥɤɢ ɫ 

ɩɨɥɨɬɟɧɰɟɦ, ɜɬɚɱɢɜɚɧɢɟ ɜɟɲɚɥɤɢ ɜ ɲɨɜ 

ɜɩɨɞɝɢɛɤɭ ɫ ɡɚɤɪɵɬɵɦ ɫɪɟɡɨɦ. ɉɪɨɜɟɪɤɚ ɤɚɱɟɫɬɜɚ 

ɪɚɛɨɬɵ. 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɜɟɲɚɥɤɚ, ɤɪɨɣ 

9 ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɪɭɱɧɵɯ 

ɲɜɟɣɧɵɯ ɪɚɛɨɬ: ɞɟɤɨɪɚ-

ɬɢɜɧɚɹ ɡɚɩɥɚɬɤɚ-ɚɩɩɥɢ-

ɤɚɰɢɹ 

10 ɋɩɨɫɨɛɵ ɪɟɦɨɧɬɚ ɢ ɩɪɢɤɪɟɩɥɟɧɢɹ, ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɞɥɹ 

ɪɟɦɨɧɬɚ. ɉɥɚɧ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɸ 

ɞɟɤɨɪɚɬɢɜɧɨɣ ɡɚɩɥɚɬɤɢ-ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɢ. ɏɨɞ ɪɚɛɨɬɵ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ: ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɡɚɩɥɚɬɵ-

ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɢ ɧɚ ɨɛɪɚɡɰɟ, ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɡɚɩɥɚɬɵ-

ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɢ ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ ɤɪɟɩɥɟɧɢɹ – ɤɨɫɵɦɢ 

ɫɬɟɠɤɚɦɢ, ɩɟɬɟɥɶɧɵɦɢ ɫɬɟɠɤɚɦɢ. ɉɪɨɜɟɪɤɚ 

ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɪɚɛɨɬɵ. 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɫɩɨɫɨɛ ɤɪɟɩɥɟɧɢɹ, ɩɟɬɟɥɶɧɵɟ ɫɬɟɠɤɢ 

4-ɹ ɱɟɬɜɟɪɬɶ – 7 ɧɟɞɟɥɶ (42 ɱɚɫɚ) 

1  ɂɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ ɢ ɨɛɨɪɭ-

ɞɨɜɚɧɢɟ. ɋɜɟɞɟɧɢɹ ɨ 

ɲɜɟɣɧɵɯ ɦɚɲɢɧɚɯ ɫ 

ɪɭɱɧɵɦ, ɧɨɠɧɵɦ ɩɪɢ-

ɜɨɞɨɦ (ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨ, ɦɟ-

6 ɋɜɟɞɟɧɢɹ ɨ ɲɜɟɣɧɵɯ ɦɚɲɢɧɚɯ ɫ ɪɭɱɧɵɦ, ɧɨɠɧɵɦ 

ɩɪɢɜɨɞɨɦ (ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨ, ɦɟɯɚɧɢɡɦɵ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɢ, 

ɜɫɩɨɦɨɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɨɩɟɪɚɰɢɢ). 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ: ɡɚɩɨɥɧɟɧɢɟ ɬɚɛɥɢɰɵ «ȼɢɞɵ 

ɲɜɟɣɧɵɯ ɦɚɲɢɧ». 
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ɯɚɧɢɡɦɵ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɢ, 

ɜɫɩɨɦɨɝɚɬɟɥɶɧɵɟ, ɨɩɟ-

ɪɚɰɢɢ) 

ɉɪɨɜɟɪɤɚ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɪɚɛɨɬɵ. 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɲɜɟɣɧɵɟ ɦɚɲɢɧɵ, ɪɭɱɧɨɣ ɩɪɢɜɨɞ, 

ɧɨɠɧɨɣ ɩɪɢɜɨɞ, ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɣ ɩɪɢɜɨɞ 

2  Ɍɟɯɧɢɤɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ 

ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɢɧɫɬɪɭ-

ɦɟɧɬɚɦɢ ɢ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛ-

ɥɟɧɢɹɦɢ: ɩɪɚɜɢɥɚ ɩɨ-

ɫɚɞɤɢ ɢ ɩɪɚɜɢɥɚ ɛɟɡɨ-

ɩɚɫɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɫɨ 

ɲɜɟɣɧɨɣ ɦɚɲɢɧɨɣ 

6 ɉɪɚɜɢɥɚ ɩɨɫɚɞɤɢ, ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɧɚ ɲɜɟɣɧɨɣ 

ɦɚɲɢɧɟ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ: ɡɚɩɨɥɧɟɧɢɟ ɬɚɛɥɢɰɵ 

«ɉɪɚɜɢɥɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɧɚ ɲɜɟɣɧɨɣ 

ɦɚɲɢɧɟ». ɉɪɨɜɟɪɤɚ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɪɚɛɨɬɵ. 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɲɜɟɣɧɵɟ ɦɚɲɢɧɵ, ɪɭɱɧɨɣ ɩɪɢɜɨɞ, 

ɧɨɠɧɨɣ ɩɪɢɜɨɞ, ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɣ ɩɪɢɜɨɞ 

3  ɂɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ ɢ ɨɛɨɪɭ-

ɞɨɜɚɧɢɟ. ɍɫɬɪɨɣɫɬɜɨ 

ɲɜɟɣɧɵɯ ɦɚɲɢɧ  

8 ɒɜɟɣɧɚɹ ɦɚɲɢɧɚ ɫ ɪɭɱɧɵɦ ɩɪɢɜɨɞɨɦ, ɨɫɧɨɜɧɵɟ 

ɱɚɫɬɢ, ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨ ɩɪɢɜɨɞɚ ɲɜɟɣɧɨɣ ɦɚɲɢɧɵ, 

ɜɢɧɬ-ɪɚɡɴɟɞɢɧɢɬɟɥɶ, ɲɜɟɣɧɚɹ ɢɝɥɚ, ɦɚɲɢɧɧɚɹ 

ɢɝɥɚ, ɜɢɞɵ ɢɝɥ, ɦɨɬɚɥɤɚ, ɧɚɦɨɬɤɚ ɧɢɬɤɢ ɧɚ 

ɲɩɭɥɶɤɭ, ɪɟɝɭɥɹɬɨɪ ɫɬɪɨɱɤɢ.  

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ: ɩɭɫɤ ɢ ɨɫɬɚɧɨɜɤɚ ɲɜɟɣɧɨɣ 

ɦɚɲɢɧɵ (ɛɟɡ ɢɝɥɵ), ɧɚɦɨɬɤɚ ɧɢɬɤɢ ɧɚ ɲɩɭɥɶɤɭ, 

ɡɚɩɪɚɜɤɚ ɜɟɪɯɧɟɣ ɧɢɬɢ, ɡɚɩɪɚɜɤɚ ɧɢɠɧɟɣ ɧɢɬɢ. 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɩɥɚɬɮɨɪɦɚ, ɪɭɤɚɜ, ɧɢɬɟɩɪɢɬɹɝɢɜɚɬɟɥɶ, 

ɜɢɧɬ-ɪɚɡɴɟɞɢɧɢɬɟɥɶ, ɲɩɭɥɶɤɚ, ɲɚɣɛɵ, ɲɩɢɧɞɟɥɶ 

ɦɨɬɚɥɤɢ, ɹɡɵɱɨɤ ɡɚɳёɥɤɢ, ɧɢɬɟɧɚɩɪɚɜɢɬɟɥɶ 

4 ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɲɜɟɣɧɵɯ 

ɪɚɛɨɬ ɧɚ ɲɜɟɣɧɨɣ 

ɦɚɲɢɧɟ  

12 ɉɪɚɜɢɥɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɧɚ ɲɜɟɣɧɨɣ 

ɦɚɲɢɧɟ, ɯɨɞ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɦɚɲɢɧɵ, ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶ-

ɧɨɫɬɶ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɨɩɟɪɚɰɢɢ.  

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ: ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɩɪɨɛɧɵɯ 

ɫɬɪɨɱɟɤ ɧɚ ɨɛɪɚɡɰɚɯ (ɩɪɹɦɚɹ, ɥɨɦɚɧɚɹ), ɧɚ ɬɤɚɧɢ, 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɦɚɲɢɧɧɨɣ ɡɚɤɪɟɩɤɢ, ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ 

ɡɢɝɡɚɝɨɨɛɪɚɡɧɨɣ ɫɬɪɨɱɤɢ, ɫɬɚɱɧɨɣ ɲɨɜ 

(ɜɡɚɭɬɸɠɤɭ, ɜɪɚɡɭɬɸɠɤɭ), ɞɜɨɣɧɨɣ ɲɨɜ, 

ɧɚɤɥɚɞɧɨɣ ɲɨɜ (ɫ ɞɜɭɦɹ, ɫ ɨɞɧɢɦ ɡɚɤɪɵɬɵɦ 

ɫɪɟɡɨɦ), ɜɩɨɞɝɢɛɤɭ (ɫ ɡɚɤɪɵɬɵɦ, ɨɬɤɪɵɬɵɦ 

ɫɪɟɡɨɦ), ɨɛɬɚɱɧɨɣ ɲɨɜ. 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɡɚɤɪɟɩɤɚ, ɡɢɝɡɚɝ, ɲɢɪɢɧɚ ɡɢɝɡɚɝɚ, 

ɫɬɚɱɧɨɣ ɲɨɜ (ɜɡɚɭɬɸɠɤɭ, ɜɪɚɡɭɬɸɠɤɭ), 
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ɜɩɨɞɝɢɛɤɭ, ɨɛɬɚɱɧɨɣ ɲɨɜ 

5 ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɲɜɟɣɧɵɯ 

ɪɚɛɨɬ ɧɚ ɲɜɟɣɧɨɣ ɦɚ-

ɲɢɧɟ (ɩɨɲɢɜ ɢɡɞɟɥɢɣ) 

12 ɉɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɱɟɪɬɟɠɚ, ɜɵɤɪɨɣɤɚ, ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ 

ɜɵɤɪɨɣɤɢ ɤ ɪɚɫɤɪɨɸ, ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɬɤɚɧɢ ɤ ɪɚɫɤɪɨɸ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ:  

 ɩɨɲɢɜ ɝɨɥɨɜɧɨɝɨ ɩɥɚɬɤɚ – ɪɚɡɧɵɦɢ 

ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ, ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɭɝɥɨɜ; 

 ɦɟɲɨɱɤɚ ɞɥɹ ɯɪɚɧɟɧɢɹ ɪɚɛɨɬ (ɛɟɡ ɢ ɫ 

ɞɟɤɨɪɢɪɨɜɚɧɢɟɦ); 

 ɫɚɥɮɟɬɤɢ (ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɮɨɪɦ) – ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ 

ɜɵɤɪɨɣɤɢ, ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɬɤɚɧɢ ɤ ɪɚɫɤɪɨɸ, 

ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɫɪɟɡɨɜ;  

 ɧɚɜɨɥɨɱɤɢ ɫ ɤɥɚɩɚɧɨɦ – ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɜɵɤɪɨɣɤɢ, 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɬɤɚɧɢ ɤ ɪɚɫɤɪɨɸ, ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɫɪɟɡɨɜ; 

 ɫɭɦɤɢ ɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɨɣ – ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɜɵɤɪɨɣɤɢ, 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɬɤɚɧɢ ɤ ɪɚɫɤɪɨɸ, ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɫɪɟɡɨɜ.  

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɫɚɥɮɟɬɤɚ, ɫɬɨɥɨɜɨɟ ɛɟɥɶɟ, ɫɭɦɤɚ 

ɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɚɹ 

ɂɬɨɝɨ: 204 ɱɚɫɚ 
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ɋɈȾȿɊɀȺɇɂȿ ɍɑȿȻɇɈȽɈ ɄɍɊɋȺ  

«ɌȿɏɇɈɅɈȽɂə. ɒȼȿɃɇɈȿ ȾȿɅɈ» ȼ 6 ɄɅȺɋɋȿ 

 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɤɭɪɫɚ ɜ 6 ɤɥɚɫɫɟ ɜɤɥɸɱɚɟɬ:  

 ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɧɚɧɢɣ ɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɩɪɨɮɟɫɫɢɹɯ ɜ 

ɲɜɟɣɧɨɦ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟ (ɨɩɟɪɚɬɨɪ ɲɜɟɣɧɨɝɨ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ), 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɪɚɛɨɱɟɝɨ ɦɟɫɬɚ, ɬɟɯɧɢɤɟ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɫ 

ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɦɢ ɢ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɹɦɢ; 

 ɩɪɨɫɬɟɣɲɢɟ ɫɜɟɞɟɧɢɹ: 

 ɨɛ ɨɬɞɟɥɨɱɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɯ; 

 ɨɛ ɨɛɪɚɛɨɬɤɟ ɲɜɟɣɧɨɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ (ɜɥɚɠɧɨ-ɬɟɩɥɨɜɚɹ ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ);  

 ɨ ɩɪɹɞɟɧɢɢ; 

 ɨ ɬɤɚɱɟɫɬɜɟ;  

 ɨ ɩɪɹɞɢɥɶɧɨɦ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟ;  

 ɨ ɬɤɚɰɤɨɦ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟ;  

 ɨ ɬɤɚɧɹɯ (ɨɬɞɟɥɤɚ ɬɤɚɧɢ, ɞɟɮɟɤɬɵ ɬɤɚɧɢ, ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ ɜɢɞɵ 

ɩɟɪɟɩɥɟɬɟɧɢɣ);  

 ɨ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɲɜɟɣɧɵɯ ɪɚɛɨɬ (ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɫɪɟɡɨɜ, ɫɛɨɪɨɤ, 

ɦɹɝɤɢɯ ɫɤɥɚɞɨɤ ɲɜɟɣɧɵɯ ɢɡɞɟɥɢɣ; ɜɢɞɵ ɢ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɫɪɟɡɨɜ);  

 ɨ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɩɪɨɫɬɨɝɨ ɲɜɟɣɧɨɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ 

(ɫɨɪɨɱɤɢ, ɞɪɭɝɢɯ ɩɪɨɫɬɵɯ ɲɜɟɣɧɵɯ ɢɡɞɟɥɢɣ). 

ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɤɭɪɫɚ ɭɱɚɳɢɟɫɹ  

 ɨɜɥɚɞɟɜɚɸɬ ɩɪɢёɦɚɦɢ ɦɚɲɢɧɧɵɯ ɲɜɨɜ (ɫɬɚɱɧɨɣ, ɞɜɨɣɧɨɣ, 

ɡɚɩɨɲɢɜɨɱɧɵɣ, ɧɚɫɬɪɨɱɧɨɣ, ɪɚɫɫɬɪɨɱɧɨɣ); 

 ɨɫɜɚɢɜɚɸɬ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɲɜɟɣɧɵɯ ɪɚɛɨɬ – ɨɛɪɚɛɨɬɤɭ ɫɪɟɡɨɜ, ɫɛɨɪɨɤ, 

ɦɹɝɤɢɯ ɫɤɥɚɞɨɤ ɲɜɟɣɧɵɯ ɢɡɞɟɥɢɣ; 

 ɨɫɜɚɢɜɚɸɬ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɩɪɨɫɬɵɯ ɲɜɟɣɧɵɯ ɢɡɞɟɥɢɣ 

(ɫɨɪɨɱɤɚ, ɮɚɪɬɭɤ, ɩɥɚɜɤɢ ɢ ɞɪ.); 

 ɬɪɟɧɢɪɭɸɬɫɹ ɜ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɢ ɱɟɪɬɟɠɟɣ ɨɞɟɠɞɵ. 
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ɌȿɆȺɌɂɑȿɋɄɈȿ ɉɅȺɇɂɊɈȼȺɇɂȿ ȼ 6 ɄɅȺɋɋȿ 

(6 ɑȺɋɈȼ ȼ ɇȿȾȿɅɘ; 34 ɇȿȾȿɅɂ ȼ ȽɈȾ, ɨɬ 204 ɞɨ 216 ɑȺɋɈȼ) 

 

№ ɩ/ɩ Ɍɟɦɚ 

Ʉɨɥɢ-

ɱɟɫɬɜɨ 

ɱɚɫɨɜ 

Ɉɫɧɨɜɧɨɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɭɪɨɤɨɜ ɢ ɜɢɞɵ 

ɪɚɛɨɬ ɩɨ ɬɟɦɟ 

1-ɹ ɱɟɬɜɟɪɬɶ – 9 ɧɟɞɟɥɶ (54 ɱɚɫɚ) 

1   ɉɪɨɮɟɫɫɢɢ ɜ ɲɜɟɣɧɨɦ 

ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟ: ɨɩɟɪɚɬɨɪ 

ɲɜɟɣɧɨɝɨ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ 

2 ɉɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɲɜɟɣɧɨɝɨ ɩɪɨɢɡ-

ɜɨɞɫɬɜɚ, ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɨɩɟɪɚɬɨɪɚ ɲɜɟɣɧɨɝɨ 

ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ. Ɂɧɚɱɟɧɢɟ ɲɜɟɣɧɵɯ ɢɡɞɟɥɢɣ ɜ 

ɠɢɡɧɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ: ɩɨɞɛɨɪ ɜɢɞɨɜ ɞɟɹɬɟɥɶ-

ɧɨɫɬɢ ɧɚ ɲɜɟɣɧɨɦ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟ. 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɲɜɟɣɧɵɟ ɢɡɞɟɥɢɹ, ɦɚɫɫɨɜɨɟ ɩɪɨɢɡ-

ɜɨɞɫɬɜɨ, ɨɩɟɪɚɬɨɪ ɲɜɟɣɧɨɝɨ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ, ɚɬɟ-

ɥɶɟ  

2  Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɪɚɛɨɱɟɝɨ 

ɦɟɫɬɚ. 

Ɍɟɯɧɢɤɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ 

ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɢɧɫɬɪɭ-

ɦɟɧɬɚɦɢ ɢ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛ-

ɥɟɧɢɹɦɢ 

1 ɉɪɚɜɢɥɚ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɢ ɪɚɛɨɬɵ ɜ ɦɚɫɬɟɪɫɤɨɣ: ɩɨ-

ɜɟɞɟɧɢɟ, ɭɛɨɪɤɚ, ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ ɞɟɠɭɪɧɵɯ. 

Ɍɟɯɧɢɤɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɢɝɥɨɣ, 

ɧɨɠɧɢɰɚɦɢ, ɲɜɟɣɧɵɦ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟɦ. 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ ɨɞɟɠɞɚ, ɯɚɥɚɬ, ɤɨɫɵɧɤɚ 

3  ɉɪɨɫɬɟɣɲɢɟ ɫɜɟɞɟɧɢɹ 

ɨɛ ɨɬɞɟɥɨɱɧɵɯ ɦɚɬɟ-

ɪɢɚɥɚɯ 

2 Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɲɜɟɣɧɨɝɨ ɩɪɨɢɡɜɨɞ-

ɫɬɜɚ, ɪɚɡɥɢɱɢɟ ɨɬɞɟɥɨɱɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ - 

ɬɟɫɶɦɵ, ɤɪɭɠɟɜɚ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɜɢɞɚɯ ɲɢɬɶɹ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ: ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɤɨɥɥɟɤɰɢɢ 

ɨɬɞɟɥɨɱɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ. 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɨɬɞɟɥɨɱɧɵɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ, ɬɟɫɶɦɚ, ɤɪɭ-

ɠɟɜɨ, ɲɢɬɶɟ 

4  Ɉɛɪɚɛɨɬɤɚ ɲɜɟɣɧɨɝɨ 

ɢɡɞɟɥɢɹ: ɜɥɚɠɧɨ-ɬɟɩɥɨ-

ɜɚɹ ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ 

2 ɉɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɜɥɚɠɧɨ-ɬɟɩɥɨɜɨɣ ɨɛɪɚɛɨɬɤɟ, 

ɬɟɯɧɢɤɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɜɥɚɠɧɨ-ɬɟɩɥɨɜɨɣ 

ɨɛɪɚɛɨɬɤɟ ɢɡɞɟɥɢɹ.  

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ: ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɜɥɚɠɧɨ-ɬɟ-
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ɩɥɨɜɨɣ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɢɡɞɟɥɢɣ. 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɩɪɨɭɬɸɠɢɥɶɧɢɤ, ɜɥɚɠɧɨ-ɬɟɩɥɨɜɚɹ 

ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ 

5  ɉɪɨɫɬɟɣɲɢɟ ɫɜɟɞɟɧɢɹ ɨ 

ɩɪɹɞɟɧɢɢ ɢ ɬɤɚɱɟɫɬɜɟ 

2 Ɇɚɬɟɪɢɚɥɵ, ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ, ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɹ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ: ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɫɯɟɦɵ 

«ȼɢɞɵ ɩɪɹɞɢɥɶɧɵɯ ɜɨɥɨɤɨɧ». 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɩɪɹɞɟɧɢɟ, ɬɤɚɱɟɫɬɜɨ, ɜɨɥɨɤɧɚ  

6  ɉɪɨɫɬɟɣɲɢɟ ɫɜɟɞɟɧɢɹ ɨ 

ɩɪɹɞɢɥɶɧɨɦ ɩɪɨɢɡɜɨɞ-

ɫɬɜɟ 

2 ɉɪɨɰɟɫɫ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɜɨɥɨɤɧɚ, ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɨɩɟɪɚ-

ɰɢɢ ɩɪɹɞɢɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ, ɩɪɨɞɭɤɬɵ ɨɫ-

ɧɨɜɧɵɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɩɪɹɞɟɧɢɹ, ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɩɪɹɠɢ, 

ɫɮɟɪɚ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ: ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɩɪɨɱɧɨɫɬɢ, 

ɪɚɫɬɹɠɢɦɨɫɬɢ, ɪɨɜɧɨɫɬɢ.  

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɯɨɥɫɬ, ɪɨɜɧɢɰɚ, ɤɪɭɬɤɚ  

7  ɉɪɨɫɬɟɣɲɢɟ ɫɜɟɞɟɧɢɹ ɨ 

ɬɤɚɰɤɨɦ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟ 

3 Ɉɩɟɪɚɰɢɢ ɬɤɚɰɤɨɝɨ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ, ɩɪɨɞɭɤɰɢɹ 

ɬɤɚɰɤɨɝɨ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ: ɡɚɪɢɫɨɜɤɚ ɫɯɟɦɵ ɩɨɥɭɱɟ-

ɧɢɹ ɬɤɚɧɢ ɫɭɪɨɜɨɣ, ɩёɫɬɪɨɬɤɚɧɨɣ. 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɲɥɢɯɬɚ, ɫɭɪɨɜɚɹ ɬɤɚɧɶ, ɦɟɥɚɧɠɟɜɚɹ 

ɬɤɚɧɶ 

8  ɉɪɨɫɬɟɣɲɢɟ ɫɜɟɞɟɧɢɹ ɨ 

ɬɤɚɧɹɯ: ɨɬɞɟɥɤɚ ɬɤɚɧɢ 

2 ɐɟɥɶ ɨɬɞɟɥɤɢ ɬɤɚɧɢ, ɨɬɛɟɥɢɜɚɧɢɟ, ɤɪɚɲɟɧɢɟ, 

ɩɟɱɚɬɚɧɢɟ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɜ ɚɥɶɛɨɦɟ: ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ 

ɤɨɥɥɟɤɰɢɢ ɬɤɚɧɟɣ. 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɨɬɛɟɥɢɜɚɧɢɟ, ɤɪɚɲɟɧɢɟ, ɩɟɱɚɬɚɧɢɟ 

9  ɉɪɨɫɬɟɣɲɢɟ ɫɜɟɞɟɧɢɹ ɨ 

ɬɤɚɧɹɯ: ɞɟɮɟɤɬɵ ɬɤɚɧɢ 

2 Ⱦɟɮɟɤɬ, ɤɪɚɲɟɧɢɟ, ɩɟɱɚɬɚɧɢɟ, ɫɩɨɫɨɛɵ ɢɫɩɪɚɜ-

ɥɟɧɢɹ ɞɟɮɟɤɬɚ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ: ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɞɟɮɟɤɬɚ 

ɬɤɚɧɢ, ɪɚɫɤɥɚɞɤɚ ɨɛɪɚɡɰɚ ɩɪɢ ɨɛɧɚɪɭɠɟɧɢɢ ɞɟ-

ɮɟɤɬɚ. 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɞɟɮɟɤɬ ɤɪɚɲɟɧɢɹ, ɞɟɮɟɤɬ ɩɟɱɚɬɚɧɢɹ 

10  ɉɪɨɫɬɟɣɲɢɟ ɫɜɟɞɟɧɢɹ ɨ 

ɬɤɚɧɹɯ: ɩɨɥɨɬɧɹɧɨɟ ɩɟ-

ɪɟɩɥɟɬɟɧɢɟ 

4 ɇɢɬɢ, ɬɤɚɰɤɨɟ ɩɟɪɟɩɥɟɬɟɧɢɟ, ɫɯɟɦɚ ɩɟɪɟɩɥɟɬɟ-

ɧɢɹ.  

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ: ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɩɨɥɨɬɧɹɧɨɝɨ 
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ɩɟɪɟɩɥɟɬɟɧɢɹ ɧɚ ɨɛɪɚɡɰɟ ɢɡ ɰɜɟɬɧɨɣ ɛɭɦɚɝɢ, 

ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɤɨɥɥɟɤɰɢɢ ɬɤɚɧɟɣ ɩɨɥɨɬɧɹɧɨɝɨ 

ɩɟɪɟɩɥɟɬɟɧɢɹ.  

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɩɨɥɨɬɧɹɧɨɟ ɩɟɪɟɩɥɟɬɟɧɢɟ 

11  ɉɪɨɫɬɟɣɲɢɟ ɫɜɟɞɟɧɢɹ ɨ 

ɬɤɚɧɹɯ – ɫɚɪɠɟɜɨɟ ɩɟ-

ɪɟɩɥɟɬɟɧɢɟ 

4 ɉɨɥɭɱɟɧɢɟ, ɫɜɨɣɫɬɜɚ, ɧɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ ɬɤɚɧɟɣ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ: ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɨɛɪɚɡɰɚ 

ɫɚɪɠɟɜɨɝɨ ɩɟɪɟɩɥɟɬɟɧɢɹ, ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɤɨɥɥɟɤ-

ɰɢɢ ɫɚɪɠɟɜɵɯ ɬɤɚɧɟɣ.  

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɫɚɪɠɟɜɨɟ ɩɟɪɟɩɥɟɬɟɧɢɟ, ɫɚɪɠɚ 

12  ɉɪɨɫɬɟɣɲɢɟ ɫɜɟɞɟɧɢɹ ɨ 

ɬɤɚɧɹɯ – ɫɚɬɢɧɨɜɨɟ ɩɟ-

ɪɟɩɥɟɬɟɧɢɟ 

 

2 

ɋɚɬɢɧɨɜɨɟ ɩɟɪɟɩɥɟɬɟɧɢɟ, ɨɞɧɨɫɬɨɪɨɧɧɢɟ 

ɬɤɚɧɢ.  

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ: ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɨɛɪɚɡɰɚ 

ɫɚɬɢɧɨɜɨɝɨ ɩɟɪɟɩɥɟɬɟɧɢɹ, ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ 

ɤɨɥɥɟɤɰɢɢ ɫɚɬɢɧɨɜɵɯ ɬɤɚɧɟɣ.  

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɫɚɬɢɧɨɜɨɟ ɩɟɪɟɩɥɟɬɟɧɢɟ, ɨɞɧɨɫɬɨɪɨɧ-

ɧɢɟ ɬɤɚɧɢ 

13  ɉɪɨɫɬɟɣɲɢɟ ɫɜɟɞɟɧɢɹ ɨ 

ɬɤɚɧɹɯ: ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɬɤɚ-

ɧɟɣ, ɜɵɪɚɛɨɬɚɧɧɵɯ ɪɚɡ-

ɥɢɱɧɵɦɢ ɜɢɞɚɦɢ ɩɟɪɟ-

ɩɥɟɬɟɧɢɣ 

 

2 

ɋɥɨɠɧɨɟ, ɩɪɨɫɬɨɟ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɨ, ɬɤɚɰɤɢɟ ɩɟɪɟ-

ɩɥɟɬɟɧɢɹ, ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɬɤɚɧɢ: ɪɚɫɬɹɠɢɦɨɫɬɶ, ɨɫɵ-

ɩɚɟɦɨɫɬɶ, ɞɪɚɩɢɪɭɟɦɨɫɬɶ, ɫɤɨɥɶɠɟɧɢɟ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ: ɡɚɩɨɥɧɟɧɢɟ ɬɚɛɥɢɰɵ 

«ɋɜɨɣɫɬɜɚ ɬɤɚɧɟɣ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɜɢɞɚɦɢ ɩɟɪɟ-

ɩɥɟɬɟɧɢɣ».  

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɩɟɪɟɩɥɟɬɟɧɢɟ 

14  ɉɪɨɫɬɟɣɲɢɟ ɫɜɟɞɟɧɢɹ ɨ 

ɬɤɚɧɹɯ: ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɯɥɨɩ-

ɱɚɬɨɛɭɦɚɠɧɵɯ ɬɤɚɧɟɣ 

 

4 

ɏɥɨɩɱɚɬɨɛɭɦɚɠɧɵɟ ɬɤɚɧɢ, ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ, ɨɛɨ-

ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɧɚ ɷɬɢɤɟɬɤɚɯ, ɭɱёɬ ɫɜɨɣɫɬɜ ɩɪɢ ɪɚɫ-

ɤɪɨɟ ɬɤɚɧɟɣ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ: ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟ ɤɨɥɥɟɤɰɢɢ 

ɯɥɨɩɱɚɬɨɛɭɦɚɠɧɵɯ ɬɤɚɧɟɣ, «ɱɬɟɧɢɟ» ɫɢɦɜɨɥɨɜ 

ɧɚ ɷɬɢɤɟɬɤɚɯ ɨɞɟɠɞɵ. 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɯɥɨɩɨɤ, ɫɚɬɢɧ 

15  ɉɪɨɫɬɟɣɲɢɟ ɫɜɟɞɟɧɢɹ ɨ 

ɬɤɚɧɹɯ: ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɥɶɧɹ-

ɧɵɯ ɬɤɚɧɟɣ 

6 Ʌɶɧɹɧɵɟ ɬɤɚɧɢ, ɩɨɥɭɱɟɧɢɟ ɥɶɧɹɧɵɯ ɬɤɚɧɟɣ, 

ɫɜɨɣɫɬɜɚ, ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɟ ɧɚ ɷɬɢɤɟɬɤɚɯ, ɭɱёɬ 

ɫɜɨɣɫɬɜ ɩɪɢ ɪɚɫɤɪɨɟ ɬɤɚɧɟɣ.  

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ: ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟ ɤɨɥɥɟɤɰɢɢ 
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ɥɶɧɹɧɵɯ ɬɤɚɧɟɣ, «ɱɬɟɧɢɟ» ɫɢɦɜɨɥɨɜ ɧɚ ɷɬɢɤɟɬ-

ɤɚɯ ɨɞɟɠɞɵ. 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɥёɧ, ɥɶɧɹɧɨɟ ɜɨɥɨɤɧɨ, ɥɶɧɹɧɚɹ ɩɪɹɠɚ 

16  ɉɪɨɫɬɟɣɲɢɟ ɫɜɟɞɟɧɢɹ ɨ 

ɬɤɚɧɹɯ: ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ 

ɯɥɨɩɱɚɬɨɛɭɦɚɠɧɵɯ ɢ 

ɥɶɧɹɧɵɯ ɬɤɚɧɟɣ 

4 ɉɪɢɡɧɚɤɢ, ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɩɨ ɜɧɟɲɧɟɦɭ ɜɢɞɭ, ɧɚ 

ɨɳɭɩɶ, ɩɨ ɪɚɡɪɵɜɭ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ: ɡɚɩɨɥɧɟɧɢɟ ɬɚɛɥɢɰɵ 

«Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɬɤɚɧɢ ɩɨ ɩɪɢɡɧɚɤɭ», «ɱɬɟɧɢɟ» 

ɫɢɦɜɨɥɨɜ ɧɚ ɷɬɢɤɟɬɤɚɯ ɨɞɟɠɞɵ. 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɪɚɡɪɵɜ, ɨɳɭɩɶ 

17  Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɲɜɟɣɧɵɯ 

ɪɚɛɨɬ – ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɫɪɟ-

ɡɨɜ, ɫɛɨɪɨɤ, ɦɹɝɤɢɯ 

ɫɤɥɚɞɨɤ ɲɜɟɣɧɵɯ ɢɡɞɟ-

ɥɢɣ: ɜɢɞɵ ɢ ɫɜɨɣɫɬɜɚ 

ɫɪɟɡɨɜ 

4 

 

ȼɢɞɵ ɫɪɟɡɨɜ, ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɫɪɟɡɨɜ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ: ɪɚɫɤɪɨɣ ɞɟɬɚɥɟɣ ɜ ɩɨ-

ɥɨɫɤɭ – ɩɨ ɞɨɥɟɜɨɣ ɧɢɬɢ, ɩɨ ɩɨɩɟɪɟɱɧɨɣ ɧɢɬɢ, 

ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟ ɨɛɪɚɡɰɨɜ.  

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɞɨɥɟɜɨɣ ɫɪɟɡ, ɤɨɫɨɣ ɫɪɟɡ, ɪɚɫɬɹɠɟɧɢɟ, 

ɨɫɵɩɚɟɦɨɫɬɶ ɧɢɬɟɣ 

2-ɹ ɱɟɬɜɟɪɬɶ – 7 ɧɟɞɟɥɶ (42 ɱɚɫɚ) 

1  Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɲɜɟɣɧɵɯ 

ɪɚɛɨɬ – ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɫɪɟ-

ɡɨɜ, ɫɛɨɪɨɤ, ɦɹɝɤɢɯ 

ɫɤɥɚɞɨɤ ɲɜɟɣɧɵɯ ɢɡɞɟ-

ɥɢɣ: ɨɛɬɚɱɤɢ 

10 Ɉɛɬɚɱɤɚ, ɱɚɫɬɢ ɨɛɬɚɱɤɢ, ɫɩɨɫɨɛɵ ɪɚɫɤɪɨɹ, ɨɛ-

ɬɚɱɤɚ: ɩɨɩɟɪɟɱɧɚɹ, ɞɨɥɟɜɚɹ, ɤɨɫɚɹ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ: ɪɚɫɤɪɨɣ ɞɨɥɟɜɵɯ, ɩɨɩɟ-

ɪɟɱɧɵɯ ɨɛɬɚɱɟɤ, ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɫɪɟɡɚ ɞɟɬɚɥɢ ɞɨɥɟ-

ɜɨɣ ɨɛɬɚɱɤɨɣ ɧɚ ɢɡɧɚɧɨɱɧɭɸ ɫɬɨɪɨɧɭ, ɧɚ ɥɢɰɟ-

ɜɭɸ ɫɬɨɪɨɧɭ, ɪɚɫɤɪɨɣ ɤɨɫɵɯ ɨɛɬɚɱɟɤ, ɨɛɪɚ-

ɛɨɬɤɚ ɡɚɤɪɭɝɥёɧɧɨɝɨ ɫɪɟɡɚ ɞɟɬɚɥɢ ɨɞɢɧɚɪɧɨɣ 

ɤɨɫɨɣ ɨɛɬɚɱɤɨɣ, ɞɜɨɣɧɨɣ ɤɨɫɨɣ ɨɛɬɚɱɤɨɣ, 

ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟ ɨɛɪɚɡɰɨɜ, ɩɪɨɜɟɪɤɚ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɪɚ-

ɛɨɬɵ.  

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɨɛɬɚɱɤɚ 

2  ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɲɜɟɣɧɵɯ 

ɪɚɛɨɬ (ɪɭɱɧɨɣ, ɦɚɲɢɧ-

ɧɨɣ): ɤɨɫɵɧɤɚ 

6 ɇɚɡɧɚɱɟɧɢɟ, ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɫɪɟɡɨɜ, ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɱɟɪ-

ɬɟɠɚ, ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɜɵɤɪɨɣɤɢ, ɪɚɫɤɪɨɣ ɢ ɩɨɲɢɜ 

ɤɨɫɵɧɤɢ, ɬɟɪɦɢɧɨɥɨɝɢɹ, ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ.  

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɩɨ ɩɨɲɢɜɭ ɤɨɫɵɧɤɢ: ɩɨ-

ɫɬɪɨɟɧɢɟ ɱɟɪɬɟɠɚ, ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɜɵɤɪɨɣɤɢ, ɨɛɪɚ-

ɛɨɬɤɚ ɤɨɫɨɝɨ ɫɪɟɡɚ ɤɨɫɵɧɤɢ ɞɨɥɟɜɨɣ ɨɛɬɚɱɤɨɣ, 
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ɭɬɸɠɤɚ ɝɨɬɨɜɨɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ, ɩɪɨɜɟɪɤɚ ɤɚɱɟɫɬɜɚ 

ɪɚɛɨɬɵ. 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɫɬɪɨɱɤɚ, ɫɬɟɠɨɤ, ɲɨɜ, ɱɚɫɬɨɬɚ ɫɬɟɠ-

ɤɨɜ 

3  Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɲɜɟɣɧɵɯ 

ɪɚɛɨɬ – ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɫɪɟ-

ɡɨɜ, ɫɛɨɪɨɤ, ɦɹɝɤɢɯ 

ɫɤɥɚɞɨɤ ɲɜɟɣɧɵɯ ɢɡɞɟ-

ɥɢɣ: ɫɛɨɪɤɢ 

6 ɋɛɨɪɤɢ, ɪɭɱɧɨɣ ɢ ɦɚɲɢɧɧɵɣ ɫɩɨɫɨɛ ɫɛɨɪɤɢ, 

ɩɪɚɜɢɥɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɫɛɨɪɤɢ, ɨɬɥɢɱɢɬɟɥɶɧɵɟ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ, ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ ɫɛɨɪɤɢ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ: ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɫɛɨɪɨɤ 

ɪɭɱɧɵɦ, ɦɚɲɢɧɧɵɦ ɫɩɨɫɨɛɨɦ, ɩɪɨɜɟɪɤɚ ɤɚɱɟ-

ɫɬɜɚ ɪɚɛɨɬɵ. 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɫɛɨɪɤɚ, ɤɪɨɣ, ɲɜɟɣɧɵɟ ɧɢɬɢ 

4  Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɲɜɟɣɧɵɯ 

ɪɚɛɨɬ – ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɫɪɟ-

ɡɨɜ, ɫɛɨɪɨɤ, ɦɹɝɤɢɯ 

ɫɤɥɚɞɨɤ ɲɜɟɣɧɵɯ ɢɡɞɟ-

ɥɢɣ: ɦɹɝɤɢɟ ɫɤɥɚɞɤɢ 

6 ɋɤɥɚɞɤɢ, ɩɪɚɜɢɥɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɫɤɥɚɞɤɢ, ɨɩɪɟ-

ɞɟɥɟɧɢɟ ɝɥɭɛɢɧɵ ɢ ɲɢɪɢɧɵ ɫɤɥɚɞɤɢ, ɨɬɥɢɱɢ-

ɬɟɥɶɧɵɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ, ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ ɫɤɥɚɞɤɢ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ: ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɦɹɝɤɢɯ 

ɫɤɥɚɞɨɤ, ɡɚɥɨɠɟɧɧɵɯ ɜ ɪɚɡɧɵɟ ɫɬɨɪɨɧɵ, ɜ ɨɞɧɭ 

ɫɬɨɪɨɧɭ, ɪɭɱɧɵɦ, ɦɚɲɢɧɧɵɦ ɫɩɨɫɨɛɨɦ, ɩɪɨ-

ɜɟɪɤɚ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɪɚɛɨɬɵ. 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɫɤɥɚɞɤɢ, ɧɚɫɟɱɤɢ 

5  Ɉɜɥɚɞɟɧɢɟ ɩɪɢёɦɚɦɢ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɦɚɲɢɧɧɵɯ 

ɲɜɨɜ: ɫɨɟɞɢɧɢɬɟɥɶɧɵɟ, 

ɤɪɚɟɜɵɟ, ɛɟɥɶɟɜɵɟ ɲɜɵ  

6 

 

ȼɢɞɵ ɦɚɲɢɧɧɵɯ ɲɜɨɜ: ɫɬɚɱɧɨɣ, ɞɜɨɣɧɨɣ, ɡɚ-

ɩɨɲɢɜɨɱɧɵɣ, ɧɚɫɬɪɨɱɧɨɣ, ɪɚɫɫɬɪɨɱɧɨɣ, ɫɩɨ-

ɫɨɛɵ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ, ɩɪɚɜɢɥɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɲɜɚ, 

ɨɬɥɢɱɢɬɟɥɶɧɵɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ, ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ 

ɲɜɚ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ: ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɩɪɢёɦɚɦɢ 

ɦɚɲɢɧɧɵɯ ɲɜɨɜ: ɫɬɚɱɧɨɣ, ɞɜɨɣɧɨɣ, ɡɚɩɨɲɢ-

ɜɨɱɧɵɣ, ɧɚɫɬɪɨɱɧɨɣ, ɪɚɫɫɬɪɨɱɧɨɣ, ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ 

ɲɜɚ ɧɚ ɨɛɪɚɡɰɟ. 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɲɨɜ, ɫɬɚɱɧɨɣ, ɞɜɨɣɧɨɣ, 

ɡɚɩɨɲɢɜɨɱɧɵɣ, ɧɚɫɬɪɨɱɧɨɣ, ɪɚɫɫɬɪɨɱɧɨɣ 

6  Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟ-

ɧɢɹ ɩɪɨɫɬɨɝɨ ɲɜɟɣɧɨɝɨ 

ɢɡɞɟɥɢɹ: ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ 

ɱɟɪɬɟɠɟɣ ɨɞɟɠɞɵ 

5 ɋɧɹɬɢɟ ɦɟɪɨɤ – ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɨɱɧɵɟ 

ɬɨɱɤɢ ɢ ɥɢɧɢɢ ɮɢɝɭɪɵ, ɩɪɚɜɢɥɚ ɫɧɹɬɢɹ ɦɟɪɨɤ, 

ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫɧɹɬɢɹ ɦɟɪɨɤ, ɡɚɩɢɫɶ ɦɟ-

ɪɨɤ, ɪɚɡɦɟɪ ɢɡɞɟɥɢɹ, ɧɚɡɜɚɧɢɹ ɢ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɹ 
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ɫɧɢɦɚɟɦɵɯ ɦɟɪɨɤ.  

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ – ɡɚɩɢɫɶ ɜ ɚɥɶɛɨɦɟ «Ɉɪɢ-

ɟɧɬɢɪɨɜɨɱɧɵɟ ɬɨɱɤɢ ɧɚ ɮɢɝɭɪɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ», ɫɧɹ-

ɬɢɟ ɦɟɪɨɤ ɧɚ ɮɢɝɭɪɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɩɨɤɚɡ ɪɚɫɩɨɥɨ-

ɠɟɧɢɹ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɬɨɱɟɤ, ɭɫ-

ɥɨɜɧɵɯ ɥɢɧɢɣ ɧɚ ɦɚɧɟɤɟɧɟ, ɧɚ ɨɛɭɱɚɸɳɟɦɫɹ, 

ɡɚɩɨɥɧɟɧɢɟ ɬɚɛɥɢɰ «ɇɚɡɜɚɧɢɹ ɢ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɹ 

ɫɧɢɦɚɟɦɵɯ ɦɟɪɨɤ», ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɱɟɪɬɟɠɟɣ ɩɨ 

ɡɚɞɚɧɢɸ.  

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɨɱɧɵɟ ɥɢɧɢɢ, ɭɫɥɨɜɧɵɟ 

ɥɢɧɢɢ ɮɢɝɭɪɵ, ɨɛɯɜɚɬ, ɩɨɥɭɨɛɯɜɚɬ, ɪɚɡɦɟɪ ɢɡ-

ɞɟɥɢɹ, ɦɚɫɲɬɚɛɧɚɹ ɥɢɧɟɣɤɚ  

7  Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟ-

ɧɢɹ ɩɪɨɫɬɨɝɨ ɲɜɟɣɧɨɝɨ 

ɢɡɞɟɥɢɹ: ɫɜɟɞɟɧɢɹ ɨ 

ɩɪɢɛɚɜɤɚɯ 

2 ɉɪɚɜɢɥɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɱɟɪɬɟɠɚ, ɩɪɢɛɚɜɤɚ, ɡɧɚ-

ɱɟɧɢɟ, ɩɨɫɬɨɹɧɧɚɹ ɜɟɥɢɱɢɧɚ.  

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ: ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɩɪɢёɦɚɦɢ 

ɱɬɟɧɢɹ ɱɟɪɬɟɠɚ ɫ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɟɦ ɜɟɥɢɱɢɧ ɧɚ ɨɛ-

ɪɚɡɰɟ, ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɱɟɪɬɟɠɟɣ ɩɨ ɡɚɞɚɧɢɸ.  

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɩɪɢɛɚɜɤɚ, ɫɜɨɛɨɞɧɨɟ ɨɛɥɟɝɚɧɢɟ 

3-ɹ ɱɟɬɜɟɪɬɶ – 11 ɧɟɞɟɥɶ (66 ɱɚɫɨɜ) 

1  ɂɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ ɢ ɨɛɨɪɭ-

ɞɨɜɚɧɢɟ: ɛɵɬɨɜɚɹ ɲɜɟɣ-

ɧɚɹ ɦɚɲɢɧɚ ɫ ɷɥɟɤɬɪɨ-

ɩɪɢɜɨɞɨɦ  

2 Ȼɵɬɨɜɚɹ ɲɜɟɣɧɚɹ ɦɚɲɢɧɚ, ɫ ɪɭɱɧɵɦ ɩɪɢɜɨɞɨɦ, 

ɫ ɷɥɟɤɬɪɨɩɪɢɜɨɞɨɦ, ɩɪɢɜɨɞɧɨɟ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɨ, 

ɨɩɟɪɚɰɢɢ, ɩɪɚɜɢɥɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ: ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɩɪɢёɦɚɦɢ ɡɚ-

ɩɭɫɤɚ ɢ ɨɫɬɚɧɨɜɤɢ ɷɥɟɤɬɪɨɩɪɢɜɨɞɚ  

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɷɥɟɤɬɪɨɞɜɢɝɚɬɟɥɶ, ɩɭɫɤɨɜɚɹ ɞɟɬɚɥɶ, 

ɝɥɚɜɧɵɣ ɜɚɥ  

2  ɂɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ ɢ ɨɛɨɪɭ-

ɞɨɜɚɧɢɟ: ɛɵɬɨɜɚɹ ɲɜɟɣ-

ɧɚɹ ɦɚɲɢɧɚ ɫ ɷɥɟɤ-

ɬɪɨɩɪɢɜɨɞɨɦ (ɭɤɚɡɚɬɶ 

ɦɨɞɟɥɶ) 

6 ɇɚɡɧɚɱɟɧɢɟ, ɤɪɚɬɤɢɟ ɫɜɟɞɟɧɢɹ ɨɛ ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɟ, 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ. ɍɫɬɪɨɣɫɬɜɨ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɫɨɫɬɚɜ-

ɥɹɸɳɢɯ: ɱɟɥɧɨɱɧɨɝɨ ɤɨɦɩɥɟɤɬɚ, ɦɟɯɚɧɢɡɦɵ 

ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɢ ɲɜɟɣɧɨɣ ɦɚɲɢɧɵ, ɪɟɝɭɥɹɬɨɪ ɧɚ-

ɬɹɠɟɧɢɹ ɜɟɪɯɧɟɣ ɧɢɬɢ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ: ɪɚɡɛɨɪɤɚ ɢ ɫɛɨɪɤɚ ɱɟɥ-

ɧɨɱɧɨɝɨ ɤɨɦɩɥɟɤɬɚ, ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɚ ɫɬɪɨɱɤɢ, ɪɟ-
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ɝɭɥɢɪɨɜɤɚ ɧɚɬɹɠɟɧɢɹ ɜɟɪɯɧɟɣ ɧɢɬɢ ɧɚ ɪɚɡɧɵɯ 

ɬɤɚɧɹɯ, ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɚ ɧɚɬɹɠɟɧɢɹ ɧɢɠɧɟɣ ɧɢɬɢ, 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɩɪɨɛɧɵɯ ɫɬɪɨɱɟɤ ɢ ɩɪɨɜɟɪɤɚ ɤɚɱɟ-

ɫɬɜɚ ɫɬɪɨɱɤɢ, ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɜ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɧɢɢ 

ɫɬɪɨɱɟɤ. 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɱɟɥɧɨɱɧɵɣ ɤɨɦɩɥɟɤɬ, ɦɟɯɚɧɢɡɦɵ ɪɟ-

ɝɭɥɢɪɨɜɤɢ ɲɜɟɣɧɨɣ ɦɚɲɢɧɵ, ɪɟɝɭɥɹɬɨɪ  

3  Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟ-

ɧɢɹ ɩɪɨɫɬɨɝɨ ɲɜɟɣɧɨɝɨ 

ɢɡɞɟɥɢɹ: ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɟ 

ɬɨɱɟɤ, ɨɬɪɟɡɤɨɜ, ɥɢɧɢɣ 

ɱɟɪɬɟɠɚ 

4 ɑɟɪɬɟɠɢ, ɞɟɥɟɧɢɟ ɨɬɪɟɡɤɨɜ ɧɚ ɪɚɜɧɵɟ ɱɚɫɬɢ, 

ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɩɟɪɩɟɧɞɢɤɭɥɹɪɚ, ɤɪɢɜɵɯ ɥɢɧɢɣ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ: ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɱɟɪɬɟɠɟɣ 

ɲɜɟɣɧɵɯ ɢɡɞɟɥɢɣ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɥɟɤɚɥɚ, 

ɦɟɪɨɤ. 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɥɟɤɚɥɚ, ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɟ ɦɟɪɤɢ 

4  Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟ-

ɧɢɹ ɩɪɨɫɬɨɝɨ ɲɜɟɣɧɨɝɨ 

ɢɡɞɟɥɢɹ: ɩɨɲɢɜ ɮɚɪɬɭɤɚ 

ɧɚ ɩɨɹɫɟ 

12 Ɏɚɪɬɭɤ, ɩɨɧɹɬɢɟ, ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ, ɮɨɪɦɵ ɢɡɞɟɥɢɹ, 

ɜɢɞɵ ɬɤɚɧɟɣ ɞɥɹ ɮɚɪɬɭɤɚ, ɜɢɞɵ ɨɬɞɟɥɤɢ; ɫɧɹɬɢɟ 

ɦɟɪɨɤ ɞɥɹ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɱɟɪɬɟɠɚ, ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ 

ɱɟɪɬɟɠɚ, ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɞɟɬɚɥɟɣ ɜɵɤɪɨɣɤɢ ɤ ɪɚɫ-

ɤɪɨɸ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ: ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɪɢɫɭɧɤɚ 

ɢɡɞɟɥɢɹ, ɭɤɚɡɚɬɟɥɹ ɞɟɬɚɥɟɣ; ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɱɟɪ-

ɬɟɠɚ ɜ ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɭɸ ɜɟɥɢɱɢɧɭ, ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɞɟ-

ɬɚɥɟɣ ɜɵɤɪɨɣɤɢ ɤ ɪɚɫɤɪɨɸ, ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɞɟɬɚɥɟɣ 

ɤɪɨɹ ɮɚɪɬɭɤɚ ɤ ɨɛɪɚɛɨɬɤɟ, ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɞɟɬɚɥɟɣ 

ɮɚɪɬɭɤɚ, ɫɛɨɪɤɚ ɞɟɬɚɥɟɣ ɜ ɝɨɬɨɜɨɟ ɢɡɞɟɥɢɟ, 

ɭɬɸɠɤɚ ɢɡɞɟɥɢɹ, ɩɪɨɜɟɪɤɚ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɪɚɛɨɬɵ. 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɮɚɪɬɭɤ, ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ ɨɞɟɠɞɚ 

5  Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟ-

ɧɢɹ ɩɪɨɫɬɨɝɨ ɲɜɟɣɧɨɝɨ 

ɢɡɞɟɥɢɹ: ɫɨɪɨɱɤɚ 

14 ɋɨɪɨɱɤɚ, ɩɨɧɹɬɢɟ ɨ ɩɥɟɱɟɜɵɯ ɢɡɞɟɥɢɹɯ, ɧɚɡɧɚ-

ɱɟɧɢɟ, ɮɨɪɦɵ ɢɡɞɟɥɢɹ, ɜɢɞɵ ɬɤɚɧɟɣ ɞɥɹ ɫɨ-

ɪɨɱɤɢ, ɜɢɞɵ ɨɬɞɟɥɤɢ; ɫɧɹɬɢɟ ɦɟɪɨɤ ɞɥɹ ɩɨ-

ɫɬɪɨɟɧɢɹ ɱɟɪɬɟɠɚ, ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɱɟɪɬɟɠɚ, ɩɨɞɝɨ-

ɬɨɜɤɚ ɞɟɬɚɥɟɣ ɜɵɤɪɨɣɤɢ ɤ ɪɚɫɤɪɨɸ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ: ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɪɢɫɭɧɤɚ 

ɢɡɞɟɥɢɹ, ɭɤɚɡɚɬɟɥɹ ɞɟɬɚɥɟɣ; ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɥɢɧɢɢ 

ɝɨɪɥɨɜɢɧɵ ɫɩɢɧɤɢ, ɩɟɪɟɞɚ; ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɱɟɪɬɟɠɚ 
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ɜ ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɭɸ ɜɟɥɢɱɢɧɭ, ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɞɟɬɚɥɟɣ 

ɜɵɤɪɨɣɤɢ ɤ ɪɚɫɤɪɨɸ, ɪɚɫɤɪɨɣ ɫɨɪɨɱɤɢ, ɨɛɪɚ-

ɛɨɬɤɚ ɩɥɟɱɟɜɵɯ ɫɪɟɡɨɜ ɡɚɩɨɲɢɜɨɱɧɵɦ ɲɜɨɦ, 

ɝɨɪɥɨɜɢɧɵ ɫɨɪɨɱɤɢ ɞɜɨɣɧɨɣ ɤɨɫɨɣ ɨɛɬɚɱɤɨɣ, 

ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɛɨɤɨɜɵɯ ɫɪɟɡɨɜ, ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɫɪɟɡɨɜ 

ɩɪɨɣɦ ɞɜɨɣɧɨɣ ɤɨɫɨɣ ɨɛɬɚɱɤɨɣ, ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ 

ɧɢɠɧɟɝɨ ɫɪɟɡɚ ɫɨɪɨɱɤɢ ɲɜɨɦ ɜɩɨɞɝɢɛɤɭ ɫ ɡɚ-

ɤɪɵɬɵɦ ɫɪɟɡɨɦ, ɭɬɸɠɤɚ ɢɡɞɟɥɢɹ, ɩɪɨɜɟɪɤɚ ɤɚ-

ɱɟɫɬɜɚ ɪɚɛɨɬɵ. 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɫɨɪɨɱɤɚ 

6  Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟ-

ɧɢɹ ɩɪɨɫɬɨɝɨ ɲɜɟɣɧɨɝɨ 

ɢɡɞɟɥɢɹ: ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɭɝ-

ɥɨɜ ɢ ɤɚɪɦɚɧɨɜ 

10 

 

ɋɜɟɞɟɧɢɹ ɨ ɩɨɞɤɪɨɣɧɵɯ ɨɛɬɚɱɤɚɯ, ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ, 

ɞɨɥɟɜɚɹ ɢ ɩɨɞɤɪɨɣɧɚɹ, ɫɪɚɜɧɟɧɢɟ. ɇɚɤɥɚɞɧɵɟ 

ɤɚɪɦɚɧɵ – ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɝɥɚɞɤɨɝɨ ɧɚɤɥɚɞɧɨɝɨ ɤɚɪ-

ɦɚɧɚ, ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɛɨɤɨɜɵɯ ɫɪɟɡɨɜ, ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɟ 

ɤɚɪɦɚɧɚ ɫ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɞɟɬɚɥɶɸ, ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɨɬɜɨ-

ɪɨɬɚ, ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɧɚɤɥɚɞɧɨɝɨ ɤɚɪɦɚɧɚ ɫ ɨɬɜɨɪɨ-

ɬɨɦ, ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɛɨɤɨɜɵɯ ɢ ɧɢɠɧɟɝɨ ɫɪɟɡɨɜ ɤɚɪ-

ɦɚɧɚ ɨɜɚɥɶɧɨɣ ɮɨɪɦɵ ɫ ɨɬɜɨɪɨɬɨɦ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ: ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟ-

ɧɢɹ ɞɨɥɟɜɨɣ ɧɢɬɢ, ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɜɵɤɪɨɣɤɢ ɩɨɞ-

ɤɪɨɣɧɨɣ ɨɛɬɚɱɤɢ, ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɭɝɥɨɜ ɩɨɞɤɪɨɣɧɨɣ 

ɨɛɬɚɱɤɨɣ ɧɚ ɨɛɪɚɡɰɟ, ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɪɢɫɭɧɤɚ 

«ɇɚɤɥɚɞɧɵɟ ɤɚɪɦɚɧɵ – ɝɥɚɞɤɢɣ, ɫ ɨɬɜɨɪɨɬɨɦ», 

ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɨɛɪɚɡɰɚ ɧɚɤɥɚɞɧɨɝɨ ɤɚɪɦɚɧɚ 

ɩɪɹɦɨɭɝɨɥɶɧɨɣ ɮɨɪɦɵ, ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɨɛɪɚɡɰɚ 

ɧɚɤɥɚɞɧɨɝɨ ɤɚɪɦɚɧɚ ɫ ɨɬɜɨɪɨɬɨɦ, ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ 

ɨɬɜɨɪɨɬɚ, ɩɪɨɜɟɪɤɚ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɪɚɛɨɬɵ. 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɨɛɬɚɱɤɚ, ɞɨɥɟɜɚɹ ɢ ɩɨɞɤɪɨɣɧɚɹ, ɲɚɛ-

ɥɨɧ, ɧɚɤɥɚɞɧɨɣ ɤɚɪɦɚɧ, ɨɬɜɨɪɨɬ 

7  Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟ-

ɧɢɹ ɩɪɨɫɬɨɝɨ ɲɜɟɣɧɨɝɨ 

ɢɡɞɟɥɢɹ: ɮɚɪɬɭɤ ɫ ɧɚ-

ɝɪɭɞɧɢɤɨɦ 

12 

 

ɇɚɝɪɭɞɧɨ-ɩɨɹɫɧɨɟ ɢɡɞɟɥɢɟ, ɩɨɧɹɬɢɟ, ɧɚɡɧɚɱɟ-

ɧɢɟ, ɮɚɫɨɧ ɢɡɞɟɥɢɹ, ɜɢɞɵ ɬɤɚɧɟɣ ɞɥɹ ɮɚɪɬɭɤɚ, 

ɜɢɞɵ ɨɬɞɟɥɤɢ; ɰɟɥɶɧɨɤɪɨɟɧɵɣ ɮɚɪɬɭɤ, ɫɧɹɬɢɟ 

ɦɟɪɨɤ ɞɥɹ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɱɟɪɬɟɠɚ, ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ 

ɱɟɪɬɟɠɚ, ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɞɟɬɚɥɟɣ ɜɵɤɪɨɣɤɢ ɤ ɪɚɫ-
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ɤɪɨɸ, ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɤɪɨɹ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ: ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɪɢɫɭɧɤɚ 

ɢɡɞɟɥɢɹ, ɭɤɚɡɚɬɟɥɹ ɞɟɬɚɥɟɣ; ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɱɟɪ-

ɬɟɠɚ ɜ ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɭɸ ɜɟɥɢɱɢɧɭ, ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɞɟ-

ɬɚɥɟɣ ɜɵɤɪɨɣɤɢ ɤ ɪɚɫɤɪɨɸ, ɪɚɫɤɥɚɞɤɚ ɞɟɬɚɥɟɣ 

ɮɚɪɬɭɤɚ ɧɚ ɬɤɚɧɢ, ɩɨɲɢɜ ɮɚɪɬɭɤɚ ɫ ɧɚɝɪɭɞɧɢ-

ɤɨɦ, ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɞɟɬɚɥɟɣ ɤɪɨɹ ɮɚɪɬɭɤɚ ɤ ɨɛɪɚ-

ɛɨɬɤɟ, ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɞɟɬɚɥɟɣ ɮɚɪɬɭɤɚ, ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ 

ɤɚɪɦɚɧɨɜ ɮɚɪɬɭɤɚ, ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɟ ɞɟɬɚɥɟɣ ɜ ɝɨɬɨ-

ɜɨɟ ɢɡɞɟɥɢɟ, ɭɬɸɠɤɚ ɢɡɞɟɥɢɹ, ɩɪɨɜɟɪɤɚ ɤɚɱɟ-

ɫɬɜɚ ɪɚɛɨɬɵ. 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɮɚɪɬɭɤ ɫ ɧɚɝɪɭɞɧɢɤɨɦ, ɰɟɥɶɧɨɤɪɨɟ-

ɧɵɣ, ɩɚɪɧɵɟ ɞɟɬɚɥɢ 

4-ɹ ɱɟɬɜɟɪɬɶ – 7 ɧɟɞɟɥɶ (42 ɱɚɫɚ) 

1  Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟ-

ɧɢɹ ɩɪɨɫɬɨɝɨ ɲɜɟɣɧɨɝɨ 

ɢɡɞɟɥɢɹ: ɬɪɭɫɵ-ɩɥɚɜɤɢ 

8 ɉɨɹɫɧɨɟ ɢɡɞɟɥɢɟ, ɩɨɧɹɬɢɟ, ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ, ɮɚɫɨɧɵ 

ɢɡɞɟɥɢɹ, ɜɢɞɵ ɬɤɚɧɟɣ ɞɥɹ ɛɟɥɶɟɜɵɯ, ɜɟɪɯɧɢɯ 

ɩɨɹɫɧɵɯ ɢɡɞɟɥɢɣ, ɜɢɞɵ ɨɬɞɟɥɤɢ; ɧɚɤɥɚɞɧɵɟ 

ɩɨɹɫɚ, ɫɧɹɬɢɟ ɦɟɪɨɤ ɞɥɹ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɱɟɪɬɟɠɚ, 

ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɱɟɪɬɟɠɚ, ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɞɟɬɚɥɟɣ ɜɵ-

ɤɪɨɣɤɢ ɤ ɪɚɫɤɪɨɸ, ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɤɪɨɹ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ: ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɪɢɫɭɧɤɚ 

ɢɡɞɟɥɢɹ, ɭɤɚɡɚɬɟɥɹ ɞɟɬɚɥɟɣ; ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɱɟɪ-

ɬɟɠɚ ɬɪɭɫɨɜ-ɩɥɚɜɨɤ ɜ ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɭɸ ɜɟɥɢɱɢɧɭ, 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɞɟɬɚɥɟɣ ɜɵɤɪɨɣɤɢ ɤ ɪɚɫɤɪɨɸ, ɪɚɫ-

ɤɥɚɞɤɚ ɞɟɬɚɥɟɣ ɧɚ ɬɤɚɧɢ, ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɞɟɬɚɥɟɣ 

ɤɪɨɹ ɬɪɭɫɨɜ-ɩɥɚɜɨɤ ɤ ɨɛɪɚɛɨɬɤɟ, ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɞɟ-

ɬɚɥɟɣ ɩɥɚɜɨɤ, ɩɨɲɢɜ ɬɪɭɫɨɜ-ɩɥɚɜɨɤ – ɨɛɪɚ-

ɛɨɬɤɚ ɥɚɫɬɨɜɢɰɵ, ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɟ ɜ ɝɨɬɨɜɨɟ 

ɢɡɞɟɥɢɟ, ɭɬɸɠɤɚ ɢɡɞɟɥɢɹ, ɩɪɨɜɟɪɤɚ ɤɚɱɟɫɬɜɚ 

ɪɚɛɨɬ. 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɜɵɫɨɬɚ ɫɢɞɟɧɢɹ, ɤɪɨɣ, ɥɚɫɬɨɜɢɰɚ 

2  Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɩɪɨɫɬɨɝɨ 

ɪɭɱɧɨɝɨ ɪɟɦɨɧɬɚ ɲɜɟɣ-

6 ɇɚɥɨɠɟɧɢɟ ɡɚɩɥɚɬɵ ɪɭɱɧɵɦ ɫɩɨɫɨɛɨɦ, ɩɪɚɜɢɥɚ 

ɧɚɥɨɠɟɧɢɹ, ɮɨɪɦɵ ɡɚɩɥɚɬ. 
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ɧɵɯ ɢɡɞɟɥɢɣ: ɧɚɥɨɠɟ-

ɧɢɟ ɡɚɩɥɚɬɵ 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ: ɧɚɥɨɠɟɧɢɟ ɡɚɩɥɚɬɵ ɢɡ 

ɝɥɚɞɤɨɤɪɚɲɟɧɨɣ ɬɤɚɧɢ ɧɚ ɨɛɪɚɡɰɟ, ɧɚɥɨɠɟɧɢɟ 

ɡɚɩɥɚɬɵ ɢɡ ɬɤɚɧɢ ɫ ɪɢɫɭɧɤɨɦ, ɧɚɥɨɠɟɧɢɟ ɡɚ-

ɩɥɚɬɵ ɦɚɲɢɧɧɵɦ ɫɩɨɫɨɛɨɦ, ɧɚɥɨɠɟɧɢɟ ɡɚ-

ɩɥɚɬɵ ɧɚɤɥɚɞɧɵɦ ɲɜɨɦ ɧɚ ɨɛɪɚɡɰɟ, ɩɨɫɥɟɞɨ-

ɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɢɡɞɟɥɢɹ ɤ ɪɟɦɨɧɬɭ, 

ɩɪɨɜɟɪɤɚ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɪɚɛɨɬ. 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɪɟɦɨɧɬ, ɡɚɩɥɚɬɚ, ɛɟɥɶɟ 

3  Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɩɪɨɫɬɨɝɨ 

ɪɭɱɧɨɝɨ ɪɟɦɨɧɬɚ ɲɜɟɣ-

ɧɵɯ ɢɡɞɟɥɢɣ: ɜɵɩɨɥɧɟ-

ɧɢɟ ɲɬɨɩɤɢ 

4 ɋɜɟɞɟɧɢɹ ɨ ɲɬɨɩɤɟ, ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɢ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ, 

ɮɨɪɦɚ, ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ, ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 

ɨɩɟɪɚɰɢɢ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ: ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɲɬɨɩɤɢ ɢɡ 

ɬɪɢɤɨɬɚɠɧɨɣ ɬɤɚɧɢ. 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɲɬɨɩɤɚ, ɲɬɨɩɚɥɶɧɵɟ ɧɢɬɤɢ  

4  ɉɪɨɮɟɫɫɢɢ ɜ ɲɜɟɣɧɨɦ 

ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟ: ɲɥɹɩɧɢɤ 

2 ɋɜɟɞɟɧɢɹ ɨ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟ ɝɨɥɨɜɧɵɯ ɭɛɨɪɨɜ, 

ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜ, ɜɢɞɵ ɝɨɥɨɜɧɵɯ ɭɛɨ-

ɪɨɜ, ɫɩɨɫɨɛɵ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ, ɫɜɟɞɟɧɢɹ ɨɛ ɨɯɪɚɧɟ 

ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢ ɫɚɧɢɬɚɪɢɢ, ɩɨɞɛɨɪ ɝɨɥɨɜɧɨɝɨ ɭɛɨɪɚ 

ɩɨ ɪɚɡɦɟɪɭ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ: ɡɚɩɨɥɧɟɧɢɟ ɬɚɛɥɢɰɵ 

«ȼɢɞɵ ɝɨɥɨɜɧɵɯ ɭɛɨɪɨɜ», ɬɚɛɥɢɰɚ ɪɚɡɦɟɪɨɜ 

ɝɨɥɨɜɧɵɯ ɭɛɨɪɨɜ. 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɝɨɥɨɜɧɨɣ ɭɛɨɪ 

5  Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟ-

ɧɢɹ ɩɪɨɫɬɨɝɨ ɲɜɟɣɧɨɝɨ 

ɢɡɞɟɥɢɹ: ɥɟɬɧɢɣ ɝɨɥɨɜ-

ɧɨɣ ɭɛɨɪ 

10 Ƚɨɥɨɜɧɵɟ ɭɛɨɪɵ, ɩɨɧɹɬɢɟ, ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ, ɮɚɫɨɧɵ 

ɢɡɞɟɥɢɹ, ɜɢɞɵ ɬɤɚɧɟɣ ɞɥɹ ɥɟɬɧɢɯ, ɦɟɠɫɟɡɨɧɧɵɯ 

ɢɡɞɟɥɢɣ, ɜɢɞɵ ɨɬɞɟɥɤɢ; ɤɟɩɢ, ɛɟɪɟɬɵ, ɲɥɹɩɵ, 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɤɪɨɹ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ: ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɪɢɫɭɧɤɚ 

ɢɡɞɟɥɢɹ, ɭɤɚɡɚɬɟɥɹ ɞɟɬɚɥɟɣ ɞɥɹ ɤɟɩɢ, ɛɟɪɟɬɚ ɢɡ 

ɤɥɢɧɶɟɜ; ɫɧɹɬɢɟ ɦɟɪɨɤ, ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɱɟɪɬɟɠɚ ɜ 

ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɭɸ ɜɟɥɢɱɢɧɭ, ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɞɟɬɚɥɟɣ 

ɜɵɤɪɨɣɤɢ ɤɟɩɢ ɤ ɪɚɫɤɪɨɸ, ɪɚɫɤɥɚɞɤɚ ɞɟɬɚɥɟɣ 

ɧɚ ɬɤɚɧɢ, ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɞɟɬɚɥɟɣ ɤɪɨɹ ɤ ɨɛɪɚɛɨɬɤɟ, 

ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɞɟɬɚɥɟɣ ɤɟɩɢ, ɩɨɲɢɜ ɤɟɩɢ – 
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ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɟ ɤɥɢɧɶɟɜ ɝɨɥɨɜɤɢ ɢ ɩɨɞɤɥɚɞɤɢ, 

ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɤɨɡɵɪɶɤɚ, ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɟ ɜ ɝɨɬɨɜɨɟ 

ɢɡɞɟɥɢɟ, ɭɬɸɠɤɚ ɢɡɞɟɥɢɹ, ɩɪɨɜɟɪɤɚ ɤɚɱɟɫɬɜɚ 

ɪɚɛɨɬ. 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɝɨɥɨɜɧɵɟ ɭɛɨɪɵ, ɤɥɢɧ, ɤɨɡɵɪɟɤ, ɨɤɨ-

ɥɵɲ, ɤɨɥɨɞɨɱɤɚ 

6  ɂɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ ɢ ɨɛɨɪɭ-

ɞɨɜɚɧɢɟ: ɛɵɬɨɜɚɹ ɲɜɟɣ-

ɧɚɹ ɦɚɲɢɧɚ ɫ ɷɥɟɤɬɪɨ-

ɩɪɢɜɨɞɨɦ (ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɟ) 

4 ɉɨɜɬɨɪɟɧɢɟ ɬɟɦ ɪɚɡɞɟɥɚ «ɂɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ ɢ 

ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ» 

7  ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɪɭɱɧɵɯ 

ɲɜɟɣɧɵɯ ɪɚɛɨɬ: ɪɟɦɨɧɬ 

ɨɞɟɠɞɵ 

4 ȼɢɞɵ ɪɟɦɨɧɬɚ, ɲɬɨɩɤɚ, ɡɚɩɥɚɬɤɚ-ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɹ, 

ɮɢɝɭɪɧɚɹ ɡɚɩɥɚɬɤɚ, ɩɪɢɲɢɜɚɧɢɟ ɩɭɝɨɜɢɰ 

ɂɬɨɝɨ: 204 ɱɚɫɚ  
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ɋɈȾȿɊɀȺɇɂȿ ɍɑȿȻɇɈȽɈ ɄɍɊɋȺ 

«ɌȿɏɇɈɅɈȽɂə. ɒȼȿɃɇɈȿ ȾȿɅɈ» ȼ 7 ɄɅȺɋɋȿ 

 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɤɭɪɫɚ ɜ 7 ɤɥɚɫɫɟ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ 

ɫɜɟɞɟɧɢɹ: 

 ɨ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɩɨɲɢɜɚ; 

 ɨ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɹ ɞɟɬɚɥɟɣ;  

 ɨ ɩɪɚɜɢɥɚɯ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɲɜɨɜ;  

 ɨ ɩɨɪɹɞɤɟ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɞɟɬɚɥɟɣ ɢ ɭɡɥɨɜ, ɫɩɨɫɨɛɚɯ ɨɬɞɟɥɤɢ 

ɲɜɟɣɧɵɯ ɢɡɞɟɥɢɣ.  

ȼɜɨɞɢɬɫɹ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɫɥɨɠɧɵɯ ɨɩɟɪɚɰɢɣ ɧɚ ɨɛɪɚɡɰɚɯ, 

ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɟɣ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɢ ɩɨɲɢɜɚ  

 ɩɨɫɬɟɥɶɧɨɝɨ ɛɟɥɶɹ;  

 ɧɨɱɧɨɣ ɫɨɪɨɱɤɢ;  

 ɩɢɠɚɦɵ;  

 ɩɪɹɦɵɯ, ɤɥёɲɟɜɵɯ ɢ ɤɥɢɧɶɟɜɵɯ ɸɛɨɤ.  

ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɨɛɭɱɚɸɳɢɟɫɹ ɨɫɜɚɢɜɚɸɬ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɩɪɢɟɦɵ ɪɚɛɨɬɵ 

ɧɚ ɩɪɨɦɵɲɥɟɧɧɵɯ ɲɜɟɣɧɵɯ ɦɚɲɢɧɚɯ  ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɵɯ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧ-

ɧɵɯ, ɜ ɛɪɢɝɚɞɟ ɫ ɪɚɡɞɟɥɟɧɢɟɦ ɬɪɭɞɚ ɩɨ ɨɩɟɪɚɰɢɹɦ.  
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ɌȿɆȺɌɂɑȿɋɄɈȿ ɉɅȺɇɂɊɈȼȺɇɂȿ ȼ 7 ɄɅȺɋɋȿ 

(7 ɑȺɋɈȼ ȼ ɇȿȾȿɅɘ; 34 ɇȿȾȿɅɂ ȼ ȽɈȾ, ɞɨ 238 ɑȺɋɈȼ) 
 

№ ɩ/ɩ Ɍɟɦɚ 

Ʉɨɥɢ-

ɱɟɫɬɜɨ 

ɱɚɫɨɜ 

Ɉɫɧɨɜɧɨɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɭɪɨɤɨɜ ɢ ɜɢɞɵ 

ɪɚɛɨɬ ɩɨ ɬɟɦɟ 

1-ɹ ɱɟɬɜɟɪɬɶ – 9 ɧɟɞɟɥɶ (63 ɱɚɫɚ) 

1  Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɪɚɛɨɱɟɝɨ 

ɦɟɫɬɚ. 

Ɍɟɯɧɢɤɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ 

ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɧɚ ɲɜɟɣɧɨɦ 

ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟ 

4 ɉɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɲɜɟɣɧɨɝɨ ɩɪɨɢɡ-

ɜɨɞɫɬɜɚ, ɫɜɟɞɟɧɢɹ ɨ ɩɪɨɦɵɲɥɟɧɧɨɦ ɲɜɟɣɧɨɦ 

ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟ, ɨ ɩɪɨɦɵɲɥɟɧɧɵɯ ɲɜɟɣɧɵɯ ɦɚ-

ɲɢɧɚɯ. ȼɢɞɵ ɢ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɩɪɨɦɵɲɥɟɧɧɵɯ 

ɲɜɟɣɧɵɯ ɦɚɲɢɧ, ɬɟɯɧɢɤɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɧɚ 

ɩɪɨɦɵɲɥɟɧɧɨɦ ɲɜɟɣɧɨɦ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟ. Ɋɚɛɨ-

ɱɟɟ ɦɟɫɬɨ ɨɩɟɪɚɬɨɪɚ ɲɜɟɣɧɨɝɨ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ 

(ɲɜɟɢ) – ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɚ, ɩɪɚɜɢɥɚ 

ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɪɟɝɥɚɦɟɧɬ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ: ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɜɢɞɚ ɩɪɨ-

ɦɵɲɥɟɧɧɨɣ ɲɜɟɣɧɨɣ ɦɚɲɢɧɵ, ɩɨɞɛɨɪ ɜɢɞɚ 

ɨɩɟɪɚɰɢɢ ɧɚ ɲɜɟɣɧɨɦ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟ, ɡɚɩɨɥɧɟ-

ɧɢɟ ɬɚɛɥɢɰɵ «ɉɪɨɦɵɲɥɟɧɧɵɟ ɲɜɟɣɧɵɟ ɦɚ-

ɲɢɧɵ», ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ ɮɨɪɦɢ-

ɪɨɜɚɧɢɟ ɧɚɜɵɤɚ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɧɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɬɤɚɧɢ 

ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɪɚɛɨɬɵ ɧɚ ɲɜɟɣɧɨɣ ɦɚɲɢɧɟ (ɛɟɡ ɧɢ-

ɬɟɣ). 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɩɪɨɦɵɲɥɟɧɧɨɫɬɶ, ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɚɹ 

ɲɜɟɣɧɚɹ ɦɚɲɢɧɚ, ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɚɹ ɦɚ-

ɲɢɧɚ-ɩɨɥɭɚɜɬɨɦɚɬ, ɤɪɚɟɨɛɦёɬɨɱɧɚɹ ɦɚɲɢɧɚ, 

ɨɜɟɪɥɨɤ  

2  ɂɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ ɢ ɨɛɨɪɭ-

ɞɨɜɚɧɢɟ: ɦɟɯɚɧɢɡɦɵ 

ɩɪɨɦɵɲɥɟɧɧɨɣ ɲɜɟɣ-

ɧɨɣ ɦɚɲɢɧɵ 

16 

 

ɉɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨɛ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɦɟɯɚɧɢɡɦɚɯ ɢ ɦɟ-

ɯɚɧɢɡɦɚɯ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɢ ɜ ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɨɣ ɩɪɨ-

ɦɵɲɥɟɧɧɨɣ ɲɜɟɣɧɨɣ ɦɚɲɢɧɟ: ɫɯɨɞɫɬɜɨ ɢ ɪɚɡ-

ɥɢɱɢɟ ɫ ɛɵɬɨɜɨɣ ɲɜɟɣɧɨɣ ɦɚɲɢɧɨɣ, ɧɚɡɧɚɱɟ-

ɧɢɟ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɦɟɯɚɧɢɡɦɨɜ, ɱɟɥɧɨɱɧɵɣ ɤɨɦ-
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ɩɥɟɤɬ, ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɞɟɣɫɬ-

ɜɢɣ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɢ ɞɥɢɧɵ ɫɬɟɠɤɚ ɢ ɧɚɬɹɠɟɧɢɹ 

ɜɟɪɯɧɟɣ ɢ ɧɢɠɧɟɣ ɧɢɬɨɤ, ɲɩɭɥɶɤɚ, ɦɨɬɚɥɤɚ.  

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ: ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɜɢɞɚ ɩɪɨ-

ɦɵɲɥɟɧɧɨɣ ɲɜɟɣɧɨɣ ɦɚɲɢɧɵ, ɩɨɞɛɨɪ ɜɢɞɚ 

ɨɩɟɪɚɰɢɢ ɧɚ ɲɜɟɣɧɨɦ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟ, ɡɚɩɨɥɧɟ-

ɧɢɟ ɬɚɛɥɢɰɵ «Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɦɟɯɚɧɢɡɦɵ ɩɪɨɦɵɲ-

ɥɟɧɧɵɯ ɲɜɟɣɧɵɯ ɦɚɲɢɧ», «ɋɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɚɹ 

ɬɚɛɥɢɰɚ», ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɟ ɧɚ ɮɨɪ-

ɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɧɚɜɵɤɚ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɢ ɧɚɬɹɠɟɧɢɹ 

ɜɟɪɯɧɟɣ ɢ ɧɢɠɧɟɣ ɧɢɬɨɤ, ɧɚɦɨɬɤɢ ɧɢɬɤɢ ɧɚ 

ɲɩɭɥɶɤɭ. Ɂɚɩɪɚɜɤɚ ɜɟɪɯɧɟɣ ɧɢɬɤɢ ɜ ɦɚɲɢɧɟ, 

ɡɚɩɪɚɜɤɚ ɧɢɠɧɟɣ ɧɢɬɤɢ ɜ ɦɚɲɢɧɟ (ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 

ɭɱɢɬɟɥɹ). ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɩɪɨɛɧɵɯ ɫɬɪɨɱɟɤ ɧɚ ɨɛ-

ɪɚɡɰɚɯ. ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɫɬɪɨɱɟɤ ɩɨ ɧɚɦɟɱɟɧɧɵɦ 

ɥɢɧɢɹɦ ɫ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟɦ ɡɚɤɪɟɩɨɤ. ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ 

ɲɜɚ ɜɩɨɞɝɢɛɤɭ ɫ ɡɚɤɪɵɬɵɦ ɫɪɟɡɨɦ ɛɟɡ ɩɪɟɞɜɚ-

ɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɡɚɦɟɬɵɜɚɧɢɹ, ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟ ɚɥɶɛɨɦɚ 

(ɧɚ ɤɚɠɞɨɣ ɨɩɟɪɚɰɢɢ). ɉɪɨɜɟɪɤɚ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɪɚ-

ɛɨɬɵ (ɧɚ ɤɚɠɞɨɣ ɨɩɟɪɚɰɢɢ). 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɱɟɥɧɨɱɧɵɣ ɤɨɦɩɥɟɤɬ, ɲɩɭɥɶɤɚ, ɦɨ-

ɬɚɥɤɚ, ɩɟɬɥɹɧɢɟ 

3  ɂɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ ɢ ɨɛɨɪɭ-

ɞɨɜɚɧɢɟ: ɤɪɚɟɨɛɦёɬɨɱ-

ɧɚɹ ɲɜɟɣɧɚɹ ɦɚɲɢɧɚ 

6 ɇɚɡɧɚɱɟɧɢɟ, ɪɚɛɨɱɢɟ ɦɟɯɚɧɢɡɦɵ, ɪɚɛɨɱɢɟ ɨɪ-

ɝɚɧɵ ɦɚɲɢɧɵ: ɢɝɥɚ, ɩɟɬɥɢɬɟɥɶ, ɲɢɪɢɬɟɥɶ, 

ɧɨɠɢ, ɩɪɢɠɢɦɧɚɹ ɥɚɩɤɚ, ɪɟɣɤɚ ɞɥɹ ɩɪɨɞɜɢɠɟ-

ɧɢɹ ɬɤɚɧɢ.  

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ: ɡɚɩɪɚɜɤɚ ɜɟɪɯɧɟɣ ɢ 

ɧɢɠɧɟɣ ɧɢɬɨɤ ɧɚ ɤɪɚɟɨɛɦёɬɨɱɧɨɣ ɲɜɟɣɧɨɣ 

ɦɚɲɢɧɟ (ɩɨɞ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɦ ɭɱɢɬɟɥɹ), ɜɵɩɨɥɧɟ-

ɧɢɟ ɨɛɦёɬɨɱɧɨɣ ɫɬɪɨɱɤɢ ɧɚ ɨɛɪɚɡɰɟ, ɨɮɨɪɦɥɟ-

ɧɢɟ ɚɥɶɛɨɦɚ (ɧɚ ɤɚɠɞɨɣ ɨɩɟɪɚɰɢɢ). ɉɪɨɜɟɪɤɚ 

ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɪɚɛɨɬɵ (ɧɚ ɤɚɠɞɨɣ ɨɩɟɪɚɰɢɢ).  

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɤɪɚɟɨɛɦёɬɨɱɧɚɹ ɲɜɟɣɧɚɹ ɦɚɲɢɧɚ, 

ɩɟɬɥɢɬɟɥɶ, ɲɢɪɢɬɟɥɶ 
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4  ɉɪɨɫɬɟɣɲɢɟ ɫɜɟɞɟɧɢɹ ɨ 

ɬɤɚɧɹɯ ɞɥɹ ɩɨɫɬɟɥɶɧɨɝɨ 

ɛɟɥɶɹ 

2 ɇɚɡɧɚɱɟɧɢɟ ɩɨɫɬɟɥɶɧɨɝɨ ɛɟɥɶɹ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ 

ɨ ɬɤɚɧɹɯ ɞɥɹ ɩɨɫɬɟɥɶɧɨɝɨ ɛɟɥɶɹ, ɜɥɚɠɧɨ-ɬɟɩ-

ɥɨɜɨɣ ɨɛɪɚɛɨɬɤɟ, ɬɟɯɧɢɤɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɩɪɢ 

ɜɥɚɠɧɨ-ɬɟɩɥɨɜɨɣ ɨɛɪɚɛɨɬɤɟ ɢɡɞɟɥɢɹ, ɩɪɚɜɢɥɚ 

ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ: ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɤɨɥɥɟɤɰɢɢ 

ɨɛɪɚɡɰɨɜ ɬɤɚɧɟɣ ɞɥɹ ɩɨɫɬɟɥɶɧɨɝɨ ɛɟɥɶɹ. 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɩɨɫɬɟɥɶɧɨɟ ɛɟɥɶɟ, ɤɨɦɩɥɟɤɬɵ ɩɨ-

ɫɬɟɥɶɧɨɝɨ ɛɟɥɶɹ, ɬɤɚɧɢ ɛɟɥɶɟɜɵɟ 

5  ɉɪɨɮɟɫɫɢɢ ɜ ɲɜɟɣɧɨɦ 

ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟ: ɛɟɥɨ-

ɲɜɟɣɤɚ, ɡɥɚɬɨɲɜɟɣɤɚ 

2 

 

Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɨɪɝɚ-

ɧɢɡɚɰɢɢ ɪɚɛɨɱɟɝɨ ɦɟɫɬɚ. Ɇɚɬɟɪɢɚɥɵ, ɢɧɫɬɪɭ-

ɦɟɧɬɵ, ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɹ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ: ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɬɚɛɥɢɰɵ 

«ȼɢɞɵ ɢɡɞɟɥɢɣ». 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɛɟɥɨɲɜɟɣɤɚ, ɡɥɚɬɨɲɜɟɣɤɚ 

6  ɉɪɢёɦɵ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 

ɦɚɲɢɧɧɵɯ ɲɜɨɜ: ɛɟɥɶɟ-

ɜɵɟ ɲɜɵ  ɫɨɟɞɢɧɢ-

ɬɟɥɶɧɵɟ ɢ ɤɪɚɟɜɵɟ 

6 Ȼɟɥɶɟɜɵɟ ɲɜɵ: ɫɨɟɞɢɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɢ ɤɪɚɟɜɵɟ, 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɦɚɫɫɨɜɨɝɨ ɩɨɲɢɜɚ 

ɩɨɫɬɟɥɶɧɨɝɨ ɛɟɥɶɹ ɧɚ ɲɜɟɣɧɵɯ ɮɚɛɪɢɤɚɯ, ɧɚ-

ɡɧɚɱɟɧɢɟ, ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɧɚ ɩɪɨɢɡ-

ɜɨɞɫɬɜɟ, ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɜɵɩɨɥɧɟ-

ɧɢɸ ɲɜɨɜ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ: ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɛɟɥɶɟɜɵɯ 

ɲɜɨɜ ɧɚ ɩɪɨɦɵɲɥɟɧɧɨɣ ɲɜɟɣɧɨɣ ɦɚɲɢɧɟ (ɛɟɡ 

ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɫɦёɬɵɜɚɧɢɹ ɫɪɟɡɨɜ), ɜɵɩɨɥ-

ɧɟɧɢɟ ɡɚɩɨɲɢɜɨɱɧɨɝɨ ɲɜɚ ɧɚ ɨɛɪɚɡɰɟ, ɜɵɩɨɥ-

ɧɟɧɢɟ ɫɨɟɞɢɧɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɲɜɚ ɜɩɨɞɝɢɛɤɭ ɫ ɡɚ-

ɤɪɵɬɵɦ ɫɪɟɡɨɦ ɧɚ ɨɛɪɚɡɰɟ (ɩɨɞ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɦ 

ɭɱɢɬɟɥɹ), ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟ ɚɥɶɛɨɦɚ (ɧɚ ɤɚɠɞɨɣ ɨɩɟ-

ɪɚɰɢɢ). ɉɪɨɜɟɪɤɚ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɪɚɛɨɬɵ (ɧɚ ɤɚɠɞɨɣ 

ɨɩɟɪɚɰɢɢ). 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɫɬɨɥɨɜɨɟ ɛɟɥɶё, ɛɟɥɶɟɜɵɟ ɲɜɵ 

7  Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟ-

ɧɢɹ ɩɪɨɫɬɨɝɨ ɲɜɟɣɧɨɝɨ 

ɢɡɞɟɥɢɹ: ɩɪɨɫɬɵɧɹ 

12 

 

ɉɨɫɬɟɥɶɧɨɟ ɛɟɥɶɟ – ɩɪɨɫɬɵɧɹ, ɜɢɞɵ, ɪɚɡɦɟɪɵ, 

ɩɪɨɫɬɵɧɢ ɨɞɧɨɫɩɚɥɶɧɵɟ, ɩɪɨɫɬɵɧɢ ɩɨɥɭɬɨɪɚ-

ɫɩɚɥɶɧɵɟ, ɩɪɨɫɬɵɧɢ ɞɜɭɫɩɚɥɶɧɵɟ, ɫɩɨɫɨɛɵ 
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 ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ, ɨɩɟɪɚɰɢɢ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ, 

ɩɪɨɞɭɤɰɢɹ.  

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ: ɡɚɪɢɫɨɜɤɚ ɫɯɟɦɵ ɩɪɨɢɡ-

ɜɨɞɫɬɜɚ, ɩɨɞɛɨɪ ɩɪɨɫɬɵɧɢ ɩɨ ɪɚɡɦɟɪɭ 

(ɩɪɨɫɬɵɧɢ ɨɞɧɨɫɩɚɥɶɧɵɟ, ɩɪɨɫɬɵɧɢ 

ɩɨɥɭɬɨɪɚɫɩɚɥɶɧɵɟ, ɩɪɨɫɬɵɧɢ ɞɜɭɫɩɚɥɶɧɵɟ), 

ɪɚɫɱɟɬ ɪɚɫɯɨɞɚ ɬɤɚɧɢ ɩɨ ɲɢɪɢɧɟ ɤ ɲɢɪɢɧɟ 

ɩɪɨɫɬɵɧɢ, ɩɨɲɢɜ ɩɪɨɫɬɵɧɢ ɞɥɹ ɢɝɪɭɲɟɱɧɨɣ 

ɤɪɨɜɚɬɢ, ɞɥɹ ɞɨɦɚɲɧɟɝɨ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ. ɉɪɨɜɟɪɤɚ 

ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɪɚɛɨɬɵ. 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɩɪɨɫɬɵɧɢ ɨɞɧɨɫɩɚɥɶɧɵɟ, ɩɪɨɫɬɵɧɢ 

ɩɨɥɭɬɨɪɚɫɩɚɥɶɧɵɟ, ɩɪɨɫɬɵɧɢ ɞɜɭɫɩɚɥɶɧɵɟ 

8  Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟ-

ɧɢɹ ɩɪɨɫɬɨɝɨ ɲɜɟɣɧɨɝɨ 

ɢɡɞɟɥɢɹ: ɧɚɜɨɥɨɱɤɚ ɫ 

ɤɥɚɩɚɧɨɦ 

8 

 

ɇɚɡɧɚɱɟɧɢɟ, ɜɢɞɵ ɬɤɚɧɟɣ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ, ɪɚɡ-

ɦɟɪɵ ɧɚɜɨɥɨɱɟɤ, ɤɥɚɩɚɧ, ɫɬɚɧɞɚɪɬ.  

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ: ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɤɨɥɥɟɤɰɢɢ 

ɬɤɚɧɟɣ ɞɥɹ ɧɚɜɨɥɨɱɤɢ, ɪɚɫɱɟɬ ɪɚɫɯɨɞɚ ɬɤɚɧɢ ɩɨ 

ɲɢɪɢɧɟ ɤ ɲɢɪɢɧɟ ɧɚɜɨɥɨɱɤɢ. 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɧɚɜɨɥɨɱɤɚ ɫ ɤɥɚɩɚɧɨɦ, ɫɬɚɧɞɚɪɬ 

2-ɹ ɱɟɬɜɟɪɬɶ – 7 ɧɟɞɟɥɶ (49 ɱɚɫɨɜ) 

1  ɗɬɢɤɚ ɢ ɷɫɬɟɬɢɤɚ ɲɜɟɣ-

ɧɨɝɨ ɬɪɭɞɚ: ɩɪɚɜɢɥɚ ɪɚ-

ɛɨɬɵ ɜ ɛɪɢɝɚɞɟ 

2 Ȼɪɢɝɚɞɚ, ɛɪɢɝɚɞɧɵɣ ɩɨɞɪɹɞ, ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ 

ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɟɣ, ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ – ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɪɨɥɢ 

ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɜ ɛɪɢɝɚɞɟ, ɜɵɛɨɪ ɛɪɢɝɚɞɢɪɚ. 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɛɪɢɝɚɞɚ, ɛɪɢɝɚɞɧɵɣ ɩɨɞɪɹɞ 

 

2  Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟ-

ɧɢɹ ɩɪɨɫɬɨɝɨ ɲɜɟɣɧɨɝɨ 

ɢɡɞɟɥɢɹ: ɩɨɞɨɞɟɹɥɶɧɢɤ 

 

24 ɇɚɡɧɚɱɟɧɢɟ, ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɲɢɬɶɹ, ɪɚɡɦɟɪɵ, ɫɬɚɧ-

ɞɚɪɬ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ, ɜɵɪɟɡ – ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ, ɩɨɞɨ-

ɞɟɹɥɶɧɢɤ ɛɟɡ ɜɵɪɟɡɚ, ɫ ɜɵɪɟɡɨɦ, ɜɵɪɟɡ ɜ ɩɨɞɨ-

ɞɟɹɥɶɧɢɤɟ – ɮɨɪɦɚ, ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɨɛɬɚɱɤɚɦɢ, ɞɟ-

ɤɨɪɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɜɵ-

ɩɨɥɧɟɧɢɸ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɲɜɨɜ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ: ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɤɨɥɥɟɤɰɢɢ 

ɬɤɚɧɟɣ, ɪɚɫɱɟɬ ɪɚɫɯɨɞɚ ɬɤɚɧɢ ɞɥɹ ɩɨɞɨɞɟɹɥɶ-
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ɧɢɤɚ (ɞɥɹ ɢɝɪɭɲɟɱɧɨɣ ɤɪɨɜɚɬɢ, ɞɥɹ ɞɨɦɚɲɧɟɝɨ 

ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ), ɪɚɫɤɪɨɣ ɩɨɞɨɞɟɹɥɶɧɢɤɚ ɛɟɡ ɜɵ-

ɪɟɡɚ, ɩɨɲɢɜ ɢ ɨɬɞɟɥɤɚ ɢɡɞɟɥɢɹ, ɪɚɫɤɪɨɣ ɩɨɞɨ-

ɞɟɹɥɶɧɢɤɚ ɫ ɜɵɪɟɡɨɦ ɜ ɜɢɞɟ ɪɨɦɛɚ, ɡɚɝɨɬɨɜɤɚ 

ɞɟɬɚɥɢ ɨɛɬɚɱɤɢ ɞɥɹ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɜɵɪɟɡɚ ɩɨɞɨɞɟ-

ɹɥɶɧɢɤɚ, ɩɨɲɢɜ ɢ ɨɬɞɟɥɤɚ ɢɡɞɟɥɢɹ, ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ 

ɞɨɥɟɜɵɯ ɢ ɩɨɩɟɪɟɱɧɵɯ ɫɪɟɡɨɜ ɩɨɞɨɞɟɹɥɶɧɢɤɚ, 

ɩɨɲɢɜ ɩɨɞɨɞɟɹɥɶɧɢɤɚ ɞɥɹ ɢɝɪɭɲɟɱɧɨɣ 

ɤɪɨɜɚɬɢ, ɞɥɹ ɞɨɦɚɲɧɟɝɨ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ. ɉɪɨɜɟɪɤɚ 

ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɪɚɛɨɬɵ 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɩɨɞɨɞɟɹɥɶɧɢɤ ɩɨɥɭɬɨɪɚɫɩɚɥɶɧɵɣ, ɩɨ-

ɞɨɞɟɹɥɶɧɢɤ ɞɜɭɫɩɚɥɶɧɵɣ 

3  ȼɢɞɵ ɨɞɟɠɞɵ 6 Ɉɞɟɠɞɚ, ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɟɧɢɟ, ɜɢɞɵ ɨɞɟɠɞɵ: ɛɵɬɨ-

ɜɚɹ, ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɚɹ ɨɞɟɠɞɚ, ɫɩɨɪɬɢɜɧɚɹ; 

ɦɭɠɫɤɚɹ, ɠɟɧɫɤɚɹ, ɞɟɬɫɤɚɹ; ɫɟɡɨɧɧɚɹ ɨɞɟɠɞɚ, 

ɪɚɡɥɢɱɟɧɢɟ ɩɨ ɫɩɨɫɨɛɭ ɭɩɨɬɪɟɛɥɟɧɢɹ (ɧɚɬɟɥɶ-

ɧɨɟ ɛɟɥɶɟ, ɜɟɪɯɧɹɹ ɨɞɟɠɞɚ, ɝɨɥɨɜɧɵɟ ɭɛɨɪɵ), 

ɩɨ ɫɩɨɫɨɛɭ ɧɨɫɤɢ (ɩɥɟɱɟɜɵɟ ɢɡɞɟɥɢɹ, ɩɨɹɫɧɵɟ 

ɢɡɞɟɥɢɹ), ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɨɞɟɠɞɟ (ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ, 

ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɨɧɧɵɟ, ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢɟ). 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ: ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɬɚɛɥɢɰɵ 

«ȼɢɞɵ ɨɞɟɠɞɵ». 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɛɵɬɨɜɚɹ ɨɞɟɠɞɚ, ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɚɹ 

ɨɞɟɠɞɚ, ɧɚɬɟɥɶɧɨɟ ɛɟɥɶɟ, ɜɟɪɯɧɹɹ ɨɞɟɠɞɚ, 

ɝɨɥɨɜɧɵɟ ɭɛɨɪɵ, ɝɢɝɢɟɧɢɱɟɫɤɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ, 

ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɨɧɧɵɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ, ɷɫɬɟɬɢɱɟɫɤɢɟ 

ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ 

4  Ɉɬɞɟɥɤɚ ɲɜɟɣɧɵɯ ɢɡɞɟ-

ɥɢɣ: ɜɢɞɚ ɨɞɟɠɞɵ ɜ ɫɨ-

ɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɧɚɡɧɚɱɟ-

ɧɢɟɦ (ɛɵɬɨɜɚɹ, ɩɪɨɢɡ-

ɜɨɞɫɬɜɟɧɧɚɹ ɨɞɟɠɞɚ) 

4 ȼɢɞɵ ɨɞɟɠɞɵ: ɛɵɬɨɜɚɹ, ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɚɹ 

ɨɞɟɠɞɚ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ: ɩɨɞɛɨɪ ɜɢɞɨɜ ɨɬɞɟɥɤɢ ɜ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟɦ ɨɞɟɠɞɵ, ɫɨɫɬɚɜɥɟ-

ɧɢɟ ɬɚɛɥɢɰɵ «ȼɢɞɵ ɨɞɟɠɞɵ». 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɨɬɞɟɥɨɱɧɵɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ, ɷɦɛɥɟɦɚ 

5  Ɉɬɞɟɥɤɚ ɲɜɟɣɧɵɯ ɢɡɞɟ- 12 Ɉɤɚɧɬɨɜɨɱɧɵɣ ɲɨɜ: ɩɨɥɭɱɟɧɢɟ, ɫɜɨɣɫɬɜɚ, 
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ɥɢɣ ɨɛɨɪɤɚɦɢ, ɨɤɚɧɬɨ-

ɜɨɱɧɵɦ ɲɜɨɦ, ɜɵɲɢɜ-

ɤɨɣ, ɤɪɭɠɟɜɨɦ 

ɨɬɥɟɬɧɵɣ ɫɪɟɡ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ: ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɨɛɪɚɡɰɨɜ ɧɚ 

ɦɭɥɹɠɟ ɜɢɞɨɜ ɨɞɟɠɞɵ, ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɫɪɟɡɚ ɞɟɬɚɥɢ 

ɨɤɚɧɬɨɜɨɱɧɵɦ ɲɜɨɦ ɫ ɨɬɤɪɵɬɵɦ ɫɪɟɡɨɦ ɧɚ 

ɨɛɪɚɡɰɟ, ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɫɪɟɡɚ ɞɟɬɚɥɢ ɨɤɚɧɬɨɜɨɱɧɵɦ 

ɲɜɨɦ ɫ ɡɚɤɪɵɬɵɦɢ ɫɪɟɡɚɦɢ (ɨɞɢɧɚɪɧɨɣ ɤɨɫɨɣ 

ɨɛɬɚɱɤɨɣ) ɧɚ ɨɛɪɚɡɰɟ, ɨɬɞɟɥɤɚ ɢɡ ɤɪɭɠɟɜ, 

ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɨɬɥɟɬɧɨɝɨ ɫɪɟɡɚ ɨɛɨɪɤɢ ɪɭɱɧɵɦ 

ɫɩɨɫɨɛɨɦ ɧɚ ɨɛɪɚɡɰɟ, ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɨɬɥɟɬɧɨɝɨ 

ɫɪɟɡɚ ɨɛɨɪɤɢ ɡɢɝɡɚɝɨɨɛɪɚɡɧɨɣ ɦɚɲɢɧɧɨɣ 

ɫɬɪɨɱɤɨɣ ɧɚ ɨɛɪɚɡɰɟ, ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɨɬɥɟɬɧɨɝɨ 

ɫɪɟɡɚ ɨɛɨɪɤɢ ɲɜɨɦ ɜɩɨɞɝɢɛɤɭ ɢ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɟ 

ɩɨɞɝɢɛɚ ɞɜɨɣɧɨɣ ɦɚɲɢɧɧɨɣ ɫɬɪɨɱɤɨɣ ɧɚ ɨɛ-

ɪɚɡɰɟ, ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɟ ɨɛɨɪɤɢ ɫ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɞɟɬɚɥɶɸ 

ɧɚɤɥɚɞɧɵɦ ɲɜɨɦ ɧɚ ɨɛɪɚɡɰɟ, ɜɬɚɱɢɜɚɧɢɟ 

ɨɛɨɪɤɢ ɜ ɲɨɜ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɹ ɞɜɭɯ ɞɟɬɚɥɟɣ ɧɚ ɨɛ-

ɪɚɡɰɟ. Ɉɮɨɪɦɥɟɧɢɟ ɨɛɪɚɡɰɚ ɜ ɚɥɶɛɨɦ. ɉɪɨɜɟɪɤɚ 

ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɪɚɛɨɬɵ (ɧɚ ɤɚɠɞɨɣ ɨɩɟɪɚɰɢɢ). 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɨɤɚɧɬɨɜɨɱɧɵɣ ɲɨɜ ɨɛɨɪɤɢ, ɨɬɥɟɬɧɨɣ 

ɫɪɟɡ  

3-ɹ ɱɟɬɜɟɪɬɶ – 11 ɧɟɞɟɥɶ (77 ɱɚɫɨɜ) 

1  Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟ-

ɧɢɹ ɩɪɨɫɬɨɝɨ ɲɜɟɣɧɨɝɨ 

ɢɡɞɟɥɢɹ: ɧɨɱɧɚɹ ɫɨ-

ɪɨɱɤɚ ɛɟɡ ɩɥɟɱɟɜɨɝɨ 

ɲɜɚ 

 

20 

ɇɨɱɧɚɹ ɫɨɪɨɱɤɚ, ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ, ɮɚɫɨɧɵ ɧɨɱɧɵɯ 

ɫɨɪɨɱɟɤ, ɬɤɚɧɢ, ɨɬɞɟɥɤɚ, ɫɨɪɨɱɤɚ ɛɟɡ ɩɥɟɱɟɜɨɝɨ 

ɲɜɚ.  

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ: ɡɚɩɨɥɧɟɧɢɟ ɬɚɛɥɢɰɵ 

«Ɏɚɫɨɧɵ ɧɨɱɧɵɯ ɫɨɪɨɱɟɤ», ɧɨɱɧɚɹ ɫɨɪɨɱɤɚ ɛɟɡ 

ɩɥɟɱɟɜɨɝɨ ɲɜɚ (ɪɚɫɱɟɬ ɪɚɫɯɨɞɚ ɬɤɚɧɢ ɩɪɢ ɩɨ-

ɲɢɜɟ ɧɨɱɧɨɣ ɫɨɪɨɱɤɢ ɛɟɡ ɩɥɟɱɟɜɨɝɨ ɲɜɚ, ɫɧɹ-

ɬɢɟ ɦɟɪɨɤ, ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɱɟɪɬɟɠɚ, ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɞɟ-

ɬɚɥɟɣ ɜɵɤɪɨɣɤɢ ɤ ɪɚɫɤɪɨɸ, ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɬɤɚɧɢ ɤ 

ɪɚɫɤɪɨɸ, ɪɚɫɤɪɨɣ ɞɟɬɚɥɟɣ ɢɡɞɟɥɢɹ, ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ 

ɞɟɬɚɥɟɣ ɤɪɨɹ ɧɨɱɧɨɣ ɫɨɪɨɱɤɢ ɤ ɨɛɪɚɛɨɬɤɟ, 

ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɫɪɟɡɨɜ ɪɭɤɚɜɨɜ ɫɨɪɨɱɤɢ ɲɜɨɦ 

ɜɩɨɞɝɢɛɤɭ ɫ ɡɚɤɪɵɬɵɦ ɫɪɟɡɨɦ, ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ 
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ɧɢɠɧɟɝɨ ɫɪɟɡɚ ɫɨɪɨɱɤɢ, ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ 

ɩɨɲɢɜɭ ɢ ɨɬɞɟɥɤɟ ɢɡɞɟɥɢɹ), ɡɚɩɨɥɧɟɧɢɟ ɬɚɛ-

ɥɢɰɵ «Ɏɨɪɦɵ ɜɵɪɟɡɚ ɝɨɪɥɨɜɢɧɵ», ɜɵɛɨɪ ɲɢ-

ɪɢɧɵ ɨɛɨɪɤɢ, ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɱɟɪɬɟɠɚ, ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ 

ɞɟɬɚɥɟɣ ɜɵɤɪɨɣɤɢ ɤ ɪɚɫɤɪɨɸ, ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɬɤɚɧɢ 

ɤ ɪɚɫɤɪɨɸ, ɪɚɫɤɪɨɣ ɞɟɬɚɥɟɣ ɢɡɞɟɥɢɹ, ɩɨɞɝɨ-

ɬɨɜɤɚ ɤɪɨɹ ɤ ɨɛɪɚɛɨɬɤɟ, ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ 

ɩɨɲɢɜɭ ɢ ɨɬɞɟɥɤɟ ɢɡɞɟɥɢɹ. ɉɪɨɜɟɪɤɚ ɤɚɱɟɫɬɜɚ 

ɪɚɛɨɬɵ ɧɚ ɤɚɠɞɨɦ ɷɬɚɩɟ. ɉɪɨɜɟɪɤɚ ɤɚɱɟɫɬɜɚ 

ɝɨɬɨɜɨɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ. 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɧɨɱɧɚɹ ɫɨɪɨɱɤɚ, ɧɚɫɬɢɥɚɧɢɟ ɜɫɝɢɛ, 

ɧɚɫɬɢɥɚɧɢɟ ɜɪɚɡɜɨɪɨɬ 

2  Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟ-

ɧɢɹ ɩɪɨɫɬɨɝɨ ɲɜɟɣɧɨɝɨ 

ɢɡɞɟɥɢɹ: ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɜɵ-

ɬɚɱɟɤ 

4 ȼɵɬɚɱɤɢ, ɪɚɡɦɟɬɤɚ, ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɜɵɬɚɱɤɢ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ: ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɧɟɪɚɡɪɟɡɧɨɣ 

ɡɚɭɬɸɠɟɧɧɨɣ ɜɵɬɚɱɤɢ ɧɚ ɨɛɪɚɡɰɟ. 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɜɵɬɚɱɤɢ, ɪɚɫɬɜɨɪ ɜɵɬɚɱɤɢ, ɫɭɬɸɠɢ-

ɜɚɧɢɟ ɤɨɧɰɨɜ ɜɵɬɚɱɟɤ 

3  Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟ-

ɧɢɹ ɩɪɨɫɬɨɝɨ ɲɜɟɣɧɨɝɨ 

ɢɡɞɟɥɢɹ: ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ 

ɫɤɥɚɞɨɤ 

4 ɋɤɥɚɞɤɢ, ɜɢɞɵ, ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ, ɨɞɧɨɫɬɨɪɨɧɧɢɟ ɢ 

ɞɜɭɫɬɨɪɨɧɧɢɟ ɫɤɥɚɞɤɢ, ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɫɤɥɚɞɨɤ 

ɧɚ ɢɡɞɟɥɢɢ, ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɫɤɥɚɞɨɤ.  

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ: ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɨɞɧɨɫɬɨ-

ɪɨɧɧɟɣ ɫɤɥɚɞɤɢ ɧɚ ɨɛɪɚɡɰɟ, ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ 

ɜɫɬɪɟɱɧɨɣ ɫɤɥɚɞɤɢ ɧɚ ɨɛɪɚɡɰɟ, ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ 

ɛɚɧɬɨɜɨɣ ɫɤɥɚɞɤɢ ɧɚ ɨɛɪɚɡɰɟ. Ɉɮɨɪɦɥɟɧɢɟ ɨɛ-

ɪɚɡɰɚ ɜ ɚɥɶɛɨɦ. ɉɪɨɜɟɪɤɚ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɪɚɛɨɬɵ. 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɫɤɥɚɞɤɢ, ɨɞɧɨɫɬɨɪɨɧɧɢɟ, ɞɜɭɫɬɨɪɨɧ-

ɧɢɟ 

4  Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟ-

ɧɢɹ ɩɪɨɫɬɨɝɨ ɲɜɟɣɧɨɝɨ 

ɢɡɞɟɥɢɹ: ɩɢɠɚɦɚ  

26 ɉɢɠɚɦɚ, ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ, ɮɚɫɨɧɵ, ɬɤɚɧɢ ɞɥɹ ɩɢ-

ɠɚɦɵ, ɜɢɞɵ, ɨɬɞɟɥɤɚ ɩɢɠɚɦɵ, ɩɢɠɚɦɧɚɹ ɫɨ-

ɪɨɱɤɚ, ɩɢɠɚɦɧɵɟ ɛɪɸɤɢ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ: ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɪɢɫɭɧɤɚ ɢɡ-

ɞɟɥɢɹ, ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɤɨɥɥɟɤɰɢɢ ɨɛɪɚɡɰɨɜ ɬɤɚɧɟɣ 

ɞɥɹ ɩɢɠɚɦ.  

ɂɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɩɢɠɚɦɧɨɣ ɫɨɪɨɱɤɢ (ɪɚɫɱɟɬ ɪɚɫ-
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ɯɨɞɚ ɬɤɚɧɢ ɩɪɢ ɩɨɲɢɜɟ, ɫɧɹɬɢɟ ɦɟɪɨɤ, ɩɨ-

ɫɬɪɨɟɧɢɟ ɱɟɪɬɟɠɚ, ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɞɟɬɚɥɟɣ ɜɵ-

ɤɪɨɣɤɢ ɤ ɪɚɫɤɪɨɸ, ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɬɤɚɧɢ ɤ ɪɚɫ-

ɤɪɨɸ, ɪɚɫɤɪɨɣ ɞɟɬɚɥɟɣ ɢɡɞɟɥɢɹ, ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɞɟ-

ɬɚɥɟɣ ɤɪɨɹ ɤ ɨɛɪɚɛɨɬɤɟ, ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ 

ɩɨɲɢɜɭ ɢ ɨɬɞɟɥɤɟ ɢɡɞɟɥɢɹ). ɉɪɨɜɟɪɤɚ ɤɚɱɟɫɬɜɚ 

ɪɚɛɨɬɵ ɧɚ ɤɚɠɞɨɦ ɷɬɚɩɟ. ɉɪɨɜɟɪɤɚ ɤɚɱɟɫɬɜɚ 

ɝɨɬɨɜɨɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ. 

ɂɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɩɢɠɚɦɧɵɯ ɛɪɸɤ (ɪɚɫɱёɬ ɪɚɫɯɨɞɚ 

ɬɤɚɧɢ ɩɪɢ ɩɨɲɢɜɟ, ɫɧɹɬɢɟ ɦɟɪɨɤ, ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ 

ɱɟɪɬɟɠɚ, ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɞɟɬɚɥɟɣ ɜɵɤɪɨɣɤɢ ɤ ɪɚɫ-

ɤɪɨɸ, ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɬɤɚɧɢ ɤ ɪɚɫɤɪɨɸ, ɪɚɫɤɪɨɣ ɞɟ-

ɬɚɥɟɣ ɢɡɞɟɥɢɹ, ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɞɟɬɚɥɟɣ ɤɪɨɹ ɤ ɨɛ-

ɪɚɛɨɬɤɟ, ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɩɨɲɢɜɭ ɢ ɨɬ-

ɞɟɥɤɟ ɢɡɞɟɥɢɹ). ɉɪɨɜɟɪɤɚ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɪɚɛɨɬɵ ɧɚ 

ɤɚɠɞɨɦ ɷɬɚɩɟ. ɉɪɨɜɟɪɤɚ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɝɨɬɨɜɨɝɨ ɢɡ-

ɞɟɥɢɹ. 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɩɢɠɚɦɧɚɹ ɫɨɪɨɱɤɚ, ɩɢɠɚɦɧɵɟ ɛɪɸɤɢ 

5  ɉɪɨɮɟɫɫɢɢ ɜ ɩɪɹɞɢɥɶ-

ɧɨɦ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟ: ɨɩɟ-

ɪɚɬɨɪ ɱɟɫɚɥɶɧɨɣ ɦɚ-

ɲɢɧɵ, ɨɩɟɪɚɬɨɪ-

ɜɚɥɹɥɶɳɢɤ, 

ɩɪɹɞɢɥɶɳɢɰɚ 

2 Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɩɪɨɮɟɫɫɢɢ ɩɪɹɞɢɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɢɡɜɨɞ-

ɫɬɜɚ. Ɉɩɟɪɚɬɨɪ ɱɟɫɚɥɶɧɨɣ ɦɚɲɢɧɵ, ɨɩɟɪɚɬɨɪ- 

ɜɚɥɹɥɶɳɢɤ, ɩɪɹɞɢɥɶɳɢɰɚ ɢ ɞɪ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ: ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɫɯɟɦɵ 

«ɉɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɨ ɲɟɪɫɬɹɧɨɣ ɬɤɚɧɢ». 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɨɩɟɪɚɬɨɪ ɱɟɫɚɥɶɧɨɣ ɦɚɲɢɧɵ, ɨɩɟɪɚ-

ɬɨɪ-ɜɚɥɹɥɶɳɢɤ, ɩɪɹɞɢɥɶɳɢɰɚ 

6  ɉɪɨɫɬɟɣɲɢɟ ɫɜɟɞɟɧɢɹ ɨ 

ɜɨɥɨɤɧɚɯ, ɬɤɚɧɹɯ: 

ɲɟɪɫɬɶ, ɲɟɪɫɬɹɧɨɟ ɜɨ-

ɥɨɤɧɨ, ɲɟɪɫɬɹɧɵɟ ɬɤɚɧɢ 

 

10 ɒɟɪɫɬɶ, ɜɢɞɵ ɲɟɪɫɬɢ, ɧɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ, ɫɩɨɫɨɛɵ 

ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɩɪɨɢɡ-

ɜɨɞɫɬɜɚ, ɩɟɪɜɢɱɧɚɹ ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɲɟɪɫɬɢ, ɩɨɥɭɱɟ-

ɧɢɟ ɲɟɪɫɬɹɧɨɝɨ ɜɨɥɨɤɧɚ, ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɲɟɪɫɬɹɧɨɝɨ 

ɜɨɥɨɤɧɚ, ɲɟɪɫɬɹɧɚɹ ɩɪɹɠɚ, ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɱɢɫɬɨɲɟɪ-

ɫɬɹɧɵɯ ɢ ɩɨɥɭɲɟɪɫɬɹɧɵɯ ɬɤɚɧɟɣ, ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɟ 

ɫɜɨɣɫɬɜ ɬɤɚɧɢ ɧɚ ɷɬɢɤɟɬɤɟ, ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɨɛɪɚ-

ɛɨɬɤɟ ɬɤɚɧɢ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ: ɡɚɩɨɥɧɟɧɢɟ ɬɚɛɥɢɰ «ɉɨ-
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ɥɭɱɟɧɢɟ ɲɟɪɫɬɹɧɨɝɨ ɜɨɥɨɤɧɚ», «ɉɨɥɭɱɟɧɢɟ 

ɲɟɪɫɬɹɧɨɣ ɩɪɹɠɢ», «ɋɜɨɣɫɬɜɚ ɲɟɪɫɬɹɧɨɝɨ ɜɨ-

ɥɨɤɧɚ», «Ɍɤɚɧɢ ɫ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟɦ ɲɟɪɫɬɢ», ɫɨɡɞɚ-

ɧɢɟ ɤɨɥɥɟɤɰɢɢ ɲɟɪɫɬɹɧɵɯ ɬɤɚɧɟɣ, ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ 

ɩɟɪɟɩɥɟɬɟɧɢɹ ɧɚ ɨɛɪɚɡɰɟ, ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɲɟɪɫɬɹ-

ɧɵɯ ɢ ɩɨɥɭɲɟɪɫɬɹɧɵɯ ɬɤɚɧɟɣ. 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɲɟɪɫɬɶ, ɪɭɧɨ, ɲɟɪɫɬɹɧɨɟ ɜɨɥɨɤɧɨ, 

ɲɟɪɫɬɹɧɚɹ ɩɪɹɠɚ, ɱɢɫɬɨɲɟɪɫɬɹɧɵɟ ɢ ɩɨɥɭɲɟɪ-

ɫɬɹɧɵɟ ɬɤɚɧɢ 

4-ɹ ɱɟɬɜɟɪɬɶ – 7 ɧɟɞɟɥɶ (49 ɱɚɫɨɜ) 

1  Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟ-

ɧɢɹ ɩɪɨɫɬɨɝɨ ɲɜɟɣɧɨɝɨ 

ɢɡɞɟɥɢɹ: ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɡɚ-

ɫɬёɠɤɢ ɜ ɩɨɹɫɧɵɯ 

ɢɡɞɟɥɢɹɯ 

8 Ɂɚɫɬёɠɤɚ, ɜɢɞɵ ɡɚɫɬёɠɟɤ, ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ, ɦɟɫɬɨɩɨ-

ɥɨɠɟɧɢɟ ɧɚ ɢɡɞɟɥɢɢ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ: ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɡɚɫɬёɠɤɢ 

ɬɟɫɶɦɨɣ-ɦɨɥɧɢɟɣ ɧɚ ɨɛɪɚɡɰɟ, ɩɪɢɲɢɜɚɧɢɟ 

ɤɪɸɱɤɨɜ, ɩɟɬɟɥɶ ɢ ɤɧɨɩɨɤ ɧɚ ɨɛɪɚɡɰɟ, ɜɵɩɨɥ-

ɧɟɧɢɟ ɩɟɬɟɥɶ ɢɡ ɧɢɬɨɤ (ɧɢɬɹɧɵɯ ɩɟɬɟɥɶ) ɧɚ ɨɛ-

ɪɚɡɰɟ, ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɧɢɬɹɧɨɣ ɩɟɬɥɢ ɞɥɹ ɩɭɝɨɜɢɰ, 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɨɛɦёɬɚɧɧɨɣ ɩɟɬɥɢ ɩɨ ɞɨɥɟɜɨɣ ɧɢɬɢ 

ɧɚ ɨɛɪɚɡɰɟ, ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɡɚɫɬёɠɤɢ ɧɚ ɤɪɸɱɤɚɯ ɧɚ 

ɨɛɪɚɡɰɟ. 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɮɭɪɧɢɬɭɪɚ, ɤɪɸɱɨɤ, ɩɟɬɥɹ, ɤɨɪɫɚɠɧɚɹ 

ɥɟɧɬɚ, ɩɪɢɬɚɱɧɨɣ ɩɨɹɫ 

2  Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟ-

ɧɢɹ ɩɪɨɫɬɨɝɨ ɲɜɟɣɧɨɝɨ 

ɢɡɞɟɥɢɹ: ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ 

ɩɪɢɬɚɱɧɨɝɨ ɩɨɹɫɚ 

6 ɉɪɢɬɚɱɧɨɣ ɩɨɹɫ, ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ: ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɩɪɢɬɚɱɧɨɝɨ 

ɩɨɹɫɚ ɧɚ ɨɛɪɚɡɰɟ. ɉɪɨɜɟɪɤɚ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɪɚɛɨɬɵ ɧɚ 

ɤɚɠɞɨɦ ɷɬɚɩɟ. 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɩɪɢɬɚɱɧɨɣ ɩɨɹɫ, ɩɨɬɚɣɧɵɟ ɫɬɟɠɤɢ  

3  Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟ-

ɧɢɹ ɩɪɨɫɬɨɝɨ ɲɜɟɣɧɨɝɨ 

ɢɡɞɟɥɢɹ: ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɫɪɟ-

ɡɨɜ ɢɡɞɟɥɢɹ 

6 Ɉɛɪɚɛɨɬɤɚ ɫɪɟɡɨɜ ɢɡɞɟɥɢɹ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ: ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɧɢɠɧɟɝɨ 

ɫɪɟɡɚ ɢɡɞɟɥɢɹ, ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɩɪɹɦɵɯ ɢ 

ɡɚɤɪɭɝɥёɧɧɵɯ ɫɪɟɡɨɜ ɦɚɲɢɧɧɨɣ ɫɬɪɨɱɤɨɣ, 

ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɧɢɠɧɟɝɨ ɫɪɟɡɚ ɞɟɬɚɥɢ ɤɪɚɟɜɵɦ ɲɜɨɦ 

ɜɩɨɞɝɢɛɤɭ ɫ ɡɚɤɪɵɬɵɦ ɫɪɟɡɨɦ ɢ ɩɪɢɤɪɟɩɥɟɧɢɟ 

ɩɨɞɝɢɛɚ ɫɬɪɨɱɤɨɣ ɩɨɬɚɣɧɵɯ ɫɬɟɠɤɨɜ ɧɚ 
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ɨɛɪɚɡɰɟ, ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɧɢɠɧɟɝɨ ɫɪɟɡɚ ɞɟɬɚɥɢ 

ɤɪɚɟɜɵɦ ɲɜɨɦ ɜɩɨɞɝɢɛɤɭ ɫ ɨɬɤɪɵɬɵɦ ɫɪɟɡɨɦ ɢ 

ɩɪɢɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɩɨɞɝɢɛɚ ɩɨɞɲɢɜɨɱɧɨɣ ɫɬɪɨɱɤɨɣ 

ɤɪɟɫɬɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɫɬɟɠɤɨɜ ɧɚ ɨɛɪɚɡɰɟ ɢɡ ɩɥɨɬɧɨɣ 

ɬɤɚɧɢ, ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɧɢɠɧɟɝɨ ɫɪɟɡɚ ɞɟɬɚɥɢ 

ɤɪɚɟɜɵɦ ɲɜɨɦ ɜɩɨɞɝɢɛɤɭ ɫ ɨɬɤɪɵɬɵɦ ɫɪɟɡɨɦ 

ɧɚ ɨɛɪɚɡɰɟ (ɫɪɟɡ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨ ɨɛɪɚɛɚ-

ɬɵɜɚɟɬɫɹ ɬɟɫɶɦɨɣ), ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɧɢɠɧɟɝɨ ɫɪɟɡɚ 

ɞɟɬɚɥɢ ɤɪɚɟɜɵɦ ɲɜɨɦ ɜɩɨɞɝɢɛɤɭ ɫ ɨɬɤɪɵɬɵɦ 

ɫɪɟɡɨɦ ɧɚ ɨɛɪɚɡɰɟ (ɫɪɟɡ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨ ɨɛɪɚ-

ɛɚɬɵɜɚɟɬɫɹ ɡɢɝɡɚɝɨɨɛɪɚɡɧɨɣ ɦɚɲɢɧɧɨɣ ɫɬɪɨɱ-

ɤɨɣ), ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɡɚɤɪɭɝɥёɧɧɨɝɨ ɧɢɠɧɟɝɨ ɫɪɟɡɚ 

ɞɟɬɚɥɢ ɤɪɚɟɜɵɦ ɲɜɨɦ ɜɩɨɞɝɢɛɤɭ ɫ ɡɚɤɪɵɬɵɦ 

ɫɪɟɡɨɦ ɧɚ ɨɛɪɚɡɰɟ. ɉɪɨɜɟɪɤɚ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɪɚɛɨɬɵ 

ɧɚ ɤɚɠɞɨɦ ɷɬɚɩɟ. 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɩɨɬɚɣɧɵɟ ɫɬɟɠɤɢ  

4  Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟ-

ɧɢɹ ɲɜɟɣɧɨɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ: 

ɸɛɤɚ 

4 ɘɛɤɚ. ɇɚɡɧɚɱɟɧɢɟ (ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɵɟ, ɞɨɦɚɲɧɢɟ, 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ, ɮɨɪɦɟɧɧɵɟ, ɞɥɹ ɨɬɞɵɯɚ), ɪɚɡ-

ɥɢɱɟɧɢɟ ɩɨ ɩɨɤɪɨɸ (ɩɪɹɦɵɟ, ɤɥёɲɟɜɵɟ, 

ɤɥɢɧɶɟɜɵɟ, ɩɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɭ ɲɜɨɜ – ɨɞɧɨɲɨɜ-

ɧɵɟ, ɞɜɭɯɲɨɜɧɵɟ, ɦɧɨɝɨɲɨɜɧɵɟ. Ⱦɟɬɚɥɢ ɸɛɤɢ. 

ȼɵɛɨɪ ɬɤɚɧɢ ɞɥɹ ɸɛɤɢ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ: ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɤɨɥɥɟɤɰɢɢ 

ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɣ ɸɛɨɤ. 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɸɛɤɚ, ɩɨɥɨɬɧɢɳɚ ɸɛɤɢ 

5  Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟ-

ɧɢɹ ɲɜɟɣɧɨɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ: 

ɩɪɹɦɚɹ ɸɛɤɚ  

6 ɉɪɚɜɢɥɚ ɨɬɛɨɪɚ ɬɤɚɧɢ ɞɥɹ ɸɛɨɤ – ɩɨ ɰɜɟɬɭ, ɩɨ 

ɬɤɚɧɢ, ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɤɨɦɩɥɟɤɬɚ «ɸɛɤɚ ɢ ɛɥɭɡɤɚ», 

ɫɜɢɬɟɪ, ɠɚɤɟɬ, ɠɢɥɟɬ (ɧɚ ɨɛɪɚɡɰɟ, ɦɚɧɟɤɟɧɟ), 

ɞɟɬɚɥɢ ɩɪɹɦɨɣ ɸɛɤɢ. 

ɋɧɹɬɢɟ ɦɟɪɨɤ ɢ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɱɟɪɬɟɠɚ ɨɫɧɨɜɵ 

ɩɪɹɦɨɣ ɸɛɤɢ, ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɱɟɪɬɟɠɚ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ: ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɤɨɥɥɟɤɰɢɢ 

ɨɛɪɚɡɰɨɜ ɬɤɚɧɟɣ ɞɥɹ ɩɪɹɦɵɯ ɸɛɨɤ, ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ 

ɤɨɦɩɥɟɤɬɚ «ɸɛɤɚ ɢ ɛɥɭɡɤɚ», ɫɜɢɬɟɪ, ɠɚɤɟɬ, 
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ɠɢɥɟɬ (ɧɚ ɨɛɪɚɡɰɟ, ɦɚɧɟɤɟɧɟ), ɫɧɹɬɢɟ ɦɟɪɨɤ ɫ 

ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɝɪɭɩɩɵ ɞɥɹ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɱɟɪɬɟɠɚ 

ɨɫɧɨɜɵ ɩɪɹɦɨɣ ɸɛɤɢ, ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɱɟɪɬɟɠɚ, 

ɪɚɫɱёɬ ɪɚɫɯɨɞɚ ɬɤɚɧɢ ɩɪɢ ɩɨɲɢɜɟ ɩɪɹɦɨɣ 

ɸɛɤɢ, ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɞɟɬɚɥɟɣ ɜɵɤɪɨɣɤɢ ɩɪɹɦɨɣ 

ɸɛɤɢ ɤ ɪɚɫɤɪɨɸ, ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɬɤɚɧɢ ɤ ɪɚɫɤɪɨɸ, 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɜɵɬɚɱɟɤ ɧɚ ɩɟɪɟɞɧɟɦ ɢ 

ɡɚɞɧɟɦ ɩɨɥɨɬɧɢɳɚɯ, ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɜɵɬɚɱɟɤ, 

ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɜɵɬɚɱɟɤ ɧɚ ɡɚɞɧɟɦ ɢ ɩɟɪɟɞɧɟɦ 

ɩɨɥɨɬɧɢɳɚɯ ɩɪɹɦɨɣ ɸɛɤɢ, ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɛɨɤɨɜɵɯ 

ɫɪɟɡɨɜ ɢ ɡɚɫɬɟɠɤɢ ɩɪɹɦɨɣ ɸɛɤɢ. Ɉɛɪɚɛɨɬɤɚ 

ɜɟɪɯɧɟɝɨ ɫɪɟɡɚ ɸɛɤɢ ɤɨɪɫɚɠɧɨɣ ɥɟɧɬɨɣ. 

Ɂɚɫɬɟɠɤɢ ɬɟɫɶɦɨɣ-ɦɨɥɧɢɟɣ. Ɉɛɪɚɛɨɬɤɚ ɩɨɹɫɚ ɢ 

ɜɟɪɯɧɟɝɨ ɫɪɟɡɚ ɩɪɹɦɨɣ ɸɛɤɢ. Ɉɛɪɚɛɨɬɤɚ 

ɧɢɠɧɟɝɨ ɫɪɟɡɚ ɩɪɹɦɨɣ ɸɛɤɢ. Ɉɤɨɧɱɚɬɟɥɶɧɚɹ 

ɨɬɞɟɥɤɚ ɩɪɹɦɨɣ ɸɛɤɢ. 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɱɟɪɬɟɠɚ ɸɛɤɢ ɩɨ ɫɜɨɢɦ ɦɟɪɤɚɦ. 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɸɛɤɚ, ɩɨɥɨɬɧɢɳɚ ɸɛɤɢ, ɡɚɫɬɟɠɤɚ 

ɬɟɫɶɦɨɣ-ɦɨɥɧɢɟɣ 

6  Ɇɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɟ ɸɛɨɤ 

ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɜɵɤɪɨɣɤɢ 

ɩɪɹɦɨɣ ɸɛɤɢ 

1 ȼɧɟɫɟɧɢɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ ɜ ɩɪɹɦɭɸ ɸɛɤɭ ɜ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɜɵɛɪɚɧɧɵɦ ɮɚɫɨɧɨɦ. 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɟ 

7  Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟ-

ɧɢɹ ɲɜɟɣɧɨɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ: 

ɤɥёɲɟɜɵɟ ɸɛɤɢ 

6 Ʉɥёɲɟɜɵɟ ɸɛɤɢ. Ʉɥёɲɟɜɵɟ ɸɛɤɢ «ɫɨɥɧɰɟ» ɢ 

«ɩɨɥɭɫɨɥɧɰɟ». ȼɵɛɨɪ ɬɤɚɧɢ: ɛɨɥɶɲɨɣ ɲɢɪɢɧɵ. 

ȼɵɛɨɪ ɜɢɞɚ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɜɟɪɯɧɟɝɨ ɫɪɟɡɚ.  

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ: ɜɵɛɨɪ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɣ ɫ 

ɜɢɞɚɦɢ ɸɛɨɤ «ɫɨɥɧɰɟ» ɢ «ɩɨɥɭɫɨɥɧɰɟ», 

ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ, ɞɟɬɚɥɢ, ɬɤɚɧɢ, ɜɢɞɵ ɨɬɞɟɥɤɢ, ɜɢɞɵ 

ɲɜɨɜ; ɫɧɹɬɢɟ ɦɟɪɨɤ ɢ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɱɟɪɬɟɠɚ 

ɸɛɤɢ, ɪɚɫɱёɬ ɪɚɫɯɨɞɚ ɬɤɚɧɢ ɩɪɢ ɩɨɲɢɜɟ ɸɛɤɢ, 

ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɱɟɪɬɟɠɚ ɸɛɤɢ «ɫɨɥɧɰɟ», 

«ɩɨɥɭɫɨɥɧɰɟ» ɜ ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɭɸ ɜɟɥɢɱɢɧɭ. ɍɱёɬ 

ɪɢɫɭɧɤɚ ɬɤɚɧɢ ɩɪɢ ɪɚɫɤɪɨɟ. Ɋɚɫɱёɬ ɪɚɫɯɨɞɚ 

ɬɤɚɧɢ ɩɪɢ ɩɨɲɢɜɟ ɸɛɤɢ. ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɜɵɤɪɨɣɤɢ 
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ɤ ɪɚɫɤɪɨɸ. ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɬɤɚɧɢ ɤ ɪɚɫɤɪɨɸ ɢ 

ɪɚɫɤɪɨɣ. ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɞɟɬɚɥɟɣ ɤɪɨɹ ɤɥёɲɟɜɵɯ 

ɸɛɨɤ ɤ ɨɛɪɚɛɨɬɤɟ. Ɉɛɪɚɛɨɬɤɚ ɛɨɤɨɜɵɯ ɫɪɟɡɨɜ 

ɤɥёɲɟɜɨɣ ɸɛɤɢ. Ɉɛɪɚɛɨɬɤɚ ɜɟɪɯɧɟɝɨ ɫɪɟɡɚ 

ɤɥёɲɟɜɨɣ ɸɛɤɢ ɨɛɬɚɱɤɨɣ. Ɉɛɪɚɛɨɬɤɚ ɧɢɠɧɟɝɨ 

ɫɪɟɡɚ ɤɥёɲɟɜɨɣ ɸɛɤɢ. ɉɪɨɜɟɪɤɚ ɤɚɱɟɫɬɜɚ 

ɪɚɛɨɬɵ. ɉɪɨɜɟɪɤɚ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɝɨɬɨɜɨɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ. 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɩɨɥɭɫɨɥɧɰɟ, ɝɥɭɛɢɧɚ ɜɵɟɦɤɢ ɩɨ ɬɚɥɢɢ 

8  Ɋɟɦɨɧɬ ɢɡɞɟɥɢɣ. ȼɢɞɵ 

ɪɟɦɨɧɬɚ ɨɞɟɠɞɵ 

4 ɋɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɹ ɫɥɭɠɛɵ ɛɵɬɚ. ȼɢɞɵ 

ɪɟɦɨɧɬɚ: ɡɚɦɟɧɚ ɞɟɬɚɥɢ ɧɚ ɧɨɜɭɸ; ɯɭɞɨ-

ɠɟɫɬɜɟɧɧɚɹ ɲɬɨɩɤɚ, ɤɥɟɟɜɵɟ ɫɩɨɫɨɛɵ ɪɟɦɨɧɬɚ 

ɢɡɞɟɥɢɣ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ: ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɤɨɥɥɟɤɰɢɢ 

ɡɚɩɥɚɬ, ɩɨɞɛɨɪ ɡɚɩɥɚɬɵ ɩɨ ɪɚɡɦɟɪɭ ɞɟɮɟɤɬɚ, 

ɧɚɥɨɠɟɧɢɟ ɡɚɩɥɚɬɵ ɜ ɜɢɞɟ ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɢ ɧɚ 

ɨɛɪɚɡɰɟ.  

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɚɹ ɲɬɨɩɤɚ 

9  Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟ-

ɧɢɹ ɲɜɟɣɧɨɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ: 

ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɢɡɞɟɥɢɹ 

ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɜɵɤɪɨɣɤɢ 

ɫɨɪɨɱɤɢ ɛɟɡ ɩɥɟɱɟɜɨɝɨ 

ɲɜɚ  

4 ȼɢɞɵ ɢɡɦɟɧɟɧɢɣ ɜɵɤɪɨɣɤɢ ɫɨɪɨɱɤɢ ɛɟɡ 

ɩɥɟɱɟɜɨɝɨ ɲɜɚ, ɛɥɭɡɤɚ-ɬɨɩ. ɇɚɡɧɚɱɟɧɢɟ, ɬɤɚɧɢ, 

ɫɩɨɫɨɛɵ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ: ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɜɵɤɪɨɣɤɢ 

ɛɥɭɡɤɢ-ɬɨɩɚ, ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɜɵɤɪɨɣɤɢ ɤ ɪɚɫɤɪɨɸ, 

Ɋɚɫɤɪɨɣ ɢ ɩɨɲɢɜ ɛɥɭɡɤɢ-ɬɨɩɚ, ɫɧɹɬɢɟ ɦɟɪɨɤ ɢ 

ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɱɟɪɬɟɠɚ, ɪɚɫɱёɬ ɪɚɫɯɨɞɚ ɬɤɚɧɢ ɩɪɢ 

ɩɨɲɢɜɟ ɜ ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɭɸ ɜɟɥɢɱɢɧɭ. ɍɱёɬ ɪɢɫɭɧɤɚ 

ɬɤɚɧɢ ɩɪɢ ɪɚɫɤɪɨɟ. ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɜɵɤɪɨɣɤɢ ɤ 

ɪɚɫɤɪɨɸ. ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɬɤɚɧɢ ɤ ɪɚɫɤɪɨɸ ɢ 

ɪɚɫɤɪɨɣ. ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɞɟɬɚɥɟɣ ɤɪɨɹ ɤ ɨɛɪɚɛɨɬɤɟ. 

Ɉɛɪɚɛɨɬɤɚ ɛɨɤɨɜɵɯ ɫɪɟɡɨɜ. Ɉɛɪɚɛɨɬɤɚ 

ɜɟɪɯɧɟɝɨ ɫɪɟɡɚ. ɉɪɨɜɟɪɤɚ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɪɚɛɨɬɵ. 

ɉɪɨɜɟɪɤɚ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɝɨɬɨɜɨɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ. 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɬɨɩ, ɛɪɟɬɟɥɢ, ɥɨɫɤɭɬ 

10 Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɢɡɝɨɬɨɜ-

ɥɟɧɢɹ ɲɜɟɣɧɨɝɨ ɢɡɞɟ-

6 ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ: ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɜɵɤɪɨɣɤɢ 

ɛɥɭɡɤɢ, ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɜɵɤɪɨɣɤɢ ɤ ɪɚɫɤɪɨɸ, 



114 

 

ɥɢɹ: ɛɥɭɡɤɚ ɫ ɪɚɡɪɟɡɚɦɢ 

ɜ ɛɨɤɨɜɵɯ ɲɜɚɯ 

Ɋɚɫɤɪɨɣ ɢ ɩɨɲɢɜ ɛɥɭɡɤɢ-ɬɨɩɚ, ɫɧɹɬɢɟ ɦɟɪɨɤ ɢ 

ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɱɟɪɬɟɠɚ, ɪɚɫɱёɬ ɪɚɫɯɨɞɚ ɬɤɚɧɢ ɩɪɢ 

ɩɨɲɢɜɟ ɜ ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɭɸ ɜɟɥɢɱɢɧɭ. ɍɱёɬ ɪɢɫɭɧɤɚ 

ɬɤɚɧɢ ɩɪɢ ɪɚɫɤɪɨɟ. ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɜɵɤɪɨɣɤɢ ɤ 

ɪɚɫɤɪɨɸ. ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɬɤɚɧɢ ɤ ɪɚɫɤɪɨɸ ɢ 

ɪɚɫɤɪɨɣ. ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɞɟɬɚɥɟɣ ɤɪɨɹ ɤ ɨɛɪɚɛɨɬɤɟ. 

Ɉɛɪɚɛɨɬɤɚ ɛɨɤɨɜɵɯ ɫɪɟɡɨɜ. Ɉɛɪɚɛɨɬɤɚ 

ɜɟɪɯɧɟɝɨ ɫɪɟɡɚ. ɉɪɨɜɟɪɤɚ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɪɚɛɨɬɵ. 

ɉɪɨɜɟɪɤɚ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɝɨɬɨɜɨɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ. 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɥɨɫɤɭɬ, ɩɨɞɤɪɨɣɧɚɹ ɨɛɬɚɱɤɚ 

ɂɬɨɝɨ: 230 ɱɚɫɨɜ + 8 ɱɚɫɨɜ (ɜɜɨɞɧɵɟ ɭɪɨɤɢ, ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɭɪɨɤɢ, 

ɷɤɫɤɭɪɫɢɢ) 
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ɋɈȾȿɊɀȺɇɂȿ ɍɑȿȻɇɈȽɈ ɄɍɊɋȺ 

«ɌȿɏɇɈɅɈȽɂə. ɒȼȿɃɇɈȿ ȾȿɅɈ» ȼ 8 ɄɅȺɋɋȿ 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɤɭɪɫɚ ɜ 8 ɤɥɚɫɫɟ ɜɤɥɸɱɚɟɬ:  

 ɫɜɟɞɟɧɢɹ ɨ ɬɤɚɧɹɯ ɢɡ ɲёɥɤɨɜɵɯ ɢ ɫɢɧɬɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɜɨɥɨɤɨɧ, ɢɯ ɫɜɨɣɫɬɜɚɯ 

ɢ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɢ;  

 ɫɜɟɞɟɧɢɹ ɨ ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɢ ɩɥɟɱɟɜɵɯ ɲɜɟɣɧɵɯ ɢɡɞɟɥɢɣ ɢ 

ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɢ; 

 ɨɫɜɨɟɧɢɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɞɟɬɚɥɟɣ ɢ ɭɡɥɨɜ ɩɨɹɫɧɵɯ 

ɲɜɟɣɧɵɯ ɢɡɞɟɥɢɣ (ɜɵɬɚɱɟɤ, ɫɤɥɚɞɨɤ, ɡɚɫɬёɠɟɤ, ɩɨɹɫɨɜ; ɪɭɤɚɜɨɜ, 

ɜɨɪɨɬɧɢɤɨɜ, ɤɨɤɟɬɨɤ, ɩɨɞɛɨɪɬɨɜ), ɨɬɞɟɥɤɢ ɢɡɞɟɥɢɹ ɜɵɲɢɜɤɨɣ, ɪɸɲɚɦɢ, 

ɜɨɥɚɧɚɦɢ, ɦɟɥɤɢɦɢ ɫɤɥɚɞɨɱɤɚɦɢ ɢ ɡɚɳɢɩɚɦɢ. 

 

ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɤɭɪɫɚ ɭɱɚɳɢɟɫɹ  

 ɬɪɟɧɢɪɭɸɬɫɹ ɜ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɞɥɹ ɨɬɞɟɥɤɢ ɨɤɚɧɬɨɜɨɱɧɨɝɨ ɲɜɚ, ɨɛɨɪɨɤ; 

 ɨɫɜɚɢɜɚɸɬ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɲɢɬɶɹ ɢɡɞɟɥɢɣ:  

 ɛɥɭɡɤɢ,  

 ɰɟɥɶɧɨɤɪɨɟɧɨɝɨ ɩɥɚɬɶɹ,  

 ɯɚɥɚɬɚ. 
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ɌȿɆȺɌɂɑȿɋɄɈȿ ɉɅȺɇɂɊɈȼȺɇɂȿ ȼ 8 ɄɅȺɋɋȿ 

(8 ɑȺɋɈȼ ȼ ɇȿȾȿɅɘ; 34 ɇȿȾȿɅɂ ȼ ȽɈȾ, ɞɨ 272 ɑȺɋɈȼ) 
 

№ ɩ/ɩ Ɍɟɦɚ 

Ʉɨɥɢ-

ɱɟɫɬɜɨ 

ɱɚɫɨɜ 

Ɉɫɧɨɜɧɨɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɭɪɨɤɨɜ ɢ ɜɢɞɵ 

ɪɚɛɨɬ ɩɨ ɬɟɦɟ 

1-ɹ ɱɟɬɜɟɪɬɶ – 9 ɧɟɞɟɥɶ (72 ɱɚɫɚ) 

1  Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɪɚɛɨɱɟɝɨ 

ɦɟɫɬɚ. 

Ɍɟɯɧɢɤɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ 

ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɢɧɫɬɪɭ-

ɦɟɧɬɚɦɢ ɢ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛ-

ɥɟɧɢɹɦɢ 

2 ɉɨɜɬɨɪɟɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɦɚɫɬɟɪɫɤɨɣ, 

ɡɧɚɧɢɣ ɨ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɲɜɟɣɧɨɝɨ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ, 

ɡɧɚɱɟɧɢɢ ɲɜɟɣɧɵɯ ɢɡɞɟɥɢɣ ɜ ɠɢɡɧɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, 

ɩɪɚɜɢɥ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɪɚɛɨɬɵ ɧɚ 

ɲɜɟɣɧɨɦ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɢ, ɬɟɯɧɢɤɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ 

ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɢɝɥɨɣ, ɧɨɠɧɢɰɚɦɢ, ɲɜɟɣɧɵɦ 

ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟɦ, ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɭɬɸɠɤɢ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ: ɩɨɞɛɨɪ ɜɢɞɨɜ ɞɟɹ-

ɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɧɚ ɲɜɟɣɧɨɦ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟ. 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɬɟɯɧɢɤɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ, ɲɜɟɣɧɨɟ 

ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɨ 

2  Ɇɚɲɢɧɧɵɟ ɫɬɟɠɤɢ ɢ 

ɫɬɪɨɱɤɢ 

2 ɋɬɟɠɨɤ. Ɇɚɲɢɧɧɚɹ ɫɬɪɨɱɤɚ – ɫɩɨɫɨɛɵ ɩɟɪɟ-

ɩɥɟɬɟɧɢɹ ɧɢɬɨɤ (ɱɟɥɧɨɱɧɵɟ ɢ ɰɟɩɧɵɟ). 

Ɇɚɲɢɧɧɚɹ ɫɬɪɨɱɤɚ, ɱɟɥɧɨɱɧɵɟ ɦɚɲɢɧɧɵɟ 

ɫɬɟɠɤɢ.  

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ: ɜɵɛɨɪ ɜɢɞɚ ɫɬɟɠɤɚ, 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɫɬɟɠɤɨɜ ɪɭɱɧɨɣ ɢ ɦɚɲɢɧɧɨɣ 

ɫɬɪɨɱɤɨɣ, ɩɨɞɛɨɪ ɞɥɢɧɵ ɫɬɟɠɤɚ. 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɰɟɩɧɵɟ ɦɚɲɢɧɧɵɟ ɫɬɟɠɤɢ, ɞɥɢɧɚ 

ɫɬɟɠɤɚ 

3  Ɋɚɛɨɱɢɟ ɦɟɯɚɧɢɡɦɵ 

ɲɜɟɣɧɨɣ ɦɚɲɢɧɵ 

4 Ɇɚɲɢɧɵ ɫ ɱɟɥɧɨɱɧɵɦ ɫɬɟɠɤɨɦ. Ɉɫɧɨɜɧɵɟ 

ɪɚɛɨɱɢɟ ɦɟɯɚɧɢɡɦɵ: ɦɟɯɚɧɢɡɦ ɥɚɩɤɢ, ɦɟɯɚ-

ɧɢɡɦ ɢɝɥɵ, ɦɟɯɚɧɢɡɦ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ ɬɤɚɧɢ, 

ɦɟɯɚɧɢɡɦ ɧɢɬɟɩɪɢɬɹɝɢɜɚɬɟɥɹ, ɦɟɯɚɧɢɡɦ 

ɱɟɥɧɨɤɚ. ɉɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɹ ɦɚɥɨɣ ɦɟɯɚɧɢɡɚɰɢɢ 

ɞɥɹ ɛɵɬɨɜɵɯ ɦɚɲɢɧ.  
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ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ: ɤɨɩɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɯɟɦɵ 

ɲɜɟɣɧɨɣ ɦɚɲɢɧɵ, ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɧɚɡɜɚɧɢɣ 

ɪɚɛɨɱɢɯ ɦɟɯɚɧɢɡɦɨɜ ɧɚ ɫɯɟɦɟ; ɡɚɩɨɥɧɟɧɢɟ 

ɬɚɛɥɢɰɵ «ȼɢɞɵ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɣ ɦɚɥɨɣ 

ɦɟɯɚɧɢɡɚɰɢɢ» (ɜɢɞ, ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ), ɭɫɬɚɧɨɜɤɚ 

ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɣ ɦɚɥɨɣ ɦɟɯɚɧɢɡɚɰɢɢ 

(ɭɫɬɚɧɨɜɤɚ ɥɚɩɤɢ). 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɦɟɯɚɧɢɡɦ ɥɚɩɤɢ, ɦɟɯɚɧɢɡɦ ɢɝɥɵ, 

ɦɟɯɚɧɢɡɦ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ ɬɤɚɧɢ, ɦɟɯɚɧɢɡɦ 

ɧɢɬɟɩɪɢɬɹɝɢɜɚɬɟɥɹ, ɦɟɯɚɧɢɡɦ ɱɟɥɧɨɤɚ, 

ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɹ ɦɚɥɨɣ ɦɟɯɚɧɢɡɚɰɢɢ 

4  ɇɟɩɨɥɚɞɤɢ ɜ ɪɚɛɨɬɟ 

ɲɜɟɣɧɨɣ ɦɚɲɢɧɵ 

4 ɇɚɪɭɲɟɧɢɟ ɬɨɱɧɨɫɬɢ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɦɟɯɚɧɢɡɦɚ, 

ɩɪɢɱɢɧɵ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ, ɫɩɨɫɨɛɵ ɢɫɩɪɚɜɥɟɧɢɹ; 

ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɟ ɫɥɨɠɧɵɯ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɟɣ ɜ 

ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɦɚɫɬɟɪɫɤɢɯ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ: ɱɬɟɧɢɟ ɬɚɛɥɢɰɵ, 

ɡɚɩɨɥɧɟɧɢɟ ɬɚɛɥɢɰɵ «ɇɟɤɨɬɨɪɵɟ ɧɟɩɨɥɚɞɤɢ ɜ 

ɪɚɛɨɬɟ ɲɜɟɣɧɨɣ ɦɚɲɢɧɵ ɢ ɫɩɨɫɨɛɵ ɢɯ 

ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɹ»; ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ: ɡɚɦɟɧɚ ɢɝɥɵ, 

ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɥɚɩɤɢ, ɩɪɨɜɟɪɤɚ ɧɚɬɹɠɟɧɢɹ ɧɢɬɢ, 

ɧɚɦɨɬɤɚ ɧɢɬɤɢ ɧɚ ɲɩɭɥɶɤɭ, ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɟ 

ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɬɨɱɧɨɫɬɢ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɦɟɯɚɧɢɡɦɚ. 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɧɟɩɨɥɚɞɤɢ 

5  ɍɯɨɞ ɡɚ ɲɜɟɣɧɨɣ 

ɦɚɲɢɧɨɣ 

6 ɍɯɨɞ ɡɚ ɲɜɟɣɧɨɣ ɦɚɲɢɧɨɣ: ɱɢɫɬɤɚ, ɫɦɚɡɤɚ, 

ɧɚɥɚɞɤɚ, ɢɧɜɟɧɬɚɪɶ ɞɥɹ ɭɯɨɞɚ ɡɚ ɲɜɟɣɧɨɣ 

ɦɚɲɢɧɨɣ.  

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ: ɱɢɫɬɤɚ ɢ ɫɦɚɡɤɚ ɲɜɟɣɧɨɣ 

ɦɚɲɢɧɵ, ɪɚɡɛɨɪɤɚ ɢ ɫɛɨɪɤɚ ɱɟɥɧɨɱɧɨɝɨ 

ɤɨɦɩɥɟɤɬɚ, ɱɢɫɬɤɚ ɱɟɥɧɨɱɧɨɝɨ ɤɨɦɩɥɟɤɬɚ, 

ɫɦɚɡɤɚ ɞɟɬɚɥɟɣ ɱɟɪɟɡ ɫɦɚɡɨɱɧɵɟ ɨɬɜɟɪɫɬɢɹ, 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɦɚɲɢɧɵ ɤ ɪɚɛɨɬɟ, ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ 

ɩɪɨɛɧɵɯ ɦɚɲɢɧɧɵɯ ɫɬɪɨɱɟɤ ɧɚ ɨɛɪɚɡɰɟ ɢɡ 

ɬɤɚɧɢ. 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɱɟɥɧɨɱɧɵɣ ɤɨɦɩɥɟɤɬ 
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6  ɉɪɨɫɬɟɣɲɢɟ ɫɜɟɞɟɧɢɹ ɨ 

ɜɨɥɨɤɧɚɯ ɢ ɬɤɚɧɹɯ: 

ɜɨɥɨɤɧɚ ɲёɥɤɚ, ɲёɥɤ 

4 ɉɪɹɠɚ ɢɡ ɜɨɥɨɤɨɧ ɲёɥɤɚ, ɩɨɥɭɱɟɧɢɟ ɩɪɹɠɢ ɢɡ 

ɲёɥɤɨɜɨɝɨ ɜɨɥɨɤɧɚ, ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɲёɥɤɨɜɵɯ 

ɬɤɚɧɟɣ, ɜɢɞɵ ɲёɥɤɨɜɵɯ ɬɤɚɧɟɣ - ɝɥɚɞɤɨɤɪɚɲɟ-

ɧɵɟ, ɫ ɩɟɱɚɬɧɵɦ ɪɢɫɭɧɤɨɦ, ɩёɫɬɪɨɬɤɚɧɵɟ, 

ɜɨɪɫɨɜɵɟ (ɤɪɟɩɞɟɲɢɧ, ɤɪɟɩ-ɠɨɪɠɟɬ, ɤɪɟɩ-ɲɢ-

ɮɨɧ). ɋɜɨɣɫɬɜɚ ɲёɥɤɨɜɵɯ ɬɤɚɧɟɣ (ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶ-

ɧɵɟ, ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɟ). ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɲёɥɤɨɜɨɣ 

ɬɤɚɧɢ ɤ ɪɚɫɤɪɨɸ.  

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ: ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɫɯɟɦɵ 

«ɉɨɥɭɱɟɧɢɟ ɲёɥɤɚ», ɡɚɩɨɥɧɟɧɢɟ ɬɚɛɥɢɰ 

«ɋɜɨɣɫɬɜɚ ɲёɥɤɨɜɵɯ ɬɤɚɧɟɣ», «ɋɪɚɜɧɟɧɢɟ 

ɯɥɨɩɱɚɬɨɛɭɦɚɠɧɵɯ, ɥɶɧɹɧɵɯ, ɲɟɪɫɬɹɧɵɯ ɢ 

ɲёɥɤɨɜɵɯ ɬɤɚɧɟɣ ɩɨ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦ 

ɫɜɨɣɫɬɜɚɦ». 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɬɭɬɨɜɵɣ ɲɟɥɤɨɩɪɹɞ, ɤɨɤɨɧ, ɲёɥɤ, 

ɲёɥɤ-ɫɵɪɟɰ, ɞɟɤɚɬɢɪɨɜɤɚ, ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ 

ɫɜɨɣɫɬɜɚ 

7  ɉɪɨɫɬɟɣɲɢɟ ɫɜɟɞɟɧɢɹ ɨ 

ɜɨɥɨɤɧɚɯ ɢ ɬɤɚɧɹɯ: 

ɜɨɥɨɤɧɚ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 

ɲёɥɤɚ 

4 ɂɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɵɟ ɲёɥɤɨɜɵɟ ɜɨɥɨɤɧɚ: ɜɢɫɤɨɡɧɵɟ 

ɢ ɚɰɟɬɚɬɧɵɟ ɜɨɥɨɤɧɚ. ɉɨɥɭɱɟɧɢɟ ɜɢɫɤɨɡɧɨɝɨ 

ɜɨɥɨɤɧɚ. ɋɵɪɶё ɞɥɹ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɜɢɫɤɨɡɧɨɝɨ 

ɜɨɥɨɤɧɚ. ɋɜɨɣɫɬɜɚ ɜɢɫɤɨɡɧɨɝɨ ɜɨɥɨɤɧɚ. 

ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɵɯ ɲёɥɤɨɜɵɯ ɬɤɚɧɟɣ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ: ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɫɯɟɦɵ 

«ɉɨɥɭɱɟɧɢɟ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɲёɥɤɚ», 

ɡɚɩɨɥɧɟɧɢɟ ɬɚɛɥɢɰ «ɋɜɨɣɫɬɜɚ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɵɯ 

ɲёɥɤɨɜɵɯ ɬɤɚɧɟɣ», ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɬɤɚɧɟɣ ɢɡ 

ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɨɝɨ ɢ ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɲёɥɤɚ. 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɵɣ ɲёɥɤ, ɜɢɫɤɨɡɧɵɟ ɢ 

ɚɰɟɬɚɬɧɵɟ ɜɨɥɨɤɧɚ, ɜɢɫɤɨɡɧɵɣ ɲёɥɤ, 

ɚɰɟɬɚɬɧɵɣ ɲёɥɤ 

8  ɉɪɨɫɬɟɣɲɢɟ ɫɜɟɞɟɧɢɹ ɨ 

ɜɨɥɨɤɧɚɯ ɢ ɬɤɚɧɹɯ: 

ɫɢɧɬɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɜɨɥɨɤɧɚ 

 ɋɢɧɬɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɜɨɥɨɤɧɚ. ɉɨɥɭɱɟɧɢɟ, ɫɜɨɣɫɬɜɚ. 

ɋɢɧɬɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɜɨɥɨɤɧɚ – ɜɨɥɨɤɧɚ ɤɚɩɪɨɧɚ, 

ɥɚɜɫɚɧɚ ɢ ɧɢɬɪɨɧɚ. ɋɜɨɣɫɬɜɚ ɜɨɥɨɤɨɧ ɤɚɩɪɨɧɚ, 

ɥɚɜɫɚɧɚ ɢ ɧɢɬɪɨɧɚ. Ɍɤɚɧɢ ɢɡ ɫɢɧɬɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ 
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ɜɨɥɨɤɧɚ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ: «Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɜɨɥɨɤɨɧ 

ɤɚɩɪɨɧɚ, ɥɚɜɫɚɧɚ, ɧɢɬɪɨɧɚ»: ɫɪɚɜɧɟɧɢɟ ɜɨɥɨɤɧɚ 

ɩɨ ɜɧɟɲɧɟɦɭ ɜɢɞɭ ɢ ɩɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɭ ɝɨɪɟɧɢɹ. 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɤɚɩɪɨɧ, ɥɚɜɫɚɧ, ɧɢɬɪɨɧ 

9  ɉɪɨɫɬɟɣɲɢɟ ɫɜɟɞɟɧɢɹ ɨ 

ɜɨɥɨɤɧɚɯ ɢ ɬɤɚɧɹɯ: 

ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɬɤɚɧɟɣ ɢɡ 

ɫɢɧɬɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɢ 

ɫɦɟɲɚɧɧɵɯ ɜɨɥɨɤɨɧ 

2 ɋɦɟɲɚɧɧɵɟ ɜɨɥɨɤɧɚ. ɉɨɥɭɱɟɧɢɟ, ɫɜɨɣɫɬɜɚ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ: ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɤɨɥɥɟɤɰɢɢ 

ɨɛɪɚɡɰɨɜ ɫɢɧɬɟɬɢɱɟɫɤɢɯ, ɫɦɟɲɚɧɧɵɯ ɬɤɚɧɟɣ. 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɬɤɚɧɢ ɢɡ ɫɦɟɲɚɧɧɵɯ ɜɨɥɨɤɨɧ, 

ɩɥɢɫɫɢɪɨɜɤɚ, ɷɥɟɤɬɪɢɡɚɰɢɹ ɬɤɚɧɢ, ɚɧɬɢɫɬɚɬɢɱɟ-

ɫɤɢɟ ɩɪɟɩɚɪɚɬɵ 

10  ɉɪɨɫɬɟɣɲɢɟ ɫɜɟɞɟɧɢɹ ɨ 

ɜɨɥɨɤɧɚɯ ɢ ɬɤɚɧɹɯ: 

ɨɬɞɟɥɤɚ ɬɤɚɧɢ 

2 ɉɨɥɭɱɟɧɢɟ ɬɤɚɧɢ. ɐɟɥɶ ɨɬɞɟɥɤɢ. Ɉɫɧɨɜɧɵɟ 

ɨɩɟɪɚɰɢɢ ɨɬɞɟɥɤɢ ɬɤɚɧɢ: ɨɩɚɥɢɜɚɧɢɟ, 

ɪɚɫɲɥɢɯɬɨɜɤɚ, ɨɬɜɚɪɢɜɚɧɢɟ, ɛɟɥɟɧɢɟ, ɦɟɪɫɟɪɢ-

ɡɚɰɢɹ, ɤɪɚɲɟɧɢɟ, ɩɟɱɚɬɚɧɢɟ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ: ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨɛɪɚɡɰɨɜ 

ɜɢɞɨɜ ɨɬɞɟɥɤɢ ɬɤɚɧɢ. 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɨɬɞɟɥɤɚ ɬɤɚɧɢ, ɨɩɚɥɢɜɚɧɢɟ, 

ɪɚɫɲɥɢɯɬɨɜɤɚ, ɨɬɜɚɪɢɜɚɧɢɟ, ɛɟɥɟɧɢɟ, 

ɦɟɪɫɟɪɢɡɚɰɢɹ, ɤɪɚɲɟɧɢɟ, ɩɟɱɚɬɚɧɢɟ (ɧɚɛɢɜɤɚ), 

ɲɢɪɟɧɢɟ ɬɤɚɧɢ  

11  ȼɨɡɦɨɠɧɵɟ ɞɟɮɟɤɬɵ 

ɬɤɚɧɢ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɟё 

ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ 

2 Ⱦɟɮɟɤɬɵ ɬɤɚɱɟɫɬɜɚ. ȼɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɟ ɞɟɮɟɤɬɚ: 

ɩɪɢɱɢɧɵ, ɫɩɨɫɨɛɵ ɢɡɛɟɝɚɧɢɹ. Ⱦɟɮɟɤɬɵ 

ɬɤɚɱɟɫɬɜɚ, ɤɪɚɲɟɧɢɹ, ɧɚɧɟɫɟɧɢɹ ɩɟɱɚɬɧɨɝɨ 

ɪɢɫɭɧɤɚ. Ɉɫɦɨɬɪ ɬɤɚɧɢ. ɋɩɨɫɨɛɵ ɢɡɛɟɝɚɧɢɹ 

ɞɟɮɟɤɬɚ ɩɪɢ ɪɚɫɤɪɨɟ ɬɤɚɧɢ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ: ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɬɚɛɥɢɰɵ 

«Ⱦɟɮɟɤɬɵ ɬɤɚɱɟɫɬɜɚ, ɤɪɚɲɟɧɢɹ, ɧɚɧɟɫɟɧɢɹ 

ɩɟɱɚɬɧɨɝɨ ɪɢɫɭɧɤɚ», ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɨɫɦɨɬɪɚ ɬɤɚɧɢ 

ɧɚ ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ ɞɟɮɟɤɬɚ. 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɞɟɮɟɤɬ 

12  ȼɵɛɨɪ ɬɤɚɧɢ ɞɥɹ 

ɩɨɲɢɜɚ ɜɟɪɯɧɟɣ 

ɨɞɟɠɞɵ 

4 ɉɪɚɜɢɥɚ ɫɨɱɟɬɚɧɢɹ ɬɤɚɧɟɣ ɜ ɤɨɦɩɥɟɤɬɟ, 

ɩɪɚɜɢɥɚ ɫɨɱɟɬɚɧɢɹ ɢ ɩɨɞɛɨɪɚ ɰɜɟɬɚ ɬɤɚɧɢ. 

Ɍɤɚɧɢ, ɩɪɢɦɟɧɹɟɦɵɟ ɞɥɹ ɩɨɲɢɜɚ ɜɟɪɯɧɟɣ 
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ɨɞɟɠɞɵ, ɭɱёɬ ɪɢɫɭɧɤɚ ɩɪɢ ɪɚɫɤɪɨɟ ɬɤɚɧɢ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ: ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɬɚɛɥɢɰɵ 

«ɉɪɚɜɢɥɚ ɫɨɱɟɬɚɧɢɹ ɢ ɩɨɞɛɨɪɚ ɰɜɟɬɚ ɬɤɚɧɢ», 

ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟ ɬɚɛɥɢɰɵ ɫɨɱɟɬɚɟɦɨɫɬɢ ɜɟɳɟɣ. 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɫɨɱɟɬɚɧɢɟ, ɷɫɬɟɬɢɤɚ  

13  ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɬɤɚɧɢ ɤ 

ɪɚɫɤɪɨɸ ɢ ɪɚɫɤɪɨɣ 

4 ɉɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɬɤɚɧɢ ɤ 

ɪɚɫɤɪɨɸ, ɢɡɛɟɝɚɧɢɟ ɞɟɮɟɤɬɚ ɬɤɚɧɢ. 

Ⱦɟɤɚɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɬɤɚɧɢ. Ɋɚɫɤɥɚɞɵɜɚɧɢɟ ɞɟɬɚɥɟɣ 

ɜɵɤɪɨɣɤɢ ɧɚ ɬɤɚɧɢ, ɨɛɦɟɥɨɜɤɚ, ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ 

ɞɟɬɚɥɟɣ ɤɪɨɹ ɤ ɨɛɪɚɛɨɬɤɟ, ɤɪɨɣ, ɩɪɢɦɟɪɢɜɚɧɢɟ, 

ɩɨɞɝɨɧɤɚ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ: ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɬɚɛɥɢɰɵ 

«ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɬɤɚɧɢ ɤ ɪɚɫɤɪɨɸ ɢ ɪɚɫɤɪɨɣ», 

ɩɪɢёɦɵ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɤ ɩɪɢɦɟɪɢɜɚɧɢɸ (ɧɚ 

ɦɚɧɟɤɟɧɟ, ɨɛɭɱɚɸɳɟɦɫɹ). 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɦɚɧɟɤɟɧ, ɞɟɤɚɬɢɪɨɜɚɧɢɟ, ɨɛɦɟɥɨɜɤɚ 

14  ɋɬɢɥɶ ɜ ɨɞɟɠɞɟ ɢ ɦɨɞɚ 4 ɋɬɢɥɢ (ɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɢɣ, ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɣ, ɮɨɥɶɤɥɨɪ-

ɧɵɣ ɢ ɪɨɦɚɧɬɢɱɟɫɤɢɣ), ɦɨɞɚ, ɤɨɦɩɥɟɤɬɵ 

ɠɟɧɫɤɨɣ ɨɞɟɠɞɵ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ: ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɫɯɟɦɵ 

«ɋɬɢɥɢ ɜ ɨɞɟɠɞɟ», «ɋɨɱɟɬɚɟɦɨɫɬɶ ɫɬɢɥɟɣ»; 

ɜɵɛɨɪ ɤɨɦɩɥɟɤɬɚ ɩɨ ɧɚɡɜɚɧɢɸ, ɩɨɞɛɨɪ ɢ ɜɵɛɨɪ 

ɨɞɟɠɞɵ ɜ ɤɨɦɩɥɟɤɬɵ ɩɨ ɧɚɡɜɚɧɢɸ. 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɢɣ, ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɣ, ɮɨɥɶɤɥɨɪ-

ɧɵɣ, ɪɨɦɚɧɬɢɱɟɫɤɢɣ, ɷɥɟɝɚɧɬɧɨɫɬɶ, ɤɨɦɩɥɟɤɬ, 

ɞɨɩɨɥɧɟɧɢɹ (ɚɤɫɟɫɫɭɚɪɵ) 

15  ɋɢɥɭɷɬ ɜ ɨɞɟɠɞɟ 4 ɋɢɥɭɷɬ ɜ ɨɞɟɠɞɟ (ɩɪɢɥɟɝɚɸɳɢɣ, ɩɨɥɭɩɪɢ-

ɥɟɝɚɸɳɢɣ, ɩɪɹɦɨɣ, ɫɜɨɛɨɞɧɵɣ). Ɏɨɪɦɚ ɢ 

ɪɚɡɦɟɪ ɨɞɟɠɞɵ. ɉɪɚɜɢɥɚ ɩɨɞɛɨɪɚ ɫɢɥɭɷɬɚ. 

Ɏɚɫɨɧ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ: ɚɧɚɥɢɡ ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɣ ɢɡ 

ɠɭɪɧɚɥɨɜ ɦɨɞ, ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɤɨɥɥɟɤɰɢɢ 

ɫɢɥɭɷɬɨɜ. 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɫɢɥɭɷɬɵ  ɩɪɢɥɟɝɚɸɳɢɣ, ɩɨɥɭɩɪɢ-
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ɥɟɝɚɸɳɢɣ, ɩɪɹɦɨɣ, ɫɜɨɛɨɞɧɵɣ. Ɏɚɫɨɧ 

16  Ɏɚɫɨɧɵ ɩɥɟɱɟɜɵɯ 

ɢɡɞɟɥɢɣ  

2 ɉɥɟɱɟɜɵɟ ɢɡɞɟɥɢɹ  ɛɥɭɡɤɢ, ɩɥɚɬɶɹ, ɯɚɥɚɬɵ, 

ɫɚɪɚɮɚɧɵ, ɠɢɥɟɬɵ, ɩɢɞɠɚɤɢ.  

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ: ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɤɨɥɥɟɤɰɢɢ 

ɮɚɫɨɧɨɜ ɩɥɟɱɟɜɵɯ ɢɡɞɟɥɢɣ. 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɩɥɟɱɟɜɵɟ ɢɡɞɟɥɢɹ, ɜɬɚɱɧɨɣ, ɪɟɝɥɚɧ, 

ɰɟɥɶɧɨɤɪɨɟɧɵɣ 

17  Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟ-

ɧɢɹ ɲɜɟɣɧɨɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ: 

ɪɭɤɚɜɚ 

4 Ɋɚɡɥɢɱɟɧɢɟ ɪɭɤɚɜɚ ɩɨ ɞɥɢɧɟ, ɩɨ ɩɨɤɪɨɸ: 

ɜɬɚɱɧɨɣ, ɪɟɝɥɚɧ, ɰɟɥɶɧɨɤɪɨɟɧɵɣ. Ɏɚɫɨɧɵ 

ɜɬɚɱɧɵɯ ɪɭɤɚɜɨɜ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ: ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɤɨɥɥɟɤɰɢɢ 

ɮɚɫɨɧɨɜ ɪɭɤɚɜɨɜ. 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɩɥɟɱɟɜɵɟ ɢɡɞɟɥɢɹ, ɜɬɚɱɧɨɣ, ɪɟɝɥɚɧ, 

ɰɟɥɶɧɨɤɪɨɟɧɵɣ 

18  Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟ-

ɧɢɹ ɲɜɟɣɧɨɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ: 

ɜɨɪɨɬɧɢɤ 

4 Ɏɚɫɨɧɵ ɜɨɪɨɬɧɢɤɨɜ: ɨɬɥɨɠɧɨɣ ɞɥɹ ɢɡɞɟɥɢɣ ɫ 

ɡɚɫɬɟɠɤɨɣ ɞɨ ɜɟɪɯɚ; ɨɬɥɨɠɧɨɣ ɞɥɹ ɢɡɞɟɥɢɣ ɫ 

ɨɬɜɨɪɨɬɚɦɢ; ɜɨɪɨɬɧɢɤ ɧɚ ɫɬɨɣɤɟ; ɫɬɨɣɤɚ; ɚɩɚɲ; 

ɲɚɥɶɤɚ. ȼɬɚɱɧɵɟ, ɰɟɥɶɧɨɤɪɨɟɧɵɟ. Ɏɚɫɨɧɵ 

ɜɨɪɨɬɧɢɤɚ: ɨɬɥɨɠɧɨɣ, ɫɬɨɣɤɚ, ɜɨɪɨɬɧɢɤ ɧɚ 

ɫɬɨɣɤɟ, ɲɚɥɶɤɚ, ɚɩɚɲ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ: ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɬɚɛɥɢɰɵ 

«Ɏɚɫɨɧɵ ɜɨɪɨɬɧɢɤɨɜ». 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɮɚɫɨɧ, ɜɨɪɨɬɧɢɤ 

19  ɍɱёɬ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɮɢ-

ɝɭɪɵ ɩɪɢ ɜɵɛɨɪɟ 

ɮɚɫɨɧɚ ɢɡɞɟɥɢɹ 

4 Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɮɢɝɭɪɵ: ɧɨɪɦɚɥɶɧɚɹ, ɫɭɬɭɥɚɹ ɢ 

ɩɟɪɟɝɢɛɢɫɬɚɹ. ɍɱёɬ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɮɢɝɭɪɵ ɩɪɢ 

ɜɵɛɨɪɟ ɮɚɫɨɧɚ ɢɡɞɟɥɢɹ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ: ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɬɚɛɥɢɰɵ 

«ɍɱёɬ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɮɢɝɭɪɵ ɩɪɢ ɜɵɛɨɪɟ 

ɮɚɫɨɧɚ ɢɡɞɟɥɢɹ».  

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɫɭɬɭɥɨɫɬɶ 

20  Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɮɚɫɨɧɚ ɢɡɞɟ-

ɥɢɹ 

2 Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɮɚɫɨɧɚ ɢɡɞɟɥɢɹ: ɨɛɳɚɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢ-

ɫɬɢɤɚ – ɧɚɡɜɚɧɢɟ, ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ, ɫɢɥɭɷɬ, ɩɨɤɪɨɣ, 

ɜɢɞ ɬɤɚɧɢ; ɨɩɢɫɚɧɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɞɟɬɚɥɟɣ 

ɢɡɞɟɥɢɹ: ɩɟɪɟɞɚ, ɫɩɢɧɤɢ, ɪɭɤɚɜɨɜ, ɜɨɪɨɬɧɢɤɚ, 



122 

 

ɨɬɞɟɥɤɚ ɢɡɞɟɥɢɹ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ: ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɪɚɫɫɤɚɡɚ ɩɨ 

ɩɥɚɧɭ «Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɮɚɫɨɧɚ ɦɨɞɟɥɢ».  

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɩɥɚɧ  

21  ɋɜɟɞɟɧɢɹ ɨ ɛɥɭɡɤɚɯ 2 ɋɜɟɞɟɧɢɹ ɨ ɛɥɭɡɤɚɯ, ɜɢɞɵ ɩɨ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɸ, 

ɫɟɡɨɧɭ. Ⱦɟɬɚɥɢ ɛɥɭɡɤɢ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ: ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɪɚɫɫɤɚɡɚ ɩɨ 

ɩɥɚɧɭ «Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɮɚɫɨɧɚ ɦɨɞɟɥɢ».  

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɛɥɭɡɤɚ, ɩɨɥɨɱɤɚ ɩɪɚɜɚɹ, ɩɨɥɨɱɤɚ 

ɥɟɜɚɹ 

22  Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟ-

ɧɢɹ ɩɪɨɫɬɨɝɨ ɲɜɟɣɧɨɝɨ 

ɢɡɞɟɥɢɹ: ɩɪɹɦɚɹ ɛɥɭɡɤɚ 

ɛɟɡ ɪɭɤɚɜɨɜ ɢ ɜɨɪɨɬ-

ɧɢɤɚ. Ȼɥɭɡɤɚ ɞɥɹ ɩɨɜɫɟ-

ɞɧɟɜɧɨɣ ɧɨɫɤɢ 

16 ɇɚɡɧɚɱɟɧɢɟ, ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɤɪɨɹ, ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹ 

ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɩɪɨɫɬɨɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ – ɛɥɭɡɵ, ɫɧɹɬɢɟ 

ɦɟɪɨɤ, ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɱɟɪɬɟɠɚ ɨɫɧɨɜɵ ɩɪɹɦɨɣ 

ɛɥɭɡɤɢ, ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɲɢɪɢɧɵ ɢ ɝɥɭɛɢɧɵ 

ɝɨɪɥɨɜɢɧɵ, ɪɚɡɧɢɰɚ ɦɟɠɞɭ ɪɨɫɬɚɦɢ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ: ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɦɟɪɨɤ 

ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɢɫɹ, ɡɚɩɢɫɶ ɦɟɪɨɤ, ɧɚɡɵɜɚɧɢɟ 

ɦɟɪɨɤ. ɉɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɱɟɪɬɟɠɚ ɨɫɧɨɜɵ ɩɪɹɦɨɣ 

ɛɥɭɡɤɢ ɜ ɦɚɫɲɬɚɛɟ 1:4. Ɋɚɫɱёɬ ɪɚɫɯɨɞɚ ɬɤɚɧɢ 

ɩɪɢ ɩɨɲɢɜɟ ɩɪɹɦɨɣ ɛɥɭɡɤɢ ɛɟɡ ɪɭɤɚɜɨɜ ɢ 

ɜɨɪɨɬɧɢɤɚ. ɉɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɱɟɪɬɟɠɚ ɨɫɧɨɜɵ ɩɪɹɦɨɣ 

ɛɥɭɡɤɢ ɜ ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɭɸ ɜɟɥɢɱɢɧɭ ɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ 

ɞɟɬɚɥɟɣ ɜɵɤɪɨɣɤɢ ɤ ɪɚɫɤɪɨɸ. Ɇɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɟ 

ɛɥɭɡɨɤ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɜɵɤɪɨɣɤɢ ɩɪɹɦɨɣ ɛɥɭɡɤɢ. 

ɂɡɦɟɧɟɧɢɟ ɜɵɤɪɨɣɤɢ ɨɫɧɨɜɵ ɩɪɹɦɨɣ ɛɥɭɡɤɢ ɫ 

ɩɨɦɨɳɶɸ ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɹ ɧɚɝɪɭɞɧɨɣ ɜɵɬɚɱɤɢ. 

Ɋɚɫɤɪɨɣ ɢ ɩɨɲɢɜ ɩɪɹɦɨɣ ɛɥɭɡɤɢ ɛɟɡ ɪɭɤɚɜɨɜ ɢ 

ɜɨɪɨɬɧɢɤɚ. ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɛɥɭɡɤɢ ɤ ɩɪɢɦɟɪɤɟ. 

ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɩɪɢɦɟɪɤɢ ɛɥɭɡɤɢ. ɉɪɨɜɟɪɤɚ 

ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɪɚɛɨɬɵ ɧɚ ɤɚɠɞɨɦ ɷɬɚɩɟ. 

Ɉɤɨɧɱɚɬɟɥɶɧɚɹ ɨɬɞɟɥɤɚ ɛɥɭɡɤɢ. ɉɪɨɜɟɪɤɚ 

ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɝɨɬɨɜɨɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ. 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɩɟɪɟɦɟɳɟɧɢɟ ɧɚɝɪɭɞɧɨɣ ɜɵɬɚɱɤɢ 
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2-ɹ ɱɟɬɜɟɪɬɶ – 7 ɧɟɞɟɥɶ (56 ɱɚɫɨɜ) 

1  Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟ-

ɧɢɹ ɩɪɨɫɬɨɝɨ ɲɜɟɣɧɨɝɨ 

ɢɡɞɟɥɢɹ: ɛɥɭɡɤɚ ɫ 

ɤɨɪɨɬɤɢɦ ɰɟɥɶɧɨɤɪɨɟ-

ɧɵɦ ɪɭɤɚɜɨɦ, ɛɟɡ 

ɜɨɪɨɬɧɢɤɚ 

10 Ȼɥɭɡɤɚ ɫ ɤɨɪɨɬɤɢɦ ɰɟɥɶɧɨɤɪɨɟɧɵɦ ɪɭɤɚɜɨɦ, 

ɛɟɡ ɜɨɪɨɬɧɢɤɚ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ: ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɜɵɤɪɨɣɤɢ 

ɨɫɧɨɜɵ ɩɪɹɦɨɣ ɛɥɭɡɤɢ ɜ ɦɚɫɲɬɚɛɟ 1:4. 

ɂɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɜɵɤɪɨɣɤɢ ɛɥɭɡɤɢ ɫ ɤɨɪɨɬɤɢɦ 

ɰɟɥɶɧɨɤɪɨɟɧɵɦ ɪɭɤɚɜɨɦ ɩɨ ɦɟɪɤɚɦ ɜ 

ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɭɸ ɜɟɥɢɱɢɧɭ. Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɪɚɫɯɨɞɚ 

ɬɤɚɧɢ ɧɚ ɛɥɭɡɤɭ ɫ ɤɨɪɨɬɤɢɦ ɰɟɥɶɧɨɤɪɨɟɧɵɦ 

ɪɭɤɚɜɨɦ. Ɋɚɫɤɪɨɣ ɞɟɬɚɥɟɣ ɛɥɭɡɤɢ. ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ 

ɞɟɬɚɥɟɣ ɤɪɨɹ ɛɥɭɡɤɢ ɤ ɨɛɪɚɛɨɬɤɟ. Ɉɛɪɚɛɨɬɤɚ 

ɞɟɬɚɥɟɣ. ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɛɥɭɡɤɢ ɤ ɩɪɢɦɟɪɤɟ, 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɩɪɢɦɟɪɤɢ. ɉɨɲɢɜ ɛɥɭɡɤɢ ɫ 

ɤɨɪɨɬɤɢɦ ɰɟɥɶɧɨɤɪɨɟɧɵɦ ɪɭɤɚɜɨɦ. ɉɪɨɜɟɪɤɚ 

ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɝɨɬɨɜɨɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ.  

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɛɥɭɡɚ, ɛɥɭɡɤɚ, ɰɟɥɶɧɨɤɪɨɟɧɵɣ ɪɭɤɚɜ 

2  ɋɜɟɞɟɧɢɹ ɨ ɩɥɚɬɶɟ 6 ɉɥɚɬɶɟ, ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ, ɜɵɛɨɪ ɬɤɚɧɢ ɞɥɹ ɩɥɚɬɶɹ ɜ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟɦ. ɉɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɟ, 

ɩɪɚɡɞɧɢɱɧɨɟ, ɞɨɦɚɲɧɟɟ ɩɥɚɬɶɹ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ: ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɤɨɥɥɟɤɰɢɢ 

ɩɥɚɬɶɟɜ (ɨɛɪɚɡɰɨɜ), ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɹ 

ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɭɫɥɨɜɧɵɯ ɥɢɧɢɣ ɱɟɪɬɟɠɚ 

ɰɟɥɶɧɨɤɪɨɟɧɨɝɨ ɩɥɚɬɶɹ ɧɚ ɮɢɝɭɪɟ ɭɱɟɧɢɰɵ, 

ɫɧɹɬɢɟ ɦɟɪɨɤ ɨɛɯɜɚɬɚ ɬɚɥɢɢ, ɞɥɢɧɵ ɸɛɤɢ ɫ 

ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɝɪɭɩɩɵ, ɡɚɩɢɫɶ ɫɜɨɢɯ ɦɟɪɨɤ ɜ 

ɬɟɬɪɚɞɶ. 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɩɥɚɬɶɟ 

3  Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɢ 

ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɩɪɨɫɬɨɝɨ 

ɲɜɟɣɧɨɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ: 

ɩɥɚɬɶɟ ɰɟɥɶɧɨɤɪɨɟɧɨɟ 

12 ɉɥɚɬɶɟ, ɰɟɥɶɧɨɤɪɨɟɧɵɟ ɞɟɬɚɥɢ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ: ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɜɵɤɪɨɣɤɢ 

ɰɟɥɶɧɨɤɪɨɟɧɨɝɨ ɩɥɚɬɶɹ ɩɪɹɦɨɝɨ ɫɢɥɭɷɬɚ ɜ 

ɦɚɫɲɬɚɛɟ 1 : 4, ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɜɵɤɪɨɣɤɢ 

ɰɟɥɶɧɨɤɪɨɟɧɨɝɨ ɩɥɚɬɶɹ ɩɪɹɦɨɝɨ ɫɢɥɭɷɬɚ ɧɚ 

ɨɫɧɨɜɟ ɫɜɨɟɣ ɜɵɤɪɨɣɤɢ ɩɪɹɦɨɣ ɛɥɭɡɤɢ ɜ 
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ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɭɸ ɜɟɥɢɱɢɧɭ, ɪɚɫɱёɬ ɪɚɫɬɜɨɪɚ 

ɜɵɬɚɱɟɤ ɩɨ ɥɢɧɢɢ ɬɚɥɢɢ, ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɪɚɛɨɬɵ 

ɩɨ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɸ ɬɚɥɢɟɜɵɯ ɜɵɬɚɱɟɤ ɜ ɦɚɫɲɬɚɛɟ 

1 : 4, ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɜɵɤɪɨɣɤɢ ɰɟɥɶɧɨɤɪɨɟɧɨɝɨ 

ɩɥɚɬɶɹ ɩɪɢɥɟɝɚɸɳɟɝɨ ɫɢɥɭɷɬɚ ɩɨ ɫɜɨɢɦ ɦɟɪɤɚɦ 

ɜ ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɭɸ ɜɟɥɢɱɢɧɭ, ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ 

ɜɵɤɪɨɣɤɢ ɰɟɥɶɧɨɤɪɨɟɧɨɝɨ ɩɥɚɬɶɹ ɫɜɨɛɨɞɧɨɝɨ 

ɫɢɥɭɷɬɚ ɜ ɦɚɫɲɬɚɛɟ 1 : 4, ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ 

ɜɵɤɪɨɣɤɢ ɰɟɥɶɧɨɤɪɨɟɧɨɝɨ ɩɥɚɬɶɹ ɫɜɨɛɨɞɧɨɝɨ 

ɫɢɥɭɷɬɚ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɫɜɨɟɣ ɜɵɤɪɨɣɤɢ ɩɪɹɦɨɣ 

ɛɥɭɡɤɢ ɜ ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɭɸ ɜɟɥɢɱɢɧɭ, ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚ-

ɧɢɟ ɜɵɪɟɡɚ ɝɨɪɥɨɜɢɧɵ ɜ ɩɥɚɬɶɟ ɛɟɡ ɜɨɪɨɬɧɢɤɚ, 

ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɜɵɤɪɨɣɤɢ ɩɨɞɤɪɨɣɧɨɣ ɨɛɬɚɱɤɢ ɜ 

ɦɚɫɲɬɚɛɟ 1 : 4, ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɲɢɪɢɧɵ 

ɩɨɞɤɪɨɣɧɵɯ ɨɛɬɚɱɟɤ ɢ ɜɟɥɢɱɢɧɵ ɩɪɢɩɭɫɤɨɜ ɧɚ 

ɨɛɪɚɛɨɬɤɭ ɫɪɟɡɨɜ, ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɫɪɟɡɚ ɝɨɪɥɨɜɢɧɵ 

ɩɨɞɤɪɨɣɧɨɣ ɨɛɬɚɱɤɨɣ ɧɚ ɨɛɪɚɡɰɟ, ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ 

ɡɚɫɬɟɠɤɢ, ɧɟ ɞɨɯɨɞɹɳɟɣ ɞɨ ɧɢɡɚ ɢɡɞɟɥɢɹ, 

ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɪɚɡɪɟɡɚ ɞɥɹ ɡɚɫɬёɠɤɢ ɨɛɬɚɱɤɨɣ ɧɚ 

ɨɛɪɚɡɰɟ, ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɩɟɪɜɨɣ ɩɪɢɦɟɪɤɢ ɩɥɚɬɶɹ. 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɬɚɥɢɟɜɵɟ ɜɵɬɚɱɤɢ 

4  Ɇɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɟ 

ɰɟɥɶɧɨɤɪɨɟɧɨɝɨ ɩɥɚɬɶɹ 

2 

 

Ɇɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɟ ɰɟɥɶɧɨɤɪɨɟɧɨɝɨ ɩɥɚɬɶɹ, 

ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧɢɟ ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɣ ɫ ɦɨɞɟɥɹɦɢ 

ɩɥɚɬɶɟɜ, ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɧɚɝɪɭɞɧɨɣ 

ɜɵɬɚɱɤɢ, ɮɨɪɦɵ ɜɵɪɟɡɚ ɝɨɪɥɨɜɢɧɵ, ɩɨɤɪɨɹ 

ɜɨɪɨɬɧɢɤɚ, ɪɭɤɚɜɨɜ, ɧɚɥɢɱɢɟ ɫɤɥɚɞɨɤ, 

ɤɚɪɦɚɧɨɜ, ɩɨɹɫɚ ɢ ɬ. ɞ.  

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ: ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧɢɟ 

ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɣ ɫ ɦɨɞɟɥɹɦɢ ɩɥɚɬɶɟɜ, ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ 

ɜ ɱɬɟɧɢɢ ɨɩɢɫɚɧɢɹ ɦɨɞɟɥɢ ɩɥɚɬɶɹ. 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɦɨɞɟɥɶ, ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɮɚɫɨɧɚ 

5  Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟ-

ɧɢɹ ɩɪɨɫɬɨɝɨ ɲɜɟɣɧɨɝɨ 

ɢɡɞɟɥɢɹ: ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɚ 

12 

 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ: ɡɚɪɢɫɨɜɤɚ ɦɨɞɟɥɢ 

ɩɥɚɬɶɹ, ɭɫɬɧɨɟ ɨɩɢɫɚɧɢɟ ɮɚɫɨɧɚ ɦɨɞɟɥɢ, 

ɩɨɞɛɨɪ ɨɛɪɚɡɰɨɜ ɬɤɚɧɟɣ ɞɥɹ ɩɨɲɢɜɚ ɩɥɚɬɶɹ 
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ɮɚɫɨɧɨɜ ɰɟɥɶɧɨɤɪɨ-

ɟɧɨɝɨ ɩɥɚɬɶɹ 

ɞɚɧɧɨɣ ɦɨɞɟɥɢ, ɪɚɫɱёɬ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɬɤɚɧɢ ɞɥɹ 

ɩɨɲɢɜɚ ɩɥɚɬɶɹ, ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ 

ɢɡɦɟɧɟɧɢɸ ɜɵɤɪɨɣɤɢ ɰɟɥɶɧɨɤɪɨɟɧɨɝɨ ɩɥɚɬɶɹ 

ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɜɵɛɪɚɧɧɨɣ ɦɨɞɟɥɢ ɜ ɦɚɫɲɬɚɛɟ 1 : 4, 

ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɜɵɤɪɨɣɤɢ ɰɟɥɶɧɨɤɪɨɟɧɨɝɨ ɩɥɚɬɶɹ 

ɧɚ ɫɟɛɹ ɜ ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɭɸ ɜɟɥɢɱɢɧɭ, ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ 

ɞɟɬɚɥɟɣ ɜɵɤɪɨɣɤɢ ɤ ɪɚɫɤɪɨɸ, ɪɚɫɤɪɨɣ ɢ ɩɨɲɢɜ 

ɰɟɥɶɧɨɤɪɨɟɧɨɝɨ ɩɥɚɬɶɹ, ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɩɥɚɬɶɹ ɤ 

ɩɪɢɦɟɪɤɟ, ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɜɬɨɪɨɣ ɩɪɢɦɟɪɤɢ ɩɥɚɬɶɹ, 

ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɩɨɲɢɜɭ ɰɟɥɶɧɨɤɪɨɟ-

ɧɨɝɨ ɩɥɚɬɶɹ, ɩɪɨɜɟɪɤɚ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɝɨɬɨɜɨɝɨ 

ɢɡɞɟɥɢɹ. 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɩɨɲɢɜ, ɰɟɥɶɧɨɤɪɨɟɧɨɟ ɩɥɚɬɶɟ 

6  ȼɢɞɵ ɨɬɞɟɥɤɢ ɩɥɚɬɶɹ 2 ȼɢɞɵ ɨɬɞɟɥɤɢ. Ɏɭɪɧɢɬɭɪɚ (ɩɭɝɨɜɢɰɵ, ɦɨɥɧɢɢ, 

ɩɪɹɠɤɢ), ɪɚɡɧɵɟ ɨɬɞɟɥɨɱɧɵɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ 

(ɬɟɫɶɦɚ, ɲɧɭɪ, ɥɟɧɬɵ, ɤɪɭɠɟɜɨ, ɲɢɬɶё). 

Ɉɬɞɟɥɤɚ ɩɨɫɬɨɹɧɧɚɹ, ɫɴёɦɧɚɹ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ: ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɜɢɞɨɜ 

ɨɬɞɟɥɤɢ ɩɥɚɬɶɹ ɧɚ ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɢ  ɩɨɫɬɨɹɧɧɚɹ ɢ 

ɫɴёɦɧɚɹ ɨɬɞɟɥɤɢ. 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɩɨɫɬɨɹɧɧɚɹ ɨɬɞɟɥɤɚ, ɫɴёɦɧɚɹ ɨɬɞɟɥɤɚ 

7  ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɪɭɱɧɵɯ 

ɲɜɟɣɧɵɯ ɪɚɛɨɬ: ɜɵ-

ɲɢɜɤɚ ɝɥɚɞɶɸ 

4 ȼɵɲɢɜɤɚ ɝɥɚɞɶɸ. ɇɚɡɧɚɱɟɧɢɟ, ɜɢɞɵ (ɨɬɞɟɥɤɚ 

ɪɭɱɧɵɦɢ ɫɬɟɠɤɚɦɢ: ɫɬɟɛɟɥɶɱɚɬɵɦɢ, ɬɚɦɛɭɪ-

ɧɵɦɢ, ɤɪɟɫɬɨɨɛɪɚɡɧɵɦɢ, ɩɟɬɟɥɶɧɵɦɢ). 

Ƚɥɚɞɶ, ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ, ɧɢɬɤɢ, ɩɹɥɶɰɵ: ɛɟɡ ɜɢɧɬɚ, 

ɫ ɜɢɧɬɨɦ; ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɬɤɚɧɢ ɜ ɩɹɥɶɰɚɯ, 

ɩɟɪɟɜɨɞ ɪɢɫɭɧɤɚ ɧɚ ɬɤɚɧɶ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ: ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɪɚɫɫɤɚɡɚ ɨ 

ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ 

ɩɟɪɟɜɨɞɭ ɪɢɫɭɧɤɚ ɧɚ ɬɤɚɧɶ; ɩɟɪɟɜɨɞ ɪɢɫɭɧɤɚ ɧɚ 

ɬɤɚɧɶ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɤɨɩɢɪɨɜɚɥɶɧɨɣ ɛɭɦɚɝɢ, ɫ 

ɩɨɦɨɳɶɸ ɩɪɨɡɪɚɱɧɨɣ ɛɭɦɚɝɢ (ɤɚɥɶɤɢ). 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɤɚɥɶɤɚ 

8  ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɪɭɱɧɵɯ 6 ȼɢɞɵ ɜɵɲɢɜɤɢ ɝɥɚɞɶɸ, ɩɪɢёɦɵ ɟё 
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ɲɜɟɣɧɵɯ ɪɚɛɨɬ: ɩɪɢёɦɵ 

ɜɵɲɢɜɤɢ ɝɥɚɞɶɸ 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ, ɜɢɞɵ ɝɥɚɞɢ (ɨɞɧɨɫɬɨɪɨɧɧɹɹ ɢ 

ɞɜɭɫɬɨɪɨɧɧɹɹ), ɫɬɟɠɤɢ – ɞɥɢɧɧɵɟ, ɤɨɪɨɬɤɢɟ, 

ɩɪɹɦɵɟ, ɤɨɫɵɟ, ɧɟɩɨɥɧɵɟ, ɜɟɪɯɨɲɨɜ, ɜɵɩɭɤɥɚɹ 

ɝɥɚɞɶ, ɤɨɫɚɹ ɝɥɚɞɶ, ɛɟɥɚɹ ɝɥɚɞɶ – ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ, 

ɩɪɚɜɢɥɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ: ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɫɬɟɠɤɨɜ 

ɝɥɚɞɢ (ɨɞɧɨɫɬɨɪɨɧɧɹɹ ɝɥɚɞɶ – ɝɥɚɞɶ ɜɟɪɯɨɲɨɜ) 

ɢ ɞɪ.  

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɜɟɪɯɨɲɨɜ, ɨɞɧɨɫɬɨɪɨɧɧɹɹ ɝɥɚɞɶ 

(ɝɥɚɞɶ ɜɟɪɯɨɲɨɜ), ɞɜɭɫɬɨɪɨɧɧɹɹ ɝɥɚɞɶ, ɩɪɹɦɵɟ 

ɫɬɟɠɤɢ, ɤɨɫɵɟ ɫɬɟɠɤɢ, ɧɟɩɨɥɧɵɟ ɫɬɟɠɤɢ, 

ɜɵɩɭɤɥɚɹ ɝɥɚɞɶ, ɤɨɫɚɹ ɝɥɚɞɶ, ɤɨɧɬɭɪɧɚɹ ɝɥɚɞɶ, 

ɲɬɪɢɯɨɜɚɹ ɝɥɚɞɶ, ɛɟɥɚɹ ɝɥɚɞɶ, ɧɚɫɬɢɥ 

9  ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɰɜɟɬɧɵɯ 

ɧɢɬɨɤ ɜ ɜɵɲɢɜɤɚɯ 

ɝɥɚɞɶɸ  

 

 ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɰɜɟɬɧɵɯ ɧɢɬɨɤ ɜ ɜɵɲɢɜɤɚɯ 

ɝɥɚɞɶɸ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ: ɜɵɛɨɪ ɜɢɞɚ ɜɵɲɢɜɤɢ, 

ɨɩɢɫɚɧɢɟ ɩɨ ɩɥɚɧɭ (ɩɨɞɛɨɪ ɰɜɟɬɨɜ ɧɢɬɨɤ, ɜɢɞɵ 

ɢ ɩɪɢёɦɵ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɜɵɲɢɜɤɢ, ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ). 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɦɧɨɝɨɰɜɟɬɧɚɹ ɝɥɚɞɶ 

3-ɹ ɱɟɬɜɟɪɬɶ – 11 ɧɟɞɟɥɶ (88 ɱɚɫɨɜ) 

1  ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɪɭɱɧɵɯ 

ɲɜɟɣɧɵɯ ɪɚɛɨɬ: ɦɟ-

ɪɟɠɤɚ 

8 Ɇɟɪɟɠɤɚ – ɜɢɞ ɚɠɭɪɧɨɣ ɜɵɲɢɜɤɢ, ɧɚɡɧɚɱɟ-

ɧɢɟ, ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ: ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɦɟɪɟɠɤɢ 

«ɤɢɫɬɨɱɤɚ» ɧɚ ɨɛɪɚɡɰɟ, ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɦɟɪɟɠɤɢ 

«ɫɬɨɥɛɢɤ» ɧɚ ɨɛɪɚɡɰɟ, ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɦɟɪɟɠɤɢ 

«ɫɧɨɩɢɤ» ɧɚ ɨɛɪɚɡɰɟ, ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɦɟɪɟɠɤɢ 

«ɪɚɫɤɨɥ» ɧɚ ɨɛɪɚɡɰɟ ɫ ɨɛɪɚɛɨɬɤɨɣ ɫɪɟɡɚ ɲɜɨɦ 

ɜɩɨɞɝɢɛɤɭ.  

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɦɟɪɟɠɤɚ, ɚɠɭɪɧɚɹ ɜɵɲɢɜɤɚ, ɦɟɪɟɠɤɚ 

«ɤɢɫɬɨɱɤɚ», ɦɟɪɟɠɤɚ «ɫɬɨɥɛɢɤ», ɦɟɪɟɠɤɚ 

«ɪɚɫɤɨɥ», ɦɟɪɟɠɤɚ «ɫɧɨɩɢɤ» 

2  ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɪɭɱɧɵɯ 

ɲɜɟɣɧɵɯ ɪɚɛɨɬ: ɪɸɲɢ  

4 Ɋɸɲɢ, ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ, ɜɢɞɵ, ɫɩɨɫɨɛɵ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ: ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɟ ɪɸɲɚ ɫ 

ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɞɟɬɚɥɶɸ ɧɚ ɨɛɪɚɡɰɟ. 
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ɋɥɨɜɚɪɶ: ɪɸɲ 

3  ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɪɭɱɧɵɯ 

ɲɜɟɣɧɵɯ ɪɚɛɨɬ: ɜɨɥɚɧɵ  

4 ȼɨɥɚɧɵ, ɤɪɨɣ ɜɨɥɚɧɚ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ: ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɟ ɪɸɲɚ ɫ 

ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɞɟɬɚɥɶɸ ɧɚ ɨɛɪɚɡɰɟ, ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ 

ɱɟɪɬɟɠɚ ɢ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɜɵɤɪɨɣɤɢ ɜɨɥɚɧɚ ɤ 

ɤɪɭɝɥɨɦɭ ɜɵɪɟɡɭ ɝɨɪɥɨɜɢɧɵ, ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ 

ɜɵɤɪɨɣɤɢ ɜɨɥɚɧɚ, ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɱɟɪɬɟɠɚ ɢ 

ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɜɵɤɪɨɣɤɢ ɜɨɥɚɧɚ ɜ ɜɢɞɟ ɨɛɨɪɤɢ.  

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɜɨɥɚɧɵ 

4  ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɪɭɱɧɵɯ 

ɲɜɟɣɧɵɯ ɪɚɛɨɬ: ɦɟɥɤɢɟ 

ɫɤɥɚɞɨɱɤɢ ɢ ɡɚɳɢɩɵ 

4 

 

ɇɚɡɧɚɱɟɧɢɟ, ɫɩɨɫɨɛɵ ɪɚɡɦɟɬɤɢ ɦɟɥɤɢɯ 

ɫɤɥɚɞɨɱɟɤ, ɡɚɳɢɩɨɜ, ɝɥɭɛɢɧɚ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ: ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɦɟɥɤɢɯ 

ɫɤɥɚɞɨɱɟɤ, ɡɚɳɢɩɨɜ ɧɚ ɨɛɪɚɡɰɟ. 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɦɟɥɤɢɟ ɫɤɥɚɞɨɱɤɢ, ɡɚɳɢɩɵ 

5  Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟ-

ɧɢɹ ɩɪɨɫɬɨɝɨ ɲɜɟɣɧɨɝɨ 

ɢɡɞɟɥɢɹ: ɪɭɤɚɜɚ 

12 

 

Ɋɭɤɚɜɚ ɤɚɤ ɞɟɬɚɥɶ ɩɥɟɱɟɜɨɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ. 

Ɋɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟ ɦɨɞɟɥɟɣ ɪɭɤɚɜɚ. Ɇɚɧɠɟɬɚ: 

ɩɪɹɦɚɹ, ɡɚɦɤɧɭɬɚɹ, ɫ ɨɛɪɚɛɨɬɚɧɧɵɦ ɤɪɚɟɦ, 

ɰɟɥɶɧɨɤɪɨɟɧɚɹ, ɢɡ ɞɜɭɯ ɞɟɬɚɥɟɣ.  

ȼɢɞɵ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɧɢɠɧɟɝɨ ɫɪɟɡɚ ɞɥɢɧɧɨɝɨ 

ɩɪɹɦɨɝɨ ɪɭɤɚɜɚ. Ɉɛɪɚɛɨɬɤɚ: ɲɜɨɦ ɜɩɨɞɝɢɛɤɭ, 

ɪɟɡɢɧɨɜɨɣ ɬɟɫɶɦɨɣ, ɨɤɚɧɬɨɜɨɱɧɵɦ ɲɜɨɦ, 

ɦɚɧɠɟɬɨɣ ɛɟɡ ɡɚɫɬɟɠɤɢ, ɦɚɧɠɟɬɨɣ ɫ ɡɚɫɬɟɠɤɨɣ. 

ȼɵɛɨɪ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɧɢɠɧɟɝɨ ɫɪɟɡɚ ɪɭɤɚɜɚ 

ɡɚɜɢɫɢɬ ɨɬ ɮɚɫɨɧɚ, ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɹ ɢɡɞɟɥɢɹ, ɜɢɞɚ 

ɬɤɚɧɢ, ɨɬɞɟɥɤɢ ɢɡɞɟɥɢɹ. ȼɢɞɵ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ 

ɧɢɠɧɟɝɨ ɫɪɟɡɚ ɤɨɪɨɬɤɨɝɨ ɩɪɹɦɨɝɨ ɪɭɤɚɜɚ. 

Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɩɪɚɜɨɝɨ ɢ ɥɟɜɨɝɨ ɪɭɤɚɜɚ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ: ɫɧɹɬɢɟ ɦɟɪɨɤ ɞɥɹ 

ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɱɟɪɬɟɠɚ ɨɫɧɨɜɵ ɞɥɢɧɧɨɝɨ ɩɪɹɦɨɝɨ 

ɪɭɤɚɜɚ ɢ ɦɚɧɠɟɬɵ, ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɱɟɪɬɟɠɚ ɢ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɞɟɬɚɥɟɣ ɜɵɤɪɨɣɤɢ ɞɥɢɧɧɨɝɨ 

ɩɪɹɦɨɝɨ ɪɭɤɚɜɚ ɢ ɦɚɧɠɟɬɵ ɤ ɪɚɫɤɪɨɸ, 

ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɱɟɪɬɟɠɚ ɨɫɧɨɜɵ ɞɥɢɧɧɨɝɨ ɩɪɹɦɨɝɨ 

ɪɭɤɚɜɚ ɢ ɦɚɧɠɟɬɵ ɜ ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɭɸ ɜɟɥɢɱɢɧɭ, 
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ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɞɟɬɚɥɟɣ ɜɵɤɪɨɣɤɢ ɤ ɪɚɫɤɪɨɸ. 

Ɉɛɪɚɛɨɬɤɚ ɩɪɹɦɨɣ ɦɚɧɠɟɬɵ ɧɚ ɨɛɪɚɡɰɟ. 

Ɉɛɪɚɛɨɬɤɚ ɧɢɠɧɟɝɨ ɫɪɟɡɚ ɪɭɤɚɜɚ ɡɚɦɤɧɭɬɨɣ 

ɦɚɧɠɟɬɨɣ ɧɚ ɨɛɪɚɡɰɟ. Ɉɛɪɚɛɨɬɤɚ ɧɢɠɧɟɝɨ ɫɪɟɡɚ 

ɪɭɤɚɜɚ ɪɟɡɢɧɨɜɨɣ ɬɟɫɶɦɨɣ ɧɚ ɨɛɪɚɡɰɟ. 

Ɉɛɪɚɛɨɬɤɚ ɧɢɠɧɟɝɨ ɫɪɟɡɚ ɤɨɪɨɬɤɨɝɨ ɩɪɹɦɨɝɨ 

ɪɭɤɚɜɚ ɢɦɢɬɢɪɭɸɳɟɣ ɦɚɧɠɟɬɨɣ ɧɚ ɨɛɪɚɡɰɟ. 

Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɩɪɚɜɨɝɨ ɢ ɥɟɜɨɝɨ ɪɭɤɚɜɚ. 

ɋɨɟɞɢɧɟɧɢɟ ɪɭɤɚɜɚ ɫ ɩɪɨɣɦɨɣ. ɉɪɨɜɟɪɤɚ 

ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɪɚɛɨɬɵ. 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɪɭɤɚɜ, ɦɚɧɠɟɬɚ, ɩɪɨɣɦɚ 

6  Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟ-

ɧɢɹ ɩɪɨɫɬɨɝɨ ɲɜɟɣɧɨɝɨ 

ɢɡɞɟɥɢɹ: ɩɨɞɛɨɪɬɚ 

8 

 

ɉɪɢɩɭɫɤ ɧɚ ɡɚɫɬɟɠɤɭ 2-4 ɫɦ – ɛɨɪɬ. Ⱦɟɬɚɥɢ, 

ɜɢɞɵ ɩɨɞɛɨɪɬɨɜ. Ɉɛɪɚɛɨɬɤɚ ɩɨɞɛɨɪɬɨɜ. 

ȼɧɭɬɪɟɧɧɢɟ ɫɪɟɡɵ ɩɨɞɛɨɪɬɨɜ ɦɨɠɧɨ 

ɨɛɪɚɛɨɬɚɬɶ ɲɜɨɦ ɜɩɨɞɝɢɛɤɭ ɫ ɨɬɤɪɵɬɵɦ 

ɫɪɟɡɨɦ ɢɥɢ ɧɚ ɤɪɚɟɨɛɦёɬɨɱɧɨɣ ɦɚɲɢɧɟ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ: ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɜɵɤɪɨɣɤɢ 

ɩɨɞɛɨɪɬɚ, ɰɟɥɶɧɨɤɪɨɟɧɨɝɨ ɫ ɛɨɪɬɨɦ, ɞɥɹ 

ɢɡɞɟɥɢɣ ɫ ɡɚɫɬɟɠɤɨɣ ɞɨ ɜɟɪɯɚ. ɂɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ 

ɜɵɤɪɨɣɤɢ ɨɬɪɟɡɧɨɝɨ ɩɨɞɛɨɪɬɚ ɞɥɹ ɢɡɞɟɥɢɣ ɫ 

ɨɬɜɨɪɨɬɚɦɢ. Ɉɛɪɚɛɨɬɤɚ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɯ ɫɪɟɡɨɜ 

ɩɨɞɛɨɪɬɨɜ ɲɜɨɦ ɜɩɨɞɝɢɛɤɭ ɫ ɨɬɤɪɵɬɵɦ 

ɫɪɟɡɨɦ, ɧɚ ɤɪɚɟɨɛɦёɬɨɱɧɨɣ ɦɚɲɢɧɟ.  

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɛɨɪɬ, ɩɨɞɛɨɪɬ, ɜɧɟɲɧɢɣ ɫɪɟɡ 

ɩɨɞɛɨɪɬɚ, ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɣ ɫɪɟɡ ɩɨɞɛɨɪɬɚ, ɭɫɬɭɩ. 

7  Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟ-

ɧɢɹ ɩɪɨɫɬɨɝɨ ɲɜɟɣɧɨɝɨ 

ɢɡɞɟɥɢɹ: ɜɨɪɨɬɧɢɤɢ  

14 

 

ȼɨɪɨɬɧɢɤɢ. ȼɢɞɵ, ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ, ɫɩɨɫɨɛɵ 

ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ. Ɏɚɫɨɧ. ɉɪɚɜɢɥɚ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ 

ɜɵɤɪɨɣɤɢ ɜɨɪɨɬɧɢɤɚ ɢ ɟɝɨ ɪɚɫɤɪɨɣ ɩɨɫɥɟ 

ɩɪɢɦɟɪɤɢ ɢɡɞɟɥɢɹ. Ɉɛɪɚɛɨɬɤɚ ɜɨɪɨɬɧɢɤɨɜ ɢ 

ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɟ ɢɯ ɫ ɝɨɪɥɨɜɢɧɨɣ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ: ɫɧɹɬɢɟ ɦɟɪɨɤ ɞɥɹ 

ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɱɟɪɬɟɠɚ ɜɨɪɨɬɧɢɤɚ. ɉɨɫɬɪɨɟɧɢɟ 

ɱɟɪɬɟɠɟɣ, ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɜɵɤɪɨɟɤ ɜɨɪɨɬɧɢɤɨɜ ɤ 

ɪɚɫɤɪɨɸ. ɉɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɱɟɪɬɟɠɚ ɨɬɥɨɠɧɨɝɨ 
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ɜɨɪɨɬɧɢɤɚ ɞɥɹ ɢɡɞɟɥɢɣ ɫ ɡɚɫɬɟɠɤɨɣ ɞɨ ɜɟɪɯɚ ɜ 

ɦɚɫɲɬɚɛɟ 1 : 4. Ɉɛɪɚɛɨɬɤɚ ɜɨɪɨɬɧɢɤɨɜ ɢ 

ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɟ ɢɯ ɫ ɝɨɪɥɨɜɢɧɨɣ. Ɉɛɪɚɛɨɬɤɚ 

ɜɨɪɨɬɧɢɤɚ ɧɚ ɫɬɨɣɤɟ ɧɚ ɨɛɪɚɡɰɟ. ɋɨɟɞɢɧɟɧɢɟ 

ɜɨɪɨɬɧɢɤɚ ɧɚ ɫɬɨɣɤɟ (ɫ ɩɪɨɤɥɚɞɤɨɣ) ɫ 

ɝɨɪɥɨɜɢɧɨɣ ɢɡɞɟɥɢɹ. ɋɨɟɞɢɧɟɧɢɟ ɜɨɪɨɬɧɢɤɚ ɫ 

ɝɨɪɥɨɜɢɧɨɣ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɨɛɬɚɱɟɤ. ɋɨɟɞɢɧɟɧɢɟ 

ɜɨɪɨɬɧɢɤɚ ɫ ɝɨɪɥɨɜɢɧɨɣ ɢɡɞɟɥɢɹ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 

ɩɨɞɤɪɨɣɧɨɣ ɨɛɬɚɱɤɢ. ɋɨɟɞɢɧɟɧɢɟ ɨɬɥɨɠɧɨɝɨ 

ɜɨɪɨɬɧɢɤɚ ɫ ɝɨɪɥɨɜɢɧɨɣ ɜ ɢɡɞɟɥɢɹɯ ɫ 

ɡɚɫɬёɠɤɨɣ ɞɨ ɜɟɪɯɚ. ɋɨɟɞɢɧɟɧɢɟ ɨɬɥɨɠɧɨɝɨ 

ɜɨɪɨɬɧɢɤɚ ɫ ɝɨɪɥɨɜɢɧɨɣ ɜ ɢɡɞɟɥɢɹɯ ɫ 

ɨɬɜɨɪɨɬɚɦɢ.  

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɜɨɪɨɬɧɢɤɢ, ɨɞɢɧɚɪɧɵɣ ɜɨɪɨɬɧɢɤ, 

ɜɟɪɯɧɢɣ ɜɨɪɨɬɧɢɤ, ɧɢɠɧɢɣ ɜɨɪɨɬɧɢɤ, 

ɩɪɨɤɥɚɞɤɚ 

8  Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟ-

ɧɢɹ ɩɪɨɫɬɨɝɨ ɲɜɟɣɧɨɝɨ 

ɢɡɞɟɥɢɹ: ɪɚɡɦɟɬɤɚ ɩɟ-

ɬɟɥɶ 

8 

 

ɉɟɬɥɢ ɜ ɢɡɞɟɥɢɹɯ ɫ ɡɚɫɬɟɠɤɚɦɢ ȼɟɪɬɢɤɚɥɶɧɵɟ 

ɩɟɬɥɢ. Ƚɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɵɟ ɩɟɬɥɢ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ: ɪɚɡɦɟɬɤɚ ɩɟɬɟɥɶ ɜ 

ɢɡɞɟɥɢɹɯ ɫ ɡɚɫɬёɠɤɨɣ ɞɨ ɜɟɪɯɚ. Ɋɚɡɦɟɬɤɚ ɩɟɬɟɥɶ 

ɜ ɢɡɞɟɥɢɹɯ ɫ ɨɬɜɨɪɨɬɚɦɢ. Ɋɚɡɦɟɬɤɚ ɦɟɫɬ 

ɩɪɢɲɢɜɚɧɢɹ ɩɭɝɨɜɢɰ (ɜɵɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɩɨɫɥɟ 

ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɩɟɬɟɥɶ). Ɉɛɪɚɛɨɬɤɚ ɩɟɬɟɥɶ ɧɚ 

ɨɛɪɚɡɰɟ. 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɪɚɡɦɟɬɤɚ ɩɟɬɟɥɶ 

9  Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟ-

ɧɢɹ ɩɪɨɫɬɨɝɨ ɲɜɟɣɧɨɝɨ 

ɢɡɞɟɥɢɹ: ɤɨɤɟɬɤɢ 

8 

 

Ʉɨɤɟɬɤɚ, ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɧɚ ɩɨɥɨɱɤɚɯ, ɫɩɢɧɤɟ, ɧɚ 

ɩɨɥɨɬɧɢɳɚɯ ɸɛɤɢ, ɧɚ ɩɨɥɨɜɢɧɤɚɯ ɛɪɸɤ. 

Ɋɚɫɤɪɨɣ ɢɡ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɢɥɢ ɨɬɞɟɥɨɱɧɨɣ ɬɤɚɧɢ. 

Ɏɨɪɦɚ (ɩɪɹɦɵɟ, ɨɜɚɥɶɧɵɟ, ɮɢɝɭɪɧɵɟ). Ɏɚɫɨɧɵ 

ɤɨɤɟɬɨɤ: ɩɪɹɦɚɹ; ɨɜɚɥɶɧɚɹ; ɮɢɝɭɪɧɚɹ. 

ɋɨɟɞɢɧɟɧɢɟ. Ɇɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɟ ɤɨɤɟɬɨɤ.  

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ: ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɟ ɤɨɤɟɬɨɤ 

ɜ ɦɚɫɲɬɚɛɟ 1 : 4. Ɉɛɪɚɛɨɬɤɚ ɤɨɤɟɬɨɤ ɢ 

ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɟ ɢɯ ɫ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɞɟɬɚɥɶɸ ɢɡɞɟɥɢɹ. 



130 

 

ɋɨɟɞɢɧɟɧɢɟ ɤɨɤɟɬɤɢ ɫ ɩɪɹɦɵɦ ɧɢɠɧɢɦ ɫɪɟɡɨɦ 

ɫ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɞɟɬɚɥɶɸ ɫɬɚɱɧɵɦ ɲɜɨɦ ɧɚ ɨɛɪɚɡɰɟ. 

ɋɨɟɞɢɧɟɧɢɟ ɤɨɤɟɬɤɢ ɫ ɩɪɹɦɵɦ ɧɢɠɧɢɦ ɫɪɟɡɨɦ 

ɫ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɞɟɬɚɥɶɸ ɧɚɤɥɚɞɧɵɦ ɲɜɨɦ ɧɚ 

ɨɛɪɚɡɰɟ. ɋɨɟɞɢɧɟɧɢɟ ɤɨɤɟɬɤɢ ɫ ɮɢɝɭɪɧɵɦ ɢɥɢ 

ɨɜɚɥɶɧɵɦ ɧɢɠɧɢɦ ɫɪɟɡɨɦ ɫ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɞɟɬɚɥɶɸ 

ɧɚɤɥɚɞɧɵɦ ɲɜɨɦ ɧɚ ɨɛɪɚɡɰɟ. Ɉɛɪɚɛɨɬɤɚ 

ɧɢɠɧɟɝɨ ɫɪɟɡɚ ɤɨɤɟɬɤɢ ɨɛɨɪɤɨɣ ɧɚ ɨɛɪɚɡɰɟ. 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɤɨɤɟɬɤɚ 

10  Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟ-

ɧɢɹ ɩɪɨɫɬɨɝɨ ɲɜɟɣɧɨɝɨ 

ɢɡɞɟɥɢɹ: ɛɥɭɡɤɚ ɫ 

ɡɚɫɬёɠɤɨɣ ɞɨ ɜɟɪɯɚ 

14 

 

ɉɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ (ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹ) ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ 

ɛɥɭɡɵ:  

 ɢɡɝɨɬɨɜɢɬɶ ɜɵɤɪɨɣɤɭ ɢɡɞɟɥɢɹ;  

 ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɶ ɞɟɬɚɥɢ ɜɵɤɪɨɣɤɢ ɤ 

ɪɚɫɤɪɨɸ; 

 ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɶ ɬɤɚɧɶ ɤ ɪɚɫɤɪɨɸ;  

 ɪɚɫɤɪɨɢɬɶ ɞɟɬɚɥɢ ɢɡɞɟɥɢɹ;  

 ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɶ ɞɟɬɚɥɢ ɤɪɨɹ ɤ ɨɛɪɚɛɨɬɤɟ; 

 ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɶ ɢɡɞɟɥɢɟ ɤ ɩɪɢɦɟɪɤɟ;  

 ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɩɟɪɜɭɸ ɩɪɢɦɟɪɤɭ;  

 ɜɧɟɫɬɢ ɢɫɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɩɨɫɥɟ ɩɟɪɜɨɣ 

ɩɪɢɦɟɪɤɢ;  

 ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɜɬɨɪɭɸ ɩɪɢɦɟɪɤɭ;  

 ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɩɨɲɢɜɭ ɢ ɨɬɞɟɥɤɟ 

ɢɡɞɟɥɢɹ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ: ɜɵɛɨɪ ɦɨɞɟɥɢ ɛɥɭɡɤɢ. 

Ɂɚɪɢɫɨɜɤɚ ɦɨɞɟɥɢ, ɨɩɢɫɚɧɢɟ ɮɚɫɨɧɚ ɢɡɞɟɥɢɹ ɜ 

ɬɟɬɪɚɞɢ, ɲɢɬɶɟ ɛɥɭɡɵ (ɂɡɝɨɬɨɜɢɬɶ ɜɵɤɪɨɣɤɭ 

ɢɡɞɟɥɢɹ. ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬɶ ɞɟɬɚɥɢ ɜɵɤɪɨɣɤɢ ɤ 

ɪɚɫɤɪɨɸ. ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬɶ ɬɤɚɧɶ ɤ ɪɚɫɤɪɨɸ. 

Ɋɚɫɤɪɨɢɬɶ ɞɟɬɚɥɢ ɢɡɞɟɥɢɹ. ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬɶ ɞɟɬɚɥɢ 

ɤɪɨɹ ɤ ɨɛɪɚɛɨɬɤɟ. ɉɨɞɝɨɬɨɜɢɬɶ ɢɡɞɟɥɢɟ ɤ 

ɩɪɢɦɟɪɤɟ. ɉɪɨɜɟɫɬɢ ɩɟɪɜɭɸ ɩɪɢɦɟɪɤɭ. ȼɧɟɫɬɢ 

ɢɫɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɩɨɫɥɟ ɩɟɪɜɨɣ ɩɪɢɦɟɪɤɢ. ɉɪɨɜɟɫɬɢ 

ɜɬɨɪɭɸ ɩɪɢɦɟɪɤɭ. ȼɵɩɨɥɧɢɬɶ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ 



131 

 

ɩɨɲɢɜɭ ɢ ɨɬɞɟɥɤɟ ɢɡɞɟɥɢɹ. ɉɪɨɜɟɪɤɚ ɤɚɱɟɫɬɜɚ 

ɪɚɛɨɬɵ). 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɛɥɭɡɤɚ  

11  ɋɜɟɞɟɧɢɹ ɨ ɯɚɥɚɬɚɯ 4 

 

ɏɚɥɚɬ ɤɚɤ ɩɥɟɱɟɜɨɟ ɢɡɞɟɥɢɟ. ȼɢɞɵ (ɫ ɡɚɫɬёɠɤɨɣ 

ɧɚ ɩɭɝɨɜɢɰɚɯ, ɧɚ ɦɨɥɧɢɢ, ɛɟɡ ɡɚɫɬёɠɤɢ, ɫ 

ɩɨɹɫɨɦ, ɡɚɜɹɡɵɜɚɸɳɢɦɫɹ ɧɚ ɛɨɤɭ ɢɥɢ ɫɡɚɞɢ. 

ɇɚɡɧɚɱɟɧɢɟ ɯɚɥɚɬɚ (ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɵɣ, ɛɵɬɨ-

ɜɨɣ (ɞɨɦɚɲɧɢɣ)). 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ: ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɤɨɥɥɟɤɰɢɢ 

ɨɛɪɚɡɰɨɜ ɬɤɚɧɟɣ ɞɥɹ ɯɚɥɚɬɨɜ. 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɯɚɥɚɬ 

4-ɹ ɱɟɬɜɟɪɬɶ – 7 ɧɟɞɟɥɶ (56 ɱɚɫɨɜ) 

1  Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟ-

ɧɢɹ ɩɪɨɫɬɨɝɨ ɲɜɟɣɧɨɝɨ 

ɢɡɞɟɥɢɹ: ɯɚɥɚɬ 

24 ɏɚɥɚɬ ɫ ɨɬɥɨɠɧɵɦ ɜɨɪɨɬɧɢɤɨɦ.  

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ: ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɯɚɥɚɬɚ 

ɞɨɦɚɲɧɟɝɨ ɢɡ ɯɥɨɩɱɚɬɨɛɭɦɚɠɧɨɣ ɬɤɚɧɢ (ɫɢɬɰɚ, 

ɫɚɬɢɧɚ, ɛɹɡɢ), ɪɚɫɲɢɪɟɧɧɨɝɨ ɤɧɢɡɭ, ɫ 

ɛɨɥɶɲɢɦɢ ɧɚɤɥɚɞɧɵɦɢ ɤɚɪɦɚɧɚɦɢ. Ɋɚɫɱёɬ 

ɬɤɚɧɢ, ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɱɟɪɬɟɠɚ, ɪɚɫɤɪɨɣ ɞɟɬɚɥɟɣ 

ɜɨɪɨɬɧɢɤɚ, ɩɨɥɨɱɟɤ, ɤɨɤɟɬɤɢ, ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɞɟɬɚɥɟɣ 

ɫɩɢɧɤɢ, ɪɭɤɚɜɨɜ. 

Ɋɚɫɤɪɨɢɬɶ ɞɟɬɚɥɢ ɜɨɪɨɬɧɢɤɚ. 

Ɉɛɪɚɛɨɬɚɬɶ ɤɨɤɟɬɤɢ ɩɨɥɨɱɟɤ. 

ɋɨɟɞɢɧɢɬɶ ɤɨɤɟɬɤɢ ɫ ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɞɟɬɚɥɹɦɢ 

ɩɨɥɨɱɟɤ. 

Ɉɛɪɚɛɨɬɚɬɶ ɤɨɤɟɬɤɭ ɫɩɢɧɤɢ. 

ɋɨɟɞɢɧɢɬɶ ɤɨɤɟɬɤɭ ɫ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɞɟɬɚɥɶɸ 

ɫɩɢɧɤɢ. 

Ɉɛɪɚɛɨɬɚɬɶ ɩɥɟɱɟɜɵɟ ɫɪɟɡɵ. 

Ɉɛɪɚɛɨɬɚɬɶ ɛɨɤɨɜɵɟ ɫɪɟɡɵ. 

Ɉɛɪɚɛɨɬɚɬɶ ɜɨɪɨɬɧɢɤ ɢ ɩɨɞɛɨɪɬɚ. 

ɋɨɟɞɢɧɢɬɶ ɜɨɪɨɬɧɢɤ ɫ ɝɨɪɥɨɜɢɧɨɣ ɢɡɞɟɥɢɹ, 

ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɨɛɬɚɱɚɬɶ ɩɨɞɛɨɪɬɚ. 

Ɉɛɪɚɛɨɬɚɬɶ ɧɢɠɧɢɣ ɫɪɟɡ. 

Ɉɛɪɚɛɨɬɚɬɶ ɪɭɤɚɜɚ. 
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ɋɨɟɞɢɧɢɬɶ ɪɭɤɚɜɚ ɫ ɩɪɨɣɦɚɦɢ. 

Ɉɛɪɚɛɨɬɚɬɶ ɤɚɪɦɚɧɵ. 

ɋɨɟɞɢɧɢɬɶ ɤɚɪɦɚɧɵ ɫ ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɞɟɬɚɥɹɦɢ 

ɩɨɥɨɱɟɤ. 

Ɋɚɡɦɟɬɢɬɶ ɢ ɨɛɪɚɛɨɬɚɬɶ ɩɟɬɥɢ, ɩɪɢɲɢɬɶ 

ɩɭɝɨɜɢɰɵ. 

Ɉɬɭɬɸɠɢɬɶ ɝɨɬɨɜɨɟ ɢɡɞɟɥɢɟ. 

2  ɇɚɥɨɠɟɧɢɟ ɡɚɩɥɚɬɵ 

ɫɬɚɱɧɵɦ ɲɜɨɦ ɧɚ 

ɨɛɪɚɡɰɟ, ɧɚ ɢɡɞɟɥɢɢ 

6 ɇɚɥɨɠɟɧɢɟ ɡɚɩɥɚɬɵ ɫɬɚɱɧɵɦ ɲɜɨɦ ɧɚ ɨɛɪɚɡɰɟ.  

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ: ɧɚɥɨɠɟɧɢɟ ɡɚɩɥɚɬɵ 

ɫɬɚɱɧɵɦ ɲɜɨɦ ɧɚ ɨɛɪɚɡɰɟ. ɇɚɥɨɠɟɧɢɟ ɡɚɩɥɚɬ 

ɧɚ ɢɡɞɟɥɢɢ. 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɡɚɩɥɚɬɚ 

3  ɒɬɭɤɨɜɤɚ  6 

 

ɒɬɭɤɨɜɤɚ, ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɞɥɹ ɪɟɦɨɧɬɚ ɨɞɟɠɞɵ ɢɡ 

ɩɥɨɬɧɵɯ ɬɤɚɧɟɣ, ɫɪɟɡɵ ɤɨɬɨɪɵɯ ɧɟ ɨɫɵɩɚɸɬɫɹ. 

ɉɪɚɜɢɥɚ ɲɬɭɤɨɜɤɢ.  

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ: ɧɚɥɨɠɟɧɢɟ ɲɬɭɤɨɜɤɢ. 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɲɬɭɤɨɜɤɚ 

4  Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɫɨɪɬɚ 

ɢɡɞɟɥɢɣ.  

8 Ⱦɟɮɟɤɬɵ, ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɫɨɪɬɚ ɢɡɞɟɥɢɣ. ɉɪɚɜɢɥɚ 

ɩɪɢёɦɚ ɝɨɬɨɜɨɣ ɩɪɨɞɭɤɰɢɢ ɤɨɧɬɪɨɥɟɪɨɦ ɈɌɄ. 

ȼɢɞɵ ɤɨɧɬɪɨɥɹ. Ɇɚɪɤɢɪɨɜɤɚ, ɭɩɚɤɨɜɤɚ, ɦɟɬɨɞɵ 

ɦɚɪɤɢɪɨɜɤɢ. Ɇɚɪɤɢɪɨɜɳɢɤ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ: ɡɚɩɨɥɧɟɧɢɟ ɬɚɛɥɢɰɵ 

«ȼɢɞɵ ɦɚɪɤɢɪɨɜɨɤ», ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ 

ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɟɣ ɦɚɪɤɢɪɨɜɳɢɤɚ, ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɤɨɧɬɪɨɥɟɪɚ-ɦɚɪɤɢɪɨɜɳɢɤɚ 

5  Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɬɪɭɞɚ ɜ 

ɲɜɟɣɧɨɦ ɰɟɯɟ. 

Ȼɪɢɝɚɞɧɵɣ ɦɟɬɨɞ ɨɪɝɚ-

ɧɢɡɚɰɢɢ ɬɪɭɞɚ. 

4 Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɬɪɭɞɚ ɜ ɲɜɟɣɧɨɦ ɰɟɯɟ. Ȼɪɢɝɚɞɧɵɣ 

ɦɟɬɨɞ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɬɪɭɞɚ. Ɍɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪɨɜɤɚ 

ɞɟɬɚɥɟɣ ɤɪɨɹ.  

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ: ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ 

ɭɫɩɟɲɧɨɫɬɢ ɪɚɛɨɬɵ ɛɪɢɝɚɞɵ. 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪɨɜɤɚ, ɛɪɢɝɚɞɚ 

6  ɋɬɚɧɞɚɪɬ, 

ɫɬɚɧɞɚɪɬɢɡɚɰɢɹ 

6 ɋɭɳɧɨɫɬɶ ɫɬɚɧɞɚɪɬɢɡɚɰɢɢ ɢ ɟё ɪɨɥɶ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ 

ɧɚɭɱɧɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɨ-

ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɢɯ ɫɮɟɪ. ȼɢɞɵ ɫɬɚɧɞɚɪɬɨɜ, ɢɯ 
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ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ. Ƚɨɫɬ, Ɍɍ, ɌɈ – ɢɯ ɡɧɚɱɟɧɢɟ. 

Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɜɵɩɭɫɤɚɟɦɨɣ 

ɩɪɨɞɭɤɰɢɢ 

7  Ʉɚɱɟɫɬɜɨ ɬɤɚɧɢ 4 ɉɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɬɤɚɧɢ, ɫɨɪɬɚ ɬɤɚɧɟɣ. 

ɉɪɚɜɢɥɚ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ 

ɂɬɨɝɨ: 266 ɱɚɫɨɜ + 6 ɱɚɫɨɜ (ɜɜɨɞɧɵɟ ɭɪɨɤɢ, ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɭɪɨɤɢ, 

ɷɤɫɤɭɪɫɢɢ) 
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ɋɈȾȿɊɀȺɇɂȿ ɍɑȿȻɇɈȽɈ ɄɍɊɋȺ  

«ɌȿɏɇɈɅɈȽɂə. ɒȼȿɃɇɈȿ ȾȿɅɈ» ȼ 9 ɄɅȺɋɋȿ 

 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɤɭɪɫɚ ɜ 9 ɤɥɚɫɫɟ ɜɤɥɸɱɚɟɬ:  

 ɢɧɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɨɛ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɬɪɭɞɚ ɢ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ ɧɚ 

ɲɜɟɣɧɨɣ ɮɚɛɪɢɤɟ;  

 ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ: 

 ɨ ɫɢɧɬɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɜɨɥɨɤɧɚɯ ɢ ɬɤɚɧɹɯ, ɢɯ ɫɜɨɣɫɬɜɚɯ ɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɯ 

ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ;  

 ɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚɯ ɩɨ ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɸ ɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɟ ɮɚɫɨɧɨɜ ɩɥɚɬɶɹ; 

 ɨɛ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɝɨɬɨɜɵɯ ɜɵɤɪɨɟɤ ɢ ɱɟɪɬɟɠɟɣ ɲɜɟɣɧɵɯ ɢɡɞɟɥɢɣ; 

 ɨɫɜɨɟɧɢɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɞɟɬɚɥɟɣ ɢ ɭɡɥɨɜ ɲɜɟɣɧɵɯ 

ɢɡɞɟɥɢɣ ɢ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɩɥɚɬɶɹ ɢ ɛɪɸɤ.  

ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɤɭɪɫɚ ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɫɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɬ ɫɜɟɞɟɧɢɹ:  

 ɨ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɩɪɨɦɵɲɥɟɧɧɵɯ ɲɜɟɣɧɵɯ ɦɚɲɢɧɚɯ, ɢɯ ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɢ, 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚɯ ɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɯ,  

 ɨɛ ɚɫɫɨɪɬɢɦɟɧɬɟ ɢ ɫɜɨɣɫɬɜɚɯ ɬɤɚɧɟɣ ɢɡ ɫɢɧɬɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɜɨɥɨɤɨɧ,  

 ɨɛ ɚɫɫɨɪɬɢɦɟɧɬɟ ɧɨɜɵɯ ɬɤɚɧɟɣ ɢɡ ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɵɯ ɜɨɥɨɤɨɧ ɢ ɫɩɨɫɨɛɚɯ 

ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɧɟɬɤɚɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ.  

ȼ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɨɛɭɱɚɸɳɢɟɫɹ  

 ɧɚɭɱɚɬɫɹ:  

 ɢɡɝɨɬɚɜɥɢɜɚɬɶ ɜɵɤɪɨɣɤɢ ɩɥɚɬɶɟɜ, ɨɬɪɟɡɧɵɯ ɩɨ ɥɢɧɢɢ ɬɚɥɢɢ ɢɥɢ ɩɨ 

ɥɢɧɢɢ ɛёɞɟɪ;  

 ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɫ ɝɨɬɨɜɵɦɢ ɜɵɤɪɨɣɤɚɦɢ ɢ ɱɟɪɬɟɠɚɦɢ ɨɞɟɠɞɵ ɢɡ ɠɭɪɧɚɥɨɜ 

ɦɨɞ;  

 ɢɡɦɟɧɹɬɶ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɟ ɜɵɤɪɨɣɤɢ ɩɨɧɪɚɜɢɜɲɢɯɫɹ ɢɡɞɟɥɢɣ ɜ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɮɢɝɭɪɵ;  

 ɨɫɜɨɹɬ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɩɥɚɬɶɟɜ, ɸɛɨɤ ɢ ɛɪɸɤ, ɩɪɢɦɟɧɹɟɦɵɟ ɜ 

ɦɚɫɫɨɜɨɦ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟ ɨɞɟɠɞɵ.  
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ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɨɣ ɩɪɚɤɬɢɤɢ ɨɛɭɱɚɸɳɢɟɫɹ ɩɨɥɭɱɚɬ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ: 

 ɨɛ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɬɪɭɞɚ ɢ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ ɧɚ ɲɜɟɣɧɨɣ ɮɚɛɪɢɤɟ;  

 ɨ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɚɯ ɲɜɟɣɧɨɝɨ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ ɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ ɞɥɹ ɜɥɚɠɧɨ-

ɬɟɩɥɨɜɨɣ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɲɜɟɣɧɵɯ ɢɡɞɟɥɢɣ;  

 ɨɛ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɢ ɲɜɟɣɧɵɦ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɨɦ. 
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ɌȿɆȺɌɂɑȿɋɄɈȿ ɉɅȺɇɂɊɈȼȺɇɂȿ ȼ 9 ɄɅȺɋɋȿ 

(8 ɑȺɋɈȼ ȼ ɇȿȾȿɅɘ; 34 ɇȿȾȿɅɂ  

(32 ɭɱɟɛɧɵɯ ɧɟɞɟɥɢ, 2 ɧɟɞɟɥɢ – ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɚɹ ɩɪɚɤɬɢɤɚ,  

ɜ ɝɨɞ ɞɨ 272 ɱɚɫɨɜ)) 

 

№ ɩ/ɩ Ɍɟɦɚ 

Ʉɨɥɢ-

ɱɟɫɬɜɨ 

ɱɚɫɨɜ 

Ɉɫɧɨɜɧɨɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɭɪɨɤɨɜ ɢ ɜɢɞɵ 

ɪɚɛɨɬ ɩɨ ɬɟɦɟ 

1-ɹ ɱɟɬɜɟɪɬɶ – 9 ɧɟɞɟɥɶ (72 ɱɚɫɚ) 

1  Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɪɚɛɨɱɟɝɨ 

ɦɟɫɬɚ. 

Ɍɟɯɧɢɤɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ 

ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɢɧɫɬɪɭ-

ɦɟɧɬɚɦɢ ɢ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛ-

ɥɟɧɢɹɦɢ 

4 ɉɨɜɬɨɪɟɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ɜ ɦɚɫɬɟɪɫɤɨɣ, 

ɡɧɚɧɢɣ ɨ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɲɜɟɣɧɨɝɨ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ, 

ɡɧɚɱɟɧɢɢ ɲɜɟɣɧɵɯ ɢɡɞɟɥɢɣ ɜ ɠɢɡɧɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, 

ɩɪɚɜɢɥ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɪɚɛɨɬɵ ɧɚ 

ɲɜɟɣɧɨɦ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɢ, ɬɟɯɧɢɤɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ 

ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɢɝɥɨɣ, ɧɨɠɧɢɰɚɦɢ, ɲɜɟɣɧɵɦ 

ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟɦ, ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɭɬɸɠɤɢ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ: ɩɨɞɛɨɪ ɜɢɞɨɜ ɞɟɹɬɟɥɶ-

ɧɨɫɬɢ ɧɚ ɲɜɟɣɧɨɦ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟ. 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɬɟɯɧɢɤɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ, ɲɜɟɣɧɨɟ 

ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɨ 

2  Ɇɚɲɢɧɧɵɟ ɫɬɟɠɤɢ ɢ 

ɫɬɪɨɱɤɢ 

6 ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɧɚɜɵɤɚ ɦɚɲɢɧɧɨɣ 

ɫɬɪɨɱɤɢ, ɩɨɞɪɚɡɞɟɥɟɧɢɟ ɢ ɪɚɡɥɢɱɟɧɢɟ ɫɬɟɠɤɨɜ 

ɩɨ ɫɩɨɫɨɛɭ ɩɟɪɟɩɥɟɬɟɧɢɹ ɧɢɬɨɤ (ɱɟɥɧɨɱɧɵɟ ɢ 

ɰɟɩɧɵɟ). ɉɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɨɞɧɨɥɢɧɟɣɧɵɯ, ɡɢɝɡɚɝɨ-

ɨɛɪɚɡɧɵɯ ɫɬɟɠɤɨɜ. ɐɟɩɧɵɟ ɫɬɟɠɤɢ (ɫɤɜɨɡɧɵɟ, 

ɨɛɦёɬɨɱɧɵɟ, ɩɨɬɚɣɧɵɟ). 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ: ɪɚɡɥɢɱɟɧɢɟ ɫɬɟɠɤɨɜ 

ɦɚɲɢɧɧɨɣ ɫɬɪɨɱɤɢ ɩɨ ɫɩɨɫɨɛɭ ɩɟɪɟɩɥɟɬɟɧɢɹ 

ɧɢɬɨɤ (ɱɟɥɧɨɱɧɵɟ ɢ ɰɟɩɧɵɟ). 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɨɞɧɨɥɢɧɟɣɧɚɹ ɫɬɪɨɱɤɚ ɱɟɥɧɨɱɧɨɝɨ 

ɫɬɟɠɤɚ, ɡɢɝɡɚɝɨɨɛɪɚɡɧɚɹ ɫɬɪɨɱɤɚ ɱɟɥɧɨɱɧɨɝɨ 

ɫɬɟɠɤɚ, ɨɞɧɨɥɢɧɟɣɧɚɹ ɫɬɪɨɱɤɚ ɨɞɧɨɧɢɬɨɱɧɨɝɨ 
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ɰɟɩɧɨɝɨ ɫɬɟɠɤɚ, ɨɞɧɨɥɢɧɟɣɧɚɹ ɫɬɪɨɱɤɚ 

ɞɜɭɯɧɢɬɨɱɧɨɝɨ ɰɟɩɧɨɝɨ ɫɬɟɠɤɚ, ɡɢɝɡɚɝɨɨɛɪɚɡ-

ɧɚɹ ɫɬɪɨɱɤɚ ɰɟɩɧɨɝɨ ɫɬɟɠɤɚ, ɨɛɦёɬɨɱɧɚɹ 

ɫɬɪɨɱɤɚ ɰɟɩɧɨɝɨ ɫɬɟɠɤɚ, ɩɨɬɚɣɧɚɹ ɩɨɞɲɢɜɨɱ-

ɧɚɹ ɫɬɪɨɱɤɚ ɰɟɩɧɨɝɨ ɫɬɟɠɤɚ 

3  ȼɢɞɵ ɢ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɟ 

ɩɪɨɦɵɲɥɟɧɧɵɯ 

ɲɜɟɣɧɵɯ ɦɚɲɢɧ  

4 

 

ȼɢɞɵ ɢ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɟ ɩɪɨɦɵɲɥɟɧɧɵɯ ɲɜɟɣɧɵɯ 

ɦɚɲɢɧ (ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɵɟ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ) ɩɨ 

ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɸ, ɩɨ ɫɬɟɩɟɧɢ ɚɜɬɨɦɚɬɢɡɚɰɢɢ, 

ɩɪɨɦɵɲɥɟɧɧɵɟ ɲɜɟɣɧɵɟ ɦɚɲɢɧɵ 

(ɧɟɚɜɬɨɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɟ, ɦɚɲɢɧɵ-ɩɨɥɭɚɜɬɨ-

ɦɚɬɵ), ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɨɟ ɭɫɥɨɜɧɨɟ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɟ 

ɲɜɟɣɧɨɣ ɦɚɲɢɧɵ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ: ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɩɪɨɦɵɲ-

ɥɟɧɧɵɯ ɲɜɟɣɧɵɯ ɦɚɲɢɧ (ɩɨ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɸ 

ɥɟɝɟɧɞɵ), ɡɚɩɢɫɶ ɩɥɚɧɚ ɨɬɜɟɬɚ ɨ ɲɜɟɣɧɨɣ 

ɦɚɲɢɧɟ.  

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɦɟɯɚɧɢɡɦ ɥɚɩɤɢ, ɦɟɯɚɧɢɡɦ ɢɝɥɵ, 

ɦɟɯɚɧɢɡɦ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ ɬɤɚɧɢ, ɦɟɯɚɧɢɡɦ 

ɧɢɬɟɩɪɢɬɹɝɢɜɚɬɟɥɹ, ɦɟɯɚɧɢɡɦ ɱɟɥɧɨɤɚ, 

ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɹ ɦɚɥɨɣ ɦɟɯɚɧɢɡɚɰɢɢ 

4  Ɉɛɳɢɟ ɫɜɟɞɟɧɢɹ ɨ 

ɲɜɟɣɧɵɯ ɦɚɲɢɧɚɯ. 

Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɱɚɫɬɢ ɲɜɟɣ-

ɧɵɯ ɦɚɲɢɧ 

6 

 

Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɱɚɫɬɢ: ɩɥɚɬɮɨɪɦɵ, ɪɭɤɚɜɚ, ɫɬɨɣɤɢ 

ɪɭɤɚɜɚ, ɮɪɨɧɬɨɜɨɣ ɞɨɫɤɢ, ɪɚɛɨɱɢɟ ɦɟɯɚɧɢɡɦɵ 

ɲɜɟɣɧɵɯ ɦɚɲɢɧ. ɉɪɹɦɨɫɬɪɨɱɧɵɟ ɨɞɧɨɢɝɨɥɶ-

ɧɵɟ ɲɜɟɣɧɵɟ ɦɚɲɢɧɵ ɱɟɥɧɨɱɧɨɝɨ ɫɬɟɠɤɚ. 

ɑɚɫɬɨɬɚ ɜɪɚɳɟɧɢɹ ɝɥɚɜɧɨɝɨ ɜɚɥɚ ɦɚɲɢɧɵ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ: ɡɚɩɨɥɧɟɧɢɟ ɬɚɛɥɢɰɵ 

«ɑɚɫɬɢ ɲɜɟɣɧɨɣ ɦɚɲɢɧɵ», ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɜɢɞɚ 

ɤɪɭɬɤɢ ɧɢɬɤɢ, ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ: ɡɚɦɟɧɚ ɢɝɥɵ, 

ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɥɚɩɤɢ, ɩɪɨɜɟɪɤɚ ɧɚɬɹɠɟɧɢɹ ɧɢɬɢ, 

ɧɚɦɨɬɤɚ ɧɢɬɤɢ ɧɚ ɲɩɭɥɶɤɭ, ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɟ 

ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɬɨɱɧɨɫɬɢ ɜ ɪɚɛɨɬɟ ɦɟɯɚɧɢɡɦɚ. 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɜɵɥɟɬ ɪɭɤɚɜɚ ɲɜɟɣɧɨɣ ɦɚɲɢɧɵ, 

ɤɨɪɨɬɤɨɪɭɤɚɜɧɵɟ ɲɜɟɣɧɵɟ ɦɚɲɢɧɵ, ɲɜɟɣɧɵɟ 

ɦɚɲɢɧɵ ɫ ɧɨɪɦɚɥɶɧɵɦ ɜɵɥɟɬɨɦ ɪɭɤɚɜɚ, 
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ɞɥɢɧɧɨɪɭɤɚɜɧɵɟ ɲɜɟɣɧɵɟ ɦɚɲɢɧɵ, ɤɪɭɬɤɚ 

ɧɢɬɨɤ 

5  ɉɪɹɦɨɫɬɪɨɱɧɵɟ ɨɞɧɨ-

ɢɝɨɥɶɧɵɟ ɲɜɟɣɧɵɟ ɦɚ-

ɲɢɧɵ ɱɟɥɧɨɱɧɨɝɨ ɫɬɟɠ-

ɤɚ 

6 

 

ɉɪɹɦɨɫɬɪɨɱɧɵɟ ɨɞɧɨɢɝɨɥɶɧɵɟ ɲɜɟɣɧɵɟ ɦɚ-

ɲɢɧɵ ɱɟɥɧɨɱɧɨɝɨ ɫɬɟɠɤɚ. ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɜ 

ɲɜɟɣɧɨɦ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟ. Ʉɥɚɫɫ ɦɚɲɢɧɵ (ɧɚ 

ɩɪɢɦɟɪɟ ɦɚɲɢɧɵ ɩɨ ɜɵɛɨɪɭ), ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ  

ɫɬɚɱɢɜɚɧɢɟ ɯɥɨɩɱɚɬɨɛɭɦɚɠɧɵɯ, ɲёɥɤɨɜɵɯ, 

ɲɟɪɫɬɹɧɵɯ, ɥɶɧɹɧɵɯ ɬɤɚɧɟɣ, ɜɵɩɨɥɧɹɟɬ 

ɨɞɧɨɥɢɧɟɣɧɭɸ ɫɬɪɨɱɤɭ ɞɜɭɯɧɢɬɨɱɧɨɝɨ 

ɱɟɥɧɨɱɧɨɝɨ ɫɬɟɠɤɚ. 

ɑɚɫɬɨɬɚ ɜɪɚɳɟɧɢɹ ɝɥɚɜɧɨɝɨ ɜɚɥɚ ɦɚɲɢɧɵ, 

ɜɵɫɨɬɚ ɥɚɩɤɢ ɢ ɞɪ. ɩɪɢɡɧɚɤɢ.  

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ: ɡɚɩɨɥɧɟɧɢɟ ɬɚɛɥɢɰɵ 

«ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɩɪɹɦɨɫɬɪɨɱɧɵɯ ɨɞɧɨɢɝɨɥɶɧɵɯ 

ɲɜɟɣɧɵɯ ɦɚɲɢɧ ɜ ɲɜɟɣɧɨɦ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟ», 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɡɚɩɪɚɜɤɢ ɜɟɪɯɧɟɣ ɢ 

ɧɢɠɧɟɣ ɧɢɬɨɤ ɧɚ ɲɜɟɣɧɨɣ ɦɚɲɢɧɟ 97-Ⱥ ɤɥɚɫɫɚ, 

ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɩɪɨɛɧɵɯ ɫɬɪɨɱɟɤ ɧɚ ɲɜɟɣɧɨɣ 

ɦɚɲɢɧɟ. 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɩɪɹɦɨɫɬɪɨɱɧɵɟ ɨɞɧɨɢɝɨɥɶɧɵɟ 

ɲɜɟɣɧɵɟ ɦɚɲɢɧɵ 

6  ɉɪɹɦɨɫɬɪɨɱɧɚɹ ɞɜɭɯ-

ɢɝɨɥɶɧɚɹ ɲɜɟɣɧɚɹ ɦɚ-

ɲɢɧɚ ɱɟɥɧɨɱɧɨɝɨ ɫɬɟɠ-

ɤɚ 

4 

 

ɉɪɹɦɨɫɬɪɨɱɧɚɹ ɞɜɭɯɢɝɨɥɶɧɚɹ ɲɜɟɣɧɚɹ ɦɚɲɢɧɚ 

ɱɟɥɧɨɱɧɨɝɨ ɫɬɟɠɤɚ. ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɜ ɲɜɟɣɧɨɦ 

ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟ. Ʉɥɚɫɫ ɦɚɲɢɧɵ (ɧɚ ɩɪɢɦɟɪɟ 

ɦɚɲɢɧɵ ɩɨ ɜɵɛɨɪɭ), ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ  ɫɬɚɱɢɜɚɧɢɟ 

ɞɟɬɚɥɟɣ ɨɞɟɠɞɵ ɢɡ ɥёɝɤɢɯ ɢ ɤɨɫɬɸɦɧɵɯ ɬɤɚɧɟɣ 

ɞɜɭɦɹ ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɵɦɢ ɫɬɪɨɱɤɚɦɢ ɞɜɭɯɧɢɬɨɱ-

ɧɨɝɨ ɱɟɥɧɨɱɧɨɝɨ ɫɬɟɠɤɚ. ɑɚɫɬɨɬɚ ɜɪɚɳɟɧɢɹ 

ɝɥɚɜɧɨɝɨ ɜɚɥɚ ɦɚɲɢɧɵ, ɜɵɫɨɬɚ ɥɚɩɤɢ ɢ ɞɪ. 

ɩɪɢɡɧɚɤɢ. Ɍɟɯɧɢɤɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ  ɩɪɨɜɨɥɨɱ-

ɧɨɟ ɨɝɪɚɠɞɟɧɢɟ ɢɝɥ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ: ɡɚɩɨɥɧɟɧɢɟ ɬɚɛɥɢɰɵ 

«ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɩɪɹɦɨɫɬɪɨɱɧɵɯ ɞɜɭɯɢɝɨɥɶɧɵɯ 

ɲɜɟɣɧɵɯ ɦɚɲɢɧ ɜ ɲɜɟɣɧɨɦ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟ», 
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ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ: ɡɚɩɪɚɜɤɚ ɜɟɪɯɧɟɣ ɢ 

ɧɢɠɧɟɣ ɧɢɬɨɤ ɧɚ ɲɜɟɣɧɨɣ ɦɚɲɢɧɟ 5 ɤɥɚɫɫɚ, ɞɪ. 

ɲɜɟɣɧɵɯ ɦɚɲɢɧɚɯ, ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɩɪɨɛɧɵɯ 

ɫɬɪɨɱɟɤ ɧɚ ɲɜɟɣɧɨɣ ɦɚɲɢɧɟ. 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɩɪɹɦɨɫɬɪɨɱɧɵɟ ɞɜɭɯɢɝɨɥɶɧɵɟ 

ɲɜɟɣɧɵɟ ɦɚɲɢɧɵ 

7  Ɉɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɰɟɩɧɵɯ 

ɫɬɟɠɤɨɜ 

2 

 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ: ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɫɬɪɨɱɤɢ 

ɞɜɭɯɧɢɬɨɱɧɨɝɨ ɰɟɩɧɨɝɨ ɫɬɟɠɤɚ ɧɚ ɝɨɬɨɜɵɯ 

ɲɜɟɣɧɵɯ ɢɡɞɟɥɢɹɯ (ɫɨɪɨɱɤɚɯ, ɛɪɸɤɚɯ, 

ɞɠɢɧɫɚɯ). 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɰɟɩɧɨɣ ɫɬɟɠɨɤ 

8  ɉɪɹɦɨɫɬɪɨɱɧɚɹ ɲɜɟɣ-

ɧɚɹ ɦɚɲɢɧɚ ɨɞɧɨɧɢɬɨɱ-

ɧɨɝɨ ɰɟɩɧɨɝɨ ɫɬɟɠɤɚ 

4 

 

ɇɚɡɧɚɱɟɧɢɟ ɩɪɹɦɨɫɬɪɨɱɧɨɣ ɲɜɟɣɧɨɣ ɦɚɲɢɧɵ 

ɨɞɧɨɧɢɬɨɱɧɨɝɨ ɰɟɩɧɨɝɨ ɫɬɟɠɤɚ – ɜɵɦёɬɵɜɚɧɢɟ 

ɞɟɬɚɥɟɣ ɜɟɪɯɧɟɣ ɨɞɟɠɞɵ (ɛɨɪɬɨɜ, ɥɚɰɤɚɧɨɜ, 

ɜɨɪɨɬɧɢɤɨɜ ɩɚɥɶɬɨ ɢ ɤɨɫɬɸɦɨɜ) ɨɞɧɨɥɢɧɟɣɧɨɣ 

ɫɬɪɨɱɤɨɣ ɨɞɧɨɧɢɬɨɱɧɨɝɨ ɰɟɩɧɨɝɨ ɫɬɟɠɤɚ. 

ɉɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɩɪɚɜɢɥɚɯ ɪɚɛɨɬɵ ɧɚ ɲɜɟɣɧɨɣ 

ɦɚɲɢɧɟ 2222-Ɇ ɤɥɚɫɫɚ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ: ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ 

ɨɞɧɨɥɢɧɟɣɧɨɣ ɫɬɪɨɱɤɢ ɨɞɧɨɧɢɬɨɱɧɨɝɨ ɰɟɩɧɨɝɨ 

ɫɬɟɠɤɚ ɧɚ ɝɨɬɨɜɵɯ ɲɜɟɣɧɵɯ ɢɡɞɟɥɢɹɯ 

(ɫɨɪɨɱɤɚɯ, ɛɪɸɤɚɯ, ɞɠɢɧɫɚɯ).  

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɨɞɧɨɧɢɬɨɱɧɵɣ 

9  Ɉɛɦёɬɨɱɧɚɹ ɲɜɟɣɧɚɹ 

ɦɚɲɢɧɚ 

3 

 

Ɉɛɦёɬɨɱɧɚɹ ɲɜɟɣɧɚɹ ɦɚɲɢɧɚ ɇɚɡɧɚɱɟɧɢɟ 

ɨɛɦёɬɨɱɧɵɯ ɲɜɟɣɧɵɯ ɦɚɲɢɧ – ɨɛɪɟɡɤɚ ɥɢɲɧɟɣ 

ɬɤɚɧɢ ɜ ɲɜɟ ɢ ɨɛɦёɬɵɜɚɧɢɟ ɫɪɟɡɨɜ ɲɜɚ. 

Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ. Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɪɚɛɨɱɢɟ 

ɦɟɯɚɧɢɡɦɵ ɦɚɲɢɧɵ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ: ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ 

ɨɛɪɚɛɨɬɚɧɧɵɯ ɫɪɟɡɨɜ ɧɚ ɝɨɬɨɜɵɯ ɲɜɟɣɧɵɯ 

ɢɡɞɟɥɢɹɯ (ɫɨɪɨɱɤɚɯ, ɛɪɸɤɚɯ, ɞɠɢɧɫɚɯ). 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɨɞɧɨɧɢɬɨɱɧɵɣ 

10  ɋɬɚɱɢɜɚɸɳɟ-ɨɛɦёɬɨɱ-

ɧɵɟ ɲɜɟɣɧɵɟ ɦɚɲɢɧɵ 

3 

 

ɋɬɚɱɢɜɚɸɳɟ-ɨɛɦёɬɨɱɧɵɟ ɦɚɲɢɧɵ. ɇɚɡɧɚɱɟ-

ɧɢɟ – ɫɬɚɱɢɜɚɧɢɟ ɞɟɬɚɥɟɣ ɲɜɟɣɧɵɯ ɢɡɞɟɥɢɣ ɫ 
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ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɵɦ ɨɛɦёɬɵɜɚɧɢɟɦ ɫɪɟɡɨɜ ɞɟɬɚɥɟɣ 

ɫɬɪɨɱɤɨɣ ɰɟɩɧɵɯ ɨɛɦёɬɨɱɧɵɯ ɫɬɟɠɤɨɜ. 

Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ. Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɪɚɛɨɱɢɟ 

ɦɟɯɚɧɢɡɦɵ ɦɚɲɢɧɵ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ: ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɨɛɪɚɛɨɬɚɧ-

ɧɵɯ ɫɪɟɡɨɜ ɧɚ ɝɨɬɨɜɵɯ ɲɜɟɣɧɵɯ ɢɡɞɟɥɢɹɯ 

(ɫɨɪɨɱɤɚɯ, ɛɪɸɤɚɯ, ɞɠɢɧɫɚɯ). 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɫɬɚɱɢɜɚɸɳɟ-ɨɛɦёɬɨɱɧɵɟ ɦɚɲɢɧɵ 

11  ɒɜɟɣɧɵɟ ɦɚɲɢɧɵ 

ɩɨɬɚɣɧɨɝɨ ɫɬɟɠɤɚ 

4 

 

ɒɜɟɣɧɵɟ ɦɚɲɢɧɵ ɩɨɬɚɣɧɨɝɨ ɫɬɟɠɤɚ. 

ɇɚɡɧɚɱɟɧɢɟ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚɯ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ: ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɨɛɪɚɛɨɬɚɧ-

ɧɵɯ ɫɬɟɠɤɨɜ ɧɚ ɝɨɬɨɜɵɯ ɲɜɟɣɧɵɯ ɢɡɞɟɥɢɹɯ 

(ɫɨɪɨɱɤɚɯ, ɛɪɸɤɚɯ, ɞɠɢɧɫɚɯ). 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɩɨɬɚɣɧɨɣ ɫɬɟɠɨɤ 

12  ɒɜɟɣɧɵɟ ɦɚɲɢɧɵ-

ɩɨɥɭɚɜɬɨɦɚɬɵ 

14 

 

ɒɜɟɣɧɵɟ ɦɚɲɢɧɵ-ɩɨɥɭɚɜɬɨɦɚɬɵ. Ɉɩɟɪɚɬɨɪ 

ɲɜɟɣɧɨɝɨ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ. ɉɟɬɟɥɶɧɵɟ ɲɜɟɣɧɵɟ 

ɦɚɲɢɧɵ-ɩɨɥɭɚɜɬɨɦɚɬɵ. Ɂɚɤɪɟɩɨɱɧɚɹ ɲɜɟɣɧɚɹ 

ɦɚɲɢɧɚ-ɩɨɥɭɚɜɬɨɦɚɬ. ɇɚɡɧɚɱɟɧɢɟ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟ-

ɧɢɟ ɨ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚɯ. Ɉɛɪɚɛɨɬɤɚ 

ɨɛɦёɬɚɧɧɵɯ ɩɟɬɟɥɶ. ɂɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɩɟɬɥɢ. 

ɉɭɝɨɜɢɱɧɵɟ ɦɚɲɢɧɵ-ɩɨɥɭɚɜɬɨɦɚɬɵ. ɇɚɡɧɚɱɟ-

ɧɢɟ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɯ ɯɚɪɚɤɬɟ-

ɪɢɫɬɢɤɚɯ. ɉɪɢɲɢɜɚɧɢɟ ɩɭɝɨɜɢɰ. Ⱦɢɚɦɟɬɪ 

ɩɪɢɲɢɜɚɟɦɵɯ ɩɭɝɨɜɢɰ. Ɍɟɯɧɢɤɚ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. 

ɋɩɟɰɢɚɥɶɧɵɣ ɷɤɪɚɧ, ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɵɣ ɞɥɹ 

ɡɚɳɢɬɵ ɝɥɚɡ ɪɚɛɨɬɚɸɳɟɝɨ ɨɬ ɬɪɚɜɦɢɪɨɜɚɧɢɹ 

ɨɫɤɨɥɤɚɦɢ ɩɭɝɨɜɢɰɵ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ: ɡɚɩɨɥɧɟɧɢɟ ɬɚɛɥɢɰɵ 

«ɋɯɨɞɫɬɜɨ ɢ ɨɬɥɢɱɢɟ ɲɜɟɣɧɵɯ ɦɚɲɢɧ-

ɩɨɥɭɚɜɬɨɦɚɬɨɜ ɨɬ ɧɟɚɜɬɨɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɯ 

ɲɜɟɣɧɵɯ ɦɚɲɢɧ».  

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɩɨɥɭɚɜɬɨɦɚɬɵ, ɤɚɪɤɚɫɧɚɹ ɧɢɬɤɚ, 

ɤɪɨɦɤɢ ɩɟɬɥɢ, ɧɚɠɢɦɚɬɟɥɶ, ɩɭɝɨɜɢɱɧɵɣ 
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ɚɩɩɚɪɚɬ, ɢɥɢ ɩɭɝɨɜɢɰɟɞɟɪɠɚɬɟɥɶ, ɩɟɪɟɯɨɞɧɚɹ 

ɧɢɬɤɚ 

13  ɉɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɹ ɤ 

ɩɪɨɦɵɲɥɟɧɧɵɦ 

ɲɜɟɣɧɵɦ ɦɚɲɢɧɚɦ 

6 ɉɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɹ ɦɚɥɨɣ ɦɟɯɚɧɢɡɚɰɢɢ: ɥɚɩɤɢ ɫ 

ɨɝɪɚɧɢɱɢɬɟɥɶɧɵɦ ɛɨɪɬɢɤɨɦ, ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɳɢɟ 

ɥɢɧɟɣɤɢ, ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɹ ɞɥɹ ɩɨɞɝɢɛɚɧɢɹ 

ɫɪɟɡɨɜ, ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɹ ɞɥɹ ɨɤɚɧɬɨɜɵɜɚɧɢɹ 

ɫɪɟɡɨɜ (ɨɤɚɧɬɨɜɵɜɚɬɟɥɢ) ɢ ɞɪ. ɇɚɡɧɚɱɟɧɢɟ - 

ɦɟɯɚɧɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɪɭɱɧɵɟ ɩɪɢёɦɵ, ɩɨɜɵɫɢɬɶ 

ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɬɪɭɞɚ ɢ ɭɥɭɱɲɢɬɶ 

ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɢɡɞɟɥɢɣ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ: ɡɚɩɨɥɧɟɧɢɟ ɬɚɛɥɢɰɵ 

«ɇɟɤɨɬɨɪɵɟ ɜɢɞɵ ɛɪɚɤɚ ɲɜɟɣɧɵɯ ɢɡɞɟɥɢɣ, 

ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɟɝɨ ɢɡ-ɡɚ ɧɟɞɨɱёɬɨɜ ɜ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ 

ɨɤɚɧɬɨɜɨɱɧɨɝɨ ɲɜɚ», ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧ-

ɧɵɟ ɧɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɧɚɜɵɤɚ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ 

ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɣ ɦɚɥɨɣ ɦɟɯɚɧɢɡɚɰɢɢ, 

ɢɦɟɸɳɢɯɫɹ ɜ ɲɜɟɣɧɨɣ ɦɚɫɬɟɪɫɤɨɣ. 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɤɨɧɭɫɧɚɹ ɫɩɢɪɚɥɶ 

2-ɹ ɱɟɬɜɟɪɬɶ – 7 ɧɟɞɟɥɶ (56 ɱɚɫɨɜ) 

1  ɉɨɥɭɱɟɧɢɟ ɫɢɧɬɟɬɢɱɟ-

ɫɤɢɯ ɜɨɥɨɤɨɧ 

4 ɋɵɪɶё ɞɥɹ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ ɫɢɧɬɟɬɢɱɟɫɤɢɯ 

ɜɨɥɨɤɨɧ (ɩɪɨɞɭɤɬɵ ɩɟɪɟɪɚɛɨɬɤɢ ɤɚɦɟɧɧɨɝɨ 

ɭɝɥɹ, ɧɟɮɬɢ ɢ ɩɪɢɪɨɞɧɨɝɨ ɝɚɡɚ). ɉɪɹɞɢɥɶɧɵɣ 

ɪɚɫɬɜɨɪ (ɢɥɢ ɪɚɫɩɥɚɜ). Ɏɨɪɦɨɜɚɧɢɟ ɜɨɥɨɤɨɧ, 

ɮɢɥɶɟɪɵ. Ⱦɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɚɹ ɨɬɞɟɥɤɚ ɜɨɥɨɤɧɚ. 

ɒɬɚɩɟɥɶɧɨɟ ɜɨɥɨɤɧɨ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ: ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɫɯɟɦɵ 

ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɫɢɧɬɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɥɨɤɧɚ. 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɮɨɪɦɨɜɚɧɢɟ ɜɨɥɨɤɨɧ, ɮɢɥɶɟɪɚ, 

ɲɬɚɩɟɥɶɧɨɟ ɜɨɥɨɤɧɨ, ɲɬɚɩɟɥɢ 

2  ɋɜɨɣɫɬɜɚ ɢ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ 

ɫɢɧɬɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɜɨɥɨɤɨɧ 

4 Ɋɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧёɧɧɵɟ ɜɨɥɨɤɧɚ (ɤɚɩɪɨɧ, ɥɚɜɫɚɧ, 

ɧɢɬɪɨɧ, ɯɥɨɪɢɧ, ɫɩɚɧɞɟɤɫ, ɷɥɚɫɬɚɧ). ɋɜɨɣɫɬɜɚ, 

ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ ɜ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɢ ɬɤɚɧɟɣ. 

ȼɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ. Ɉɛɨɡɧɚɱɟɧɢɟ. 

ɋɢɦɜɨɥɵ ɩɨ ɭɯɨɞɭ ɡɚ ɬɤɚɧɶɸ. 
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ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ: ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɤɨɥɥɟɤɰɢɢ 

ɨɛɪɚɡɰɨɜ ɫɨɩɪɨɜɨɞɢɬɟɥɶɧɵɯ ɷɬɢɤɟɬɨɤ, 

ɡɚɩɨɥɧɟɧɢɟ ɬɚɛɥɢɰɵ «ɋɜɨɣɫɬɜɚ ɢ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ 

ɫɢɧɬɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɜɨɥɨɤɨɧ». 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɦɢɤɪɨɜɨɥɨɤɧɚ, ɯɥɨɪɢɧ, ɫɩɚɧɞɟɤɫ, 

ɷɥɚɫɬɚɧ, ɥɚɣɤɪɚ 

3  ɋɜɟɞɟɧɢɹ ɨ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚ-

ɰɢɢ ɬɤɚɧɟɣ 

6 Ɍɤɚɧɢ ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɵɟ (ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɝɨ 

ɩɪɨɢɫɯɨɠɞɟɧɢɹ, ɠɢɜɨɬɧɨɝɨ ɩɪɨɢɫɯɨɠɞɟɧɢɹ), 

ɯɢɦɢɱɟɫɤɢɟ (ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɵɟ, ɫɢɧɬɟɬɢɱɟɫɤɢɟ). 

ɉɨ ɜɨɥɨɤɧɢɫɬɨɦɭ ɫɨɫɬɚɜɭ (ɨɞɧɨɪɨɞɧɵɟ, 

ɧɟɨɞɧɨɪɨɞɧɵɟ, ɬɤɚɧɢ ɢɡ ɫɦɟɲɚɧɧɵɯ ɜɨɥɨɤɨɧ). 

Ɍɤɚɧɢ ɬɨɧɤɢɟ, ɬɨɥɫɬɵɟ, ɪɟɞɤɢɟ. Ɍɤɚɧɢ ɫ 

ɩɪɨɫɬɵɦ ɩɟɪɟɩɥɟɬɟɧɢɟɦ (ɩɨɥɨɬɧɹɧɵɟ, 

ɫɚɬɢɧɨɜɵɟ, ɫɚɪɠɟɜɵɟ, ɚɬɥɚɫɧɵɟ), ɫɨ 

ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɦ ɩɟɪɟɩɥɟɬɟɧɢɟɦ (ɤɪɟɩɨɜɵɟ, 

ɦɟɥɤɨɡɟɪɧɢɫɬɵɟ), ɫ ɫɨɫɬɚɜɧɵɦ ɩɟɪɟɩɥɟɬɟɧɢɟɦ 

(ɬɤɚɧɢ ɜ ɤɥɟɬɤɭ, ɤɜɚɞɪɚɬɚɦɢ, ɩɨɥɨɫɚɦɢ), ɫ 

ɜɨɪɫɨɜɵɦ ɩɟɪɟɩɥɟɬɟɧɢɟɦ (ɛɚɪɯɚɬ, ɜɟɥɶɜɟɬ, 

ɩɥɸɲ) ɢ ɞɪ. Ɏɚɤɬɭɪɚ ɬɤɚɧɢ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ: ɫɨɫɬɚɜɢɬɶ ɨɩɢɫɚɧɢɟ 

ɬɤɚɧɢ ɩɨ ɩɥɚɧɭ, ɢɡ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɵɯ ɨɛɪɚɡɰɨɜ 

ɜɵɞɟɥɢɬɶ ɬɤɚɧɶ ɩɨ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɨɦɭ ɩɪɢɡɧɚɤɭ. 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɮɚɤɬɭɪɚ 

4  Ⱥɫɫɨɪɬɢɦɟɧɬ ɬɤɚɧɟɣ ɢɡ 

ɫɢɧɬɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɜɨɥɨɤɨɧ 

ɢ ɧɢɬɟɣ 

6 Ⱥɫɫɨɪɬɢɦɟɧɬ ɬɤɚɧɟɣ ɢɡ ɫɢɧɬɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɜɨɥɨɤɨɧ 

ɢ ɧɢɬɟɣ. Ɍɤɚɧɢ, ɜɵɪɚɛɨɬɚɧɧɵɟ ɢɡ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɩɨ 

ɫɬɪɨɟɧɢɸ ɜɢɞɨɜ ɫɢɧɬɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɧɢɬɟɣ 

(ɨɞɢɧɨɱɧɵɯ, ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɵɯ, ɬɟɤɫɬɭɪɢɪɨɜɚɧɧɵɯ, 

ɮɚɫɨɧɧɵɯ), ɜɨɥɨɤɨɧ ɜ ɱɢɫɬɨɦ ɜɢɞɟ, ɜ 

ɫɨɱɟɬɚɧɢɹɯ ɫ ɞɪɭɝɢɦɢ ɧɢɬɹɦɢ ɢɥɢ ɜɨɥɨɤɧɚɦɢ. 

ɇɚɡɧɚɱɟɧɢɟ (ɛɥɭɡɨɱɧɵɟ, ɫɨɪɨɱɟɱɧɵɟ, 

ɩɥɚɬɶɟɜɵɟ, ɩɥɚɳɟɜɵɟ ɢ ɤɭɪɬɨɱɧɵɟ). ɋɜɨɣɫɬɜɚ 

ɬɤɚɧɟɣ (ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɢ, ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜɚ). ɍɯɨɞ ɡɚ 

ɢɡɞɟɥɢɹɦɢ ɢɡ ɫɢɧɬɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɬɤɚɧɟɣ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ: ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɤɨɥɥɟɤɰɢɢ 
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ɨɛɪɚɡɰɨɜ ɛɥɭɡɨɱɧɵɯ, ɩɥɚɬɶɟɜɵɯ ɢ ɤɭɪɬɨɱɧɵɯ 

ɬɤɚɧɟɣ ɢɡ ɫɢɧɬɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɜɨɥɨɤɨɧ ɢ ɧɢɬɟɣ; 

ɨɩɢɫɚɧɢɟ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɬɤɚɧɢ ɩɨ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɨɦɭ 

ɩɥɚɧɭ, ɩɨ ɡɚɞɚɧɢɸ ɭɱɢɬɟɥɹ. 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɛɥɭɡɨɱɧɵɟ ɬɤɚɧɢ, ɫɨɪɨɱɟɱɧɵɟ ɬɤɚɧɢ, 

ɩɥɚɬɶɟɜɵɟ ɬɤɚɧɢ, ɨɬɞɟɥɤɚ ɥɚɤɟ, ɜɨɞɨɨɬɬɚɥɤɢ-

ɜɚɸɳɚɹ ɩɪɨɩɢɬɤɚ, ɜɨɞɨɧɟɩɪɨɧɢɰɚɟɦɵɟ ɩɥёɧɨɱ-

ɧɵɟ ɩɨɤɪɵɬɢɹ 

5  Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɜɨɥɨɤɧɢɫ-

ɬɨɝɨ ɫɨɫɬɚɜɚ ɬɤɚɧɟɣ 

4 Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɜɨɥɨɤɧɢɫɬɨɝɨ ɫɨɫɬɚɜɚ ɬɤɚɧɟɣ. 

Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɲɜɟɣ-

ɧɨɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ, ɭɫɥɨɜɢɹ ɯɪɚɧɟɧɢɹ. ɉɪɟɞɫɬɚɜɥɟ-

ɧɢɹ ɨ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɵɯ ɢ ɨɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɟɫɤɢɯ 

ɦɟɬɨɞɚɯ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ.  

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ: ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɬɤɚɧɢ ɢɡ 

ɫɢɧɬɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɜɨɥɨɤɨɧ ɢ ɧɢɬɟɣ, ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɡɚ 

ɝɨɪɟɧɢɟɦ ɧɢɬɢ (ɨɩɵɬ ɩɪɨɜɨɞɢɬ ɭɱɢɬɟɥɶ). 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɵɣ, ɨɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɟɫɤɢɣ 

ɦɟɬɨɞ 

6  Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ 

ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɬɤɚɧɟɣ 

4 Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɬɤɚɧɟɣ, ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶ 

ɨɬ ɫɜɨɣɫɬɜ ɜɨɥɨɤɨɧ, ɢɡ ɤɨɬɨɪɵɯ ɨɧɢ 

ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɵ, ɨɬ ɜɢɞɚ ɩɟɪɟɩɥɟɬɟɧɢɹ ɧɢɬɟɣ, 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɨɬɞɟɥɤɢ ɬɤɚɧɟɣ. Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ 

ɫɜɨɣɫɬɜɚ: ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɟ ɪɟɡɚɧɢɸ, ɫɤɨɥɶɠɟɧɢɟ, 

ɨɫɵɩɚɟɦɨɫɬɶ, ɩɪɨɪɭɛɚɟɦɨɫɬɶ, ɪɚɡɞɜɢɝɚɟɦɨɫɬɶ 

ɧɢɬɟɣ ɜ ɲɜɚɯ, ɭɫɚɞɤɚ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ 

ɮɨɪɦɨɜɚɧɢɸ ɩɪɢ ɜɥɚɠɧɨ-ɬɟɩɥɨɜɨɣ ɨɛɪɚɛɨɬɤɟ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ: ɡɚɩɨɥɧɟɧɢɟ ɬɚɛɥɢɰɵ 

«Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɬɤɚɧɟɣ». 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɬɤɚɧɟɣ: 

ɫɨɩɪɨɬɢɜɥɟɧɢɟ ɪɟɡɚɧɢɸ, ɫɤɨɥɶɠɟɧɢɟ, 

ɨɫɵɩɚɟɦɨɫɬɶ, ɩɪɨɪɭɛɚɟɦɨɫɬɶ, ɪɚɡɞɜɢɝɚɟɦɨɫɬɶ 

ɧɢɬɟɣ ɜ ɲɜɚɯ, ɭɫɚɞɤɚ, ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɤ 

ɮɨɪɦɨɜɚɧɢɸ 

7  Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ 4 ɋɥɨɠɧɨɫɬɶ ɜ ɲɜɟɣɧɨɣ ɨɛɪɚɛɨɬɤɟ. ɉɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟ 
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ɫɜɨɣɫɬɜɚ ɬɤɚɧɟɣ ɢɡ 

ɫɢɧɬɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɜɨɥɨɤɨɧ 

ɢ ɧɢɬɟɣ 

ɫɥɨɠɧɨɫɬɢ ɜ ɲɜɟɣɧɨɣ ɨɛɪɚɛɨɬɤɟ.  

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ: ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢ-

ɱɟɫɤɢɯ ɫɜɨɣɫɬɜ ɬɤɚɧɟɣ. 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɫɜɨɣɫɬɜɚ 

8  Ⱦɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ 

ɫɜɟɞɟɧɢɹ ɨ ɬɤɚɧɹɯ ɢɡ 

ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɵɯ ɜɨɥɨɤɨɧ 

4 Ⱥɫɫɨɪɬɢɦɟɧɬ ɬɤɚɧɟɣ: ɨɛɧɨɜɥɟɧɢɟ, ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɟ 

ɡɚ ɫɱёɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɞɥɹ ɢɯ ɜɵɪɚɛɨɬɤɢ 

ɯɢɦɢɱɟɫɤɢɯ ɜɨɥɨɤɨɧ ɢ ɧɢɬɟɣ, ɦɟɬɚɥɥɢɱɟɫɤɢɯ ɢ 

ɦɟɬɚɥɥɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɧɢɬɟɣ, ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɪɚɡɧɨ-

ɨɛɪɚɡɧɵɯ ɩɟɪɟɩɥɟɬɟɧɢɣ ɢ ɜɢɞɨɜ ɨɬɞɟɥɤɢ. 

Ⱦɠɢɧɫɨɜɵɟ ɬɤɚɧɢ. ȼɨɪɫɨɜɵɟ ɬɤɚɧɢ. 

Ⱦɜɭɯɫɥɨɣɧɵɟ ɬɤɚɧɢ ɢ ɞɪ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ: ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɤɨɥɥɟɤɰɢɢ 

ɨɛɪɚɡɰɨɜ ɬɤɚɧɟɣ, ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɫɜɨɣɫɬɜ ɬɤɚɧɟɣ. 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɢɧɞɢɝɨ, ɜɟɥɶɜɟɬ-ɤɨɪɞɵ, ɜɟɥɶɜɟɬ-

ɪɭɛɱɢɤɢ, ɜɨɥɨɤɚ, ɩɥɸɳɟɧɤɚ, ɥɸɪɟɤɫ 

9  ɇɟɬɤɚɧɵɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ 2 ɂɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ, ɜɧɟɲɧɢɣ ɜɢɞ, ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ, 

ɫɜɨɣɫɬɜɚ. ȼɥɚɠɧɨ-ɬɟɩɥɨɜɚɹ ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ. 

ɉɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɩɨɫɨɛɚɯ 

ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ (ɯɨɥɫɬɨɩɪɨɲɢɜɧɨɣ 

ɫɩɨɫɨɛ, ɧɢɬɟɩɪɨɲɢɜɧɨɣ ɫɩɨɫɨɛ, ɬɤɚɧɟɩɪɨɲɢɜ-

ɧɨɣ ɫɩɨɫɨɛ, ɤɥɟɟɜɨɣ ɫɩɨɫɨɛ). 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ: ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɤɨɥɥɟɤɰɢɢ 

ɨɛɪɚɡɰɨɜ ɧɟɬɤɚɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ. 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɮɥɢɡɟɥɢɧ, ɮɢɥɶɰ 

10  Ɇɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɟ ɪɭɤɚɜɨɜ 6 ȼɵɤɪɨɣɤɚ ɩɪɹɦɨɝɨ ɪɭɤɚɜɚ, ɩɨɥɭɱɟɧɢɟ ɦɟɪɤɢ. 

Ɏɚɫɨɧ ɪɭɤɚɜɚ: ɩɪɹɦɨɣ, ɪɚɫɲɢɪɟɧɧɵɣ ɤɧɢɡɭ, 

«ɮɨɧɚɪɢɤ», «ɤɪɵɥɵɲɤɨ» ɢ ɞɪ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ: ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɜɵɤɪɨɣɤɢ 

ɪɭɤɚɜɨɜ (ɢɡ ɰɜɟɬɧɨɣ ɛɭɦɚɝɢ) ɜ ɦɚɫɲɬɚɛɟ 1 : 4. 

ɂɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɜɵɤɪɨɣɤɢ ɜɵɛɪɚɧɧɨɝɨ ɮɚɫɨɧɚ ɜ 

ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɭɸ ɜɟɥɢɱɢɧɭ, ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ɪɚɫɤɪɨɸ. 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɟ ɪɭɤɚɜɨɜ 

11  Ɉɛɪɚɛɨɬɤɚ ɧɢɠɧɟɝɨ 

ɫɪɟɡɚ ɤɨɪɨɬɤɨɝɨ ɪɭɤɚɜɚ 

4 Ɉɛɪɚɛɨɬɤɚ ɧɢɠɧɟɝɨ ɫɪɟɡɚ ɤɨɪɨɬɤɨɝɨ ɪɭɤɚɜɚ 

«ɮɨɧɚɪɢɤ». Ɉɛɪɚɛɨɬɤɚ: ɲɜɨɦ ɜɩɨɞɝɢɛɤɭ ɫ 
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«ɮɨɧɚɪɢɤ» ɩɪɨɞёɪɝɢɜɚɧɢɟɦ ɪɟɡɢɧɨɜɨɣ ɬɟɫɶɦɵ, ɡɚɦɤɧɭɬɨɣ 

ɦɚɧɠɟɬɨɣ, ɨɤɚɧɬɨɜɨɱɧɵɦ ɲɜɨɦ ɢɥɢ ɪɟɡɢɧɨɜɨɣ 

ɬɟɫɶɦɨɣ ɫ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟɦ ɨɛɨɪɤɢ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ: ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɧɢɠɧɟɝɨ 

ɫɪɟɡɚ ɪɭɤɚɜɚ «ɮɨɧɚɪɢɤ» ɪɟɡɢɧɨɜɨɣ ɬɟɫɶɦɨɣ ɫ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟɦ ɨɞɢɧɚɪɧɨɣ ɨɛɨɪɤɢ ɧɚ ɨɛɪɚɡɰɟ, 

ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɧɢɠɧɟɝɨ ɫɪɟɡɚ ɪɭɤɚɜɚ «ɮɨɧɚɪɢɤ» 

ɪɟɡɢɧɨɜɨɣ ɬɟɫɶɦɨɣ ɫ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟɦ ɞɜɨɣɧɨɣ 

ɨɛɨɪɤɢ ɧɚ ɨɛɪɚɡɰɟ. 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ 

12  ɉɥɨɫɤɨɥɟɠɚɳɢɟ 

ɜɨɪɨɬɧɢɤɢ 

10 Ɉɬɞɟɥɨɱɧɵɟ ɞɟɬɚɥɢ. ɉɥɨɫɤɨɥɟɠɚɳɢɟ 

ɜɨɪɨɬɧɢɤɢ, ɨɬɥɢɱɢɟ, ɞɟɬɚɥɢ. ɋɨɟɞɢɧёɧɧɵɟ ɫ 

ɝɨɪɥɨɜɢɧɨɣ ɢɡɞɟɥɢɹ; ɫɴёɦɧɵɟ. Ɉɛɪɚɛɨɬɤɚ 

ɩɥɨɫɤɨɥɟɠɚɳɟɝɨ ɜɨɪɨɬɧɢɤɚ ɢ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɟ ɟɝɨ ɫ 

ɝɨɪɥɨɜɢɧɨɣ.  

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ: ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɤɨɥɥɟɤɰɢɢ 

ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɣ ɦɨɞɟɥɟɣ ɢɡɞɟɥɢɣ ɫ ɩɥɨɫɤɨɥɟɠɚ-

ɳɢɦɢ ɢ ɫɴёɦɧɵɦɢ ɜɨɪɨɬɧɢɤɚɦɢ (ɢɡ ɠɭɪɧɚɥɨɜ 

ɦɨɞ), ɨɩɢɫɚɧɢɟ ɢɯ ɜ ɬɟɬɪɚɞɢ, ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ 

ɱɟɪɬɟɠɚ ɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɜɵɤɪɨɣɤɢ ɩɥɨɫɤɨɥɟɠɚ-

ɳɟɝɨ ɜɨɪɨɬɧɢɤɚ ɤ ɪɚɫɤɪɨɸ. Ɉɛɪɚɛɨɬɤɚ ɩɥɨɫɤɨ-

ɥɟɠɚɳɟɝɨ ɜɨɪɨɬɧɢɤɚ (ɫ ɩɪɨɤɥɚɞɤɨɣ) ɧɚ 

ɨɛɪɚɡɰɟ. ɋɨɟɞɢɧɟɧɢɟ ɩɥɨɫɤɨɥɟɠɚɳɟɝɨ 

ɜɨɪɨɬɧɢɤɚ ɫ ɝɨɪɥɨɜɢɧɨɣ ɢɡɞɟɥɢɹ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 

ɞɜɨɣɧɨɣ ɤɨɫɨɣ ɨɛɬɚɱɤɢ. 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɩɥɨɫɤɨɥɟɠɚɳɢɣ ɜɨɪɨɬɧɢɤ, ɫɴёɦɧɵɣ 

ɜɨɪɨɬɧɢɤ 

3-ɹ ɱɟɬɜɟɪɬɶ – 11 ɧɟɞɟɥɶ, ɜɤɥɸɱɚɹ ɞɜɟ ɧɟɞɟɥɢ ɩɪɚɤɬɢɤɢ (88 ɱɚɫɨɜ) 

1  Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟ-

ɧɢɹ ɩɪɨɫɬɨɝɨ ɲɜɟɣɧɨɝɨ 

ɢɡɞɟɥɢɹ: ɩɥɚɬɶɟ, ɨɬɪɟɡ-

ɧɨɟ ɩɨ ɥɢɧɢɢ ɬɚɥɢɢ ɢɥɢ 

ɩɨ ɥɢɧɢɢ ɛёɞɟɪ 

50 ɉɥɚɬɶɹ, ɨɬɪɟɡɧɵɟ ɩɨ ɥɢɧɢɢ ɬɚɥɢɢ ɢɥɢ ɩɨ ɥɢɧɢɢ 

ɛёɞɟɪ (ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɵɟ, ɞɥɹ ɬɨɪɠɟɫɬɜɟɧɧɵɯ 

ɫɥɭɱɚɟɜ, ɞɨɦɚɲɧɢɟ, ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ); ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɩɨ 

ɫɢɥɭɷɬɭ (ɩɪɢɥɟɝɚɸɳɢɟ, ɩɨɥɭɩɪɢɥɟɝɚɸɳɢɟ, 

ɫɜɨɛɨɞɧɵɟ, ɩɪɹɦɵɟ). 
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Ɍɤɚɧɢ ɞɥɹ ɩɥɚɬɶɹ: ɯɥɨɩɱɚɬɨɛɭɦɚɠɧɵɟ, 

ɥɶɧɹɧɵɟ, ɲɟɪɫɬɹɧɵɟ, ɲёɥɤɨɜɵɟ, ɫɢɧɬɟɬɢɱɟ-

ɫɤɢɟ, ɢɫɤɭɫɫɬɜɟɧɧɵɟ. Ɉɬɞɟɥɤɚ ɩɥɚɬɶɹ (ɤɪɭɠɟɜɨ, 

ɬɟɫɶɦɚ, ɩɭɝɨɜɢɰɚ, ɨɤɚɧɬɨɜɨɱɧɵɣ ɲɨɜ, 

ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɹ, ɜɵɲɢɜɤɚ ɢ ɞɪ.). Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ 

ɞɟɬɚɥɟɣ ɤɪɨɹ ɩɥɚɬɶɹ.  

ɂɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɜɵɤɪɨɣɤɢ ɩɥɚɬɶɹ, ɨɬɪɟɡɧɨɝɨ ɩɨ 

ɥɢɧɢɢ ɬɚɥɢɢ ɢɥɢ ɩɨ ɥɢɧɢɢ ɛёɞɟɪ. ɉɪɚɜɢɥɚ 

ɫɧɹɬɢɹ ɦɟɪɨɤ ɞɥɹ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɹ ɱɟɪɬɟɠɚ ɨɫɧɨɜɵ 

ɰɟɥɶɧɨɤɪɨɟɧɨɝɨ ɩɥɚɬɶɹ. ɋɨɟɞɢɧɟɧɢɟ ɥɢɮɚ ɫ 

ɸɛɤɨɣ.  

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ: ɨɩɢɫɚɧɢɟ ɮɚɫɨɧɨɜ 

ɩɥɚɬɶɟɜ, ɨɬɪɟɡɧɵɯ ɩɨ ɥɢɧɢɢ ɬɚɥɢɢ.  

Ɋɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɮɚɫɨɧɨɜ ɩɥɚɬɶɹ, ɨɬɪɟɡɧɨɝɨ ɩɨ 

ɥɢɧɢɢ ɬɚɥɢɢ ɢɥɢ ɩɨ ɥɢɧɢɢ ɛёɞɟɪ. Ɇɨɞɟɥɶ 1. 

Ɋɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɮɚɫɨɧɨɜ ɩɥɚɬɶɹ, ɨɬɪɟɡɧɨɝɨ ɩɨ 

ɥɢɧɢɢ ɬɚɥɢɢ ɢɥɢ ɩɨ ɥɢɧɢɢ ɛёɞɟɪ. Ɇɨɞɟɥɶ 2. 

Ɋɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɮɚɫɨɧɨɜ ɩɥɚɬɶɹ, ɨɬɪɟɡɧɨɝɨ ɩɨ 

ɥɢɧɢɢ ɬɚɥɢɢ ɢɥɢ ɩɨ ɥɢɧɢɢ ɛёɞɟɪ. Ɇɨɞɟɥɶ 3. 

Ɋɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɮɚɫɨɧɨɜ ɩɥɚɬɶɹ, ɨɬɪɟɡɧɨɝɨ ɩɨ 

ɥɢɧɢɢ ɬɚɥɢɢ ɢɥɢ ɩɨ ɥɢɧɢɢ ɛёɞɟɪ. Ɇɨɞɟɥɶ 4. 

ɂɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɜɵɤɪɨɣɤɢ ɩɥɚɬɶɹ, ɨɬɪɟɡɧɨɝɨ ɩɨ 

ɥɢɧɢɢ ɛёɞɟɪ, ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɜɵɤɪɨɣɤɢ 

ɰɟɥɶɧɨɤɪɨɟɧɨɝɨ ɩɥɚɬɶɹ ɜ ɦɚɫɲɬɚɛɟ 1 : 4. 

ɂɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɜɵɤɪɨɣɤɢ ɩɥɚɬɶɹ, ɨɬɪɟɡɧɨɝɨ ɩɨ 

ɥɢɧɢɢ ɬɚɥɢɢ ɢɥɢ ɩɨ ɥɢɧɢɢ ɛёɞɟɪ. 

ɋɨɟɞɢɧɟɧɢɟ ɥɢɮɚ ɫ ɸɛɤɨɣ ɫɬɚɱɧɵɦ ɲɜɨɦ (ɥɢɮ 

ɢ ɸɛɤɚ ɩɥɚɬɶɹ ɫ ɜɵɬɚɱɤɚɦɢ ɩɨ ɥɢɧɢɢ ɬɚɥɢɢ) ɧɚ 

ɨɛɪɚɡɰɟ.  

ɋɨɟɞɢɧɟɧɢɟ ɥɢɮɚ ɫ ɸɛɤɨɣ ɫɬɚɱɧɵɦ ɲɜɨɦ (ɥɢɮ 

ɢ ɸɛɤɚ ɩɥɚɬɶɹ ɫɨ ɫɛɨɪɤɚɦɢ ɩɨ ɥɢɧɢɢ ɬɚɥɢɢ) ɧɚ 

ɨɛɪɚɡɰɟ.  

ɋɨɟɞɢɧɟɧɢɟ ɥɢɮɚ ɫ ɸɛɤɨɣ ɧɚɤɥɚɞɧɵɦ ɲɜɨɦ ɧɚ 

ɨɛɪɚɡɰɟ.  
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Ɋɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɮɚɫɨɧɨɜ ɩɥɚɬɶɹ, ɨɬɪɟɡɧɨɝɨ ɩɨ 

ɥɢɧɢɢ ɬɚɥɢɢ ɢɥɢ ɩɨ ɥɢɧɢɢ ɛёɞɟɪ. Ɇɨɞɟɥɶ 1. 

ɂɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɜɵɤɪɨɟɤ ɪɭɤɚɜɚ, ɦɚɧɠɟɬɵ, 

ɜɨɪɨɬɧɢɤɚ, ɩɨɹɫɚ.  

ɉɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɱɟɪɬɟɠɚ ɦɚɧɠɟɬɵ, ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ 

ɜɵɤɪɨɣɤɢ ɦɚɧɠɟɬɵ ɤ ɪɚɫɤɪɨɸ.  

ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɞɟɬɚɥɟɣ ɜɵɤɪɨɣɤɢ ɸɛɤɢ ɩɥɚɬɶɹ 

ɦɨɞɟɥɢ 1 ɤ ɪɚɫɤɪɨɸ. 

Ɋɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɮɚɫɨɧɨɜ ɩɥɚɬɶɹ, ɨɬɪɟɡɧɨɝɨ ɩɨ 

ɥɢɧɢɢ ɬɚɥɢɢ ɢɥɢ ɩɨ ɥɢɧɢɢ ɛёɞɟɪ. Ɇɨɞɟɥɶ 2. 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɞɟɬɚɥɟɣ ɜɵɤɪɨɣɤɢ ɥɢɮɚ ɩɥɚɬɶɹ 

ɦɨɞɟɥɢ 2 ɤ ɪɚɫɤɪɨɸ. ɇɚɧɟɫɟɧɢɟ ɥɢɧɢɣ ɮɚɫɨɧɚ 

ɧɚ ɜɵɤɪɨɣɤɟ ɸɛɤɢ ɩɥɚɬɶɹ, ɨɬɪɟɡɧɨɝɨ ɩɨ ɥɢɧɢɢ 

ɬɚɥɢɢ, ɩɪɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɟ ɩɥɚɬɶɹ ɦɨɞɟɥɢ 2. 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɞɟɬɚɥɟɣ ɜɵɤɪɨɣɤɢ ɸɛɤɢ ɩɥɚɬɶɹ 

ɦɨɞɟɥɢ 2 ɤ ɪɚɫɤɪɨɸ. ɂɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɜɵɤɪɨɣɤɢ 

ɤɨɪɨɬɤɨɝɨ ɪɭɤɚɜɚ ɫ ɦɹɝɤɢɦɢ ɫɤɥɚɞɤɚɦɢ ɩɨ 

ɨɤɚɬɭ. ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɜɵɤɪɨɣɤɢ ɤ ɪɚɫɤɪɨɸ. 

Ɋɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɮɚɫɨɧɨɜ ɩɥɚɬɶɹ, ɨɬɪɟɡɧɨɝɨ ɩɨ 

ɥɢɧɢɢ ɬɚɥɢɢ ɢɥɢ ɩɨ ɥɢɧɢɢ ɛёɞɟɪ. Ɇɨɞɟɥɶ 3. 

Ɋɚɫɤɪɨɣ ɢ ɩɨɲɢɜ ɩɥɚɬɶɹ, ɨɬɪɟɡɧɨɝɨ ɩɨ ɥɢɧɢɢ 

ɬɚɥɢɢ ɢɥɢ ɩɨ ɥɢɧɢɢ ɛёɞɟɪ. ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɬɤɚɧɢ ɤ 

ɪɚɫɤɪɨɸ. ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɞɟɬɚɥɟɣ ɤɪɨɹ ɩɥɚɬɶɹ ɤ 

ɨɛɪɚɛɨɬɤɟ. ɉɪɨɜɟɪɤɚ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɪɚɛɨɬɵ. 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɩɥɚɬɶɹ ɤ ɩɟɪɜɨɣ ɩɪɢɦɟɪɤɟ. 

ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɩɟɪɜɨɣ ɩɪɢɦɟɪɤɢ ɩɥɚɬɶɹ. 

Ɉɛɪɚɛɨɬɤɚ ɩɥɚɬɶɹ ɩɨɫɥɟ ɩɟɪɜɨɣ ɩɪɢɦɟɪɤɢ ɢ 

ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɜɬɨɪɨɣ ɩɪɢɦɟɪɤɢ.  

ɉɨɲɢɜ ɩɥɚɬɶɹ ɦɨɞɟɥɢ 1 (10 ɱɚɫɨɜ). ɉɪɨɜɟɪɤɚ 

ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɝɨɬɨɜɨɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ.  

ɉɨɲɢɜ ɩɥɚɬɶɹ ɦɨɞɟɥɢ 2. ɉɪɨɜɟɪɤɚ ɤɚɱɟɫɬɜɚ 

ɝɨɬɨɜɨɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ.  

ɉɨɲɢɜ ɩɥɚɬɶɹ ɦɨɞɟɥɢ 3. ɉɪɨɜɟɪɤɚ ɤɚɱɟɫɬɜɚ 

ɝɨɬɨɜɨɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ. 
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ɋɥɨɜɚɪɶ: ɮɚɫɨɧ, ɦɨɞɟɥɶ 

2  ɂɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɜɵɤɪɨɟɤ 

ɩɨ ɱɟɪɬɟɠɚɦ ɨɞɟɠɞɵ ɜ 

ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɭɸ ɜɟɥɢɱɢɧɭ 

2 ɋɜɟɞɟɧɢɹ ɨ ɝɨɬɨɜɵɯ ɜɵɤɪɨɣɤɚɯ ɢ ɱɟɪɬɟɠɚɯ 

ɨɞɟɠɞɵ ɜ ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɭɸ ɜɟɥɢɱɢɧɭ. ɋɬɚɧɞɚɪɬɧɵɟ 

ɦɟɪɤɢ. ɉɟɪɟɜɨɞ ɱɟɪɬɟɠɟɣ ɜɵɤɪɨɟɤ. ȼɟɥɢɱɢɧɚ 

ɩɪɢɩɭɫɤɨɜ ɧɚ ɨɛɪɚɛɨɬɤɭ ɫɪɟɡɨɜ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ: ɩɟɪɟɜɨɞ ɱɟɪɬɟɠɟɣ 

ɞɟɬɚɥɟɣ ɜɵɤɪɨɣɤɢ ɜ ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɭɸ ɜɟɥɢɱɢɧɭ. 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɥɢɫɬɵ-ɜɤɥɚɞɵɲɢ 

3  ɂɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɜɵɤɪɨɟɤ 

ɩɨ ɱɟɪɬɟɠɚɦ ɨɞɟɠɞɵ ɜ 

ɭɦɟɧɶɲɟɧɧɨɦ ɦɚɫɲɬɚɛɟ 

2 ɑɟɪɬɟɠɢ ɨɞɟɠɞɵ ɜ ɭɦɟɧɶɲɟɧɧɨɦ ɦɚɫɲɬɚɛɟ. 

Ɇɚɫɲɬɚɛ 1:10, ɛɟɡ ɩɪɢɩɭɫɤɨɜ ɧɚ ɲɜɵ. 

ɉɪɚɜɢɥɚ ɩɟɪɟɧɨɫɚ ɜɵɤɪɨɣɤɢ.  

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ: ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɟ ɱɟɪɬɟɠɚ 

ɩɨɧɪɚɜɢɜɲɟɝɨɫɹ ɢɡɞɟɥɢɹ ɜ ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɭɸ 

ɜɟɥɢɱɢɧɭ, ɨɩɢɫɚɧɢɟ ɦɨɞɟɥɟɣ.  

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɱɟɪɬɟɠ, ɜɵɤɪɨɣɤɚ 

4  Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ 

ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɩɪɨɫɬɨɝɨ 

ɲɜɟɣɧɨɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ: 

ɛɪɸɤɢ 

8 ɉɪɨɜɟɪɤɚ ɜɵɤɪɨɣɤɢ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫɨ ɫɜɨɢɦɢ 

ɦɟɪɤɚɦɢ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ: ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɨɣ 

ɜɵɤɪɨɣɤɢ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ 

ɮɢɝɭɪɵ. ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɞɟɬɚɥɟɣ ɜɵɤɪɨɣɤɢ ɤ 

ɪɚɫɤɪɨɸ. Ɋɚɫɤɪɨɣ ɞɟɬɚɥɟɣ ɢɡɞɟɥɢɹ. ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ 

ɞɟɬɚɥɟɣ ɤɪɨɹ ɤ ɨɛɪɚɛɨɬɤɟ. ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɟ 

ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɩɨɲɢɜɭ ɢɡɞɟɥɢɹ. ɉɪɨɜɟɪɤɚ ɤɚɱɟɫɬɜɚ 

ɝɨɬɨɜɨɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ 

ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦɢ ɤ ɨɛɪɚɛɨɬɤɟ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɞɟɬɚɥɟɣ. 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɛɪɸɤɢ 

5  ȼɢɞɵ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ 

ɨɞɟɠɞɵ 

2 ɉɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ ɫ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɦ ɲɜɟɣɧɵɦ 

ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟɦ, ɜɢɞɵ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɧɚ 

ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟ, ɜ ɚɬɟɥɶɟ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ: ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɫɯɟɦɵ 

«ɉɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɨ ɨɞɟɠɞɵ». 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɦɚɫɫɨɜɨɟ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɨ ɨɞɟɠɞɵ, 

ɩɨɲɢɜ ɨɞɟɠɞɵ ɩɨ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɦ ɡɚɤɚɡɚɦ 

6  ɉɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ 4 ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɲɜɟɣɧɵɟ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɹ  ɩɨɞɪɚɡ-
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ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɦ ɲɜɟɣɧɨɦ 

ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɢ  

ɞɟɥɟɧɢɹ ɢ ɫɥɭɠɛɵ (ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɵɟ ɰɟɯɚ, 

ɦɚɬɟɪɢɚɥɶɧɵɣ ɫɤɥɚɞ, ɫɤɥɚɞ ɝɨɬɨɜɵɯ ɢɡɞɟɥɢɣ, 

ɨɪɝɚɧɵ ɚɞɦɢɧɢɫɬɪɚɬɢɜɧɨɝɨ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ). 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ: ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɫɯɟɦɵ 

«ɒɜɟɣɧɨɟ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɟ». 

7  ɉɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɵɣ 

ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ 

ɩɪɨɰɟɫɫ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ 

ɨɞɟɠɞɵ 

2 ɉɪɨɰɟɫɫ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɨɞɟɠɞɵ ɧɚ ɲɜɟɣɧɨɦ 

ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɢ: ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɦɨɞɟɥɢ ɢ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟ-

ɧɢɟ ɥɟɤɚɥ (ɜɵɤɪɨɟɤ); ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɬɤɚɧɢ ɤ 

ɪɚɫɤɪɨɸ ɢ ɪɚɫɤɪɨɣ; ɩɨɲɢɜ ɢɡɞɟɥɢɹ ɢ ɟɝɨ 

ɨɤɨɧɱɚɬɟɥɶɧɚɹ ɨɬɞɟɥɤɚ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ: ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɫɯɟɦɵ 

«ɉɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɵɣ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɩɪɨɰɟɫɫ 

ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɨɞɟɠɞɵ». 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɞɢɡɚɣɧɟɪ, ɥɟɤɚɥɚ, ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ 

ɞɨɤɭɦɟɧɬɚɰɢɹ, ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɧɵɟ ɢ ɚɜɬɨɦɚɬɢɡɢɪɨ-

ɜɚɧɧɵɟ ɫɢɫɬɟɦɵ, ɬɪёɯɦɟɪɧɨɟ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ, 

ɧɚɫɬɢɥɨɱɧɵɟ ɫɬɨɥɵ, ɢɝɨɥɶɱɚɬɵɟ ɫɬɨɥɵ, 

ɧɚɫɬɢɥɨɱɧɵɟ ɦɚɲɢɧɵ, ɷɥɟɤɬɪɨɪɚɫɤɪɨɣɧɵɟ 

ɦɚɲɢɧɵ 

8  ȼɥɚɠɧɨ-ɬɟɩɥɨɜɚɹ 

ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɲɜɟɣɧɵɯ 

ɢɡɞɟɥɢɣ 

2 ɉɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨɛ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɢ ɞɥɹ ɜɥɚɠɧɨ-

ɬɟɩɥɨɜɨɣ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ. Ƚɥɚɞɢɥɶɧɵɟ ɩɪɟɫɫɵ. 

ɉɚɪɨɜɨɡɞɭɲɧɵɣ ɦɚɧɟɤɟɧ. Ɋɟɠɢɦɵ ɜɥɚɠɧɨ-

ɬɟɩɥɨɜɨɣ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ. Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɜɢɞɵ ɜɥɚɠɧɨ-

ɬɟɩɥɨɜɵɯ ɨɩɟɪɚɰɢɣ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ: ɚɧɚɥɢɡ ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɣ, 

ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɫ 

ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟɦ ɞɥɹ ɜɥɚɠɧɨ-ɬɟɩɥɨɜɨɣ ɨɛɪɚ-

ɛɨɬɤɢ. 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɝɥɚɞɢɥɶɧɵɟ ɩɪɟɫɫɵ, ɩɚɪɨɜɨɡɞɭɲɧɵɣ 

ɦɚɧɟɤɟɧ 

9  Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɪɚɛɨɱɢɟ 

ɩɪɨɮɟɫɫɢɢ ɲɜɟɣɧɨɝɨ 

ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ 

2 ɇɚɡɜɚɧɢɹ ɩɪɨɮɟɫɫɢɣ ɪɚɛɨɱɢɯ ɲɜɟɣɧɨɝɨ 

ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ ɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɜɵɩɨɥɧɹɟɦɵɯ 

ɢɦɢ ɪɚɛɨɬ. «ȿɞɢɧɵɣ ɬɚɪɢɮɧɨ-ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɨɧ-

ɧɵɣ ɫɩɪɚɜɨɱɧɢɤ ɪɚɛɨɬ ɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɣ ɪɚɛɨɱɢɯ». 



150 

 

Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɪɚɛɨɱɢɟ ɩɪɨɮɟɫɫɢɢ ɲɜɟɣɧɨɝɨ 

ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ: ɤɨɧɬɪɨɥёɪ ɤɚɱɟɫɬɜɚ, ɢɡɝɨɬɨɜɢ-

ɬɟɥɶ ɥɟɤɚɥ, ɧɚɫɬɢɥɶɳɢɤ, ɪɚɫɤɪɨɣɳɢɤ, ɨɩɟɪɚɬɨɪ 

ɲɜɟɣɧɨɝɨ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ, ɲɜɟɹ, ɩɨɪɬɧɨɣ, 

ɬɟɪɦɨɨɬɞɟɥɨɱɧɢɤ ɲɜɟɣɧɵɯ ɢɡɞɟɥɢɣ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ: ɫɩɢɫɚɬɶ ɨɫɧɨɜɧɵɟ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɜɵɩɨɥɧɹɟɦɵɯ ɪɚɛɨɬ ɢɡ 

ɫɩɪɚɜɨɱɧɢɤɚ ɪɚɛɨɬ ɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɣ ɪɚɛɨɱɢɯ. 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɤɨɧɬɪɨɥёɪ ɤɚɱɟɫɬɜɚ, ɢɡɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶ 

ɥɟɤɚɥ, ɧɚɫɬɢɥɶɳɢɤ, ɪɚɫɤɪɨɣɳɢɤ, ɨɩɟɪɚɬɨɪ 

ɲɜɟɣɧɨɝɨ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ, ɲɜɟɹ, ɩɨɪɬɧɨɣ, 

ɬɟɪɦɨɨɬɞɟɥɨɱɧɢɤ ɲɜɟɣɧɵɯ ɢɡɞɟɥɢɣ 

(ɭɬɸɠɢɥɶɳɢɤ) 

10  ɋɜɟɞɟɧɢɹ ɨ ɬɪɭɞɨɜɨɦ 

ɡɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɫɬɜɟ. 

ɉɪɚɜɨ ɧɚ ɬɪɭɞ 

2 Ɉɫɧɨɜɧɨɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɬɪɭɞɨɜɨɦ 

ɡɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɫɬɜɟ. Ɂɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨ ɨ ɬɪɭɞɟ 

ɧɟɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɧɢɯ. Ɉɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ ɢ ɩɪɚɜɚ 

ɪɚɛɨɬɧɢɤɚ. ɋɨɰɢɚɥɶɧɚɹ ɡɚɳɢɬɚ. Ɍɪɭɞɨɭɫɬɪɨɣ-

ɫɬɜɨ. Ɂɚɪɚɛɨɬɧɚɹ ɩɥɚɬɚ. Ⱦɢɫɰɢɩɥɢɧɚ ɬɪɭɞɚ ɢ 

ɬɪɭɞɨɜɨɣ ɪɚɫɩɨɪɹɞɨɤ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ: ɩɪɨɱɢɬɚɬɶ ɜɵɞɟɪɠɤɢ ɢɡ 

ɬɢɩɨɜɨɝɨ ɞɨɝɨɜɨɪɚ, ɡɚɩɨɥɧɢɬɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ 

ɝɪɚɮɵ. 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɬɢɩɨɜɨɣ ɞɨɝɨɜɨɪ 

11  Ȼɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ ɬɪɭɞɚ ɧɚ 

ɲɜɟɣɧɵɯ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɹɯ  

2 Ɍɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɸ ɲɜɟɣɧɨɝɨ 

ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ. ɋɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɡɚɳɢɬɧɵɟ 

ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ ɢ ɩɪɢɫɩɨɫɨɛɥɟɧɢɹ. ɉɪɚɜɢɥɚ 

ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɩɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɪɭɱɧɵɯ 

ɨɩɟɪɚɰɢɣ. Ɉɛɳɢɟ ɩɪɚɜɢɥɚ ɩɨɠɚɪɧɨɣ 

ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɧɚ ɲɜɟɣɧɨɦ ɩɪɟɞɩɪɢɹɬɢɢ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ: ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɬɚɛɥɢɰɵ 

«Ɉɩɚɫɧɵɟ ɱɚɫɬɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɹ ɲɜɟɣɧɨɝɨ 

ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ». 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɩɨɠɚɪɧɚɹ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ 

12  ɉɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɚя 16 Ɂɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ ɪɚɛɨɬɨɣ ɲɜɟɣɧɵɯ ɦɚɲɢɧ – 
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ɩɪɚɤɬɢɤɚ ɩɨɥɭɚɜɬɨɦɚɬɚ, ɚɜɬɨɦɚɬɚ, ɪɭɱɧɵɯ ɢ ɞɪ. 

Ɂɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɟɦ, ɚɞɦɢɧɢɫɬɪɚɰɢɟɣ 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ. Ɂɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦ 

ɩɪɨɰɟɫɫɨɦ ɧɚ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟ 

4-ɹ ɱɟɬɜɟɪɬɶ – 7 ɧɟɞɟɥɶ (56 ɱɚɫɨɜ) 

1  ɂɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɥɟɤɚɥ ɢ 

ɪɚɫɤɪɨɣ ɞɟɬɚɥɟɣ ɲɜɟɣ-

ɧɵɯ ɢɡɞɟɥɢɣ  

2 ȼ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɩɪɨɦɵɲɥɟɧɧɨɝɨ ɲɜɟɣɧɨɝɨ 

ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ ɪɚɫɤɪɨɣ ɞɟɬɚɥɟɣ ɥɸɛɨɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ 

ɩɪɨɢɡɜɨɞɹɬ ɩɨ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɦ ɜɵɤɪɨɣɤɚɦ  ɥɟ-

ɤɚɥɚɦ. Ɋɚɡɥɢɱɚɸɬ ɥɟɤɚɥɚ-ɨɪɢɝɢɧɚɥɵ, ɥɟɤɚɥɚ-

ɷɬɚɥɨɧɵ ɢ ɪɚɛɨɱɢɟ ɥɟɤɚɥɚ. Ɋɚɫɤɥɚɞɤɚ ɢ ɨɛɜɨɞɤɚ 

ɥɟɤɚɥ. ɉɪɨɜɟɪɤɚ ɤɚɱɟɫɬɜɚ, ɧɭɦɟɪɚɰɢɹ ɢ 

ɤɨɦɩɥɟɤɬɨɜɚɧɢɟ ɤɪɨɹ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ: ɪɚɫɤɥɚɞɤɚ ɢ ɨɛɜɨɞɤɚ 

ɥɟɤɚɥ. 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɥɟɤɚɥɚ-ɨɪɢɝɢɧɚɥɵ, ɥɟɤɚɥɚ-ɷɬɚɥɨɧɵ, 

ɪɚɛɨɱɢɟ ɥɟɤɚɥɚ, ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɢ ɜɫɩɨɦɨɝɚɬɟɥɶɧɵɟ 

ɥɟɤɚɥɚ, ɦɚɪɤɢɪɨɜɨɱɧɵɟ ɞɚɧɧɵɟ, ɪɚɫɤɥɚɞɤɚ ɢ 

ɨɛɜɨɞɤɚ ɥɟɤɚɥ 

2  ɉɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

ɩɨɲɢɜɚ ɩɪɹɦɨɝɨ ɰɟɥɶ-

ɧɨɤɪɨɟɧɨɝɨ ɩɥɚɬɶɹ  

ɂɡɞɟɥɢɹ ɫ ɪɭɤɚɜɚɦɢ 

ɪɭɛɚɲɟɱɧɨɝɨ ɩɨɤɪɨɹ 

6 Ɇɨɞɟɥɢ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɣ ɠɟɧɫɤɨɣ ɨɞɟɠɞɵ, 

ɫɜɨɛɨɞɧɚɹ ɮɨɪɦɚ. Ɋɭɤɚɜɚ ɪɭɛɚɲɟɱɧɨɝɨ ɩɨɤɪɨɹ, 

ɨɬɤɪɵɬɚɹ ɩɪɨɣɦɚ. ɉɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɨɲɢɜɚ 

ɩɪɹɦɨɝɨ ɰɟɥɶɧɨɤɪɨɟɧɨɝɨ ɩɥɚɬɶɹ ɫ ɪɭɤɚɜɚɦɢ 

ɪɭɛɚɲɟɱɧɨɝɨ ɩɨɤɪɨɹ. ɋɨɟɞɢɧɟɧɢɟ ɪɭɤɚɜɨɜ 

ɪɭɛɚɲɟɱɧɨɝɨ ɩɨɤɪɨɹ ɫ ɩɪɨɣɦɚɦɢ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ: ɡɚɩɢɫɶ ɩɥɚɧɚ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ 

ɩɨɲɢɜɭ ɩɥɚɬɶɹ ɦɨɞɟɥɢ 1.  

Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɨɲɢɜɚ 

ɩɥɚɬɶɹ ɫ ɪɭɤɚɜɚɦɢ ɪɭɛɚɲɟɱɧɨɝɨ ɩɨɤɪɨɹ. 

ɋɨɟɞɢɧɟɧɢɟ ɪɭɤɚɜɨɜ ɪɭɛɚɲɟɱɧɨɝɨ ɩɨɤɪɨɹ ɫ 

ɩɪɨɣɦɚɦɢ. 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɪɭɤɚɜɚ ɪɭɛɚɲɟɱɧɨɝɨ ɩɨɤɪɨɹ, ɨɬɤɪɵɬɚɹ 

ɩɪɨɣɦɚ 

3  Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ 

ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɩɪɨɫɬɨɝɨ 

4 ɋɜɟɞɟɧɢɹ ɨ ɜɟɪɯɧɟɣ ɩɨɹɫɧɨɣ ɨɞɟɠɞɟ (ɸɛɤɢ, 

ɛɪɸɤɢ ɢ ɸɛɤɢ-ɛɪɸɤɢ). ɘɛɤɚ, ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɞɟɬɚɥɢ 
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ɲɜɟɣɧɨɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ: 

ɜɟɪɯɧɹɹ ɩɨɹɫɧɚɹ ɨɞɟɠɞɚ  

ɤɪɨɹ ɸɛɤɢ. Ɏɚɫɨɧɵ ɸɛɨɤ.  

Ȼɪɸɤɢ (ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɵɟ, ɞɨɦɚɲɧɢɟ, ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ, 

ɪɚɛɨɱɢɟ, ɮɨɪɦɟɧɧɵɟ, ɞɥɹ ɨɬɞɵɯɚ, ɞɥɹ ɬɨɪɠɟ-

ɫɬɜɟɧɧɵɯ ɫɥɭɱɚɟɜ). Ɏɚɫɨɧɵ ɛɪɸɤ (ɤɨɪɨɬɤɢɟ 

(ɲɨɪɬɵ), ɞɨ ɤɨɥɟɧɚ, ɧɢɠɟ ɤɨɥɟɧ, ɞɥɢɧɧɵɟ, 

ɩɪɹɦɵɟ, ɪɚɫɲɢɪɟɧɧɵɟ, ɡɚɭɠɟɧɧɵɟ ɤɧɢɡɭ, 

ɩɥɨɬɧɨ ɨɛɥɟɝɚɸɳɢɟ ɮɢɝɭɪɭ, ɫɜɨɛɨɞɧɵɟ, ɫ 

ɛɨɤɨɜɵɦɢ ɲɜɚɦɢ, ɛɟɡ ɛɨɤɨɜɵɯ ɲɜɨɜ, ɫ 

ɲɢɪɨɤɢɦ ɢɥɢ ɭɡɤɢɦ ɩɨɹɫɨɦ, ɛɟɡ ɩɨɹɫɚ. ɘɛɤɚ-

ɛɪɸɤɢ. Ɍɤɚɧɢ ɞɥɹ ɩɨɲɢɜɚ ɩɨɹɫɧɵɯ ɲɜɟɣɧɵɯ 

ɢɡɞɟɥɢɣ. ɉɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɨɲɢɜɚ ɩɨɹɫɧɵɯ 

ɲɜɟɣɧɵɯ ɢɡɞɟɥɢɣ. ɉɪɚɜɢɥɚ ɩɨɲɢɜɚ: ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ 

ɦɟɥɤɢɯ ɞɟɬɚɥɟɣ (ɡɚɝɨɬɨɜɤɚ ɞɟɬɚɥɟɣ), 

ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɟ ɢɯ ɫ ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɞɟɬɚɥɹɦɢ, 

ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɟ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɞɟɬɚɥɟɣ ɞɪɭɝ ɫ ɞɪɭɝɨɦ ɜ 

ɰɟɥɨɟ ɢɡɞɟɥɢɟ (ɦɨɧɬɚɠ ɢɡɞɟɥɢɹ). 

Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɨɛɪɚ-

ɛɨɬɤɢ ɩɪɹɦɨɣ ɸɛɤɢ. 

Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɨɛɪɚ-

ɛɨɬɤɢ ɠɟɧɫɤɢɯ ɛɪɸɤ. Ɉɛɪɚɛɨɬɤɚ ɲɥёɜɨɤ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ: ɨɩɢɫɚɧɢɟ ɦɨɞɟɥɢ ɸɛɤɢ, 

ɛɪɸɤ, ɸɛɤɢ-ɛɪɸɤ ɩɨ ɡɚɞɚɧɧɨɦɭ ɩɥɚɧɭ; ɩɨɞɛɨɪ 

ɬɤɚɧɢ ɞɥɹ ɢɡɞɟɥɢɹ ɩɨ ɡɚɞɚɧɧɨɦɭ ɩɪɢɡɧɚɤɭ; 

ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɲɥёɜɨɤ ɞɥɹ ɸɛɤɢ ɧɚ ɨɛɪɚɡɰɟ. 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɸɛɤɚ, ɛɪɸɤɢ, ɞɠɢɧɫɵ, ɩɟɪɟɞɧɢɟ ɢ 

ɡɚɞɧɢɟ ɩɨɥɨɜɢɧɤɢ ɛɪɸɤ, ɸɛɤɚ-ɛɪɸɤɢ, 

ɡɚɝɨɬɨɜɤɚ ɞɟɬɚɥɟɣ, ɦɨɧɬɚɠ ɢɡɞɟɥɢɹ, ɲɥёɜɤɚ 

4  ɂɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɥɟɤɚɥ ɢ 

ɪɚɫɤɪɨɣ ɞɟɬɚɥɟɣ ɩɨɹɫ-

ɧɵɯ ɲɜɟɣɧɵɯ ɢɡɞɟɥɢɣ 

2 Ʉɨɦɩɥɟɤɬ ɪɚɛɨɱɢɯ ɥɟɤɚɥ ɞɥɹ ɪɚɫɤɪɨɣɧɨɝɨ ɰɟɯɚ, 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɞɨɥɟɜɨɣ ɧɢɬɢ, ɞɨɩɭɫɤɚɟɦɵɟ 

ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɹ ɨɬ ɞɨɥɟɜɨɝɨ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɧɢɬɟɣ 

ɬɤɚɧɢ, ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɧɚɞɫɟɱɤɢ. ɗɤɨɧɨɦɧɵɣ 

ɪɚɫɯɨɞ ɬɤɚɧɢ.  

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ: ɩɨɞɛɨɪ ɥɟɤɚɥ ɜ 

ɤɨɦɩɥɟɤɬ. 
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ɋɥɨɜɚɪɶ: ɪɚɛɨɱɟɟ ɥɟɤɚɥɨ 

5  Ɉɛɪɚɛɨɬɤɚ ɝɥɚɞɤɢɯ ɧɚ-

ɤɥɚɞɧɵɯ ɤɚɪɦɚɧɨɜ 

2 ɇɚɤɥɚɞɧɵɟ ɤɚɪɦɚɧɵ: ɮɨɪɦɚ, ɪɚɡɦɟɪɵ, ɨɬɞɟɥɤɚ, 

ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɤɚɪɦɚɧɚ ɧɚ ɢɡɞɟɥɢɢ 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ: ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɝɥɚɞɤɨɝɨ 

ɧɚɤɥɚɞɧɨɝɨ ɤɚɪɦɚɧɚ ɧɚ ɨɛɪɚɡɰɟ; ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ 

ɧɚɤɥɚɞɧɨɝɨ ɤɚɪɦɚɧɚ, ɛɨɤɨɜɚɹ ɫɬɨɪɨɧɚ ɤɨɬɨɪɨɝɨ 

ɜɯɨɞɢɬ ɜ ɲɨɜ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɹ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɞɟɬɚɥɟɣ 

(ɜɟɪɯɧɢɣ ɫɪɟɡ ɤɚɪɦɚɧɚ ɨɛɪɚɛɚɬɵɜɚɟɬɫɹ 

ɩɨɞɤɪɨɣɧɨɣ ɨɛɬɚɱɤɨɣ) ɧɚ ɨɛɪɚɡɰɟ. 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɧɚɤɥɚɞɧɨɣ ɤɚɪɦɚɧ 

6  ɋɨɟɞɢɧɟɧɢɟ ɫɪɟɡɨɜ ɩɨ-

ɹɫɧɨɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ «ɞɠɢɧ-

ɫɨɜɵɦ ɲɜɨɦ»  

2 ɋɨɟɞɢɧɟɧɢɟ ɫɪɟɡɨɜ ɩɨɹɫɧɨɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ 

«ɞɠɢɧɫɨɜɵɦ ɲɜɨɦ». ɋɬɚɱɧɵɟ ɲɜɵ ɜɪɚɡɭɬɸɠɤɭ 

ɢ ɜɡɚɭɬɸɠɤɭ, ɪɚɫɫɬɪɨɱɧɵɟ ɢ ɧɚɫɬɪɨɱɧɵɟ ɲɜɵ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ: ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɧɚɫɬɪɨɱ-

ɧɨɝɨ ɲɜɚ ɫ ɞɜɭɦɹ ɨɬɞɟɥɨɱɧɵɦɢ ɫɬɪɨɱɤɚɦɢ ɧɚ 

ɨɛɪɚɡɰɟ. 

7  Ɉɛɪɚɛɨɬɤɚ ɡɚɫɬёɠɤɢ ɜ 

ɫɪɟɞɧɟɦ ɲɜɟ 

2 ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ: ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɡɚɫɬёɠɤɢ ɜ 

ɫɪɟɞɧɟɦ ɲɜɟ ɩɟɪɟɞɧɢɯ ɩɨɥɨɜɢɧɨɤ ɛɪɸɤ 

ɬɟɫɶɦɨɣ-ɦɨɥɧɢɟɣ ɧɚ ɨɛɪɚɡɰɟ. 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɬɟɫɶɦɚ-ɦɨɥɧɢɹ 

8  Ɉɛɪɚɛɨɬɤɚ ɜɟɪɯɧɟɝɨ 

ɫɪɟɡɚ ɩɨɹɫɧɨɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ 

ɩɪɢɬɚɱɧɵɦ ɩɨɹɫɨɦ 

2 ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ: ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɜɟɪɯɧɟɝɨ 

ɫɪɟɡɚ ɩɨɹɫɧɨɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ ɩɪɢɬɚɱɧɵɦ ɩɨɹɫɨɦ. 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɩɪɢɬɚɱɧɨɣ ɩɨɹɫ 

9  Ɉɛɪɚɛɨɬɤɚ ɜɟɪɯɧɟɝɨ 

ɫɪɟɡɚ ɩɨɹɫɧɨɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ 

ɩɪɢɬɚɱɧɵɦ ɩɨɹɫɨɦ 

(ɩɟɪɜɵɣ ɫɩɨɫɨɛ) 

2 ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ: ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɜɟɪɯɧɟɝɨ 

ɫɪɟɡɚ ɩɨɹɫɧɨɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ ɩɪɢɬɚɱɧɵɦ ɩɨɹɫɨɦ 

(ɩɟɪɜɵɣ ɫɩɨɫɨɛ) 

10  Ɉɛɪɚɛɨɬɤɚ ɜɟɪɯɧɟɝɨ 

ɫɪɟɡɚ ɩɨɹɫɧɨɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ 

ɩɪɢɬɚɱɧɵɦ ɩɨɹɫɨɦ 

(ɜɬɨɪɨɣ ɫɩɨɫɨɛ)  

2 ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ: ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɜɟɪɯɧɟɝɨ 

ɫɪɟɡɚ ɩɨɹɫɧɨɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ ɩɪɢɬɚɱɧɵɦ ɩɨɹɫɨɦ 

(ɜɬɨɪɨɣ ɫɩɨɫɨɛ) 

11  ɋɨɟɞɢɧɟɧɢɟ ɩɪɢɬɚɱɧɨɝɨ 

ɩɨɹɫɚ ɫ ɜɟɪɯɧɢɦ ɫɪɟɡɨɦ 

ɩɨɹɫɧɨɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ 

2 ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ: ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɟ ɩɪɢɬɚɱɧɨɝɨ 

ɩɨɹɫɚ ɫ ɜɟɪɯɧɢɦ ɫɪɟɡɨɦ ɩɨɹɫɧɨɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ 



154 

 

12  Ɉɛɪɚɛɨɬɤɚ ɜɟɪɯɧɟɝɨ 

ɫɪɟɡɚ ɩɨɹɫɧɨɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ 

ɤɭɥɢɫɤɨɣ ɩɨɞ ɪɟɡɢɧɨ-

ɜɭɸ ɬɟɫɶɦɭ 

4 Ʉɭɥɢɫɤɚ, ɪɚɫɤɪɨɟɧɧɚɹ, ɰɟɥɶɧɨɤɪɨɟɧɚɹ. Ɇɨɞɟɥɢ 

ɨɞɟɠɞɵ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɤɭɥɢɫɤɢ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ: ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɜɟɪɯɧɟɝɨ 

ɫɪɟɡɚ ɩɨɹɫɧɨɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ ɤɭɥɢɫɤɨɣ ɩɨɞ 

ɪɟɡɢɧɨɜɭɸ ɬɟɫɶɦɭ.  

Ɉɛɪɚɛɨɬɤɚ ɜɟɪɯɧɟɝɨ ɫɪɟɡɚ ɸɛɤɢ ɤɭɥɢɫɤɨɣ ɩɨɞ 

ɪɟɡɢɧɨɜɭɸ ɬɟɫɶɦɭ ɧɚ ɨɛɪɚɡɰɟ. 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɤɭɥɢɫɤɚ 

13  Ɉɛɪɚɛɨɬɤɚ ɧɢɠɧɟɝɨ 

ɫɪɟɡɚ ɸɛɤɢ 

2 Ɉɛɪɚɛɨɬɤɚ ɧɢɠɧɟɝɨ ɫɪɟɡɚ ɸɛɤɢ. Ɉɛɪɚɛɨɬɤɚ 

ɲɜɨɦ ɜɩɨɞɝɢɛɤɭ ɫ ɡɚɤɪɵɬɵɦ ɢ ɨɬɤɪɵɬɵɦ 

ɫɪɟɡɨɦ, ɨɤɚɧɬɨɜɨɱɧɵɦ ɲɜɨɦ. ȼɵɛɨɪ ɫɩɨɫɨɛɚ 

ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ: ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɧɢɠɧɟɝɨ 

ɫɪɟɡɚ ɸɛɤɢ ɲɜɨɦ ɜɩɨɞɝɢɛɤɭ ɫ ɡɚɤɪɵɬɵɦ ɫɪɟɡɨɦ 

ɧɚ ɨɛɪɚɡɰɟ, ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɧɢɠɧɟɝɨ ɫɪɟɡɚ ɸɛɤɢ 

ɲɜɨɦ ɜɩɨɞɝɢɛɤɭ ɫ ɨɬɤɪɵɬɵɦ ɫɪɟɡɨɦ ɧɚ 

ɨɛɪɚɡɰɟ, ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɧɢɠɧɟɝɨ ɫɪɟɡɚ ɸɛɤɢ 

ɨɤɚɧɬɨɜɨɱɧɵɦ ɲɜɨɦ. 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɨɤɚɧɬɨɜɵɜɚɬɟɥɶ 

14  Ɉɛɪɚɛɨɬɤɚ ɧɢɠɧɢɯ 

ɫɪɟɡɨɜ ɛɪɸɤ 

4 ȼɢɞɵ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɧɢɠɧɢɯ ɫɪɟɡɨɜ ɛɪɸɤ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ: ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɧɢɠɧɟɝɨ 

ɫɪɟɡɚ ɛɪɸɤ ɲɜɨɦ ɜɩɨɞɝɢɛɤɭ ɧɚ ɨɛɪɚɡɰɟ, 

ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɧɢɠɧɟɝɨ ɫɪɟɡɚ ɛɪɸɤ ɰɟɥɶɧɨɤɪɨɟɧɨɣ 

ɦɚɧɠɟɬɨɣ ɧɚ ɨɛɪɚɡɰɟ, ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ ɧɢɠɧɟɝɨ ɫɪɟɡɚ 

ɛɪɸɤ ɪɟɡɢɧɨɜɨɣ ɬɟɫɶɦɨɣ ɧɚ ɨɛɪɚɡɰɟ. 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɛɪɸɱɧɚɹ ɬɟɫɶɦɚ, ɪɟɡɢɧɨɜɚɹ ɬɟɫɶɦɚ 

15  Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟ-

ɧɢɹ ɩɪɨɫɬɨɝɨ ɲɜɟɣɧɨɝɨ 

ɢɡɞɟɥɢɹ: ɩɪɹɦɵɟ ɛɪɸɤɢ 

ɫ ɡɚɫɬёɠɤɨɣ ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ 

ɲɜɟ 

2 ɉɪɢɦɟɧɹɟɦɵɟ ɲɜɵ (ɫɬɚɱɧɨɣ, ɧɚɫɬɪɨɱɧɨɣ, 

ɨɛɬɚɱɧɨɣ, ɧɚɤɥɚɞɧɨɣ ɲɜɵ, ɲɨɜ ɜɩɨɞɝɢɛɤɭ ɫ 

ɡɚɤɪɵɬɵɦ ɫɪɟɡɨɦ). 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ: ɨɩɢɫɚɧɢɟ ɮɚɫɨɧɚ ɛɪɸɤ, 

ɡɚɩɢɫɶ ɩɥɚɧɚ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɸ ɩɪɹɦɵɯ 

ɛɪɸɤ. ɂɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɜɵɤɪɨɣɤɢ ɩɪɹɦɵɯ ɛɪɸɤ ɫ 

ɡɚɫɬёɠɤɨɣ ɜ ɫɪɟɞɧɟɦ ɲɜɟ, ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɞɟɬɚɥɟɣ 

ɤɪɨɹ ɛɪɸɤ ɤ ɨɛɪɚɛɨɬɤɟ.  
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ɋɥɨɜɚɪɶ: ɛɪɸɤɢ 

16  Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟ-

ɧɢɹ ɩɪɨɫɬɨɝɨ ɲɜɟɣɧɨɝɨ 

ɢɡɞɟɥɢɹ: ɤɨɪɨɬɤɢɟ ɩɪɹ-

ɦɵɟ ɛɪɸɤɢ ɫ ɰɟɥɶɧɨ-

ɤɪɨɟɧɨɣ ɤɭɥɢɫɤɨɣ ɩɨ 

ɥɢɧɢɢ ɬɚɥɢɢ 

8 Ʉɨɪɨɬɤɢɟ ɩɪɹɦɵɟ ɛɪɸɤɢ ɫ ɰɟɥɶɧɨɤɪɨɟɧɨɣ 

ɤɭɥɢɫɤɨɣ ɩɨ ɥɢɧɢɢ ɬɚɥɢɢ. ɂɡɦɟɧɟɧɢɟ ɜɵɤɪɨɣɤɢ 

ɩɪɹɦɵɯ ɛɪɸɤ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ: ɢɡɦɟɧɟɧɢɟ ɜɵɤɪɨɣɤɢ 

ɩɪɹɦɵɯ ɛɪɸɤ ɜ ɦɚɫɲɬɚɛɟ 1 : 4, ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ 

ɜɵɤɪɨɣɤɢ ɤɨɪɨɬɤɢɯ ɩɪɹɦɵɯ ɛɪɸɤ ɩɨ ɦɟɪɤɚɦ, ɜ 

ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɭɸ ɜɟɥɢɱɢɧɭ. 

Ɉɛɪɚɛɨɬɤɚ ɧɚɤɥɚɞɧɵɯ ɤɚɪɦɚɧɨɜ 

17  ɋɨɟɞɢɧɟɧɢɟ ɧɚɤɥɚɞɧɵɯ 

ɤɚɪɦɚɧɨɜ ɫ ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ 

ɞɟɬɚɥɹɦɢ ɢɡɞɟɥɢɹ 

2 ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ: ɨɬɞɟɥɤɚ ɢɡɞɟɥɢɹ ɫ 

ɧɚɤɥɚɞɧɵɦɢ ɤɚɪɦɚɧɚɦɢ. 

ɋɥɨɜɚɪɶ: ɧɚɤɥɚɞɧɵɟ ɤɚɪɦɚɧɵ 

ɂɬɨɝɨ: 256 ɱɚɫɨɜ +16 ɱɚɫɨɜ (ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɚɹ ɩɪɚɤɬɢɤɚ) 
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