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Пояснительная записка

Рабочая программа   разработана с учетом  нормативных документов, регламентирующих составление и реализацию рабочих программ:

· Федеральный Закон  Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями);

· Учебный план  КГБОУ «РОШИ №1» на 2024-2025 учебный год;
· Федеральный перечень учебников, рекомендованных (допущенных) Минобрнауки РФ к использованию в образовательном процессе в общеобразовательных школах.

· Приказ от  19.12.2014 года  №1599 Министерство образования и науки Российской Федерации «Об утверждении Федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями);
· Примерная адаптированная основная общеобразовательная программа образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)/ОДОБРЕНА решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол  от 22 декабря  2015 г. № 4/15)
· Адаптированная основная общеобразовательная программа образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) КГБ ОУ «РОШИ №1» для 1-4 классов на 2024 – 2025 учебный год. 

  Основная цель обучения русскому языку детей с легкой умственной отсталостью заключается в создании условий для максимального удовлетворения особых образовательных потребностей обучающихся, обеспечивающих усвоение ими социального и культурного опыта и  подготовки их к жизни в современном обществе .

Обучение грамоте является важнейшим разделом предметной области «Язык и речевая практика». Раздел обучения грамоте включает в себя добукварный и букварный периоды. Добукварный период — период подготовки детей к обучению грамоте, определяющий их способность в овладении письмом и чтением во время букварных занятий. В это время у учащихся с нарушением интеллекта формируются и развиваются: фонематический слух, навыки звукового анализа и синтеза, диалогической речи и графические умения — необходимые условия для успешного усвоения грамоты.

    В букварный период на уроках у школьников с умственной отсталостью формируются первоначальные навыки чтения. Формирование первоначальных навыков чтения проходит параллельно с формированием у них речевого слуха, коррекцией нарушений звуковой стороны речи, коррекцией недостатков сенсомоторной сферы: зрительного восприятия, пространственной ориентировки. Именно в этот период закладываются основы школьных поведенческих навыков

  Освоение обучающимися с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) АООП в предметной области «Русский язык. Чтение» предполагает достижение ими двух видов результатов: личностных и предметных.

Личностные результаты:

· положительное отношение к школе, к урокам русского языка;

· проявление интерес к языковой и речевой деятельности;

· расширение представлений о многообразии окружающего мира;

· доброжелательное отношение к одноклассникам, сочувствие, сопереживание, отзывчивость;
· первоначальные навыки сотрудничества со взрослыми и сверстниками в процессе выполнения совместной учебной деятельности на уроке;

· умение проговаривать вслух последовательность производимых действий, опираясь на вопросы учителя;

· слушать указания и инструкции учителя, решая познавательную задачу;

· ориентироваться в Букваре (на форзацах, на страницах учебной книги, в условных обозначениях);

· под руководством учителя работать с информацией, представленной в разных формах (текст, рисунок, таблица, схема);
· понимать заданный вопрос, в соответствии с ним строить ответ в устной форме;

· слушать собеседника и понимать речь других;

· оформлять свои мысли в устной форме на уровне предложения (нескольких предложений);

· принимать участие в диалоге;

· принимать участие в работе парами и группами;

· оценивать собственное поведение и поведение окружающих, использовать в общении правила вежливости.

Предметные результаты:

· иметь представления о значимости языка и речи в жизни людей;
· различать и узнавать звуки окружающей действительности;
· дифференцировать неречевые и речевые звуки;
· иметь практические умения работать с языковыми единицами (буква, слово, предложение);
· уметь работать с условно-графическим изображением слова, предложения;
· преобразовывать информацию, полученную из рисунка (таблицы), в словесную форму под руководством учителя;
· классифицировать и объединять заданные слова по значению, исключать лишний предмет;
· понимать и показывать пространственное расположение фигур;
· слушать вопрос, понимать его, отвечать на поставленный вопрос;
· понимать различие между звуками и буквами;
· устанавливать местоположение звука в слове (начало и конец слова);
· различать гласные и согласные звуки, правильно их произносить;
· различать слово и слог; определять количество слогов в слове, делить слова на слоги;
· различать слово и предложение, слово и слог;
· определять количество слов в предложении, вычленять слова из предложения;
· осознавать слово как единство звучания и значения;
· соблюдать в устной речи интонацию конца предложений;
· определять границы предложения, выбирать знак для конца предложения;
· соотносить схемы предложений и предложения, соответствующие этим схемам;
· составлять предложения из данных слов;
· составлять предложения по схеме;
· читать по слогам слова, предложения и короткие тексты;
· ориентироваться на альбомном и тетрадном листе
Минимальный уровень:
плавное чтение по слогам слов, предложений, коротких текстов;
ответы на вопросы по содержанию прочитанного и по иллюстрациям к     тексту; слушание небольшой сказки, загадок, стихотворений, рассказов;

участие в коллективной работе по оценке поступков героев и событий;

выразительное чтение наизусть 3-4 коротких стихотворений или четверостиший, разученных с голоса учителя.

Достаточный уровень:
чтение текста после предварительного анализа вслух по слогам и целыми словами  с соблюдением пауз, с соответствующим тоном голоса и темпом речи;

ответы на вопросы учителя по прочитанному тексту;

коллективное определение основной мысли текста после предварительного его анализа.

Для реализации Рабочей программы используется учебно-методический комплект:
1.А.К. Аксёнова, С.В. Комарова, М.И. Шишкина Букварь. 1 класс. Учебник для образовательных организаций, реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы. В 2 частях Москва, «Просвещение» 2017
2.А.К. Аксёнова, С.В. Комарова, М.И. Шишкина. Методические рекомендации. 1 класс. Учебное пособие для образовательных организаций, реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы. Москва, «Просвещение» 2016
Тематическое планирование

	№
	Программный материал
	1 чет.
	2 чет.
	3 чет.
	4 чет.
	Год

	1.
	Ориентировка учащихся в ближайшем окружении.
	1
	
	
	
	1

	2.
	Понятие «слово». Условно-графическая запись.
	3
	
	
	
	3

	3.
	Понятие 

«Предложение». Анализ предложений.
	4
	
	
	
	4

	4.
	Понятие «слог». Деление на слоги.
	4
	
	
	
	4

	5.
	Понятие «звук». Выделение звуков речи
	4
	
	
	
	4

	6.
	Знакомство с новым звуком и буквой
	6
	7
	12
	6
	31

	7.
	Сравнительный звукобуквенный анализ слогов, слов.
	
	2
	4
	3
	9

	8.
	Дифференциация звуков.
	
	5
	4
	2
	11

	9.
	Составление и чтение слов и предложений.
	2
	5
	4
	2
	13

	10.
	Закрепление изученных букв.
	
	3
	1
	4
	8

	11.
	Повторение изученного материала.
	
	1
	1
	2
	4

	12.
	Заучивание стихотворения со слов учителя. Рассказывание  сказки.
	
	
	
	3
	3

	
	Всего:
	24 часа
	23  часа
	26 часов
	22 час
	95 ч.


Календарно-тематическое планирование
                                                              I четверть (24 часа)

	№
	Программный материал
	Ча-сы
	Сроки
	Повторение
	Наглядность

	
	Добукварный  период

	1.
	Выявление
представлений детей о школе.
	1
	
	Классная комната
	Иллюстрации

	2.
	Звуки вокруг нас. 
	1
	
	Класс
	Предметы, полоски из цветной бумаги

	3.
	Различение неречевых звуков окружающей действительности. 
	1
	
	Звуки вокруг нас
	Игрушки, предметные картинки, полоски

	4.
	 Выявление представлений
 о цвете предметов. Знакомство с понятием «слово»
	1
	
	Звуки вокруг нас
	Полоски из цветной бумаги

	5.
	Выявление представлений
 о форме предмета. Закрепление понятия «слово».
	1
	
	Слово 
	Сюжетные картинки.


	6.
	Знакомство с понятием «предложение». Домашние животные и их детёныши.
	1
	
	Слово
	Предметы, полоски

	7.
	Знакомство с делением слова на слоги, «чтение» и условно-графическое изображение слов.
	1
	
	Домашние животные
	Картинки, полоски

	8.
	Деление слов на слоги, «чтение» и условно-графическое изображение слов.
	1
	
	Слог 
	Схемы предложений

	9.
	Знакомство с новой формой условно-графической записи предложения.


	1
	
	Условно-графическая запись предложения
	Полоски , предметные картинки

	10.
	Выделение в слове начальных звуков [а], [у], [о], фиксация их условно-графическим изображением в схеме слова.
	1
	
	Звуки вокруг нас
	Предметные картинки

	11.
	Выделение в слове начальных звуков [м], [с],  фиксация их условно-графическим изображением в схеме слова.
	1
	
	Звуки вокруг нас
	Предметные картинки

	12.
	Дифференциация и условно-графическая запись слов, сходных по звучанию.
	1
	
	Определение места звуков
	Сюжетные картинки

	
	Букварный период

	13.
	Звук и буква «А».
	1
	
	Деление слов на слоги.
	Полоски, зеркало.

Предметные картинки.

	14.
	Звук и буква «У». 
	1
	
	Звук  и буква «а»
	Предметные картинки, схемы

	15.
	Слова, которые начинаются со звуков «а»,  «у».
	1
	
	Звук и буква «у».
	Предметные картинки.

	16.
	Слова «ау, уа». Звукобуквенный анализ слов.
	1
	
	Звук и буква «у».
	Иллюстрации.

	17.
	Звук и буква «м». 
	1
	
	Слова «ау», «уа».
	Картина, схемы

	18.
	Составление и чтение слогов с буквой «м».
	1
	
	 Звук и буква «м».
	Картинки, схемы

	19
	Звук и буква «о». 
	1
	
	Слог, слово.
	Предметные картинки.

	20.
	Слова со звуком «о». Чтение буквы «о».
	1
	
	Звук и буква «о».
	Предметные картинки, схемы слова

	21.
	Звук и буква «х». 
	1
	
	Выделение звука «о» в начале слова
	Предметные картинки, зеркало

	22.
	Слова и слоги со звуком и буквой «х».
	1
	
	Выделение звука «х» в начале слова
	Предметные картинки

	23.
	Звук и буква «с».


	1
	
	Буквы «А», «У»,»х», «О».
	Разрезная азбука, слоги

	24.
	Слоги и слова со звуком и буквой «с».
	1
	
	Артикуляция, букв.
	Разрезная буква, слоги


II четверть  (23 часа)

	№
	Программный материал
	Часы
	Сроки
	Повторение
	Наглядность

	1.
	Знакомство со звуком «н».
	1
	
	Артикуляция звуков
	Разрезные буквы, касса букв.

	2.
	Чтение слогов и слов с буквой «н».
	1
	
	Звук и буква «н»
	Разрезные буквы, касса букв

	3.
	Дифференциация звуков «м-н».
	1
	
	Выделение первого звука
	Таблицы, слоги

	4.
	Звук и буква «ы». Знакомство.
	1
	
	Артикуляция звуков
	Предметные картинки,разрезные буквы

	5.
	Чтение слов, предложений с буквой «ы».
	1
	
	Изучение буквы
	Карточки, картинки

	6.
	Чтение слов, состоящих из усвоенных слоговых структур.
	1
	
	Изучение буквы
	Картинки, касса букв, зеркало

	7.
	Звук и буква «л».
	1
	
	Закрепление звуков
	Таблицы, карточки

	8.
	Чтение слогов и коротких слов с буквой «л».
	1
	
	Выделение первого звука
	Касса букв, слогов

	9.
	Знакомство со звуком и буквой «в».
	1
	
	Звукобуквен-ный анализ
	Разрезные буквы, карточки

	10.
	Чтение слогов и слов с буквой «в».
	1
	
	Изучение буквы
	Касса букв, слогов, карточки

	11.
	Знакомство со звуком и буквой «и».
	1
	
	Звукобуквенный анализ
	Зеркало, картинки, касса букв

	12.
	Звукобуквенный анализ открытых и закрытых слогов с буквой «и»
	1
	
	Изучение буквы
	Касса слогов, карточки

	13.
	Дифференциация звуков «ы» и «и».
	1
	
	Деление слов на слоги
	Касса букв и слогов, сюжетные картинки

	14.
	Чтение слов и предложений с изученными буквами 


	1
	
	Артикуляция звуков
	Зеркало, предметные картинки

	15.
	Закрепление изученных звуков и букв. Чтение текста.
	1
	
	Выделение  первого звука
	Таблицы для чтения

	16.
	Знакомство со звуком и буквой «ш».
	1
	
	Звукобуквен-ный анализ
	Таблицы для чтения

	17.
	Чтение слогов и слов с буквой «ш»

	1
	
	Деление слов на слоги
	Полоски, круги, касса букв

	18.
	Дифференциация звуков «с-ш»
	1
	
	Артикуляция звуков
	Зеркало, касса букв, предметные картинки

	19.
	 Практические упражнения в чтении слов со слогом ши
	1
	
	Деление слов на слоги
	Карточки со словами и предложениями

	20.
	Звук и букцв «п»
	1
	
	Артикуляция звуков
	Зеркало, касса букв, предметные картинки

	21.
	Чтение слов и предложений с буквой «п».
	1
	
	Звуко-буквен-ный анализ
	Таблицы для чтения

	22.
	Звук и  буква «т». Слоги и слова.
	1
	
	Звуки и буквы
	 Касса букв, карточки, полоски

	23.
	Чтение слов и предложений с буквой «т».


	1
	
	Артикуляция звуков
	Зеркало, касса букв, предметные картинки


                                                  III четверть   (26 часов)
	№
	Программный материал
	Часы
	Сроки
	Повторение
	Наглядность

	1.
	Звук и буква «к». 
	1
	
	Закрепление звука «т»
	Слоговые таблицы

	2.
	Чтение слов с буквой «к». Текст.
	1
	
	Звукобуквенный анализ
	Таблицы для чтения

	3.
	Звук и буква «з»
	1
	
	Артикуляция звука
	Круги, схема предложения

	4.
	 Чтение слов и предложений с буквой «з»


	1
	
	Анализ слов и предложений
	Предметные картинки, касса букв

	5.
	Дифференциация звуков «з-с»
	1
	
	Звук и буква «з»
	Разрезные буквы, касса букв

	6.
	Чтение слов и предложений с изученными  буквами. 


	1
	
	Дифференциация звуков «з-с»
	Карточки со словами, предметные картинки

	7.
	Звук и буква «р».
	1
	
	Гласные и согласные звуки
	Касса букв, разрезные картинки

	8.
	Дифференциация звуков «р-л»


	1
	
	Артикуляция звука
	Зеркало, предметные картинки

	9.
	Звук и буква «й»
	1
	
	Анализ предложений
	Карточки, таблицы для чтения

	10.
	Дифференциация звуков «и-й»
	1
	
	Артикуляция звуков «й-и»
	Таблицы для чтения

	11.
	Звук и буква «ж». Слоги и слова.
	1
	
	Артикуляция звуков
	Зеркало, предметные картинки, карточки

	12.
	Различие звуков и букв «ж-ш»». Чтение предложений.
	1
	
	Выделение звука «ж», местоположение звука в слове
	Таблицы для чтения

	13.
	Звук и буква «б». Слоги слова. 
	1
	
	Звукобуквенный анализ слов
	Схемы предложений

	14.
	Дифференциация  звуков «б-п»
	1
	
	Артикуляция звука
	Зеркало, карточки, касса букв

	15.
	Звук и буква «д». Слоги и слова.
	1
	
	Закрепление звуков «п-б»»
	Касса букв, сюжетные картинки

	16.
	Сравнительный анализ «д-т».
	1
	
	Выделение звука «д»
	Таблицы, карточки, предметные картинки

	17.
	Звук и буква «г». Слова с буквой «г».


	1
	
	Дифференциация звуков
	Разрезные буквы ,предметные картинки

	18.
	Дифференциация  звуков «г-к»


	1
	
	Звук и буква «г».
	Таблицы для чтения

	19.
	Буква «ь» 
	1
	
	Артикуляция звука
	Зеркала, предметные картинки, карточки, круги

	20.
	Чтение слов с буквой «ь»
	1
	
	Закрепление звуков.
	Таблица слогов, разрезные буквы

	21.
	Чтение слов со стечением согласных


	1
	
	Чтение слов с буквой «ь»
	Зеркала, разрезные буквы, таблицы

	22.
	Звук и буква «е».
	1
	
	Артикуляция звуков, слоги, слов.
	Зеркала, предметные картинки, карточки, слоговые таблицы

	23.
	Чтение изученных слоговых структур. 


	1
	
	Дифференциация звуков «е -ё»
	Таблицы слогов

	24.
	Звук и буква «я». Буква «я»-отдельный слог.


	1
	
	Выделение звука «ё»
	Таблицы, карточки, предметные картинки.

	25.
	Дифференциация звуков «а-я».
	1
	
	Артикуляция звука
	Разрезные буквы, карточки

	26.
	Чтение изученных слоговых структур. 


	1
	
	Дифференциация звуков «а-я».
	Таблицы, карточки, предметные картинки.


IV четверть (22часа)

	№
	Программный 

материал
	Часы
	Сроки
	Повторение
	Наглядность

	1.
	Твёрдые и мягкие согласные. Слоги «на-ня».
	1
	
	Звуки и буквы
	Касса букв, предмет, картинки

	2.
	 Звук и буква «ю». Буква «ю» - отдельный слог.
	1
	
	Звуки согласные
	Слоговые таблицы, разрезные буквы

	3.
	Чтение слогов с буквой «ю» (лю, мю, ню).
	1
	
	Звукобуквенный анализ
	Сюжетная картина, касса букв

	4.
	Звук и буква «ё».
	1
	
	Артикуляция звука
	Зеркало, касса букв, предмет, картинки

	5.
	Чтение слогов с буквой «ё»
	1
	
	Звуки гласные, согласные
	Разрезные буквы, таблица слогов

	6.
	Звук и буква «ч».
	1
	
	Анализ предложений
	Карточки, касса букв

	7.
	Составление и чтение слогов, слов с буквой «ч».
	1
	
	Артикуляция звука
	Зеркало, касса букв, предметные картинки

	8.
	Чтение «ча-чу».
	1
	
	Звукобуквенный анализ слов
	Слоговые таблицы, карточки

	9.
	Звук и буква «ф».
	1
	
	Анализ предложений
	Иллюстрация, касса букв

	10.
	Дифференциация звуков «ф-в»
	1
	
	Артикуляция звука
	Зеркало, касса букв, предметные картинки

	11.
	Чтение слов и предложений с изученными буквами.
	1
	
	Деление слов на слоги
	Карточки, касса букв

	12.
	Звук и буква «ц».
	1
	
	Звукобуквенный анализ слова
	Схемы слов

	13.
	Чтение с буквой «ц».
	1
	
	Звуковой состав слова
	Карточки, предметные картинки

	14.
	Звук и буква «э».
	1
	
	Содержание сказки
	Иллюстрация к сказке

	15.
	Чтение слов, где буква «э» - отдельный слог.
	1
	
	Артикуляция звука
	Зеркало, касса букв, предметные картинки

	16.
	Звук и буква «щ». Чтение слов.
	1
	
	Звуковой состав слова
	Предметные картинки,  карточки

	17.
	Чтение слов с ча-ща, чу-щу.
	1
	
	Артикуляция звука
	Предметные картинки,  разрезные буквы

	18.
	Буква ъ.
	1
	
	Артикуляция звука
	Зеркало, касса букв, предметные картинки

	19.
	Чтение  и дифференциация слов с  ъ и ь.

	1
	
	Звукобуквенный анализ
	Карточки, касса букв

	20.
	Чтение слов и предложений с ъ и ь.
	1
	
	Артикуляция звука
	Карточки, зеркала

	21.
	Заучивание стихотворения с голоса учителя.
	1
	
	Артикуляция звука
	Зеркало, касса букв, предметные картинки

	22.
	Чтение текста  по  букварю.
	1
	
	Артикуляция звука
	Зеркало, касса букв, предметные картинки


